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Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

PREDHOVOR

Rodina je jednou z ustanovizni, ktoré maji Bozsky povod, ked’ Boh stvoril muza a Zenu.
Prave manzelsky zvdzok muza a Zeny je zakladom rodiny, zaroven zvdzkom vzajomného
odovzdania sa a lasky a Vv laske aj vychovavané potomstvo.

Kriticky vSak konstatujeme, Ze v sti€asnosti sa bezne stretdvame s konanim l'udi, ako keby
manzelstvo bolo nejakym experimentom, pokusom, lotériou. Pri takomto chapani vSak
nemozeme hovorit’ o zvdzku atym naruSame prirodzené, ba priam Bozské chapanie
rodiny.

Globalizaciou, tempom zivota, povySenim materidlnych statkov nad l'udsku prirodzenost’
sa akoby ocitala vkrize cela spolo¢nost. Ak potvrdime, Ze rodina je zakladom
spolo¢nosti, tak kriza je v prvom rade v rodine. Stracaju sa vzory spravania jednotlivcov,
ktoré mali ziskat od svojich rodi¢ov (matky a otca), ¢i uz odpozorovanim komunikacie
medzi nimi, ako aj formovanim a utvéranim vlastnych komunika¢nych zrucnosti, zasad
pre vzajomné odovzdanie sa a konanie plné lasky, ktoré by malo tvorit’ zaklad vlastnej
buducej rodiny. Moze ist’ o pdsobenie viacerych faktorov na jednotlivcov a rodinu ako
celok. Jednym znajddlezitejSich faktorov je prava otazka rodinnej politiky Statu,
respektive celého vacsieho teritoria.

Cim viacej turbulencii zaznamenavame vo fungovani rodiny, manZelskom zvizku, tym
viacej takychto turbulencii zaznamenava aj spolo¢nost. Rodina je v sucasnosti v krize
arieSenie problémov nie je len zaleZitostou jednotlivcov, ale aj tych, ktorym bola dana
autorita vladnutia, boli im dané kompetencie na prijatie vhodnych nastrojov, ovplyvilujuce
aj zdravé fungovanie rodiny. Ak autorita nevyuzije svoje ziskané kompetencie spravne,
aky je potom nasledok v rodine a tym aj v spolo¢nosti? Ako by sa mala vyvijat’ rodinna
politika vo vyspelej Eurdpe a aka v skuto¢nosti je?

Prave na tieto otazky je mozné hl'adat’ odpoved’ aj v tomto zborniku vedecko — odbornych
prac, ktoré boli prezentované na medzinarodnej vedecko — odbornej konferencii pod
nazvom ,,Rodinnd politika na Slovensku a v Eurdpskej Unii“, konanej dia 28.02.2013 v
Ziline. Konferenciu organizovala Vysokd &kola zdravotnictva a socialnej prace Sv.
Alzbety, n.o., Ustav socialnej prace Bozieho milosrdenstva Zilina v spolupraci
s Univerzitou Konstantina filozofa v Nitre, Jiho¢eskou Univerzitou v Ceskych
Bud¢jovicich, Zdravotne socialni fakultou.

Citatel'ovi sa tak pontika vedecky nahl'ad do vyznamu chapania prirodzenej rodiny, ako

zakladu pre existenciu celej spolocnosti, ale aj ako znamenia odporu mentality sucasnej
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konzumnej spolo¢nosti. Dalej sa pontikaju moznosti rodinnej solidarity a ob&ianskej
participacie, ponuka sa oblast’ nasilia na zenach, ako objektu rodinnej politiky, prehl'adu
materskej a rodi¢ovskej dovolenky z pohl'adu EU. Ak chceme riesit’ problematiku rodinnej
politiky nemo6Zeme vynechat' ani otazku byvania mladych rodin, pravneho postavenia
dietata v rodine, striedavii osobnu starostlivost z pohladu socidlneho pracovnika,
europske modely rodinnej politiky, ¢i chudobu a marginalizaciu romskej komunity,
percepciu rodiny arodinnej politiky, pohlad na mnohodetné rodiny, analyzu potrieb
rodiny, a pod.

Vsetky prispevky preukazali nielen vysoki odbornost, ale aj vedecky pristup pri
interpretacii mnohych zisteni. KonStatujeme, zZe na konferencii boli prezentované vazne
upozornenia, spo¢ivajiice v §ireni liberalizacie rodinnej politiky z pohl'adu EU, ktoré
stiCasnu situdciu rodiny aj na Slovensku modzu len zhorSit' a rodina, postavend na
krest'anskom zaklade sa akoby stala nemodernym rodinnym typom. Pre zachovanie zdravej
a prirodzenej rodiny takéto postupy odmietame. Odborné prispevky nemaji zaujem len
poukézat’ na realnu situaciu rodinnej politiky, ale aj na¢rtnut’ mozné rieSenia celého radu
problémov, ktoré sa spravneho fungovania rodin aj dotykaju.

Na zaver sa chceme pod’akovat’ organizatorom medzinarodnej konferencie Vysokej Skole
zdravotnictva asocialnej prace Sv. Alrbety, n.o., Ustavu socidlnej prace Bozicho
milosrdenstva Zilina, spolu s partnermi a autorom jednotlivych odbornych a vedeckych

prispevkov.

Mgr. Jana Mart'dkova, PhD.

Zilina, 28.02.2013
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SKOLA LASKY V RODINE
THE SCHOOL OF LOVE IN FAMILY

Bajkaiova Zuzana

Abstrakt:
Uvod: "Skola lasky v rodine® je nazov preventivneho vzdelavacicho programu, ktorého
zékladné vychodiskd su z ucenia pani PhDr. Jifiny Prekopovej, nemeckej detskej
psychologicky ¢eského pdvodu, autorky mnohych knih s tematikou vychovy a rodicovstva
a zakladatel'ky Terapie pevnym objatim.
Jadro: Podla slov lJifiny Prekopovej ide o0 celkom redlne prvii pomoc.
Vzdelavaci program je reakciou na krizu vo vztahoch, kedy sa rodiny rozpadaju, pretoze
nedokdzu l'udia medzi sebou komunikovat s reSpektom a tuctou tak, aby napriek
rozdielnosti nazorov dovolili laske bezpodmieneéne prudit. Laska je najpodstatnejSou
usmeriiovacou silou v zivotnom $tyle rodiny. Ma byt prezivana medzi otcom a matkou a
medzi rodiémi a detmi. BezpodmieneCnost’ znamena, ze lasku musime zit napriek
vSetkym vyhradam, ktoré voci svojim blizkym mame. Neznamena to, ze by mal
celozivotny vztah dvoch l'udi prebiehat’ iba v harmonii, nezili by v pravde. Ide o to, naucit’
sa pripadné konflikty zvladat tak, aby po ich vyrieSeni mohla znova prudit' laska.
,Netrvam na tom aby si sa zmenil, mam t'a rada takého aky si, aj s tvojimi nedostatkami,
ale chcem, aby si vedel ako sa pri tom citim, ked’ ty kri¢is...* Cielom je naucit’ sa otvorene
hovorit’ o svojich pocitoch a v emocnej konfrontécii tvarou v tvar sa podrzat’ v naruci, aby
sa vyplavila v§etka nahromadenad bolest’ a aby sa znova ako milujuci l'udia nasli a zmierili.
Zaver: My, ako rodicia tak ukazujeme nasim detom cestu k naZivaniu s druhymi 'ud’'mi v
laske, reSpektovaniu a tcte k jedine¢nosti kazdého ¢loveka. Emdcie st naSou stucast'ou a je
celkom prirodzené prejavit’ ich, nepotlacat’ ¢o citime — ale prejavit’ ich tak aby sme tym
neublizili sebe ani druhym l'ud’om.
KPacové slova: Laska. Rodina. Deti. Vzt'ahy. RieSenie konfliktov.
Literatara:
[1] PREKOPOVA, J. 2009. Pevné objeti: cesta k vnitini slobodé. (Ich halte dich fest,
damit du frei wirst). Praha: Portal, 2009. broz. ISBN 9788073676148.
[2] PREKOPOVA, J. 2012. Aby liska v rodindch proudila. Monika Vadasova — El§ikova,
2012. 199 s. ISBN 9788090499102.
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Abstract:
Introduction: "The School of Love in a Family” is the name of a prophylactic educational
programme based on the teaching of a German child psychologist, Jirina Prekopova, who
is of a Czech origin and is an author of the The strong hug therapy and of many books with
the theme of upbringing and parenthood.
Core: According to Jirina Prekopova, in fact we deal with the first aid. This educational
programme is areaction to the crisis in relationships, where families fall apart for the
reason of a lack of respectful communication and of an inability of letting love flow
unconditionally despite of the differences of opinions. Love is the most crucial and
rectifying power in the lifestyle of a family. It should be felt between the father and the
mother and between the parents and their children. The unconditional means that we feel
love without any conditions we want to express to our family. It does not mean that a
lifelong relationship between two people will always be in harmony. That would not be
sincere. It is about learning to be able to solve a conflict in a way that love flow will be
renewed.” Idon’t expect you to change. Ilove you in the way you are, with your
weaknesses, but | want you to know how | feel when you shout...” The objective is to learn
how to speak openly about one’s feelings, then in the emotional confrontation face to face
be able to give a hug which will melt the accumulated pain, and finally to reconcile and
find each other again in love.
Conclusion: We, as parents indicate our children a way how to live with the other people
in love and respect of the individuality of each person. Emotions are part of us and it is
natural to show them and not hide them. However, it is important to show them in a way
that we do not hurt other people or ourselves
Key words: Love. Family. Children. Conflict solving.
Literature:
[1] PREKOPOVA, J. 2009. Pevné objeti: cesta k vnitini slobodé. (Ich halte dich fest,
damit du frei wirst). Praha: Portal, 2009. broz. ISBN 9788073676148.
[2] PREKOPOVA, J. 2012. Aby laska v rodindach proudila. Monika Vadasova — El§ikova,
2012. 199 s. ISBN 9788090499102.

Skola lasky v rodine je preventivny vzdelavaci kurz, ktorého hlavnym zmyslom je nauéit
sa zvladat’ konflikty tak, aby sa bezpodmienecnd laska znova rozprudila. Svetova kriza

nezasiahla iba financie, v skutoc¢nosti sa kriza zacala uz davno v medzil'udskych vztahoch,
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v su¢asnosti celkom zjavne postihla medziludska lasku. Zijeme v krize duchovnej
a hodnotovej. Rodiny sa rozpadaju, mnoh¢ deti sa narodia rodi¢om, ktorych vzt'ah nie je
specateny svadbou a tak pri prvych problémoch je podstatne jednoduchsie vzt'ah ukoncit'.
Rastie aj pocet slobodnych matiek, kde absentuje vo vychove otec - muzsky vzor. Clovek
komunikuje radSej a CastejSie S pristrojmi a pocitatmi ako s Tud'mi. Technike a
pocitaovym hram st vydané napospas aj deti, ¢asto uz od vel'mi utleho veku. Chvile
ktor¢ by sme mohli travit vrodinach pri spolocnych cinnostiach vyuzivame akosi
samozrejme na sledovanie televizie. Clovek sa ale nestava ¢lovekom cez obrazovku.
Potrebuje ,,Clovecenstvo® zazit’ v otvorenych vztahoch s 'ud’'mi, naucit’ sa komunikovat’,
vyjadrit’ svoj nazor a obhdjit’ si ho. Tuto biedu nezavinili dne$ni rodi¢ia. Sme obetami
narastajiceho materializmu a technického pokroku. UzZ po pdrode sme boli lekéarskou
technikou izolovani od matky a museli sme si zvykat na samotu — na rozdiel od
primitivnych narodov, kde matky nosia svoje deti inStinktivne prvé tri roky zivota na
svojom tele v satke. Takto je dieta stale spojené citovym dialdgom s tym, kto ho nosi,
neustale je ubezpeCované, Ze je milované aj ked’ hneva. Diet'a dostava hranice, potrebné
pre jeho zdravy vyvin. Deti, ktoré maji moznost bezhrani¢ného pohybu su casto
hyperaktivne. Dnes uz mnohé vyskumy poukazuji na hlboky vyznam takejto symbiozy-
blizkosti dietata s matkou v ,,predreCovom* §tadiu jeho vyvinu, ¢o je zhruba do 18
mesiaca zivota dietata. V pripade burlivého citového konfliktu sa totiz u matky aj
u dietata aktivované hormony, nutiace k utoku alebo k uteku. Tento inStinkt mame
spolo¢ny so zvieratami. Mame vSak moznost’ zit' vysSiu Uroven lasky tym, ze je dieta
drzané na tele matky a tak bezpodmienecne prijaté a milované. V naruci je zabrénené
instinktivne utiect’ a emo¢na konfrontacia tvarou v tvar je umoznena tak dlho, aby bolo
zase obom dobre. Uz vynalezom kocika sa tomuto zmyslu 'udstvo nevedomky odcudzilo.
Boli sme v kociku alebo v ohradke sami alebo tiez strateni v dave batoliat v jasliach. Tam
sme sa naucili tesit’ sa s predmetmi ako st cumel, detské fl'aSka, neskor stavebnica. Ked’
sme sa hnevali, boli sme trestani bud’ izolaciou alebo tiez fyzicky — teda vlastne pod
hormondlnou burkou na zvieracej Urovni utok — Unik. Ako dospeli si tieto zauzivané
vzorce spravania prendSame do manZzelstva, do svojich partnerskych a rodi¢ovskych roli.
Situdciami, ktorymi sme sami preSli aV ktorych nam bolo tazko, teraz pod naSou
taktovkou prechadzaju nase deti. Stavy frustracie prepletené pocitmi viny a bezmocnosti
tak zazivame my aj naSe milované deti. Ked” sa nepoktsime nieo zmenit’, budd tym istym

nelaskavym kolototom musiet’ prejst aj ich deti. Preventivny vzdelavaci program Skola
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lasky v rodine je realna Sanca pokusit’ sa o laskyplni zmenu. Aby sa ndm dobre darilo na

tejto Zemi.

NaSou viziou je bezpodmienecna laska, ktord je najpodstatnejSou usmeriiujicou silou
V Zivotnom $tyle rodiny. Ma byt prezivana medzi otcom a matkou a rodi¢mi a detmi. Zit
zivot v laske napriek vSetkym vyhradam, ktoré voci sebe mame. V ¢asoch dobrych aj
zlych, tak ako si sPubujeme pri svadbe. V zmysle Dostojevského citatu ,,Miluj ma, aj ked’
som sa poSpinil, lebo keby som bol bez poskvrny, milovali by ma vsetci.*

NaSim hendikepom je, Ze sme sa nenaucili zvladat’ a spracovat’ konflikty tak, aby sme sa
mohli teSit' z obnovenej lasky. Ked’ sme boli detmi, nesmeli sme rodiCcom protirecit’.
Velmi rychlo sme boli potrestani fackou alebo vyhodeni za dvere. Pokial’ sme neodprosili
a neprisl'abili, Ze uz budeme dobri, nikto sa s nami nebavil. Ked’ sa rodi¢ia hadali, boli sme
casto svedkami tresknutia dvermi jedného z nich. Rano pri ranajkach vSak uz bolo vsetko
v poriadku, ale ako k zmiereniu rodi¢ov prislo, to sme sa nedozvedeli. Nedostali sme
vzory konsStruktivneho rieSenia konfliktu. Zmyslom kurzu je ucit’ sa zvladat’ konflikty
s vzajomnym reSpektom aby bezpodmienecna laska znova prudila. Tyka sa to vSetkych
vztahov v rodine. Iba tak sa bude darit manZelskému suzitiu a vychove deti v radosti
a bezvyhradnej laske.

NaSou istotou je, ze uspech zavadzania tohto zivotného Stylu v rodinach je podmieneny
reSpektovanim prirodzenych zakonov stvorenia, ktoré nam boli dané aby bol ¢lovek
¢lovekom. Veriaci myslia na Boha, neveriaci na prirodu alebo zakon evolucie. Nech je to
akokol'vek v hibke svojej duse vietci citime, Ze zmysel Pudskej existencie je zakotveny
v laske . K naSej istote prispieva aj dlhorocna prakticka skiisenost’ s ,,pevnym objatim ako
zivotnym $tylom* vyu€ovanym pocas dlhodobého vycviku terapeutov pevnym objatim
a praktizovanym v klientskych rodinach. V rodinach, kde bol tento Zivotny Styl zavedeny,
klesa rozvodovost’, vyrazne ubudaju fyzické tresty, deti su pokojnejSie a pozornejSie,
zvedavejSie, maju radost’ zo Zivota. Pontikané rieSenia su jednoduché a zrozumitel'né. Chce
to vSak ochotu, rozhodnutie a odhodlanie K pozitivnej zmene, s cielom zivota v laske,

zdravi a radosti.

Mat’ rodicov vo svojom srdci
Zrelost’ pre manzelstvo a rodicovstvo sa ziskava tctou a resSpektom k vlastnym rodi¢om.

Biblické stvrté prikazanie ,,Cti otca svojho a matku svoju, aby si dlho zil a dobre sa ti
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viedlo na Zemi* plati pre vSetky narody a vyznania. Iba ak Clovek dok4ze milovat’
vlastnych rodi¢ov, mat ich v tcte napriek vSetkym chybam, ktorych sa dopustili, stava sa
dospelym a zrelym pre manzelstvo. Iba vtedy dokdzeme milovat’ a ctit’ aj samého seba,
napriek chybam, ktoré robime. Dospelym detom sa podari zmierenie s vlastnymi rodi¢mi,
ked’ sa s pochopenim dokazu pozriet' na ich Casto tazké detstvo. Toto rozhodne plati
rovnako aj v pripade deti, ktoré z roznych dovodov vyrastaju v inej rodine ako biologickej.
Pre tieto deti prijatie ich biologickych rodi¢ov vo svojom srdci ide ruka v ruke s nadejou,
ze dokéazu plnohodnotne zit’ svoje vlastné Zivoty a zvladnut’ svoje rodi¢ovskeé role. ,,Vazim
si tvojich rodicov, ze ti dali zivot aty si tak do mdjho Zivota priniesol vela radosti.
Zmierenie s vlastnymi rodi¢mi ndm dava slobodu kracat’ vlastnou cestou k zivotu v rodine
bez telesnych trestov a trestov odiatim lasky, pretoze tieto tresty zamedzuju emocnej
konfrontécii tvarou v tvar aby sa nasledne umoZznilo bezpodmienecnej laske znova prudit’.

Vychovavat’ ma laska a radost’ a nie strach z trestu.

Rodina ako systém

MoézZeme sa snazit’ vychovédvat’ naSe deti najlepSie ako dokaZzeme, snazit’ sa o lasku zo
vSetkych sil, nebude sa nam darit’, pokial’ nedodrzime isté zékonitosti. Tieto tu vlastne boli
vzdy len ich vel'akrat prehliadame alebo nevidime. Vsetci sme stucast'ou nejakého systému
— Vv rodine, v skole, v praci, v Sportovom klube. A Vkazdom systéme mame svoje
nezamenitelné miesto, ktoré patri iba nam. Ked’ sa pozrieme na systém v rodine, manzelia,
teda rodicia maju ako par prvé miesto. Toto ich miesto vznikd tym, Ze si ho vzdjomne
pridel'uji. Manzel stavia manzelku na prvé miesto a naopak. St rovnocenni a rovnopravni.
Vo vychovnom vztahu k dietatu zaujimaji jednotny postoj. Dieta ma druhé miesto,
rodi¢ia st velki, dieta je malé, rodiia sa mu venuji abezpodmiene¢ne ho miluju.
Poskytuji mu bezpecie, ochranu, vychovu, vzor, orientaciu a diet’a tieto dary prijima. Tak
je to v poriadku. Pokial’ by v§ak malo dieta prevziat’ vladu, o vSetky tieto dary by prislo
avsystétme rodiny by vznikla vadzna porucha. V systéme rodiny dalej hrd rolu
strodenecké poradie. Prvorodené dita ma prvé miesto, druhorodené ma miesto druhé.
Do systému rodiny patri napriklad aj diet’a, ktoré zomrelo eSte predtym ako sa narodilo.
Nesmie sa na neho zabudnut’, treba mu dat’ meno. K tomu patria aj nemanzelské deti, inak
by sa tazko zilo prinajmensom jednému zijucemu strodencovi. Do systému rodiny patria
tiez rodicia a ich sturodenci, prarodicia aj praprarodi¢ia — bez ohl'adu na to, ¢i st Zivi alebo
uz zomreli. Patria do neho aj ti, ktori kvoli rozvodu alebo smrti, ako napriklad prvy manzel

alebo byvala milenka, uvolnili miesto nieckomu inému. Kazdy ma pravo na svoje miesto
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Vv systéme. A pokial’ mu nie je priznané tym, ze sa o lom nehovori alebo je ,,¢iernou ovcou
rodiny*, musi ho pripominat’ niekto z nasledujucej generacie tym, Ze prebera jeho city,
postoje a osud. Da sa tak hovorit’ o ,,Bozich mlynoch,,. Tieto archaické poriadky a pravdy
su témami mnohych starych rozpravok a mytov. NajznamejSia u nas je asi Popoluska. Jej
matka, ktord zomrela po pérode bola zabudnutd, na jej miesto nastipila macocha a otec
s tym mlc¢ky sthlasil. Désledkom bolo, Ze Popoluska niesla osud svojej matky az na pokraj

smrti.

Skola lasky v rodine na Slovensku

Prvi dvanasti lektori prevencie Skola lasky v rodine certifikaty ziskali v maji v roku 2011
v sidle Nada¢niho fondu Jifinky Prekopovej v Brne. Skolitel’kou bola osobne Jifinka
Prekopova a pomahala jej MUDr. Tanicka Horka, detska a dorastova psychiatricka a
terapeutka pevnym objatim, ktort Jifinka predstavuje ako svoju nasledovnicku. Medzi
tymito dvanastimi novymi lektormi boli dve Slovenky, PaedDr. Zlata Sramova a ja. Po
dohode s  Jifinkou a na jej prianie aby sa Skola lasky dostala a §irila aj na Slovensku,
v auguste 2011 v Bratislave sa zorganizoval prvy 3-dhiovy seminar pre lektorov
preventivneho vzdelavacieho programu Skola lasky v rodine, ktory mal nasledne svoje
pokracovanie 3—diiovym seminarom v Banskej Bystrici. Dalsi kurz pre lektorov prebehol
na jesen roku 2012 a tak v sGi¢asnosti mame na Slovensku 43 vyskolenych lektorov. Medzi
lektormi ~ Skoly lasky v rodine su hlavne pracovnici v pomahajtcich profesiach, ktorych
dana problematika zaujima a ktori st ochotni predovSetkym pracovat’ sami na sebe a
pokusit’ sa novy zivotny §tyl zaviest' najprv vo svojej vlastnej rodine. Pretoze iba ak sami
Skolou lasky zijeme, dokazeme tieto principy posuvat dalej. A vtom je tento kurz
jedine¢ny. Nie st to bezduché navody a rieSenia, je to sebasklisenostny zazitok. Je to dar
budicim matkam a otcom. Koncepcia Jifiny Ptekopovej ponika moznost’ dotknit’ sa tych
najhbsich zakuti v hibe nasej duse, odhalit’ nage naozajstné vnutro, dava nam moznost

upratat’ si v naSich hodnotach a rozhodnut’ sa pre Zivot v pravde, laske a radosti.

Desatoro Obnovy lasky v rodinach podPa etiky PhDr. Jifiny Prekopovej

Motto:,, Je lepSie zapalit’ sviecku , ako lamentovat’ nad tmou.* (staré ¢inske prislovie)

1. Prijmi seba samého takého aky si a maj sa rad aj napriek chybam, ktoré robis.

2. Prijmi svojich vlastnych rodicov takych aki su a prijimaj ich s uctou, napriek chybam,

ktoré robia.
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3. Prijmi svojho partnera aj s jeho rodinou takych, aki s a prijimaj ich s tGctou napriek
chybam, ktoré robia. Pretoze bez nich by nebola ani tvoja sti¢asné rodina.

4. Vedz, ze kazdy clovek ma v systéme svojej rodiny nezameniteI'né miesto, ktoré¢ mu
patri od jeho prichodu do rodiny.

5. Vedz, Ze pocatie dietata je aktom prijatia a zitia bezpodmienecnej lasky k dietat’u.
Vnimaj jedine¢nost’ tehotenstva kazdej zeny a podporuj ju na tejto nel’ahkej ceste.

6. Tak ako maternica poskytuje bezpeCie a pevné hranice tvojmu dietat'u, tak aj ty mu
umozni zazit’ tito nenahraditel'nu istotu, bezpecie a doveru v tvojom naruci. V pravy cas
vsak dopraj dietatu slobodne sa odlucit’, daj mu moznost' rozvoja a podpor ho v jeho
zvedavosti, podnikavosti a tvorivosti.

7. Dbaj oto, aby tvoje vyjadrovanie bolo jednoznacné ; tvoje ano je ano a tvoje nie je
nie.

8. Nauc sa, ze najskor je dolezité vnimat’ a vyjadrovat’ svoje vlastné pocity vyplyvajuce
zo vztahu, bez toho, aby si toho druhého kritizoval, odsudzoval a ponizoval. Iba tak sa
moze§ emocne konfrontovat’ a empaticky vcitit' do druhého. Dbaj na to, aby si premenil
hadku v zmierenie skor, ako zapadne slnko.

9. Vedz, Ze ked trestaS dieta bitim, posielanim pre¢, mlcanim, ignoranciou a
zastraSovanim, diet’a sa citi opustené, neprijaté a bez lasky. Vychovavaj diet’a nie v strachu
a pod tlakom, ale v atmosfére lasky a radosti.

10. Zi vyssie uvedené v jednotnom spojeni s tvojou rodinou a tym davaj svojim detom

priklad. Takto my l'udia pestujeme a obnovujeme bezpodmienecnu lasku v rodine.
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PRIRODZENA RODINA — ZNAMENIE ODPORU SUCASNEJ

MENTALITY KONZUMNEJ SPOLOCNOSTI
THE NATURAL FAMILY - A TOKEN OF THE OPPOSITION OF THE
CONTEMPORARY CONSUMPTION SOCIETY — MENTALITY

Bielova Maria, Suvada Jan

Abstrakt:

Uvod: Aj v odbornych textoch ¢asto &itame vo vztahu ku charakteristike rodiny a jej

deleniu nasledovné: Rodinu pozname tradicni, modernt. V prispevku chceme poukazat’

na nevhodnost’ pojmu tradicna rodina v niektorych stvislostiach.

Jadro: Pojem prirodzeny, prirodzenost zasahuje svojou podstatou d’aleko hlbsie ako

pojem tradicny, tradicia. Tradiény, tradicia nemusi reSpektovat princip [l'udske;j

dostojnosti, osobnej integrity, sebatcty, ucty kdruhym. Chceme niektorymi

zdovodneniami posilnit’ opodstatnené pouzivanie pojmu prirodzeny, prirodzenost vo

vzt'ahu ku kategorii rodiny.

Zaver: Uz Komensky mal skusenost’, ze vSetko sa omnoho l'ahSie u¢i ako oduca. Sme

narocni na rézny komfort. Bolo by dobré, keby sme narocnost” vnésali aj do pojmov

a reSpektovania ich moci, aby nemuseli generacie po nas znasat dosledky naSich

logickych, pojmovych a existenénych bludeni.

KPucové slova: Prirodzeny verzus tradicny. Moc pojmu.

Literatura:

[1] FAGGIONI, M. P. 2007. Zivot v nasich rukdach. Spisska Kapitula: Nadacia Kilazského
seminara biskupa Jana Vojtassaka, 2007. 331 s. ISBN 978-80-89170-25-8.

[2] JUNEMANN, E. — KILZ, G. H. 2009. Die Zehn Gebote — Orientierung fiir gerechte
Strukturen. Bonifatius — Verlag Paderborn, 2009. 131 s. ISBN 978-3-89710-439-6.

Abstract:

Introduction: In many specialized readings we can find the following characteristics and
divisions: We recognize traditional family, modern family. In this contribution we refere to
the rightless application of the term traditional family in some contexts.

Core of work: The term natural, nature is interfering with its substance deeper then the
term traditional, tradition. Traditional, tradition is not demanded to respect the principles

of human dignity, personal integrity, self — respect, respect toward the others. With a few
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arguments we want to give reason for grounded use of the term natural, nature in relation

to the category of family.

Conclusion: Long ago had Komensky the experience, that it tis easier to learn than to

unlearn. We are demanding of various convenience. It is desirable to be demanding also in

the creation of the terms, with respect to their power, for to save the next generations from

the consequences of our logical, conceptual and existencial errors.

Keywords: Natural versus traditional. The power of the term.

Literatura:

[1] FAGGIONI, M. P. 2007. Zivot v nasich rukdach. Spisska Kapitula: Nadacia Kiiazského
seminara biskupa Jana Vojtassaka, 2007. 331 s. ISBN 978-80-89170-25-8.

[2] JUNEMANN, E. - KILZ, G. H. 2009. Die Zehn Gebote — Orientierung fiir gerechte
Strukturen. Bonifatius — Verlag Paderborn, 2009. 131 s. ISBN 978-3-89710-439-6.

Uvod

Ked” sme vlani priblizili vo svojom prispevku zaver deklaracie Moskovského
demografického summitu, dostali sme otazku: To bolo toto? V odbornych textoch asto
Citame vo vztahu ku charakteristike rodiny a jej deleniu nasledovné: Rodinu pozname
tradi¢nl, modernu. V prispevku chceme poukézat’ na nespravnost’ pojmu tradicnd rodina
Vv niektorych suvislostiach. Dnes sa chceme k tomu opét’ vratit, lebo ide o podstatné.
Budem citovat’ autority summitu: ,, My, ucastnici Moskovského demografického summitu,
reprezentujuci rodiny z roznych socialnych, etnickych a nabozenskych komunit, popredni
odbornici v oblasti rodiny a demografie, verejni aktivisti, nevladne organizacie, veduci
rodicovskych asocidcii, predstavitelia poprednych obchodnych, vzdelavacich a
diplomatickych institucii, c¢lenovia narodnych viad a parlamentov a inych délezitych
zloZiek obcianskej spolocnosti, zastupujuci 65 krajin sveta tymto deklarujeme, Ze
prirodzena rodina je zakladnou jednotkou spolocnosti a fundamentalnou spolocenskou
hodnotou, ktorad je nevyhnutnym predpokladom pre samotnu existenciu svetovej civilizacie
a celého ludstva.

Prirodzend rodina je nevyhnutnou podmienkou bez inej alternativy na preZitie a na
trvaly/udrzatelny rozvoj pre vsetky narody a Staty, zakladnou a integralnou podmienkou
pre demograficku prosperitu. Vzhladom k objektivnym a vseobecne platnym vedeckym
udajom a predpovediam poprednych demografov vyjadrujeme svoje hlboké znepokojenie
nad nebezpecenstvom bliziacej sa celosvetovej depopulacie (vyludnenia). Napriek

nespravaym a neobjektivnym informaciam o , preludneni” — hrozbam podporovanym
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niektorymi médiami a medzinarodnymi instituciami — v skutocnosti uz pocas niekolkych

desatroci po sebe sme svedkami globdlneho procesu demografickej degradacie. Rodina je

zdkladnou jednotkou (zdkladnym elementom spolocnosti) s tymito inherentnymi

charakteristikami:

1.

o B~ N

Zviizok muza a Zeny (podla Clanku 16 Vseobecnej deklardcie ludskych prav prijatej
valnym zhromazdenim OSN 10. Decembra 1948).

Dobrovolny charakter vstupu do manzelstva.

Spolocné byvanie manzelov.

Spolocné vedenie domacnosti.

Vstup do manzelstva prostrednictvom procedury potvrdenia formou Statnej registracie
a/alebo relevantnym nabozenskym obradom.

Zelanie porodit socializovat a vychovavat' deti. Rodina je tiez sine qua non
demografickym predpokladom existencie, reprodukcie a udrzatelného rozvoja
civilizacii. Matka a otec maju neodcudzitelne a v sulade s ludskou prirodzenostou
fundamentdlne, prioritné a primdrne prdva a povinnosti bezprostredne vzdelavat,
vychovavat, ochraitovat a zabezpecovat komplexnu duchovnu, mordlnu a
psychologicki podporu svojim detom.

Nerozlucnost manzelstva - povodny vzajomny zamer manzelov zostat spolu do konca

Zivota napriek Zivotnym tazkostami.

Oproti tymto znakom stoji mentalita sticasného konzumného c¢loveka, ktor Kreeft

charakterizuje tieZ siedmimi znakmi.

1.
2.
3.

Konzumny ¢lovek nepotrebuje poznat’ podstatu Zivota, jeho zmysel.

Jeho najvacsi strach je strach z bezvyznamnosti, existenéného vakua, nicoty.

Moze vlastnit’ najlepSiu a najhorSiu vlastnost mysle: hlboké zufalstvo ¢i hlboku
Uuprimnost’.

Nehl'add odpoved’ na otazku summum bonum. Jeho modernost’ je v tom, Ze nema
odpoved. (Z dvadsatjeden velkych civilizacii, ktoré existovali, zapadna civilizacia je
prva, ktord nemd, ani neuci svojich prislusnikov nijakti odpoved’ na otdzku, preco
existuju). Zapadna civilizacia je pluralisticka. Ponechava ¢lovekovi slobodu vybrat’ a
vytvorit’ si svoje vlastné najvyssie hodnoty. Postupne vie stale viac o kazdej veci, no
menej, ba vel'mi malo o vSetkom.

Jeho prazdno v hodnotach dovoluje vznik hedonistickych postojov. (Na palube

Titanicu bolo tiez vel'a moznosti na prijemny odpocinok).
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6. Kontext sveta chape ako sekularizovany svet, svet antropocentricky, nie teocentricky.
Nébozenské sice moze existovat, ale definuje ho svetské. K tomu eSte pocit
osamotenia. Kazdy zije sim za seba a pre seba.

7. Jeho mysleniu vladne empiria.

Tieto dve skupiny znakov vyjadruji dve kvality mentality. Najlep$ie ich odhali hl'adanie
zmyslu. Prva mentalita, na ktorej stavia svoje zaklady prirodzena rodina, je mentalita,
ktora vychédza z pritomnej chvile, ale nie odtrhnuto. Pritomna chvila je pokratovanim
minulosti a pripravuje budicnost, osobnu aj genera¢ni. Hl'ad4a a nachadza zmysel svojej
existencie i zmysel vSetkého navokol. Druha mentalita ma iba pritomnt chvil'u. Tu a teraz.
Nie je dolezité, ¢o bolo ani ¢o bude. Obidve mentality prinasaju svoje ovocie.

Pojem prirodzeny (nevytvoreny umele), prirodzenost zasahuje svojou podstatou d’aleko
hlbsie ako pojem tradicny, tradicia. Tradi¢ny, tradicia nemusi reSpektovat’ princip 'udske;j
dostojnosti, osobnej integrity, sebaucty, tucty k druhym. Chceme niektorymi
zdovodneniami posilnit’ opodstatnené pouzivanie pojmu prirodzeny, prirodzenost’ vo
vztahu ku kategorii rodiny. ,, Clovek ako jednota duse a tela“ (4. lateransky koncil, 1215)
Cize osoba - zverena sebe samej je ,, subjektom svojich mravnych skutkov. (Jan Pavol II.
VS, ¢. 48, 1993). Tento rozmer stavia ¢loveka na vrchol bytia v case a priestore, ¢o
zaroven otvara priestor riziku, ze svoje prvenstvo nezvladne, zneuzije. Nespravne pouzije
svoju moc — nadvladu. Jeho rozvijana duchovnost’ ,, presahuje celistvost veci a prenikd do
hlbsej Struktury skutocnosti. Ludska prirodzenost sa prejavuje ako prirodzenost bytia,
ktoré odpoveda na svoje vilastné potreby na zaklade «vztahovej subjektivityy, totiz
sposobom vlastnym sloboUnému a zodpovednému bytiu, ktoré uznava nevyhnutnost
integrovat’ sa a spolupracovat’ s jemu podobnymi a je schopné tvorit spolocenstvo s nimi
V poznani a laske. “ (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj, 2004).

Jediny funkény systém spolocnosti, ktory komplexne osobu zohladiiuje, buduje
a stabilizuje je rodina. (Fuchs, 2009) Chladne sociologicky povedané: ,,v intimnom
systéme rodiny, ktory je rozSirenim intimneho systému manzelstva, sa komunikacnym
médiom stava laska.” Vzajomnd uplna ohl'aduplnost’ funguje len vtedy, ked je pritomna
laska. Manzelstvo a rodina bez lasky stracaju zmysel existovat’. Je to zakonitost'.

Na tomto mieste je potrebné pripomenat’ vyznam slova zakon a zakonitost,, nie v zmysle

stale sa meniacej legislativy, ale v zmysle platnosti a funk¢nosti. Vsetci vieme, Ze takéto

zakony existuji. Zakony su jasné a bezpecné poznanie, o ktoré sa opiera kazda
rozumna ¢innost’ a spravanie. (por. Bochenisky). Obklopuje nas vel'mi malo veci, ktoré

maju takd dolezitost’ ako zakony. Stale viac pribuda l'udi, ktori automaticky prijimaja
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funk¢énost’ niecoho, ¢o dobre nepoznaji a ani nepotrebuji skumat’. Zakon nie je len néstroj.
Zakon zasahuje hlboko do naSej existencie aje predpokladom Tudskej kultury. Sticna
vratane ¢loveka maju urcité spolocné vlastnosti.

e Nachadzaju sa na nejakom mieste.

¢ V nejakom konkrétnom case.

e Su pominutelné (v urCitom Case zaniknt).

e Podliechaju zmene.

e Maju svoju individualitu.

e Nie st nutné (nemuseli existovat)).
Zakon nema ani jednu z tychto Siestich uvedenych vlastnosti. Ked’ ¢lovek objavi existenciu
zakona, zistuje, ze existuje a plati vSade Je nad priestorom. Je nad ¢asom. Nepodlicha
zmene. Je vSeobecny a je nutny. Vsetky ostatné vedy existenciu zdkonov predpokladaju,
skiimaju ich, ale nem6zu dat’ odpoved’, ¢o zdkon je. ReSpektovanie prirodnych zakonov
napr. v astrofyzike prinieslo vyznamné poznatky. Existuju a platia mimo nés a nasej vole.
Prave zakony potvrdzuju, ze okrem nasho realneho konkrétneho bytia existuje idealno.
Podobne nam hlad potvrdzuje, Ze existuje jedlo. Prirodzené tizby prezradzaju skutocéné
veci. O tom svedCia aj vypovede respondentov, ktorymi boli Studenti strednych $§kol

V tretom ro¢niku.

Analyza primarnych dat ziskanych z odpovedi na otvorenu otazku ¢. 7

Znenie otazky: Pri kladeni troch druhov otazok sme mali pred oami tri koncepcie etiky:
Aristotelovskt, kde v centre stoji osobnost’ a jej vlastnosti, Kantovsku, kde sa vychadza
z ¢innosti, z konania, ktoré by vo svojej dokonanej forme sa mohlo stat’ normou pre
konanie vSetkych l'udi v spoloc¢nosti (kategoricky imperativ) a z utilitarnej koncepcie, kde
sa zameriavame na ciel’, zvazuja sa klady a zépory jednania a snahou je, aby vysledkom
bolo optimalne dobro. Odpovede by sa mali navzajom dopinat’ a po analyze zapisov, by
sme mali moZnost’ vytvorit’ si komplexny obraz o tom, aké vyrazové prostriedky pouzivaju
naSi respondenti na vyjadrenie toho, ¢o pokladaji za dobré, nasledovaniahodné
a najvhodnejsie pre ich buduci Zivot. Vysledkom je verbalizovany obraz étosu skumanej
skupiny dospievajucich, teda uz takmer dospelych stredoskoldkov. Predpokladame, ze
tento étos ma istu stabilitu, lebo je vybudovany na zdkladoch danych psychickych
a fyzickych dispozicii aistych, len pomaly sa meniacich charakteristik socialneho

prostredia v regione Orava.
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Otazky boli formulované takto:

Aky/aka by ste chceli byt’? Co by ste chceli v budiicnosti robit'? Aké sii Vase Zivotné
ciele?

Prva otazka ,,Aky/aka by ste chceli byt bola pouzita so zamerom ziskat’ primarne data —
zapisy (denotacie) - vyjadrujice l'udské vlastnosti vztahujice sa k réznym dimenzidm
I'udskej existencie. Tieto deklarované vlastnosti (aj ked’ nemame reflexiu autorov zapisov
0 tom, ¢o si presne pod jednotlivymi slovami myslia) nesu isty vyznam a mézeme tvrdit,
Ze aj isti moralnu hodnotu. My ich podla tohto vyznamu mézeme zaradit’ do nasledujtcich
kategorii:

1. Denotéacie vyjadrujice vztah k inym Tudom (maju pozitivny vyznam a obsahuji
zameranie na dobro inych ludi) — tOto skupinu denotdcii sme zaradili pod nazov
,»Orientacia na inych l'udi®.

2. Denotacie vyjadrujuce orientdciu na seba - vztah ku sebe samému. Tieto denotacie
uvadzame pod nadzvom ,,Sebaprezivanie — prezivanie seba samého®.

3. Denotacie obsahujuce vztah k $tudiu, praci a materialnemu zabezpeceniu — teda k tomu,
¢o zvykneme zhrnut’ pod pojem uspesné uplatnenie sa.

4. Denotacie obsahujice vztah k manzelstvu, rodicovstvu a K rodine vSeobecne. Pouzili
sme ndzov kategorie ,,Rodinné roly*.

5. Denotacie vyjadrujice vztah k Bohu anaboZenstvu. Tuto kategdériu sme nazvali
,,Orientacia na transcendentno®.

6. Denotacie, ktoré sa nedali zaradit' do ziadnej z tychto kategorii. Tato kategoria nesie

nazov ,,Nezaradené denotacie®.
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Graf 1 Vlastnosti - Rozdiely medzi Skolami v poéte denotacii vlastnosti na jedného

respondenta

20



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

Druha otazka ,,Co by ste chceli vbudiicnosti robit’?“ bola mienend ako otazka
0 ¢innostiach kazdého druhu, ktoré poklada respondent za také vyznamné pre svoj buduci
zivot, aby sa o nich v odpovedi zmienil. Je ale mozné, Ze slovo ,,robit* evokovalo pojem
,robota“, teda ,,praca“. Mozno preto sa takmer kazdy respondent zmienil o Svojich
buducich Studijnych zameroch a neskor aj o svojom povolani resp. praci ako takej. A boli
viaceri taki, ktori pisali iba o ,,robote”. Denotacie zo vSetkych odpovedi sme roztriedili
podrla ich obsahu a vyznamu do nasledujucich kategorii:
e Denotacie vztahujuce sa k manzelskym a rodiCovskym roldm, nadzov kategorie je
,,Rodinné roly.
e Denotacie vztahujiice sa K priprave na budice povolanie, nazov kategorie: ,, Skola
a studium.
e Denotacie vzt'ahujice sa k praci a) vSeobecne a b) konkrétne charakteristiky prace.
e Denotacie vztahujlice sa k finanénému a materidlnemu zabezpeCeniu. Nazov
kategorie je ,, Materidlne a financné zabezpecenie. *
e Denotacie vztahujuce sa k starostlivosti o inych 'udi a pomoci inym l'ud'om sme
dali do kategorie ,, Pomoc inym a starostlivost'*.
e Denotacie vztahujuce sa k Bohu a nabozenstvu v kategérii s nazvom ,, Orientdcia
na transcendentno.
e Denotacie vyjadrujuce neschopnost’ odpovedat’ na otazku ,, Neviem, nerozmyslal/a

som o tom. “

Tabul’ka 1 Porovnanie pocetnosti kategérii u chlapcov a dievéat

Kategoria Chlapci Diev¢ata
Rodinné roly 15,49% 22.51%
Skola a §tadium 10,33% 19,90%
Emocion. uspok. a zazitky 11,74% 15,87%
Praca konkrétne 18,78% 15,13%
Praca vSeobecne 15,02% 12,18%
Finan¢né a materidlne zabezp. 17,84% 6,28%
Starostl. a pomoc inym 3,76% 7,10%
Orientacia na transcendentno 1,41% 0,74%
Neviem, nerozmyslal som 5,63% 1,10%
Spolu 100% 100%

Tretia otazka: ,,Aké mate Zivotné ciele?* bola zamerana na zistenie tizob respondentov
na zéklade odpovedi, v ktorych sa deklaruju nejaké ciele. K dosiahnutiu tychto ciel'ov st

potrebné nejaké osobné vlastnosti, ciel'avedomé ¢innosti a priaznivé ekonomické, politické
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a socialne podmienky. Pri analyze odpovedi sme zistili, Ze denotacie vztahujuce sa
k planovanym buducim ¢innostiam sa Ciasto¢ne prekryvaju s denotaciami vztahujicimi sa
k cielom, alebo ich doplnuju. Kategorie, do ktorych sme denotacie zarad’ovali, boli vel'mi
podobné.

1. Podobne ako pri analyze odpovedi na otazku o vlastnostiach, sme spojili do jednej
kategorie a) denotacie vztahujuce sa k tuspechu v Skole av §tidiu, b) denotécie
vztahujlice sa k Gspe$nému obstatiu na trhu prace. Tato kategéria ma nazov ,, Uspech
V §kole aV praci.* Zaradili sme sem denotéacie vyjadrujuce nasmerovanie k uspesSnému
ukonceniu strednej Skoly resp. $tidia na vysokej Skole, denotacie vzt'ahujuce sa k najdeniu
si prace ( v ktorej by chcel byt respondent/ka ispesny/a, ktora by ho/ju bavila a bola by aj
dobre platend) a denotacie vztahujice sa ku konkrétnym profesiam.

2. ,,Rodinné roly” — denotécie vztahujice sa k manzelskym rolam, rodi¢ovskym roldm,
zabezpeceniu rodiny a k rodine ako takej.

3. ,,Zdaluby a emocionalne uspokojenie‘ — denotacie vzt'ahujuce sa k tizbe po uspokojeni
zaujmov a konickov a po pocite $t’astia a Spokojnosti.

4. ,,Materialne a financné zabezpecenie” — denotdcie obsahujuce slova ,,peniaze®,
»Zarobok®, | zabezpecenie®, ,,dom", “auto®, ,,byvanie.

5. ,,Starostlivost a pomoc inym. *

6. ,, Orientacia na transcendentno.

‘

1. ,,Neviem, nemam ziadne ciele.

Tabulka 2 Zivotné ciele - Poéty denotacii na jedného respondenta, rozdiely
medzi pohlaviami

Kategoria Chlapci Dievéata Spolu
Uspech v §kole a v povolani 1,49 1,72 1,54
Rodina, rodi¢ovst. manzelst. 0,96 1,82 1,32
Financné a matrial. zabezpec. 0,55 0,28 0,41
Zaluby a emocion. uspokoj. 0,31 0,55 0,41
Starostliv. a pomoc inym 0,05 0,13 0,08
Orientacia na transcendent. 0,06 0,05 0,05
Neviem, nemam ciele 0,12 0,07 0,09
Spolu 3,55 4,62 3,9
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Navrhy na podporu pro-rodinnej vychovy na strednych Skolach.

Vychéadzame zo zistenych skutocnosti:

Respondenti st vicsinou prorodinne orientovani, 80% vo svojich odpovediach na
otazky o budicnosti uviedlo asponi jednu denotaciu vztahujucu sa k rodine,

manzelstvu a rodi¢ovstvu.

Dievcata si uvedomuju vztahy v manzelstve a rodine, obzvlast’ davanie a prijimanie
lasky a prikladaju im velky vyznam. Manzelska laska a deti su zakladom ich buducej

spokojnosti so Zivotom.

Chlapci vtomto veku vidcSinou vnimaju manzZelstvo arodinu ako inStituciu,
zriedkakedy vyzdvihuji vztahy. Svoju tlohu deklaruji ako zivitel'a rodiny a toho,
ktory sa ma postarat’ o jej materialne potreby. Dalej seba samych vnimaju ako otcov
starajucich sa o vychovu svojich deti. V ich odpovediach len zriedka vystupuje vztah
k manzelke/partnerke, najcastejSie je spomenuta vernost’ ako hlavny a takmer jediny

atribut dobrého manzela. Vynimoc¢ne sa spomenie slovo laska.

Dievcaté tuzia po emancipécii vo vzdelani, uplatneni sa v zamestnani a kariére. Seba
samé v8ak nevnimaju ako zivitel'ky rodiny a ako tie, ktoré by sa mali postarat’ o jej
materialne zabezpecenie. Skor ako starostlivé matky a manzelky. Zarobok je pre nich

skor zdrojom nezavislosti od muZza a prispevkom k zabezpeceniu rodiny.

Chlapci sustred'uji na prvom mieste vo svojich vyrokoch pozornost na pracu,
vlastnosti, ktoré suvisia s ispechom v praci, na finanéné a materidlne zabezpecenie
ana to, aby boli akceptovani. Menej deklaruji potrebu emocionalneho uspokojenia,
vztahy kinym lI'udom a preZivanie seba samého ako osobnosti  nedokédzu
diferencovat’ a pomenovat’. Nedokdzu dostatocnym mnozZstvom vyrazov opisat’ svoje

pocity, nazory, moralne kategorie.

Dievéatd maji aZ prehnané¢ ocakavania vo vztahu k partnerovi, manZelstvu

a rodinnému Zivotu. Nepoznaju psychiku chlapcov a ich spdsob myslenia.

Chlapci nepoznaji spésob myslenia dievcat, ich orienticiu na vztahy a emocie.
Manzelstvo a rodinu vo svojich vyrokoch zahriiuji do svojich Zivotnych koncepcii
skor ako nieo, Co ddva zmysel ich snaZeniu na poli prace, podnikania a usilia
0 materialne a finan¢né zabezpefenie. Unikd im doleZitost emocii a doleZitost’

vztahov v rodinnom spoluZiti.
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Vysledkom moze byt neschopnost trvale budovat a obnovovat vztahy lasky,
priatel’stva, porozumenia, oddanosti po¢as dlhych rokov trvania manzelstva. To uz

nie je d’aleko k odcudzeniu sa a hl'adaniu si a vytvaraniu vzt'ahov mimo manzelstva.

Je potrebné naucit Ziakov strednych §kol hovorit’ o svojich pocitoch, nazoroch,

vyjadrit’ ich a vediet’ nacuvat’ inym.

KIiacovy je problém komunikéacie s druhym pohlavim, porozumenie jeho spdsobu
myslenia, pocitov a spésobov, ako vyjadruje svoju lasku, potreby, nesuhlas ¢i suhlas.

Spdsob riesenia konfliktov a zatazi.

Spoloc¢enstvo ,,RUTH® uz roky poskytuje vycvik animétorom, ktori dokdazu mladych
I'udi poucit’ o vztahoch v manzelskom pare, o rozdieloch medzi Zenami a muzmi vo
vnimani sveta atoho druhého. Prostrednictvom zazitkovych aktivit si mladi muzi
a zeny dokézu uvedomit’ rozdielnost’ toho druhého a potrebu respektovat’ ho takého
aky je, prijat’ sa navzdjom a jeden druhému prinasat’ radost’ a spokojnost. Tito
animdtori by boli schopni prispiet do prorodinnej vychovy na strednych Skolach,
pripadne by sa ziujemcovia spomedzi ucitelov mohli zucastnit’ animatorskych
kurzov. Na hodinach nédbozenstva, etiky a ob¢ianskej vychovy ¢i spolo¢enskovednych
predmetov by sa nasiel priestor na aktivity tohto druhu.

e Nasi respondenti vkladaju vel'ké nadeje do svojho budiceho manzelstva a rodinného

zivota. Je pre nich prinajmensom také dolezité ako uplatnenie sa na trhu préce.

Profesionalna priprava trva dlhé roky. Do manZelstva mladi l'udia vstupuji nedostatocne
pripraveni, orientovani — lepSie povedané dezorientovani filmami, reldciami, ndzormi
a prikladmi tzv. ,celebrit alebo neskusenych ¢&i dezorientovanych Tudi. Cim dalej tym
viac chybaju aj pozitivne priklady vo vlastnej rodine a v SirSom okruhu zndmych. Niekto
by im mal povedat’ o skutoénych medzil'udskych vztahoch v manzelstve a v rodine, na
¢om su budované aako sa zvelad’uju audrzuji tak, aby boli prinosom pre vsetkych
zucCastnenych. DoterajSie koncepcie prorodinnej vychovy nepokladame za dostacujuce
a bolo by ich treba doplnit’ a cely proces urobit’ putavejSim pre mladého ¢loveka a viac
orientovanym na kazdodennu prax rodinného Zivota. Velku vaZznost’ pripisovat kultare
slovného prejavu a atributom, ktoré volime pre pojmy a kategorie, ktoré vplyvaji na
interiorizaciu hodnét mladych T'udi, lebo ich svedomie arozum st v procese hladania

pravych vyznamov a hodnét 'udskych slov, skutkov a postojov.
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Zaver

Diel¢ie vysledky vyskumu o hodnotovej orientdcii mladych ludi v regione Orava
poukazuju na potrebu kvalitného reSpektovania I'udskej osoby v rodine, v Skole. Len tak
zobudime podstatu miery spolu s citom pre tvorivost’ a pravost a polozime zaklady
disciplinovaného stzitia, nové formy prejavov uprimného zbratania.

Nepojde o literu zdkona predpisu, nestihala by pokryt’ vsetky odliSnosti vztahov. Pojde
0 srdce ¢loveka, aby v iom vzniklo rozhodnutie pre doveru svojim vnutornym silam a aby
mohol dbverovat’ tym istym sildm aj v inom ¢lovekovi. Kazdy z nas potrebuje nanovo
nahmatat’ svoje srdce poznania, Ze podstata kazdého jedného ¢loveka je nezniCitel'na. To
predpokladd nebat’ sa hladat’ rozhodnutie, po rozhodnuti verni odpoved. Rozhodnutie
a odpoved’ je sebarearealizacia v tomto Case, ktory prave zijeme. Ony ho robia vzacnym.
Cas kazdého ¢Gloveka nie je okrajovou drahou, povedané v duchu Guardiniho. Tvori
zarodok neznicitelnej trvacnej formy. Aj preto je nasa pritomnost’ takd jedine¢na a cenna.
Uz Komensky mal sktisenost’, Ze vSetko sa omnoho I'ahsie uci ako oduc¢a. Sme naro¢ni na
rozny komfort. Bolo by dobré, keby sme naro¢nost’ vnasali aj do pojmov a reSpektovania
ich moci, aby nemuseli generdcie po nds platit znaSanim dosledkov naSich logickych,

pojmovych a existen¢nych bludeni.
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RODINNA A SOCIALNA PODPORA OBCANOV VYSSIEHO VEKU

FAMILY AND SOCIAL ASSISTANCE FOR ELDERLY CITIZENS
Bocakova Ol'ga

Abstrakt:

Uvod: Socialna pomoc je vyjadrenim potreby pomahat’ ob&anovi v pripade, ak sa dostal do
situdcie, v ktorej nie je schopny si pomoct’ sdm.Senior pre svoje plnohodnotné fungovanie,
primerané svojmu veku, potrebuje doverné, isté a prijatel'né prostredie.

Jadro: Obyvatel'stvo Eurdpy starne. V stucasnosti st eurdpske krajiny v pozicii, Coraz
CastejSie a naliehavejsie tento aktualny problém riesit. Spolo¢nost’ sa dostava do situdcie,
kedy sa prisun prostriedkov na vyplacanie déchodkov znizuje. Z toho vyvstadva otazka,
akym spdsobom je mozné situdciu dochodkového zabezpecenia zlepsit'.

Vznik socidlneho zabezpecenia je vysvetlovany z historického hl'adiska, kedy na zaklade
nutnosti kompenzovania nepriaznivych dosledkov zivotnych udalosti bolo potrebné
vytvorenie takejto stistavy socidlneho zabezpecenia. Je oznaované ako stbor pravnych,
finanénych a organiza¢nych opatreni vytvorenych na kompenzovanie nepriaznivych
a finan¢nych doésledkov zivotnych udalosti ohrozujucich socialne prava (Rievajova, 2006).
Rievajova (2006) deli vnatorné faktory nasledovne: ekonomicky faktor, demograficka
situdcia, politicky faktor, etické ndzory a tradicie, pravny poriadok, stav Zivotné¢ho
prostredia, nabozenstvo. Delenie vonkajSich faktorov podl'a Mackovej (In Rievajova,
2006) si: medzindrodna situdcia, zahrani¢nd orientdcia krajiny, ¢innost’” medzindrodnych
organizacii, migracia obyvatel'stva.

Rievajova (2006) hovori eSte o d’alSom cleneni determinantov socidlneho zabezpecenia.
Medzi socidlne determinanty, ako uvadza, patri celkova Struktura obyvatel'stva, nielen
globalna, ale aj Struktira podl'a pohlavia a veku a demografické charakteristiky. Medzi
socialno — ekonomické determinanty radi hlavne obyvatel'stvo a pracovné sily, ktoré
povazuje za zakladné prvky socioekonomickej reality spolo¢nosti. Obcana vykresl'uje
v dvojakej ulohe: ako tvorcu produktu a prijemcu peniazi a ako pouzivatela produktu
a vydavatela penazi. Poukazuje na to, Ze je potrebné upriamovat pozornost’ hlavne na
urovein tvorby a uzitie hrubého doméceho produktu (makroekonomické determinanty). Za
mikroekonomické determinanty povazuje skutocnosti zaoberajlice sa vnutornou Struktirou

a ekonomickymi zavislostami.
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Zaver: Hrozenska (2005) hovori o dvoch modeloch Zivotného §tylu os6b vyssieho veku:
teoria disangazmanu /neangaZovanie sa, pasivita, nefinnost/ - akceptovana milovnikmi
kl'udného Zivota bez stresov, s pasivnou ucast'ou na diani, najmé prostrednictvom médii, a
tedria aktivity - /praca, snaha spoloCenskej potrebnosti a uzitocnosti, zapojenie sa do
spolo¢enského, zaujmového i politického zivota/ vyznacuju sa cielenymi aktivitami
a plnou ucastou na spolo¢enskom Zivote.
Velky vyznam najmé u seniorov ma zmysluplné travenie vol'ného ¢asu. Vo vSeobecnosti
panuje nazor, ze dochodcovia maju dostatok voI'ného Casu, ktory mézu vyuzivat’ tak, ako
si zelaju. [tu vSak mozu vyvstat dve hlavné obmedzenia ato 1. zdravotny stav a 2.
prilezitost’ k praci.Velky vyznam maé vSak obzvlast’ u seniorov aj rozptylenie osamote.
Jedna sa vécsSinou o pocCuvanie rozhlasu, sledovanie televizie, rucné prace, rieSenie
rébusov. Kategodriu socidlnych kontaktov vo vol'no ¢asovom ponimani tvori okrem iné¢ho
Sportova aktivita, najma prechadzky, plavanie, turistika, tanec, bicyklovanie a iné.
KPacové slova: Seniori. Rodina. Rodinna podpora. Socialna podpora. Socialna politika. S
Spoloc¢nost’.
Literatira:
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Abstract:

Introduction: Social assistance is an expression of the need to assist the citizen in the
case, if he gets into a situation in which he is not able to help himself. Senior for its full
operation, appropriate to their age, needs confidential, safe and acceptable environment.
Main part: The population of Europe is ageing. Nowadays, European countries are in
a position of dealing with this current problem more frequent and more urgent. The society
is getting in to situation where the supply off ends for the payment of pensions decreases.
From this arises the question of the manner in which it is possible to improve the situation
of the pension scheme. The formation of social security is justified by the historical
perspective, when on the basis of the need to off set head verse effects of life events, was
necessary to create such asocial system of social security. Is referred to a set of legal,
financial and organisational measures designed to compensate for the adverse financial

consequences of life events and endangered social rights. (Rievajova, 2006).
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Rievajova (2006) divides the internal factors as following: economic factor, demographic
situation, political factor, the ethical beliefs and traditions rule of law, the State of the
environment, religion division of external factors, according to Mackova (In Rievajova,
2006) the international situation, foreign orientation of the country the activity of
international organisations, the migration of the population (Rievajova, 2006). Also tells
about the other division of social security determinants. Among social determinants, as
indicated by the overall structure of the population, are included not only global, but also
the structure by sex and age and demographic characteristics. Among the socio-economic
determinants ranks especially the population and man power, which are considered to be
the basic elements of the socio economic reality of the society. The citizen's role is imaged
in two roles: as the creator of product and recipient of money and as a user of the product
and the issuer of money. It points out that it is necessary to mainly pay attention in
particular to the level of production and consumption, gross domestic
product(macroeconomic determinants). The microeconomic determinants are considered
the facts of dealing with internal structure and economic dependencies.

Conclusion: Hrozenska (2005) says about the two models of the lifestyle of people of the
older age: - the theory of passivity, in action-a peaceful life with out stress, lovers/accepted
with passive participation in happenings, especially through the media. - the theory of
activity/work, social desirability and usefulness-effort, involvement in social and political
life are characterized by targeted, interest/activities and the full participation of the social
life.

A great importance especially for seniors lies on the spending meaningful leisure time. In
general, there is a view that the senior shave enough free time, which can be used as they
wish. Even here, however, it may lead to two major limitations and to health status and the
opportunity to work. Great importance has, however, especially among the elderly, also the
distractions on their own. This is mostly about listening to radio, watching television,
handicraft, solving puzzles. Category of social contacts in terms of free time includes

sports activity, especially walking, swimming, hiking, dancing, biking, and others.

Key words: Seniors. Family. Family support. Social support. Social policy. The society.
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Uvod
Striezenec (2001) nepovazuje systém socidlneho zabezpeCenia len za nastroj na
redistribuciu prijmov medzi rdzne kategorie obcanov, ale ho ponima ako systém usilujuci
sa ourcith mieru socialnej spravodlivosti pri kompenzacii spolocenského rizika.
Adekvatne fungovanie systému socialneho zabezpeCenia je mozné zistitt pomocou
vSeobecnych prvkov v konkrétnych podmienkach. Hlavnymi prvkami skiimania sociadlneho
zabezpecenia su podla Rievajovej (2006):

e objekty socialneho zabezpecenia,

e subjekty socidlneho zabezpecenia,

e socialno — ekonomické determinant.
Stustava socidlneho zabezpecenia ma tri zakladné formy: socialne poistenie, Statnu socialnu

podporu a socialnu pomoc. (StrieZzenec, 2001).

Charakteristika troch foriem sociilneho zabezpecenia

Socialna pomoc je vyjadrenim potreby pomahat ob¢anovi V pripade, ak sa dostal do
situacie, v ktorej nie je schopny si pomdct sam. Pre ¢loveka, ako jedine¢ni mysliacu
a citiacu bytost’ Zijucu v urcitych spolocenskych zoskupeniach je prirodzend mozZnost
vzajomnej pomoci.

Levickd (2002) vystihuje tento fakt na zdklade fylogenézy l'udstva, ktora poukazuje na
prirodzenost’ a nevyhnutnost’ pomoci zo strany skupiny, rodiny, klanu alebo kmena.
Autorka uvadza, Ze pomahanie je podvodnou zlozkou l'udského konania, ako aj imanentnou
zlozkou konania spolo¢nosti. Pomoc oznacuje ako formu spravania sa v 'udskom spoluziti.
Z historie je zname, ze socidlna pomoc sa vyvinula ako filantropickd ¢innost’ cirkvi,
dobroc¢innych spolkov a obci, ktoré budovali sirotince, Gtulky, azyly a 1. Ciel'om socialnej
pomoci je dosiahnutie sposobilosti jedinca na sebestacny zZivot a mala by zabranovat
socialnemu vyliceniu a socidlnej deprivacii z chudoby, najma u deti . (Matlak, 2004).
Ponimanie socidlnej pomoci tak ako ju uvadza Radicova (1999) je pomoc poskytovana
obCanom, ktori si pre svoj zdravotny stav, vek alebo z inych dévodov nevedia zabezpecit
Zivotné potreby prijmami z pracovnej Cinnosti, zdavok dochodkového alebo

nemocenského zabezpecenia.
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Uvadza, ze systém socialnej pomoci sa realizuje prostrednictvom peniaznych davok, vecnej
pomoci a sluzieb. Poukazuje na rozdiel medzi socidlnou pomocou, socidlnym poistenim
a socidlnou podporou. KonStatuje, ze socidlna pomoc sa od poistenia a podpory lisi
individualnou aplikaciou, ktora je podmienena chudobou (socidlnou potrebnost’ou), nahlou
alebo docasnou nudzou, pripadne podmienenostou moznostami subjektu, ktory pomoc
poskytuje. To znamena, ako uvadza RadiCova (1999), Ze systém socialnej pomoci
napomaha predchadzat’ situdciam socialneho vylucenia.

Socialnu pomoc je mozné poskytovat’ na baze dobroCinnosti, ¢i na baze verejnej pomoci.
Na baze dobrocinnosti je socidlna pomoc poskytovana v pripade, ak subjekty poskytujice
pomoc (sukromné osoby, organizicie, verejné inStiticie ¢i organy politickej moci)
vykonavaju tito pomoc dobrovol'ne a S vol'nostou v rozhodovani.

Ak je socialna pomoc riadend zdkonom, nadobuda verejny charakter. Za charakteristické
prvky socialnej pomoci st pokladané financie zo strany verejnych organov, subsidiarita,
individualizovana pomoc, minimalna garancia, vizba na vychovu. (Rievajova, 2006).
Socidlne zabezpecenie Uizko stvisi so socidlnou politikou, tvori dolezity ¢lanok politiky
kazdej krajiny. Pojem socidlna politika sa vyskytuje v naSom Zivote pomerne casto.
Napriek tomu je zaujimavé, Ze mnohokrat si neuvedomujeme, ¢o samotny pojem znamena
aakym zasadnym spdsobom formuje kazdodenny zZivot. (Draganova, 2000).
Charakteristika socialnej politiky podla Striezenca (2001) je, ze socialna politika formuje
usporiadanie v konkrétnej spolocnosti, stanovuje rozsah socialnej ochrany, socialne
zamery, prevenciu dezintegracnych procesov. Dotvara komplexné Zivotné podmienky,
zdravotné, vzdelavacie, pracovné, socidlno — ochranné a pracovno — pravne vztahy vratane
starostlivosti 0 Zivotné prostredie a pracovné prostredie.*

Podrla Radicovej (1998) socidlnu politiku je mozné charakterizovat’ aj ako systém
socialneho zabezpecenia a politiky trhu prace, ak vykondvanie socialnej politiky spada do
kompetencie Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny. V pripade chapania socialne;j
politiky ako politiky na uspokojovanie ur¢itych Zivotnych potrieb a vytvaranie zivotnych
podmienok na uspokojovanie potrieb urcitej populacie patri do jej systému okrem
socialneho zabezpecenia a politiky trhu prace aj zdravotna politika a politika byvania.
Podl'a Krebsa (2007) je nazor na socialnu politiku chapany v stvislosti s vnimanim
samotného pojmu ,, socialny*“.Je obvykle chapany v troch vyznamovych rovinach:

e najsSirSom slova zmysle, t.J. socialny ako spolocensky,
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e VuzSom slova zmysle, tj. socidlny ako snaha bezprostredne smerujica
k zdokonal'ovaniu Zivotnych podmienok l'udi,
¢ V najuzsSom slova zmysle, t.j. v zmysle kurativnom, v zmysle rieSenia nepriaznivych
alebo nidznych socidlnych udalosti.
Socialna politika ma k dispozicii konkrétne postupy na rieSenie socialnych situécii 'udi ,
ktorymi sa dosahuje adekvatne rieSenie konkrétnej udalosti. Tieto postupy vychadzaji
Z poznania najdolezitejSich principov socialnej politiky. Medzi principy socidlnej politiky
patri princip socialnej solidarity, princip socidlnej spravodlivosti, princip subsidiarity
a princip participacie. (Stanek, 2006).
Na formovani socialnej politiky sa zucastiiuje Stat, ako aj vSetci obCania. Socidlna politika
by mala byt aktivna, aby pomocou silnej ekonomiky a ostatnych determinantov
zabezpecila vhodné zivotné podmienky ob¢anov, vytvarala priestor na pracovnu a socialnu
aktivitu, prispievala k rozvoju osobnosti jedincov a dosiahla uspokojovanie ich socialnych
potrieb. RieSenie socidlnych udalosti je vykonavané konkrétnymi postupmi vychadzajuc

z principov socialnej politiky.

Starnutie ¢loveka

Clovek zaGina teoreticky starnat uz prvy defi po svojom narodeni. Je to zikonity
biologicky proces. Ako uvadza Bromley (1974) zmeny v Struktirach a funkciach tela sa
zaCinaji kratko po tom, ako jedinec dosiahne biologickti dospelost’, t.j. medzi 15 a 25
rokom Zivota.

Balogova (2005) ponima starnutie ako velmi zlozity multifaktoridlny dej, ktory je
vysledkom vzdjomného posobenia genetickych podmienok a faktorov vonkajSieho
prostredia, priCom ma individualny charakter. Proces starnutia sa na zaciatku prejavuje
celkom nenapadne, no s postupujucim vekom sa zrychl'uje. Kraj¢ik (2002) definuje starobu
ako posledné obdobie zivota a je vzdy zakonéena smrt'ou.

Podla Hocmana (1985) existuji dve skupiny ndzorov na starnutie. V prvej vysvetluje
starnutie ako proces vopred naprogramovany, ktory ma kazdy Zivy tvor zakodovany vo
svojom genetickom materidli. Tento nazor potvrdzuje, Ze organizmus moze prezit' urcité
dané obdobie, maximalnu dizku Zivota, ale za Ziadnych okolnosti neméze zit' dlhsie. Druh4
skupina ndzorov povazuje starnutie a smrt’ za désledok mnozstva nepriaznivych vplyvov
pOsobiacich na organizmus, ktoré v nom vyvolavaji nezvratné zmeny spdsobujuce

postupné opotrebovanie organizmu, jeho starnutie a smrt’.
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Z ontogenetického hl'adiska je starnutie povazované za jednu z etap l'udského veku. Vek je
meradlom na uréovanie periodizacie etap Pudského Zivota. Cornanicova (2007) chape vek
ako vymedzenie urCitého casového tuseku, ako doby nie¢im charakteristickej

Vv spolo¢ensko—historickom vyzname, alebo vo vzt'ahu k l'udskému zivotu

Vyznam rodiny pre seniora

Senior pre svoje plnohodnotné fungovanie primerané veku potrebuje doverné, isté a
prijatelné prostredie. Takym urcite je rodina a rodinna klima. Bol s niou spéty, poskytovala
mu vsetko, ¢o pre svoj zZivot potreboval. Senior a rodina st najoptimalnejsie aspekty, ktoré
sa na seba organicky viazu.

- atmosféra v rodine je najvyznamnejSou charakteristikou rodiny je jej atmosféra. tazko
vyjadrite'na, objektivne skoro nezachytitel'na, a predsa ju kazdy intenzivne citi, rodinny
¢len inahodny host’. Cim viA¢$mi plni rodina svoje poslanie, tym je domov pritazlivejsi
a srde¢nejsi. Predovsetkym pocit, ze tam patrime. Rodina zabezpecuje a chrani, nielen
materialne a socidlne, ale aj citovo. Porozumiet’ znamené ochotne vypocut’ a zamysliet sa,
hl'adat’ spolo¢ne mozné vychodiska, citovo podporit’ vo chvilach netspechu.

- rodina, ako najstarSia spolocenska inStiticia, plni svoje socializa¢né, ekonomicke,
sexualno-regulacné a reprodukéné funkcie. Vytvara uréiti emocionalnu klimu, formuje
interpersondlne vztahy, hodnoty a postoje, zaklady etiky a zivotného Stylu. Zo
sociologického hl'adiska je to urcitd forma zaclenenia sa jedinca do socidlnej Struktary.
Clovek neZije ako izolovanid bytost. Od zaciatku svojich dejin sa spajal, spolGoval,
zdruzoval do skupin, ktoré mu poskytovali ochranu, zabezpecovali studrznost, stabilitu
a tym aj lepSiu Sancu na prezitie.

Funkcie rodiny sa vyvijali v suvislostiach so spolo¢enskymi zmenami, ktoré ovplyviiovali
postavenie rodiny v spolo¢nosti i vzt'ahy vo vnutri rodiny. Moderna rodina stratila niektoré
zo svojich predchadzajucich funkcii. Iné funkcie iba stratili na dodlezitosti. Aby rodina
plnila uvedené funkcie, je potrebna pritomnost’ vSetkych jej ¢lenov.

- zmeny Vv rodine Vv poslednych desatrociach sa model rodiny vyznamne meni. ZvySuje sa
variabilita typov rodiny, a preto rozliSujeme: uplna (matka, otec, dieta), netiplna (chyba
jeden rodic),vlastna, nevlastna, ndhradna.

Respekt voci starSim 'ud’om a starostlivost’ o nich bola a stale je jednou z mala konstant
v l'udskej kultare v celom rozvinutom svete. Rodina bola miestom, kde sa tieto hodnoty

rozvijali aV kazdodennom Zivote pestovali. Starostlivost’ o starSich c¢lenov rodiny sa
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tradi¢ne rezervovala pre mladsich. Deti splacali dlh svojim rodi¢om za vychovu a podporu.
Ekonomicka zataz a efektivita sa prenasala z jednej generacie na druhu. V druhej polovici
20.storoc¢ia doslo v Struktare rodiny k zmene. Trojgeneracnd rodina sa zmenila na
nuklearnu, v ktorej ziju len rodic¢ia a deti. Tendencia mladych l'udi osamostatinovat’ sa
priniesla novy jav osamelost’ starSich l'udi.

- sposob Zivota seniora - senior Zije sam, opusteny, osamely a neudrziava kontakty
s rodinou, znamymi, je citovo ochudobneny, dostava sa tak do socialnej izolacie. Niektoré
rodiny pocituji materialne a psychické naroky ako zataz, ak sa maju starat o svojho
star¢ho a nie tplne sebestacného ¢lena.

- rodina ako inStiticia je definovand ako najstarSia spolocenska institucia, plni svoje
socializacné, ekonomické, sexudlno-regulacné a reprodukcéné funkcie. Vytvara ur€itd
emociondlnu klimu, formuje interpersondlne vztahy, hodnoty a postoje, zdklady etiky
a zivotného stylu. Zo sociologického hl'adiska je to urcitd forma zaclenenia sa jedinca do
socidlnej $truktary. Clovek neZije ako izolovana bytost. Od zadiatku svojich dejin sa
spajal, spolcoval, zdruzoval do skupin, ktoré mu poskytovali ochranu, zabezpecovali
sudrznost’, stabilitu a tym aj lepSiu Sancu na prezitie.

- funkcie a typy rodiny sa vyvijali v stvislostiach so spolo¢enskymi zmenami, ktoré
ovplyvnovali postavenie rodiny v spolo¢nosti i vztahy vo vnutri rodiny. Moderna rodina
stratila niektoré zo svojich predchadzajucich funkcii. Iné funkcie iba stratili na ddlezitosti.
Aby rodina plnila uvedené funkcie, je potrebna pritomnost’ vSetkych jej clenov.

- reSpekt a starostlivost’ vo¢i seniorom bola a stale je jednou z mala konstant v 'udskej
kultare v celom rozvinutom svete. Rodina bola miestom, kde sa tieto hodnoty rozvijali
a Vv kazdodennom Zivote pestovali. Starostlivost’ o star§ich ¢lenov rodiny sa tradi¢ne
rezervovala pre mladSich. Deti splacali dlh svojim rodi¢om za vychovu a podporu.
Ekonomicka zat'az a efektivita sa prenasala z jednej generacie na druhu. V druhej polovici
20.storo¢ia doSlo v Strukture rodiny k zmene. Trojgeneratna rodina sa zmenila na
nuklearnu, v ktorej ziju len rodi¢ia a deti. Tendencia mladych l'udi osamostatiovat’ sa
priniesla novy jav osamelost’ starSich I'udi. Ak senior Zije sam, opusteny, osamely
a neudrziava kontakty s rodinou, zndmymi, je citovo ochudobneny, dostdva sa tak do
socialnej izolacie. Niektoré rodiny pocituji materidlne a psychické naroky ako zat'az, ak sa
maju starat’ o svojho starého a nie uplne sebestacného Clena.

- kvalita Zivota seniora ako doména - mnohi autori spominaji rozdelenie kvality Zivota
do Siestich domén s viacerymi indikatormi: telesné zdravie — energia a unava, bolest

a diskomfort, spanok a odpocinok, potom psychické funkcie — imidz vlastného tela a zjavu,
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negativne emocie, pozitivne emocie, sebahodnotenie, myslenie, ucenie, pamit’, pozornost,
uroven nezavislosti, mobilita, aktivity v kazdodennom zivote, zavislost od liekov
a zdravotnickych pomocok, socidlne vztahy, osobné vztahy, socialna podpora, sexualne
aktivity, prostredie, finan¢né zdroje, sloboda, fyzicka bezpec¢nost, zdravie a socialna
starostlivost’, prostredie domova, moznost’ ziskat' informdacie a kompetencie, fyzikalne
prostredie (hluk, premavka, klima), doprava, spiritualita (ndbozenstvo), osobné
presvedcenie.

- modely Zivotného Stylu seniorov - Hrozenska (2005) hovori o dvoch modeloch
zivotného §tylu osob vyssieho veku: tedria disangazmanu /neangazovanie sa, pasivita,
necinnost’, akceptovand milovnikmi kl'udného Zivota bez stresov, s pasivnou Ucastou na
diani, najmé prostrednictvom médii. Tedria aktivity, praca, snaha spolocenskej potrebnosti
a uzito¢nosti, zapojenie sa do spoloenského, zdujmového 1 politického zivota/ vyznacuji

sa cielenymi aktivitami a plnou ucast’ou na spolo¢enskom zivote.

Zaver

Velky vyznam najmi u seniorov ma zmysluplné travenie vol'ného Casu. Vo vSeobecnosti
panuje nazor, ze dochodcovia maji dostatok vol'ného ¢asu, ktory mézu vyuzivat’ tak, ako
si zelaju. Itu vSak mozu vyvstat dve hlavné obmedzenia ato 1. zdravotny stav a 2.
prilezitost’ k praci. Niektori chci aj nadalej vykondvat svoju pracu, chcu zotrvat
Vv kolektive. Najjednoduchs§im sposobom vyuzitia volného €asu s rézne zaluby a hry,
jedna sa napr. o rozne spolocenské hry, Sportové aktivity, ¢i prehlbovanie vedomosti
a schopnosti. Vel'ky vyznam ma vSak obzvlast’ u seniorov aj rozptylenie osamote. Jedna sa
vacSinou o pocuvanie rozhlasu, sledovanie televizie, rucné prace, rieSenie rébusov.
Kategoriu socidlnych kontaktov vo vol'no ¢asovom ponimani tvori okrem iného $portova
aktivita, najméd prechadzky, plavanie, turistika, tanec, bicyklovanie a iné.

Viaceri uznavani autori v oblasti starostlivosti o seniorov poukazujii na nevyhnutnost’
udrzat’ si aktivny spdsob Zivota ¢o moZno najdlhSie. Pasivita v starSom veku Casto vedie k
oslabovaniu fyzickych sil seniorov a v zariadeniach socidlnych sluZieb mava za nasledok
prejavy maladaptacie u seniorov. Dokonca aj Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach dava =zariadeniam socialnych sluzieb povinnost zabezpecCovat aktivizaciu

klientov prostrednictvom kultiirnej, zaujmovej €innosti a pracovne;j terapie.
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NASILIE NA ZENACH AKO OBJEKT RODINNEJ POLITIKY
VIOLENCE AGAINST WOMEN AS AN OBJECT OF FAMILY POLICY

Brnova Tatiana, Takacova Zuzana

Abstrakt:

Uvod: V zaujme vytvorenia funkéného a univerzalneho systému ochrany a pomoci rodine

a jej Clenom je nevyhnutné venovat ovela viac pozornosti problematike rodovo

podmieneného nésilia na Zendch, ktoré je vo svojich suvislostiach a dosledkoch natol'ko

Specifické a osobité, ze si vyzaduje osobitné formy pristupu a postupu pri jeho eliminacii,

pretoze tradicné nastroje su nedostatocné. Komplexni pomoc je vSak mozné zabezpecit’

len spolupracou integrovanych timov odbornikov. (ESF, 2007).

Metodika a material: Prispevok sa zaobera problematikou nasilia v rodine z pohladu

rodinnej politiky. Zamerali sme sa na opatrenia rodinnej politiky v zavislosti na sociadlnu

patoldgiu rodiny. Kde objektom skiimania je nésilie na Zenéch. PribliZili sme pohlady na

sanaciu rodiny ako kontroverznii metddu, pri rieSeni problematiky nésilia na Zenach a

vSeobecne nasilia v rodine. Poukazali sme na 4 najddlezitejSie oblasti pomoci rodine v

krizovych situdciach.

Zaver: Nasilie v rodine a nésilie vo¢i Zendm boli uznané ako mimoriadne zavazné javy a

problém sucasnosti, vyZadujlice si rieSenie na narodnej, medzindrodnej a celosvetovej

urovni. Su€asna pravna ochrana rodiny a jej ¢lenov nezodpoveda potrebam vyplyvajicim z

novych spolocensko-ekonomickych podmienok Zivota rodin. Socidlna patologia rodiny

ako objekt rodinnej politiky je v tizadi.

KPacové slova: Rodinna politika. Nasilie na Zenach. Sanécia rodiny. Bezpecny Zensky

dom.
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Abstrakt:
Introduction: In order to create a functional and universal system of protection and

assistance to family members and it is necessary to pay much more attention to the issue of
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gender-based violence against women, which is in its context and consequences so specific

and personal, that require specific forms of access and procedure for the elimination of

because the traditional tools are inadequate. Comprehensive assistance is only possible

cooperation of integrated teams of experts. (ESF, 2007).

Methodology and material: The paper deals with the issue of violence in the family in

terms of family policy. We focused on family policy measures, depending on the social

pathology of the family. Where the object of the study is violence against women. We

came close views of the restoration of the family as a controversial method to tackle

violence against women and family violence in general. We pointed out the 4 most

important areas help families in crisis situations.

Results: Family violence and violence against women has been recognized as a very

serious problem and present events, requiring the solution to national, international and

global level. The current legal protection of the family and its members to meet the needs

arising from the new socio-economic conditions of families. Social Pathology of the family

as an object of family policy is in the background.

Keywords: Family policy, violence against women. Remediation family. Women's Safe

House
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Uvod

Tradi¢na rodinna politika spocivala v podpore rodiny, kde sa muz staral o rodinu a tlohou
zeny bolo najmi starat’ sa o doméacnost’ a vychovu deti. Neznamend to, Ze Zeny vtedy
nepracovali, ale Ze vykonavali skor neplatent pracu v domacnosti Postavenie partnerov v
stcasnej slovenskej rodine je charakterizované kulturne zakotvenym stereotypom, podla
ktorého starostlivost’ o rodinu je tradicne chdpana ako tloha zien, ¢o spdsobuje, ze zeny
mozu byt akokol'vek z formalneho hl'adiska rovnopravne, nedostavi sa automaticky aj ich
realna rovnost’. (Pastro, 2006). V zdujme vytvorenia funkéného a univerzalneho systému

ochrany a pomoci rodine a jej ¢lenom je nevyhnutné venovat ovela viac pozornosti
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problematike rodovo podmieneného nésilia na Zendch, ktoré je vo svojich stvislostiach a
dosledkoch natol'ko Specifické a osobité, Ze si vyzaduje osobitné formy pristupu a postupu
pri jeho elimindcii, pretoze tradicné nastroje st nedostatocné. Komplexnu pomoc je vSak

mozné zabezpecCit’ len spolupracou integrovanych timov odbornikov. (ESF, 2007).

Rodinna politika a boj proti nasiliu na Zenach

Rodinna politika ma komplexni a mnohorozmernu formu a vyzaduje spolo¢ny pristup
vSetkych relevantnych zloziek spolo¢nosti. Jej hlavnym poslanim je prierezovo integrovat’
vSetky klIicové oblasti, ako su trh prace, socidlna ochrana, vzdeldvanie, byvanie, verejné
sluzby, rovnost’ prilezitosti, atd’. Zaroven ma rodinna politika mnoho spolo¢nych prienikov
so systémovym pristupom k boju proti chudobe a socidlnemu vyluceniu. (ESF, 2007).
Ochrana rodiny pred domacim ndsilim by mala v prvom rade vychadzat zo snahy
o ochranu celistvosti rodiny a v zaujme vsetkych jej ¢lenov. Vlada by mala podporovat
predovsetkym prevenciu doméceho nasilia a sluzby sanécie rodiny a partnerskych vzt'ahov.
Pri rieSeni problémov domaceho nasilia by mal byt déraz kladeny na rozvoj dostupného
poradenstva a terapeutickej starostlivosti pre pachatel'ov i obete domaceho nasilia. V ramci
systémov socidlnych sluzieb by mal §tat podporovat’ rovnako azylové zariadenia pre Zeny
— obete domaceho nasilia. Jednotlivé opatrenia boja proti doméacemu nasiliu realizované vo
sfére legislativnej a exekutivnej by mala vychadzat’ z priority udrzania celistvosti rodiny.
Rozbitie rodiny by malo byt poslednou a suc¢asne vynimoc¢nou moznost'ou, ku ktorej
mozno pristipit’ najskor potom, ¢o boli vycerpané vSetky ostatné moznosti zmierovacieho
rieSenia. (RP, 2007). V zaujme obnovy schopnosti rodiny plnit’ si svoje funkcie, ak rodina v
ich plneni zlyhava, je snaha posilnit’ predovsetkym nastroje, ktoré st zamerané na sanaciu
rodiny v krize. (ESF, 2007).

BohuZial’ ned4 sa sthlasit’ s tvrdeniami, Ze podporou zachovania rodiny moZeme efektivne
prispiet’ k eliminacii daného javu. Sanaciu rodiny vnimame ako subor opatreni
socidlnopravnej ochrany, socidlnych sluzieb a d’alSich opatreni a programov, ktoré su
poskytované ,alebo ukladané¢ najmi rodicom dietata a dietatu, ktorého socidlny a
biologicky vyvoj je ohrozeny. Zakladnym principom sandcie rodiny je podpora dietat’a
prostrednictvom pomoci jeho rodine. Cielom sanicie je predchadzat, zmiernit, alebo
eliminovat’ pri¢iny ohrozenia diet'ata a poskytnut’ rodiCom aj dietat'u pomoc a podporu k
zachovaniu rodiny ako celku. (Bechynova, Konvickova, 2008).

V pripadoch nasilia na Zenach je metdda sanicie rodiny nevhodna. Ked’Zze dochadza zo

strany muza k zneuzitiu moci, nie je namieste sanovat’ rodinu, ale zabezpecit' bezpecie
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ohrozenych c¢lenov rodiny. Agresor — zneuzivatel' bude chciet' i nad’alej mat’ vplyv na
rodinu. Dobrovolne sa nebude chciet' vzdat’ moci, ktorda mu dlhodobo vyplyva z jeho
pozicie. Z praxe sa Casto opakuju pripady, kedy zneuZzivatel’ cez projekty pre nasilnikov sa
chceli dostat’ k zene, aby jej mohli nad’alej ublizovat. Vychadzajuc z NAP boja proti
nasiliu i odportcani EU je praca s agresormi nevyhnutna. Odbornici sa vSak nezhoduju v
nazore v akej forme by sa mala podiel'at’ na rekonstrukcii nasilnych vztahov cela rodina.
Na Slovensku ju vyuzivaja tri organizacie Centrum Nadej — praca s pachatel'mi nasilia je
forma tercialnej prevencie, prichddzaji do centra dobrovolne alebo na podnet ohrozenej
osoby, ¢i centra. Mimovladna organizacia Aliancia zien Slovenska — spolupracuje so
organizaciami z Raktska. Programy treba zaviest, az po vyskoleni odbornikov pre pracu s
pachatel'mi a upozoriiuje odbornu verejnost’ na hl'adanie moznosti prisluSnych programov
zo zahrani¢ia, kde maji uz overené sktsenosti s rieSenim podobnej problematiky.
(Holubova, 2010).

V zahraniéi je beZznou praxou to, Ze si uskutocnované terapeutické programy pre nasilné
osoby. Psychosocidlne centrum Acorus o.s. poskytuje agresorom svoje sluzby. Orientuje sa
sice na ohrozené osoby, ale jeho cielom bola pomoc nasilnym osobam. Preto sa spojilo
s americkym psychologom Demskym, ktory uspesne vedie svoju prax pre pomoc muzom
pachajucim doméace nasilie. Pracovnici Acorsu boli vyskoleni v tomto programe. Tento
»lieCebny program™ je postaveny na skupinovej praci a vychaddza z kognitivno
behavioralneho pristupu. Cielom tohto programu je zvladnie hnevu a svojich pocitov,
komunikacia arieSenie konfliktov. V Ceskej republike je nerealne, aby agresori
navstevovali tento program dobrovolne a eSte si ho platili. V budicnosti sa mozno podari
presadit’ navrh, aby tieto programy boli sucastou trestu za doméce naslie. (Bednatova,
Mackové, ProkeSové, 20006).

Program pre nésilné osoby ddva Sancu na zachranu vztahu a rodiny, ale iba tam, kde je to
eSte mozné. Cielom programu je vytvorenie vzajomného reSpektu medzi partnermi, a
prijatie zodpovednosti agresivnym partnerom za svoje ¢iny a buduce vol'by. Vhodnym
programom by sa malo odstranit’ nasilie medzi partnermi. Zmena chovania, zlepSenie
partnerskej a rodinnej komunikacie a rieSenie konfliktov nenasilnou formou by malo byt

vysledkom po absolvovani programov pomahajicim agresorom. (Soscentrum, 2011).

MozZnosti pomoci rodine, ked’ je pritomné nasilie

Ochrana rodiny v pripade nasilia sa vdcSinou obmedzuje primarne na zabezpecenie
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bezpecia. Sekundarne socidlny pracovnic¢ka vyuziva dostupné metddy na rieSenie krizovej
situgcia. NajcastejSie vyuzivané metédy pomoci zenam, zazivajucim nasilie st:

Krizova intervencia - je Specifickd tym, Ze méa byt poskytovand ohrozenym osobam
okamzite pocas 24 hodin denne. Tuto podmienku v zahranici plni bezpecny Zensky dom, v
ktorom je v sluzbe stale aspoil jedna zamestnankyna. V pripade, Ze ohrozena osoba musi
utiect’ z domu od partnera ma moznost’ vyuzit takito pomoc v akomkol'vek Case, na
dostupnom mieste, s moznostou ubytovania, poradenstva, socialnej pomoci. Za
podmienky spolo¢ného ubytovania matiek so svojimi det'mi. (Karlovska et al., 2009).
Krizova intervencia na Slovensku je poskytovana v sucasnosti :

e ambulantna forma pomoci (krizové poradne),

e terénna forma pomoci (V mieste bydliska),

e pobyt v zariadeni (krizové stredisko alebo zariadenie nidzového byvania).
Hlavnym cielom kazdej intervencie v pripadoch domdaceho nésilia je ukoncit’ nasilie, nie
udrzat’ vztah. (Fréschl, Low, 1998). Krizovu intervenciu v ramci socidlneho procesu
vykonava socidlny pracovnika zahfha sluzby zamerané na okamzité poskytnutie
informadcii, obhajoby alebo podpory stvisiace spotrebami jednotlivych Zien, ktoré sa chct
zotavit’ z minulého alebo zbavit’ sa stiCasného zneuZivania. Cielom poskytovania tychto
sluzieb je umoznit’ zneuzivanej zene vyuzit prilezitost’, aby zmenila svoju situaciu, urobila
zavazné rozhodnutia a ziskala kontrolu nad svojim zZivotom. (MCADYV, 1998).

Najmé z dovodu poskytnutej anonymity, je jednou z najoblibenejSich foriem krizovej
intervencie, linka dovery.

Krizova telefonna linka — ide o poskytnutie krizovej intervencie formou telefonickej
linky, ktora by mala byt k dispozicii 24 hodin. Pracovnici, ktori ich obsluhuju, by mali byt
schopni vypocut klienta, poskytnut zakladné informacie o moZnosti ziskat' pravne
poradenstvo, o krizovej intervencii a moznostiach ziskania odporti¢ani na iné komunitné
agentury. (MCADYV, 1998).

Zenam, ktoré prezili doméce nasilie je potrebné zabezpetit odborné poradenstvo. Tito
metodu socidlnej prace opisuje Mydlikova ako ,.proces, ktory prebieha prostrednictvom
rozvoja vztahu medzi socialnym klientom a socialnym poradcom, vyuzivajuc pri tom rézne
poradenské formy a metody prace, a ktorého cielom je zvysit kvalitu Zivota klienta za
pomoci mobilizacie vnutornych a vonkajsich zdrojov jeho prirodzeného prostredia.” (In
Matel, 2009, s. 88). Socialne poradenstvo poskytované Zenam, ktoré zazili nasilie musi byt
poskytované na Specializovanej urovni a poradkyna musi mat zdkladné pravne
a psychologické znalosti a zru¢nosti. V pripade potreby musi vediet’, kedy je potrebné
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klientku distribuovat’ inym S$pecialistom. (Mydlikova, 2004). Podl'a Hermana (2001, s.
186) prave Zena ,,ma byt’ autorkou, ale aj arbitrom svojho vlastného procesu uzdravovania.
Ostatni mo6zu poskytnat’ radu, pomoc, naklonnost’ a starostlivost’, ale nemézu vyliecit’.*
Ochrana, bezpecie a celkové posilnenie Zeny je prvoradym zaujmom. Ochrana a bezpecie
znamena aj zabezpecenie nahradného ubytovania. Pre zZenu postihnutd nasilim je velkou
oporou 3j to, ked’ ju niekto sprevadza na urady, policiu, sudy a podobne. (Fréschl, Léw,
1998).

Jednym z najddlezitejSich prvkov eliminacie nasilia na Zenach su Specifické sluzby,
zohladiiujuce ich Specifické potreby, pretoze existujucich sluzieb na Slovensku je
nedostatocné mnozstvo a nepokryvaju potreby zien, ktoré zazivaji nasilie v potrebnom
pocte. Dostupnost’ a kvalita Specifickych sluzieb by sa mala zvysit, aby im mohla byt
poskytnuta kvalitna a efektivna pomoc na ochranu psychického a fyzického zdravia.
Pomoc, ktora by viedla k zastaveniu nasilia. Medzi najddlezitejSie ciele Specifickych
sluzieb patri identifikacia nasilia, jeho zastavenie a prevencia, vyvodzovanie dosledkov
vo¢i pachatelom nasilia, poskytovanie primeranej a dlhodobej pomoci Zendm, ktoré
zazivaju nasilie a poskytovanie financovania sluzieb od Statu. (Karlovska, Krokavcova,
2008).

Podl'a NAP na prevenciu a eliminaciu nasilia pachané¢ho na Zzenach na r. 2009-2012, sa
Slovenska republika zaviazala na useku prevencie zabezpecit' rodovo citlivé vzdelavanie
pre pomahajlice profesie v oblasti eliminacie ndsilia pachaného na Zenach. V oblasti jej
prevencie sa zaviazala predchadzat vzniku nasilia alebo inych udalosti, ktoré by mohla
prispiet’ k vzniku nasilia a jej tolerancii. (NAP, 2009-2012).

Krizové strediskd - byvajii oznacené aj ako krizové centra alebo detské krizové centra.
Poskytuji poradenstvo, pomoc a starostlivost’” detom, dospelym osobdm a rodinam, ktoré
sa nachadzaju v krizovej zivotnej situdcii. Tieto zariadenia poskytuji sluzby prevazne
pobytovou formou (ubytovanie a stravovanie), zvacsa su dostupné 24 hodin denne, sltizia
aj v akutnych situaciach. Utogisko poskytuju spravidla maximalne na 3 az 6 mesiacov.
Niektoré poskytuji sluzby len tyranym Zenam a ich detom, iné iba vynimocne prijmu
s tyranym dietat’om aj matku (krizové strediska v viacucelovych zariadeniach).

Domovy pre osamelych rodi¢ov - poskytuji byvanie a poradenstvo osamelym rodi¢om,
ktorych zivot alebo zdravie su ohrozené, ich maloletym detom a osamelym tehotnym
Zzendm v socidlnej nudzi. Bezdetnym Zenam a Zendm s dospelymi detmi utocisko

neposkytujt. (Caban, 2007).
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Bezpecny Zensky dom - V kazdej spravnej oblasti, vratane vidieckych oblasti, by mal byt
k dispozicii asponi jeden bezpecny zensky dom, ktory by prijimal Zeny a deti 24 hodin
denne. Kazda Zena by sa tam mala vediet’ dostat’ rychlo. K dispozicii by mala byt aj
doprava, ktord by zeny a deti prepravila do najblizSieho bezpe¢ného Zenského domu.
Mnohé bezpecné zenské domy v Eurdpe prevadzkuji aj mobilné poradenské sluzby a
poskytuji ich v bezpe¢nych zenskych domoch aj zenam, ktoré v nich nie st ubytované.
Oblast’ prevencie nasilia pachaného na zenach v parovych vztahoch a ich detoch si
vyzaduje Siroku Skalu podpornych sluzieb. (Karlovska et al., 2009). Bezpecné Zenské
domy zohravaju tlohu aj v prevencii nasilia pachaného na Zenich a detoch. Uz zo
samotného charakteru bezpecnych zenskych domov vyplyva, ze ich cielom je prevencia
d’al$ieho nasilia, a to tym, Ze Zendm a det'om poskytuji bezpecné prostredie a podporu, aby
sa nasilie neopakovalo. Zeny, ktoré zazili nasilie a ich deti potrebuju komplexnt pomoc,
praktick podporu a sprevadzanie pravnymi postupmi. Potrebuju poradenské pracovnicky,
ktoré ich podporia. Sluzby musia naplnit’ potreby zien a ich deti. Na prekonanie
traumatickej sktsenosti je potrebna krizova psychologicka intervencia, ako aj dlhodoba
terapia. Bezpe¢né Zenské domy sa zvyc€ajne zcastiujl, alebo organizuju aktivity v oblasti
primarnej a terciarnej prevencie, a tym zohravaju kl'ucovu rolu v celkovom pristupe k
eliminacii a prevencii nasilia pachaného na zenach a detoch v parovych vztahoch.

(Karlovska et al., 2009).

ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

[1] BEDNAROVA, Z. - MACKOVA, K. - PROKESOVA, H. 2006. Studijni materidl o
problematice domdciho nasili pro pracovnice a pracovniky organu socidlné - pravni
ochrany déti, Ministerstvo prace a socialnich véci, 2006. ISBN 80-86878-50-3.

[2] BECHYNOVA, V. - KONVICKOVA, M. 2008. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008.
152 s. ISBN 978- 80- 7367- 392-5.

[3] CABAN, M. 2007. Socialna praca Svybranymi cielovymi skupinami. Banska
Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2007. 175 s. ISBN 978-80-8083-478-4.

[4] FROSCHL, E. - LOW, S. 1998. Konat proti nasiliu na zenach. In: Aspekt - Nasilie I.
1998, ro¢. 6, €. 3, s. 56-76.

[5] HERMAN, J. L. 2001. Trauma a uzdravenie. Bratislava : Aspekt, 2001. 342 s. ISBN
80-85549-24-7.

[6] HOLUBOVA, B. 2010. Programy pre pracu s muzmi — pachatelmi ndsilia na Zendch v

partnerskych vztahoch. [online]. Bratislava: Institut pre vyskum prace a rodiny, 2010.

44



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

[citované 2011-21-12]. Dostupné na internete: www.gender.gov.sk/index.php?id=812.

[7] KARLOVSKA, D. - KROKAVCOVA, N. 2008a. Nasilie na zenich v parovych
vztahoch. In: Rodova rovnost. Nové otazky, nové vyzvy. Zbornik prezentacii
z konferencie. Bratislava: MPSVaR SR, 2008. ISBN 978-80-970103-9-3, s. 101-105.

[8] KARLOVSKA, D. - KROKAVCOVA, N. — KRALOVA, S. 2009. Bezpecny Zensky
dom ako nastroj uplatiiovania ludskych prav zien a deti. KoSice : Fenestra, 2009. 54 s.
ISBN 978-80-969884-2-6.

[9] MATEL, A. 2009. Nase moznosti pomoci Zendm - obetiam domdceho ndsilia. [online].
l.vyd. Skalica: Alija, 2009. [Citované¢ 2013-02-02]. Dostupné na internete:
<http://www.andrejmatel.info/Texty/Charita/Matel_Pomoc%20zenam%?20obetiam%?2
Odomaceho%20nasilia.pdf> ISBN 978-80-970083-1-4.

[10] MCADV. 1998. Prirucka pre nové programy. Prirucka pre novych poskytovatelov
sluzieb ochrany pred domdacim ndsilim: The Missouri coalition against domestic
violence, 1998. 291 s.

[11] MPSVR SR. 2009. Narodny ak¢ény plan na prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného
na Zenach na roky 2009-2012. Bratislava, 20009.

[12] PORUBANOVA, S. 2004. Rovnost Sanci muzov a Zien. [online]. [citované 2012-03-
01]. Dostupné na internete :
http://www.sav.sk/journals/uploads/02161033Porubanova.pdf.

[13] PASTRO, K. 2006. Demografické dosledky zmien demografického spravania.
Zamysland plodnost. In: Matulnik, J. a kol.: Analyza socidlnych a zdravotnych
dosledkov zmien demografického spravania na Slovensku. FF TU v Trnave. Trnava,
2006. s. 22 - 39.

[14] Koncepcia Statnej rodinnej politiky [online]. 2007 [citované 2013-02-02].

http://www.esf.gov.sk/esf/index.php?SMC=1&id=192.

[15] Rodinna  politika [online]. 2007 [citované  2013-02-02] http:
/lwww.obcinst.cz/cs/Rodinna-politika-pro-Ceskou-republiku-c833/.

[16] Program zaméfeny na zvladani agrese [online]. 2011 [citované 2013-02-02].

http://www.soscentrum.cz/program-zamereny-na-zvladani-agrese-ve-vztazich-nabizi/

45


http://www.gender.gov.sk/index.php?id=812
http://www.sav.sk/journals/uploads/02161033Porubanova.pdf
http://www.obcinst.cz/cs/Rodinna-politika-pro-Ceskou-republiku-c833/
http://www.obcinst.cz/cs/Rodinna-politika-pro-Ceskou-republiku-c833/
http://www.obcinst.cz/cs/Rodinna-politika-pro-Ceskou-republiku-c833/

Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

KONTAKT

Tatiana Brnova, PhDr.

Zuzana Takacova PhDr.

Vysoké Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety
Ustav sociélnej prace BoZiecho Milosrdenstva
Legionarska 8203/2

01001 Zilina

Kontaktny e-mail : tatiana.brnova@gmail.com

46



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

MATERSKA A RODICOVSKA DOVOLENKA Z POHLADU EU
MATERNITY AND PARENTAL LEAVE FROM THE VIEWPOINT OF EU

Camberova Martina, Bartanus Jan

Abstrakt:

Uvod: Problematika materskej a rodicovskej dovolenky je velmi zaujimavou a vzdy
aktualnou témou. Coraz vacsi doraz sa kladie na ochranu matiek, rodi¢ovstva a rodin.
Jednym z hlavnych dévodov je aj to, Ze porodnost’ v Eurdpskej tGnii (EU) je z roka na rok
nizSia a ked’Zze v budicich rokoch by takyto trend mohol mat’ neprijemné nasledky pre
eurdpske spolocenstvo, je nielen v zaujme jednotlivych Clenskych krajin upravovat’ tto
problematiku v ramci svojich vnitrostatnych uprav, ale aj v zdujme celej EU definovat
aspon minimalne Standardy materskej a rodicovskej dovolenky pre ¢lenské krajiny.

Jadro: Samotny prispevok bliZSie charakterizuje pojmy materska a rodicovska dovolenka
tak, ako ich chapu institicie EU a ako st zakotvené v ramci jednotlivych pravnych aktov
vydanych na pode EU. Osobitne sa v &asti o materskej dovolenke venujeme otcovskej
dovolenke, ktora vSak v eurépskom ramci zatial nema stanovené minimalne podmienky.
Zaroven prispevok poskytuje prehlad rozdielov v poskytovani materskej a rodi¢ovskej
dovolenky v ramci jednotlivych &lenskych krajin EU, pric¢om sa zameriavame najmi na
doby ich trvania, na davky poskytované pocas Cerpania jednotlivych dovoleniek vratane
sim davok, na podmienky vzniku naroku na cerpanie materskej a rodi¢ovskej dovolenky
a jednotlivych penaznych dévok a na to, kto tieto davky opravnenym prijemcom poskytuje.
Zaver: V sucCasnosti sa systémy cCerpania materskej a rodicovskej dovolenky v
jednotlivych ¢lenskych §tatoch EU od seba podstatne odlisuju a spolo¢né znaky materskej
alebo rodi¢ovskej dovolenky mimo tych, ktoré st stanovené smernicami EU sa hl'adaju len
tazko. Rozdiely spo¢ivaji predovietkym v dizke materskej (prip. otcovskej) a rodicovskej
dovolenky (napriklad dizka materskej dovolenky sa pohybuje od minimélne pozadovanych
14 tyzdnov v Nemecku po 68 tyzdiiov v Bulharsku), v podmienkach poskytovania davok ¢i
prispevkov (odliSné okruhy opravnenych osob, ktor¢ mozu byt’ prijemcami davok, casto je
tento okruh rozSireny na osvojitelov dietata a Vv niektorych krajindich moze Cerpat’
matersku dovolenku namiesto matky aj otec) 1 v samotnom sposobe financovania (davky
su poskytované najCastejSie prostrednictvom systému socidlneho poistenia, ale su aj
krajiny napriklad Spojené kral'ovstvo, kde davky vyplaca zamestnavater’).

KPacové slova: Materska dovolenka. Rodi¢ovska dovolenka. Krajiny Eurdpskej unie.
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Abstract:

Introduction: The problematics of maternity and parental leave belongs to very interesting
and always actual topics. Over the time there has been put a greater emphasis on the
protection of mothers, parenthood and families. One of the main reasons is that the
natality in the European Union (EU) has been decreasing during the recent years. Since
this trend could have a great impact on the European community, it is important for all EU
member states to regulate this problematics as well as for the whole EU to define at least
minimum standards of maternity and parental leave for its member states.

Central part: The contribution itself gives definitions of maternity and parental leave in
the way they are understood by EU institutions and how are they embedded to certain legal
acts issued by EU. In the part dealing with the maternal leave we are specially paying
attention to paternity leave, which, unlike maternity or parental leave, is not defined in
terms of postulating its minimal standards. The contribution also offers an overview of the
differences in providing the maternity and parental leave within member states of the EU,
while focusing mainly on the duration of maternity and parental leaves, on the benefits
provided during the periods of individual leaves including amounts of the benefits, on the
requirements of enitlements fot the maternity and parental leave and individual monetary
benefits as well as on who provides the recepients with these benefits.

Conclusion: Currently the system of maternity and parental leaves differ among the
member states of the EU and the their shared attributes, apart of those defined by the
directives of the EU, cannot be, practically, found. These differences involve mainly the
duration of maternity (or paternity) and parental leave (for example the duration can be of
minimum 14 weeks in Germany up to 68 weeks in Bulgaria), the conditions of the benefits

provision (different circles of beneficiaries, who can be the benefits recipients; this circle is
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often extended to child’s adoptive parents and in certain states father can be subjected to

maternity leave, instead of mother), as well as in the means of funding (benefits are

provded most often by the system of social insurance, but there are also states, United

Kingdom for instance, where the benefits are paid to the recipients directly by employers).
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Materska dovolenka

Matersku dovolenku mézeme charakterizovat' ako zakonom chranenti praceneschopnost’
pre pracujuce zeny v dosledku narodenia ich dietat’a a v niektorych krajinach aj v désledku
adopcie dietata. Zakladom normu je smernica Rady ¢. 92/85/EHS, ktora stanovila
povinnost' ¢lenskych §tatov zaistit povinnii miniméalnu dizku materskej dovolenky
nepretrzite v obdobi najmenej 14 tyZdnov, priCom tidto doba mdze byt rozloZend na Cas
pred a po porode.

Niektoré eurdpske krajiny upravuji aj institat tzv. ,,otcovskej* dovolenky, a to i napriek
tomu, Ze legislativa EU ani medzinarodné dohovory ho zatial’ ne$pecifikuju. (K¥izkova a
kol., 2008). Otcovska dovolenka je zaloZzend na podobnych principoch ako materska
dovolenka a mézeme ju charakterizovat’ ako zakonom chranenti praceneschopnost’ pre
pracujucich muzov v €ase narodenia ich dietata. Vo vSeobecnosti obdobie otcovskej
dovolenky je o dost’ kratSie ako obdobie materskej dovolenky a preto otcovia zvyknu
poberat’ prispevky vo vyske ich plného platu. V niektorych krajinach je narok na otcovsku
dovolenku stcastou systému rodi¢ovskych dovoleniek a nie osobitne uznanym pravom

otcov. (K¥izkova a kol., 2008).
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Rodicovska dovolenka

V ramci Eurdpskej Unie stanovuje minimalne poziadavky na rodiCovskd dovolenku
smernica Rady 2010/18/EU. Rodicovsku dovolenku v zmysle tejto smernice modzeme
definovat’ ako individualne pravo na dovolenku pre vSetkych pracujucich muzov a zeny
bez ohl'adu na povahu pracovného vztahu na zéklade narodenia alebo adopcie diet’at’a, aby
sa mohli starat’ o toto dieta, po dobu najmenej Styroch mesiacov a maximalne do osem
rokov veku dietat’a, pricom konkrétne podmienky a podrobné pravidla uplatiiovania prava
na rodicovski dovolenku urcia Clenské Staty a / alebo socialni partneri. Ti mo6zu najma
prisposobit’ dovolenku potrebam rodiCov a zamestnavatelom a priznat' ich na cela
pracovnu dobu alebo na Cast’ pracovnej doby, podmienit’ toto pravo splnenim podmienky
odpracovanej doby, ktora nesmie presiahnut’ jeden rok alebo povolit’ odloZenie rodi¢ovske;
dovolenky zamestnavatelom z ospravedlnitelnych doévodov spojenych s prevadzkou.
V zmysle smernice sa pravo na rodicovsku dovolenku priznava obom rodi¢om, pri¢om je
Vv zésade neprenosné z jedného rodica na druhého. Prenos prav vSak moze byt povoleny

pod podmienkou, Ze kazdy rodi¢ bude Cerpat’ asponi jeden zo Styroch mesiacov.

Porovnanie materskej a rodifovskej dovolenky v ramci ¢lenskych krajin EU

Pre nézornost uvedieme zdkladné znaky uprav materskej a rodicovskej dovolenky
v §tatoch EU z hl'adiska dizky ich trvania a naroku na materské a rodi¢ovské davky.
Belgicko

Materska dovolenka v Belgicku trva 15 tyzdnov a ak Zena porodi naraz viac deti, predlzuje
sa 0 2 tyzdne. Pred o¢akavanym diiom porodu je mozné vyuzit' 6 (v pripade viacerych deti
8) tyzdnov, zvySok po pdrode. Povinny je 1 tyzden prenatilne a 9 tyzdnov postnatalne.
Otcovia maji narok na 10 dni platenej otcovskej dovolenky odo diia porodu. V pripade
dlhsej hospitalizacie matky alebo jej timrtia ma otec pravo poziadat o zmenu materskej
dovolenky na otcovskt dovolenku. Rodi¢ovska dovolenka trva 3 mesiace, resp. 6 mesiacov
v kombindcii s pracou na polovicny uviazok a méze byt Cerpana do 4 rokov veku diet’at’a.
Peniaznd pomoc pocas materskej dovolenky sa uhradza zo socidlneho poistenia, pricom
kazdej poistenej matke je vyplacanych 82% zo mzdy v priebehu prvych 30 dni a nasledne
75%. Horné hranica materského prispevku je obmedzena na sumu 94,87 EUR na de.
Bulharsko

Materskt dovolenku mézu Bulharky Cerpat’ az 410 dni na kazdé dieta. Povinna materska
dovolenka je 45 dni prenatalne a 95 dni postnatdlne. MuZi maji narok na 15 dni plateného

vol'na po porode, ak st socidlne poisteni aspon 12 mesiacov. So suhlasom matky muzi
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modzu od Siesteho mesiaca do jedného roka veku dietata nastipit’ na materska dovolenku
namiesto nej. Po vyCerpani 410 dni ma zena narok na rodi¢ovska dovolenku v trvani 6
mesiacov pre jej prvé, druhé a tretie dieta a to az do casu, kym diet’a dosiahne vek dvoch
rokov. Pocas 410 dni dovolenky ma matka narok na petiazné nahrady vo vyske 90% z jej
priemernej hrubej mzdy za poslednych 24 mesiacov predchadzajucich materskej
dovolenke, pocas ktorych sa platili prispevky. Vyska davok nemdze byt nizSia ako
zdkonna minimalna mzda a vysSia ako priemerna &istd mzda. Ak tehotna Zena nespliia
podmienky naroku na davky pretoze nebola socidlne poistena po pozadovanu dobu, vyplati
sa jej jednorazovy prispevok v pomernej vyske podla poctu dni trvania materskej
dovolenky a ¢asového obdobia poistenia.

Cyprus

Dizka materskej dovolenky na Cypre je 18 tyzdiiov, pricom tehotna Zena na fiu nastupuje
medzi 9. az 2. tyzdihom pred ocakdvanym tyzdnom porodu. V pripade hospitalizacie
novorodenca Vv inkubatore v dosledku predéasného porodu méze byt materska dovolenka
predizena o6 tyzdiov. Cyperské normy poskytujii materskii dovolenku adoptivnym
matkam v dizke 16 tyzdiov odo dia osvojenia dietat’a, za predpokladu, Ze dieta je mladsie
ako 12 rokov. Matkam st v materstve poskytované materské pridavky vo vyske 75%
z tyzdennej hodnoty poistného bodu zdkladného poistenia za prislusny rok platenia
prispevkov, zvysené na 80 %, 90 % a 100 % v pripade jedné¢ho, dvoch alebo troch
zavislych osob.

Ceska republika

Tehotna Zena v Ceskej republike nastupuje na materski dovolenku 6 az 8 tyzdiiov pred
ocakavanym dilom pdrodu a celkovo dovolenka trva 28 tyzdinov. Ak sa zene naraz narodi
viac deti a tiez osamelym zenadm sa poskytuje materska dovolenka v trvani 37 tyzdinov. Na
ziskanie davok musia zamestnanci prispievat’ na nemocenské poistenie minimalne 270 dni
pocas dvoch rokov pred pérodom. Samostatne zadrobkovo ¢inné osoby musia platit’ poistné
na nemocenské poistenie najmenej 180 dni v poslednom roku pred narodenim diet’at’a.
Materské davky predstavuji 70% denného vymeriavacieho zakladu pocitaného z hrubych
mesacnych prijmov takto: 100% zo sumy do 838 CZK, 60% zo sumy od 838 CZK do 1
257 CZK, 30% zo sumy od 1 257 CZK do 2 514 CZK, zarobok nad 2 514 CZK sa

nezohladnuje.
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Dansko

Zeny maju narok na materskii dovolenku v trvani 18 tyzdiiov, z toho 4 tyzdne pred
porodom. Muzi maji narok na 2 tyzdne platenej otcovskej dovolenky, musia si ju vSak
vycerpat’ pocas 14 tyzdiiov po narodeni dietata. Narok na dennu matersku davku pocas
materskej dovolenky ma Zena, ktord bola zamestnana aspon 13 tyzdnov pred odchodom na
matersku dovolenku a v tomto obdobi odpracovala minimalne 120 hodin, alebo ide o
samostatne zarobkovo ¢inni osobu. Nasledne sa vyplacaju rodicovské davky pocas 32
tyzdiov rodicovskej dovolenky, ktori si mézu obaja rodicia rozdelit medzi sebou.
Zamestnani rodi¢ia si mozu preniest’ ¢ast’ svojej dovolenky, ale musia si ju vybrat’ skor,
nez dieta dosiahne vek 9 rokov. Vyska materskej davky sa vypocita na zdklade hodinove;j
mzdy zamestnankyne ana zaklade poctu odpracovanych hodin. V pripade samostatne
zarobkovo ¢innych osdb sa materské davky vypocitaju na zdklade prijmov z jej pracovnej
¢innosti. Maximalna hranica davky je 3940 DKK (530 EUR) tyzdenne alebo 106 DKK (14
EUR) na hodinu (37 hodin tyzdenne).

Estonsko

Materskd dovolenka trvd 140 kalendarnych dni s nastupom 30 dni pred diiom porodu.
Penazné davky pri narodeni dietata sa vyplacaju pocas 140 - diiovej materskej dovolenky
ato vo vyske 100% referenéného zarobku, pricom podliehaji dani z prijmu. V pripade
osvojenia dietat’a vo veku menej ako 10 rokov sa materska davka poskytuje po dobu 70
dni.

Finsko

Zeny maju narok na materskii dovolenku v trvani 105 pracovnych dni, s nastupom medzi
30 — 50 pracovnym diom pred pérodom. MuZi maju po narodeni dietata narok na
otcovskll dovolenku v trvani 18 dni. Po uplynuti materskej dovolenky méZe matka alebo
otec vyuzit’ rodi¢ovsku dovolenku v trvani 158 pracovnych dni. Na rodi¢ovska dovolenku
v trvani 200 dni maji néarok aj adoptivni rodicia do 7 rokov veku dietata. Opravnenymi
osobami na poberanie prispevkov su osoby s bydliskom vo Finsku minimalne 180 dni pred
datumom porodu. Minimalna vyska petiaznych davok je 22,13 EUR na den. Pocas prvych
56 dni materskej dovolenky dosahuje matersky prispevok 90% prijmu zo zarobkovej
¢innosti az do vysky 51 510 EUR (ro¢ne) a 32,5% prijmu nad tato hranicu. Pocas
zostavajucich 49 dni je tento prispevok 70% prijmu zo zarobkovej ¢innosti az do vysky 33
479 EUR, 40% prijmu od 33 480 EUR do 51 510 EUR a 25% prijmu zo zarobkovej
¢innosti presahujiceho tato hranicu. Pocas prvych 30 pracovnych dni dosahuje rodicovsky

a otcovsky prispevok vysku 75% prijmu zo zarobkovej ¢innosti az do vysky 51 510 EUR
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(rocne) a 32,5% prijmu nad tato hranicu. Pocas zostavajuceho obdobia rodicovske;j
dovolenky dosahuje tento prispevok 70% prijmu zo zarobkovej ¢innosti az do vysky 33
479 EUR, 40% prijmu od 33 480 EUR do 51 510 EUR a 25% prijmu zo zarobkove;j
¢innosti presahujiceho tato hranicu.

Francuazsko

Dizka materskej dovolenky vo Franctizsku je 16 tyzdiiov, z toho 6 tyzdiiov pred pérodom,
pricom 8 tyzdnov je povinnych. V pripade treticho diet'at’a ma Zena narok na 26 tyzdiov (8
tyzdiov pred porodom), pri narodeni dvojCiat trva materskd dovolenka 34 tyzdnov (12
tyzdnov pred pérodom) aV pripade narodenia viac ako 2 deti sa poskytuje materska
dovolenka v rozsahu 46 tyzdiov (nastup 24 tyzdinov pred pérodom). Muzi maji narok na
otcovsku dovolenku, ktord trva 11 dni alebo 18 dni v pripade narodenia sucasne viacerych
deti. Pri osvojeni dietata sa dovolenka moZe rozdelit medzi otca a matku a dizka
dovolenky je 10 tyzdnov alebo 22 tyzdnov v pripade adopcie viacerych deti. Rodicovska
dovolenka trvd po dobu troch rokov. Davky sa vyplacaju pod podmienkou ukonéenia
zavislej Cinnosti. Vyska dennej davky sa rovna priemernej dennej mzde za posledné 3
mesiace Vrozsahu hornej hranice socialneho zabezpeCenia a nesmie byt nizSia ako
stanovené minimum. Narok na pefiazni davku maji len osoby poistené aspont 10 mesiacov
pred terminom porodu.

Grécko

Materskd dovolenka trvd 119 dni s nastupom najskor 56 dni pred porodom. Po jej
vyCerpani vznikd narok na mimoriadnu materskii dovolenku v rozsahu maximalne 6
mesiacov. Matersky prispevok je poskytovany Zenam vo vyske rovnej vyske mzdy. Na
jeho ziskanie je potrebné dosiahnut’ najmenej 200 dni poistenia v priebehu dvoch rokov
predchadzajicich narodeniu dietata a preruSit’ zarobkovu c¢innost. Pocas mimoriadnej
materskej dovolenky je vyplacand zamestnankyni mesa¢na suma rovnajica sa zakonnej
minimalnej mzde.

Holandsko

Materska dovolenka sa priznava na obdobie 16 tyzdiov a v trvani 4 az 6 tyzdinov pred
porodom je povinnd. Pri pred€asnom porode sa pocet dni zostavajlci do predpokladaného
terminu porodu pripocita k materskej dovolenke, ktoru si Zena méze vybrat’ po porode. Ak
sa diet'a narodi po predpokladanom termine porodu, zodpovedajuci pocet dni sa pripocita k

celkovému trvaniu materskej dovolenky a materskd dovolenka tak trva dlhSie ako 16
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tyzdiov. Pocas materskej ma zena narok na 100% dennej mzdy s hornou hranicou 193,09
EUR.

Irsko

Zeny maji narok na materska dovolenku v trvani 26 tyzdiov, z toho 2 tyzdne pred a 4
tyzdne po porode su povinné. Matkam su poc€as materskej dovolenky vyplacané davky vo
vyske 80% prijmov v priebehu referen¢ného zdanovacieho obdobia s uréenou minimalnou
(217,80 EUR) amaximalnou (262 EUR) tyzdennou hranicou, alebo vo vyske
nemocenskych davok, na ktoré ma osoba narok v pripade praceneschopnosti, podla toho,
ktora suma je vyssia.

Litva

Materskéd dovolenka trva 126 kalendarnych dni, z toho 70 dni pred diiom pdrodu. Otcovia
mozu nastipit’ na otcovsku dovolenku v dizke jedného mesiaca po narodeni dietat’a. Obaja
rodi¢ia maju este narok na rodi¢ovski dovolenku do dvoch rokov veku dietata. Penazné
davky sa prizndvaju vSetkym poistencom, ktori majui zaplatené prispevky minimalne za 12
mesiacov z 24 predchadzajucich mesiacov. Matke sa materské davky vyplacaji pocas celej
doby materskej dovolenky. V pripade komplikécii pri porode alebo pri narodeni sucasne
viac deti mozu byt davky poukazované po dobu 70 dni po poérode. Davky zodpovedaju
plnej kompenza¢nej mzde a nemali by byt nizSie ako tretina poistného prijmu v danom
roku. Otcovi novonarodeného dietata je vyplacana davka v otcovstve vo vyske 100%
kompenzac¢nej mzdy. Nésledne mozno vyplacat rodi€ovsky prispevok tomu rodicovi, ktory
prestane pracovat’, aby sa staral o dieta, pricom vySka davky sa rovna 100% kompenzacne;j
mzdy az do dovfSenia prvého roka dietata. Pocas zvySného obdobia az do doviSenia
druhého roka diet'at’a je vyska davky 85% kompenzacnej mzdy rodica. Davka nemdze byt
nizSia ako tretina poisteného prijmu v danom roku. Tehotnym Zendm, ktoré nie st
opravnené poberat materské davky 70 dni pred pdérodom sa poskytuje prispevok
Vv tehotenstve, ktory sa vypocita ako dvojnasobok zakladnej socialnej davky, ¢o je 260 LTL
(75 EUR).

Lotyssko

Materska dovolenka trva 112 dni, z toho 56 dni je poskytovanych pred narodenim diet’at’a.
Ak je Zena hospitalizovand pred 12. tyzdiom tehotenstva a zvySni cCast’ obdobia
tehotenstva musi byt pod lekarskym dohl'adom, k materskej dovolenke sa zo zakona
pripo¢ita mimoriadna 14-dnovéa dovolenka. Otcovska dovolenka trva 10 dni po narodeni
dietat’a a rodicovské dovolenka najviac do jedného roka veku dietat’a. Materské davky sa

vypléacaju pocas celého obdobia trvania materskej dovolenky zenam s pobytom v LotySsku,
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ktoré aspon 6 mesiacov platili dan z prijmu. Materské davky tvoria 80% priemernej hrube;j
mzdy vypocitanej na zéklade prijmu za 12 mesiacov, ktory sa pouzil ako zéklad pre platby
prispevkov socidlneho poistenia. Pocas otcovskej dovolenky su otcovi vyplacané davky vo
vyske rovnajicej sa materskej davke. Osobam na rodicovskej dovolenke, sa vyplacaji
rodi¢ovské davky, ak boli zamestnané v den priznania davok. Davky sa priznavaju
jednému zrodicov alebo osobe, ktora sa o dieta stard ako jeho zakonny zastupca,
adoptivny alebo ndhradny rodi¢. Rodicovské davky tvoria 70% priemernej mzdy,
vypocitanej na zaklade prijmu za 12 mesiacov, ktory sa pouzil ako zaklad pre platby
prispevkov socialneho zabezpecenia, nie vSak menej nez 63 LVL (91 EUR) mesacne. Pre
vSetky davky plati, ze Cast’ davky, ktora prekracuje troven 11,51 LVL (17 EUR) denne, sa
vyplaca v polovi¢nej vyske.

Luxembursko

Dizka materskej dovolenky v Luxembursku je 16 tyzdiiov, z toho 8 tyzdiiov pred pérodom.
Dovolenka méze byt predizena o 4 tyzdne v pripade viacnasobného alebo predasného
porodu. Pocas materskej dovolenky sl zamestnankyniam a samostatne zdrobkovo ¢innym
zenam poskytované materské davky ak boli poistené najmenej 6 mesiacov pocas 12
mesiacov pred za¢iatkom materskej dovolenky. VySka davok sa rovna mzde, ktort by Zena
poberala, keby bola praceschopna. Davka sa vyplaca aj v pripade adopcie diet'ata matke
alebo otcovi.

Mad’arsko

Dizka materskej dovolenky je 24 tyzdiiov, z toho 4 tyzdne pred datumom porodu. Podas
materskej dovolenky Zene, ktora bola v priebehu dvoch rokov predchddzajicich narodeniu
dietat’a zdravotne poistend asponi v trvani 365 dni a ktord porodila v Case, ked’ je stéle
poistena alebo do 42 dni po datume zaniku poistenia, prindleZia prispevky vo vyske 70%
priemernej dennej mzdy za kalendarny rok predchadzajuci prvému diiu materske;j
dovolenky.

Malta

Na Malte maju Zeny narok na materskii dovolenku v trvani 14 tyzdnov, z ktorych 5
tyzdiiov musi byt Cerpanych po pdérode. Zamestnané zeny maju narok na d’alsie 2 tyzdne
platenej materskej dovolenky. Materska davka sa vyplaca v pausalnej sume 79,20 EUR na
tyzden pocas 14 tyzdiov materskej dovolenky jednorazovo po poérode alebo v 2 splatkach,

(prvéa splatka sa vyplaca pred poérodom a druhé po porode). Pre zamestnané zeny sa pre 15.
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a 16. tyzden materskej dovolenky vyplaca materska davka v pausalnej sume 160 EUR na
tyzden.

Nemecko

Nemecka pravna Uprava stanovuje narok na materska dovolenku v dizke 14 tyzdiov
S nastupom 6 tyzdiov pred porodom. V pripade predCasného porodu alebo pdrodu
viacerych deti sa doba materskej dovolenky po pdrode predlzuje na 12 tyzdiov. Pocas
tohto obdobia matky suzavretym zakonnym zdravotnym poistenim poberaju davky
Vv materstve, ktorych vyska zavisi od mzdy, ale nesmie presiahnut’ sumu 13 EUR na den.
Zamestnankyne, ktoré toto poistenie nemaju, poberaju davky vo vyske celkovo 210 EUR,
ktoré im vyplaca $tat. Narok na rodicovskil dovolenku trvd v Nemecku po dobu troch
rokov. Ak zamestndvatel’ sthlasi, jeden rok rodi¢ovskej dovolenky si mdze ,,preniest a
pouzit’ v obdobi 3 az 8 rokov veku diet’ata. Pocas rodi¢ovskej dovolenky sa zamestnancovi
nevyplaca ziadna mzda.

Pol’sko

Dizka materskej dovolenky v Pol'sku zavisi od poétu deti narodenych pocas jedného
porodu: 20 tyzdiiov pri narodeni jedného dietata, 31 tyzdiov pri narodeni dvoch deti, 33
tyzdnov pri narodeni troch deti, 35 tyzdinov pri narodeni Styroch deti a 37 tyzdnov pri
narodeni piatich a viac deti. Pocas obdobia materskej dovolenky sa vyplaca matersky
prispevok vo vyske 100% vymeriavacieho zakladu. Narok na matersky prispevok si moze
uplatnit’ aj otec dietat’a, ak je poisteny a matka dietata si vzala najmenej 14 tyzdnov
materskej dovolenky. V takom pripade matka moze previest’ zvy$nu Cast’ svojej dovolenky
na otca dietat’a. Ak si otec nezela vyuzit’ zvySnu Cast’ materskej dovolenky, matka dietat’a
musi dovolenku vyuzit’ aZ do konca.

Portugalsko

Materskéd dovolenka je sucastou rodi¢ovskej dovolenky. Rodicovska dovolenka sa cerpa v
celkovej dizke 120 alebo 150 dni aVvjej ramci rozlidujeme podiatoént rodi¢ovsku
dovolenku uréent vyhradne pre matku pozostavajicu najviac z 30 dni dobrovolnej
materskej dovolenky pred narodenim dietat’a a zo Siestich tyzdiiov povinnej materskej
dovolenky po poérode, a pociato¢nt rodi¢ovskil dovolenku ur€enu vyhradne pre otca v
trvani 10 dni, z ktorych si musi vybrat’ 5 dni bez preruSenia bezprostredne po porode, 5 dni
Vv priebehu nasledujucich 30 dni a po uplynuti tejto lehoty si moze otec po€as pociatocnej
rodi¢ovskej dovolenky matky vybrat’ d’alSich 10 dni dovolenky (nie je potrebné vybrat’ si
ich bez prerusenia). Okrem pociatocnej rodiCovskej dovolenky portugalsky systém

poskytuje matke, otcovi alebo striedavo obom rodi¢om predizené rodicovské dovolenky
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pocas troch mesiacov, ktoré bezprostredne nasleduju po uplynuti pociato¢nej rodicovske;j
dovolenky. V ramci pociatocnej rodicovskej dovolenky vznika rodi¢om narok na davky,
ktoré sa vyplacaju vo forme denného prispevku, ktorého vyska sa rovna 100% referencne;j
mzdy prijemcu pri 120 diovej dovolenke a 80% referen¢nej mzdy pri 150 dnovej
rodi¢ovskej dovolenke. Pre uvedené prispevky je stanovend minimdalna vysSka, ktorad
zodpoveda 80% jednej tridsatiny hodnoty indexovanej referencnej sumy socidlnej podpory.
PrediZzena rodi¢ovska davka sa poskytuje ako denny prispevok vo vyske 25% referenéne;
mzdy. Minimalna vy$ka prediZenej rodi¢ovskej davky zodpoveda 40% jednej tridsatiny
hodnoty indexovanej referencnej sumy socialnej podpory.

Rakusko

V Rakusku sa poskytuje povinnd materska dovolenka 16 tyzdnov (8 tyzdnov pred a 8
tyzdiiov po pdrode), v pripade narodenia viacerych deti alebo zo zdravotnych dévodov sa
predlzuje na 20 tyzdinov. Rodi¢ovska dovolenka sa poskytuje do dvoch rokov dietat’a, ak
diet’a zije s rodicom v rovnakej domécnosti. Minimalne obdobie rodi¢ovskej dovolenky je
2 mesiace. Peflaznd pomoc v materstve sa poskytuje pocas celej doby materskej dovolenky
Zzenam v platenom zamestnani, za predpokladu ze zamestnavatel’ Zene nevypldca mzdu
azenam poberajucim davky z poistenia Vv nezamestnanosti a to vo vyske 100%
priemerného ¢istého mesacného prijmu za poslednych 13 tyzdiiov bez obmedzenia hornej
hranice prispevku. Prispevok je vyplacany statom resp. zo socidlneho poistenia.
Rumunsko

Materska dovolenka trva 126 dni a narok na fiu vznikd 63 dni pred diiom pdrodu. Po
skonceni materskej dovolenky ma jeden z rodiCov narok na rodi¢ovsku dovolenku az do 2
rokov veku dietata aV pripade deti s postihnutim do 3 rokov veku dietata. Davky
V materstve poskytuje Stat pocas materskej dovolenky Rumunkam s pobytom v krajine vo
vyske 85% priemernej hrubej mesac¢nej mzdy za predchddzajiacich 6 mesiacov, nie vSak
menej ako 600 RON (142 EUR) a viac ako 4 000 RON (943 EUR) mesacne, za
predpokladu, ze maju zaplateny aspon jeden mesiac prispevkov za poslednych 12
mesiacov. Vyska davok pocas rodi¢ovskej dovolenky je stanovena na 85% priemernej
mzdy za predchédzajtcich 12 mesiacov, nie v§ak menej ako 600 RON (142 EUR) ani viac
nez 4 000 RON (943 EUR) mesacne.

Slovinsko

V ramci rodi¢ovskej dovolenky sa rozliSuje materska a otcovskd dovolenka, dovolenka z

dovodu osvojenia dietata a dovolenka z dovodu oSetrovania / starostlivosti o dieta.
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Materska dovolenka trva 105 kalendarnych dni a zac¢ina sa 28 dni pred ocakdvanym diiom
porodu, pricom po pdrode je povinnd. Ak matka zomrela alebo nie je schopna nezavisle
zit, mdéze o dovolenku poziadat’ otec dietata. Otcovia maji narok na 90 dni otcovskej
dovolenky, z ¢oho 15 dni sa musi vyCerpat pocas prvych 6 mesiacov zivota dietata a
zvy$nych 75 dni predtym, ako diet’a dosiahne vek 3 roky. Po uplynuti materskej dovolenky
moze jeden z rodicov poziadat’ o dovolenku z dovodu starostlivosti o dieta v trvani 260
kalendarnych dni. Dovolenka z dévodu osvojenia trva 150 dni v pripade deti vo veku od 1
do 4 rokov a 120 dni v pripade deti vo veku od 4 do 10 rokov. Ak si tito dovolenku zobera
obaja adoptivni rodi¢ia stbezne, celkova dizka dovolenky nesmie presiahnut’ 150 alebo
120 dni. Pocas materskej dovolenky je matke poskytovand materska davka vo vyske 100%
a pocas ostatnych druhov rodi¢ovskej dovolenky st rodi¢om poskytované rodicovské
davky vo vyske 90% priemernej mzdy za poslednych 12 mesiacov pred podanim prvej
ziadosti o rodicovskil dovolenku. V pripade chybajucich mesiacov sa zohladni 55%
minimalnej mzdy. Na vznik ndroku na rodi¢ovské davky je potrebné, aby bol rodi¢
poisteny minimalne 12 mesiacov za predchadzajtce tri roky. Otcovska davka sa vyplaca
len prvych 15 dni. Zostavajicich 75 dni sa otcovi dietata vyplacaju len prispevky
socialneho poistenia zalozené na minimalnej mzde.

Spanielsko

Materskéa dovolenka trva 16 tyzdnov a prvych 6 tyzdiiov po narodeni diet'at’a je pre matku
povinna. Toto obdobie mozno predizit o dalsie 2 tyzdne v pripade postihnutého dietata,
narodenia viacerych deti alebo adopcie. Otec ma narok na 4-tyzdilovu dovolenku, ale ak
obaja rodi¢ia pracuju, otcovi mozno priznat’ az 10 tyzdinov otcovskej dovolenky. Pocas
materskej dovolenky maji zamestnankyne prihlasené v systéme socidlneho zabezpecenia
narok na denné prispevky vo vySke 100% vymeriavacieho zékladu. V rovnakej vyske sa
denné prispevky poskytujii otcom pocas otcovskej dovolenky. Na ziskanie ndroku na
materské alebo otcovské prispevky musi mat poistenec zaplatenych asponn 180 dni
prispevkov za 7 rokov predchadzajicich narodeniu dietata alebo 360 dni prispevkov za
cely pracovny zivot.

Svédsko

Rodic¢ovska dovolenka trva 480 dni, z toho matka méze na dovolenku nastapit’ 60 dni pred
stanovenym diiom porodu. Peniazné davky sa jej vyplacaju maximalne po dobu 50 dni pred
porodom. V pripade narodenia viacerych deti naraz sa rodi¢ovska dovolenka predlzuje o
180 dni na dieta. Pocas rodicovskej dovolenky rodi¢om vznikéd narok na poberanie davok,

ktoré sa mozu rozdelit’ na niekol’ko obdobi vyplacania dovtedy, kym diet'a nedovisi vek 8
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rokov. Po narodeni diet'ata sa rodicovské davky vyplacaji tomu z rodicov, ktory sa zriekne
svojej zarobkovej Cinnosti, aby sa mohol starat’ o dieta. Matka mad vzdy narok na
rodicovské davky 4 tyzdne po poérode. Peniazné davky pre rodi¢ov sa pocas prvych 390 dni
vypléacaju podla vysky peniaznych nemocenskych davok, pricom minimum je 180 SEK (20
EUR) denne, maximum je 10-nasobok cenového zakladu, t. j. 440 000 SEK (50 491 EUR).
Spojené kralovstvo

Narok na materski dovolenku vo Velkej Britanii maju Zeny v dizke 39 tyzdiov, so
zaCiatkom najskor 11 tyzdiov pred predpokladanym tyzdiiom porodu. Prvych Sest’ tyzdiov
poberaju 90% z priemernej tyzdennej mzdy. Nasledne od 7. do 39. tyzdia dostavaju
stanovenu pausalnu Ciastku na tyzden (128, 73 GBP). Po skonceni materskej dovolenky mé
matka moZnost’ zostat’ na rodicovskej dovolenke, ktora trva 13 tyzdnov a je neplatend. Vo
Velkej Britanii maju otcovia povinni otcovsku dovolenku, ktord trva 2 tyzdne.
Poskytovatelom penaznych davok pocCas materskej aotcovskej dovolenky je
zamestnavatel.

Taliansko

Zamestnané¢ zeny (alebo otcovia) maju zakonni povinnost’ Cerpat’ plateni matersku
(otcovsku) dovolenku v trvani 1 alebo 2 mesiace pred porodom a 3 alebo 4 mesiace po
flom. Zamestnany otec a matka maju narok na rodicovsku dovolenku v rovnakom case, ale
spolu na maximalne 11 mesiacov, a to az do 8 rokov veku dietata. Plati to aj v pripade
osvojenia dietata. Otec ma narok na pracovné volno aj pocas povinnej materskej
dovolenky. Samostatne zarobkovo ¢inné Zeny maju narok na rodi€ovski dovolenku v
trvani iba 3 mesiacov v priebehu prvého roka zivota dietata a na tito dobu st povinné
prestat’ pracovat. Davky pocas materskej dovolenky su vyplacané zamestnankyniam ak
nepoberajii mzdu zo zévislej €innosti, a to vo vyske 80% zo mzdy. V pripade smrti alebo
tazkej choroby matky sa vyplacaju otcovi. Uvedené davky vyplaca priamo zamestnavatel
a odpocitaji sa od sum platenych prispevkov do nérodnej socidlnej poistovne. Pocas
rodicovskej dovolenky sa vyplaca davka vo vyske 30% mzdy obom rodi¢om, a to
maximalne 6 mesiacov v priebehu prvych troch rokov Zivota dietat’a resp. v priebehu troch

rokov po prichode dietat’a do rodiny.
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MLADE RODINY A BYVANIE V CENTRE ZAUJMU

RODINNEJ POLITIKY
YOUNG FAMILIES AND HOUSING AT THE CENTER OF A FAMILY POLICY

Drexlerova Barbora

Abstrakt:

Uvod: Centrom zaujmu nagho prispevku je struény popis rodiny a na rodinu orientovanej
sociadlnej politiky, pricom osobitny zretel' kladieme na detailnejs$i popis bytovej politiky
a samotnej bytovej problematiky v SR.

Jadro: V jadre prispevku konstatujeme, Ze podl'a nasho nazoru $tat vynaklada v stcasnosti
nemalé usilie na rieSenie uz vzniknutych problémov rodin, akymi s napr. pomoc rodindm
Vv hmotnej nudzi, a podpora este zdravej, dobre fungujicej rodiny ostava na okraji jeho
zaujmu. Mali by sme si uvedomit’, ze kazd4 podpora zo strany §tatu, ktora je zamerana na
rodinu je akousi formou jeho investicie do I'udského kapitalu a preto je rodina (vSetci jej
Clenovia, najmd vSak mlada, vyrastajuca generdcia) tak dolezitd pre dalsi rozvoj
spolo¢nosti.

Na Slovensku je rodinna politika stcastou SirSej, socidlnej politiky. Prave od nej sa
ocakava, ze stredobodom jej zaujmu bude zakladnd bunka spolo¢nosti - rodina. Nema sa
preto orientovat’ len na hl'adanie moznosti rieSeni uz vzniknutych problémov rodiny, ale
mala by mat’ predovSetkym preventivny charakter zamerany na podporu rodiny a to v jej
vsetkych vyvojovych etapach. Do centra jej pozornosti sa tak musi dostat’ nielen vzdelanie,
préaca, primerand ochrana, ale i sluZzby a byvanie pre rodiny. Otazne je vSak, ¢i sa tak deje
V postacujucej miere. Vysledky, ktoré v praci prezentujeme poukazuji na skuto¢nost’, Ze
prave v oblasti byvania Slovensko v porovnani s ostatnymi krajinami EU vyrazne
zaostava.

Zaver: Celkom na zaver nasho prispevku zdoraziiujeme, Ze istoty vytvarané v prospech
rodin sa prejavia v kvalite rodinnych vztahov a budu predpokladom pre stabilitu a kvalitu
celej spolocnosti, pretoze stabilita spolo¢nosti je zavisla od stability a kvality jej
najmensich a najzékladnejSich ¢lankov - rodin. Ak teda vlady za¢nl vynakladat’ viac Usilia
Vv prospech prosocialne orientovanej rodinnej politiky zlepsi sa kvalita zivota jednotlivcov,
rodin 1 celej spolo¢nosti. Podpora ndjomného byvania predstavuje jeden z jej ddlezitych

pilierov. Sme presvedceni o tom, ze ak by na Slovensku vzréstol pocet ndjomnych bytov
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aich vystavba by bola vo vdcSej miere podporovand asponi v minimalnej miere by sme

dosiahli napr. nizsia zadlZzenost rodin, alebo ich va¢siu pracovnii mobilitu.

Krucové slova: Rodina. Rodinna politika. Byvanie.
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Abstract:

Introduction: Centre of the interest of our contribution is a brief description of the family-
oriented social policy, with special consideration to more detailed description of the
housing policy and housing issues as such in Slovakia.

Core: In the core of this contribution, we note that due to our opinion the State currently
spends considerable effort to address the problems, which families have, such as. help of
families in need, and support of well-functioning families remains on the edge of it’s
interest. We should realize that any aid from the state, which is focused on the family is a
kind of form of its investment in human capital and therefore the family (all members,
especially young, growing generation) is so important for the future development of the
company.

In the Slovakia is family policy a part of social policy. It is expected that it will focus on
the basic cell of society — the family. It should not be oriented only on finding possible
solutions to the already existing problems of the family, but should have preventive
character intended to support of the family in all its stages of development. The centre of
it’s attention must be not only education, work, adequate protection, but also services and
living for families. It is questionable, if this done in a sufficient extend. The results we
present there in this work show that in the field of living in Slovakia in comparison to other
EU countries we are behind.

Conclusion: Total at the end of this contribution we emphasize that confidence created in
favour of the families will be reflected in the quality of family relationships and it will be a
prerequisite for the stability and quality of the whole society, because the stability of the
society depends of the stability and quality of the smallest and most basic parts — families.
So if governments begin to expend more effort in favour of pro-social family oriented
policies will improve the quality of life of individuals, families and society. Support of
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rental living is one of the important pillars. We are sure that if in Slovakia, it would

increase the number of rental houses and their indebtedness of the families, or their greater

labour mobility.

Key words: Family. Family policy. Housing.
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Uvod

Kazda viac, ¢i menej vyspela spolocnost’ si uvedomuje délezitost’ rodiny, preto sa ju snazi
vo vicsej, ¢1 menSej miere podporovat. Otazne je, ¢i a do akej miery su efektivne vsetky
podporné mechanizmy, ked’ Zelany vysledok je tazko badatel'ny. Naproti tomu ndm rastie
rozvodovost, klesd porodnost” a pod. Sme presvedceni, ze v dneSnej dobe sa vynaklada
viac prostriedkov na hladanie rieSeni vzniknutych problémov, nez na samotné
predchadzanie ich vzniku. Sleduje sa, ¢i a do akej miery rodiny plnia svoje funkcie avSak
len v minimalnej miere sa prijimaji zo strany $tatu opatrenia na podporu rodin pri napliiiani
ich funkcii.

Nasu pozornost’ uz dlhsie smerujeme do problematiky zadiZzenosti rodin. Pisali sme uz
mnoho prispevkov o stipajuicom trende zadlzovania sa mladych rodin, o vysokych
urokovych sadzbéch, o problémoch so splacanim dlhov. A prave preto sme sa rozhodli
tento prispevok skoncipovat’ ziného uhla pohladu a apelovat’ skor na nutnost’ zmien

v oblasti rodinnej politiky s ciel'om podporit’ vystavbu najomnych bytov.

Rodina

Na zaciatku by sme chceeli celkom zjednodusene vysvetlit’ pojem rodina, spolo¢nost’ a ich
vzajomnu stvislost. Mohli by sme to priblizit’ nasledujucim spdsobom: rozsirenim jedinca
je manzelstvo, rozSirenim manzelstva je rodina, rozsirenim rodiny je spolo¢nost. Rodina
a spolo¢nost’ st ako dve spojné nadoby, medzi ktorymi je priamy suvis. Situdcia
vV rodinach sa odradza v spolocnosti astav spolocnosti ma priamy dopad na situédciu

V rodinach.
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Existuje vSak omnoho viac definicii rodiny, ktorymi sa nam ich pokusaja jednotlivi autori
objasnit’ z ich uhla odborného zaujmu.

Tak napriklad Vargas (In Levicka, 2004) definuje rodinu nasledovne: ,Rodina je
prirodzené spolo¢enstvo rodi¢ov a deti. Je tajomstvom lasky: manzelskej, materinske;j,
otcovskej, detskej, bratskej, starych rodi¢ov a vnucat, vnticat k starym rodi¢om. Této laska
stmel’uje rodinu.*

Snad’ najblizsie k smerovaniu nasho prispevku je Striezenecova charakteristika rodiny ako
najdodlezitejSej socidlnej skupiny, ktora je ekonomickou a socidlnou bunkou spolocnosti
sjej viacerymi ulohami. Za jej ustredni ulohu povazuje reprodukciu, vychovu
a socializaciu potomstva. Ako spolocenska institucia je tiez zadkladnym ¢lankom sociélne;j
Struktary spolocnosti. Rodina je d’alej podl'a neho charakteristicka tym, Ze sa v nej
zabezpecuje obnovovanie a vychova generacii. Je to skupina najmenej dvoch osdb, ktort
tvori manzelsky par, pripadne ich slobodné deti, ktori oznacuje ako uplnt rodinu. Podla
jeho ndzoru je to tiez slobodnd, ovdovena alebo rozvedend osoba a jej slobodné deti,
mladsie ako 25 rokov, ktora viak uz povaZzuje za neliplni rodinu. Dalej rozlisuje napr.
rodinu rozSireni zloZzeni zdvoch alebo viacerych jadernych rodin, polygamnu,
rekonstituovanu vznikajicu z dvoch rodin po rozvode alebo ovdoveni. A ako sdm uvadza,
V poslednej dobe na seba upriamuje pozornost novy typ rodiny tzv. homosexualna.
(Striezenec, 1996).

Trochu v inych perspektivach nam priblizuje rodinu Goode (2012). Rodina je podla neho
Specificka bio-psycho-socialna skupina v ktorej sa realizuju niektoré osobné i spolocensky
potrebné aktivity, ktoré nemozu za rodinu prebrat iné¢ spoloCenské inStiticie alebo
organizacie. Podla tradicionalistického vymedzenia je tvorend dvoma alebo viacerymi
osobami, spojenymi pokrvne, manzelstvom alebo adopciou a deliace sa o0 spolo¢né
byvanie, ekonomickli zodpovednost’, regulaciu sexudlnych prejavov a moc vychovavat
deti.

Celkom vSeobecne sa mdzeme zhodnut v tom, Ze rodina je povaZzovana za zakladnu
jednotku socialnej organizacie. Avsak napriek tomu, ¢o bolo vySSie uvedené a napriek
vSetkym d’al§im, nielen sociologickym definicidm, je velmi tazké poskytnut vystiznu
definiciu, ktora by vo vSeobecnej rovine zachytdvala vSetky typické prejavy socialnej
skupiny, ktord je v roznych socialnych sustavach oznacovand ako rodina. Preto sme sa
rozhodli, Ze pre naSe potreby a potreby tohto prispevku budeme vnimat’ rodinu z pohl'adu
Zakona o rodine aV nasledujucej stati sa pokisime priblizit, najmad problémy suvisiace

s uspokojovanim jej ochrannej funkcie.
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Rodina, zakladna bunka spolo¢nosti

Ak mame rodinu povazovat za zdkladni bunku spolo¢nosti, musime si uvedomit
opodstatnenost’ uz vysSie uvedeného tvrdenia, Zze rodina a spoloCnost’ sa navzajom
ovplyviiuju a, ze situacia v rodinach sa odraza v spolocnosti a stav spolo¢nosti ma priamy
dopad na situaciu v rodinach. Preto sme toho ndzoru, Ze by malo byt snahou spolo¢nosti,
(ktort mimochodom tvorime my vsetci) a jej hlavnych predstavitel'ov, volenych priamo
obCanmi v demokratickych volbach, podporovat’ rodiny a prijimat’ rozhodnutia v ich
prospech. Snazit’ sa o to, aby rodiny boli funkéné, inymi slovami povedané, o to, aby mali
vytvorené podmienky na uspokojovanie svojich potrieb. Vsetci totizto dobre vieme, ze
funkéna rodina je nevyhnutnym predpokladom nielen pre osobny ale i socidlny vyvin
Cloveka. Prostrednictvom nej si od utleho detstva osvojujeme socialne roly, ziskavame
socialne zru¢nosti a postupne sa zarad’'ujeme do spoloc¢nosti. VSetko to vSak prebicha
bezproblémovo do tej miery, kym je rodina funkéna, t. j. plni si mnozstvo dolezitych
funkecii.

Pod funkciou (lat. slovo ,,functio® znamena $pecifickt ¢innost’, vykon, tilohu, povinnost’)
rozumieme charakteristické ¢innosti rodiny ako prirodzenej sucasti socialneho prostredia.
K tym najdolezitej§im funkcidm rodiny radime podla Levickej (2004): biologicko—
reprodukéntl, ekonomicku, vychovno-socializacni, emocionalnu, ochrannu a socializa¢nu.
Niektori autori ako napr. Gabura a Mydlikova (2004) k spominanym funkcidm prirad’uja
eSte funkciu opatrovatel'skt, kultirnohodnotovt a vyrobnu.

Bolo by nesmierne naro¢né venovat’ pozornost” vSetkym uvedenym funkciam v jednom
prispevku. Ked'Zze sa vSak dlhodobo venujeme problematike socidlno — ekonomickych
problémov rodin, najmi zadiZeniu, rozhodli sme sa poukazat najmi na déleZitost
ochrannej funkcie ana ulohy rodinnej politiky nasmerovanej k napomahaniu jej
uspokojovania.

Ochrannd funkcia rodiny spociva v tom, ze sa od rodiny ocakéva, ze vytvori pre vychovu
a starostlivost’ (nielen) o jej detskych clenov optimalne a stabilné prostredie, kde deti
nebudi trpiet v dosledku nedostatku ekonomickych, materidlnych podmienok,
nedostatocnej starostlivosti o zdravie, hygienu, rovnako ako nevhodnej moralnej klimy
vrodine. V tejto suvislosti povazujeme za dolezité si uvedomit, Ze alfou a omegou
v pripade napliiiania tejto funkcie je zabezpedenie primeraného byvania.

Solidarita a sudrznost’, ktoré by mali v rodine pretrvavat’ sa sice mdzu povazovat’ za jeden

Z najucinnejSich mechanizmov ochrany nielen pred mnohymi problémami rodiny avSak nie
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vzdy su postacujuce na to, aby rodina mohla v spolo¢nosti plnohodnotne fungovat.
NenahraditeI'nym zdrojom mnohych stratégii na prekondvanie problémov je aj rodinna
dovera a spolupatri¢nost’ av$ak ani tie sami o sebe nevyriesia spominani otazku byvania.

Na rodinu si kladené mnohé ocakéavania a to tak zo strany jedincov, ¢lenov rodin, ako aj
spolo¢nosti. Na to, aby mohla rodina plnit’ vSetky svoje funkcie, a to tak voci svojim
¢lenom, ako aj spolo¢nosti, potrebuje optimalne prostredie, ktoré vytvara priestor na
uspokojovanie vsetkych jej potrieb. AZ nasledne k tomuto priestoru potrebuje vnutorni

stabilitu a spominant kvalitu socialnych vzt'ahov.

Rodina v centre zaujmu rodinnej politiky

Dnesné doba sa vyznacuje vysokou mierou individualizmu. Kazdy je zodpovedny sam za
seba akazdy sa ma starat sam o seba. Ruka vruke s tym ide izmena hodnotovej
orientacie, ktord je zalozend na dosiahnuty vykon a dostato¢né hmotné zabezpecenie.
Proklamované vysoké postavenie v hodnotovom rebricku ma irodina avsak v doésledku
napliiiania prvych dvoch spomenutych cielov musime konstatovat’, Ze rodina sa dostava
niekde na okraj zdujmu ako jednotlivcov, tak i celej spolo¢nosti. Vysledkom je narastajici
pocet rozpadnutych manzelstiev, nestastnych deti a narusend idyla medzigeneracnej
solidarity. Aky ma potom vyznam hovorit’ o ,.kvalite” celej spolo¢nosti, ked’ , kvalita® jej
zakladnej bunky — rodiny upada? Kvalita medzil'udskych vzt'ahov v nasej spolo¢nosti je
poznacena neraz chamtivostou, zavist'ou a ziskuchtivostou. Sme toho nazoru, Ze pokial’ by
naozaj v centre zaujmu Statu stala rodina a jej potreba byvania a prace, vyriesili by sa tym
mnohé otazky suvisiace srozpadom rodin, starnutim obyvatel'stva, medzigeneracnej
solidarity a pod.

Dnes, podl'a naSho nazoru Stat vynakladd nemalé usilie na rieSenie uz vzniknutych
problémov, akymi st napr. pomoc rodindm v hmotnej nudzi, starostlivost’ o ob¢anov
vysSieho veku, ... a podpora eSte zdravej, dobre fungujicej rodiny ostava na okraji zaujmu.
Mali by sme si uvedomit’, ze kazda podpora zo strany §tatu, ktord je zamerana na rodinu je
akousi formou jeho investicie do I'udského kapitalu a preto je rodina (vSetci jej ¢lenovia,
najma vSak mlada, vyrastajica generacia) dolezita pre d’al$i rozvoj spolocnosti.

Na Slovensku je rodinna politika stucastou $irSej, socialnej politiky. Prave od nej sa
ocakava, ze stredobodom jej zdujmu bude zékladna bunka spolo¢nosti - rodina. Nema sa
orientovat’ len na hl'adanie moznosti rieSeni uz vzniknutych problémov rodiny, tak ako to
bolo vysSie popisané, ale mala by mat’ predovsetkym preventivny charakter zamerany na

podporu rodiny ato Vv jej vsetkych vyvojovych etapach. Do centra jej pozornosti sa tak

66



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

dostava nielen vzdelanie, praca, primerand ochrana, ale isluzby a byvanie pre rodiny.
Otazne je vsak, ¢i v postacujucej miere. Mozno teda konsStatovat’, ze takto orientovana
rodinna politika ma na jednej strane vel'mi Siroky rozsah a prienik s inymi druhmi politik
avSak jej charakteristickou crtou je to, Ze by mala mat’ najmd podporny charakter t. j.
podporovat’ rodinu pri uspokojovani jej potrieb a napliani funkcii vo vietkych jej
vyvojovych etapach, priCom respektuje autonomiu kazdej jednej rodiny.

Na Slovensku je takto rodinna politika rozpracovana v ramci Koncepcie Statnej rodinnej
politiky, ktora bola vladou SR prijata eSte uznesenim ¢. 389 zo dina 4. juna 1996 a ktora sa
pravidelne vyhodnocuje. K jej prvoradym cielom uz dlhodobo patri:

e vytvaranie takych podmienok pre rodiny, ktoré by viedli k posiliovaniu

reprodukcie spoloc¢nosti,

e podporovat stabilitu a kvalitu manzelskych a rodicovskych vztahov v zaujme

rovnopravnosti pri del’be rodinnych roli,

e snaha o dosiahnutie relativnej ekonomickej nezavislosti rodin ako predpoklad

zakladu ich obcianskej nezavislosti,

e vyrovnanie sa s demografickymi zmenami stivisiacimi so starnutim populécie,

e zniZenie rizika chudoby rodin a pod. (Koncepcia Statnej rodinnej politiky, 2007).
Sucasna vlada si vsak dala v ramci svojho Programového vyhldsenia niekol’ko délezitych
uloh, ktoré by sa mali odzrkadlit' i v zmenach v oblasti rodinnej politiky. Jej prvoradym
cielom v oblasti rodinnej politiky je hlavne spracovat novil Koncepciu S§tatnej rodinnej
politiky SR do roku 2020 s ciel'om revitalizovat’ rodinny zivot. S tymto cielom tizko suvisi
predovsetkym snaha:

e posiltovat istotu 'udi, prostrednictvom zmiernovania dopadov hospodarske;j krizy,

e podporovat hospodarsky rast,

e posilnovat’ cenovu stabilitu,

e znizovat’ nezamestnanost’ najmi mladych a dlhodobo nezamestnanych T'udi a pod.

(Programové vyhlasenie vlady, 2012).
V tomto duchu sa vlada SR zaviazala, ze posilni sudrznost’ spolo¢nosti, ako zakladny
predpoklad kvality zivota I'udi. A jej navrhy sa buda orientovat’ najmé na také hodnoty,
akymi su:

e rodina, ktord tvori zaklad tejto spolo¢nosti,

e praca, ktora predstavuje zdroj prostriedkov pre zabezpeCenie primeranej kvality

Zivota,
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e starostlivost’ o zdravie a kvalitu Zivota najmé obCanov vyssicho veku,

e vychovu a vzdelanie deti,

e avneposlednom rade i byvanie. (Programové vyhlasenie vlady, 2012).
Prave posledny bod velmi uzko suvisi s témou nasho prispevku. V suvislosti s tymto
bodom sa v spominanom dokumente uvadza, Ze naSa vlada pocas svojho funkéného
obdobia bude vytvarat podmienky pre podporu Programu vystavby obecnych najomnych
bytov, ktoré by mali byt nizSieho Standardu a uréené by boli predovsetkym na byvanie
ob¢anom v hmotnej ntdzi. Rovnako sa zaviazala, Ze vytvori podmienky na rozvoj
najomného byvania ako vo verejnom, tak aj v sukromnom sektore. Bude podporovat’
rozvoj byvania zavedenim systémov finanénych nastrojov z verejnych zdrojov a podpori aj
vicsie zapojenie sukromného kapitalu do vystavby ndjomnych bytov so zameranim na

mladych l'udi. (Programové vyhldsenie vlady, 2012).

Rodina a byvanie
Uz dlhodobo $tatistiky Statistického tGradu SR poukazuji na skutoénost’, e na Slovensku:

e klesa sobasnost’,

e narasta vek sobasiacich sa,

e stipa rozvodovost’,

e Kklesa porodnost’,

e rastie pocet deti narodenych mimo manzelstva,

e starne populacia a pod.
Tieto vSetky ukazovatele sa podpisuju pod vyraznii zmenu zékladnej bunky spolo¢nosti —
rodiny. Sucasny model rodiny sa vyznacuje vysSim vekom partnerov (nie vZdy sa jedna
0 manzelskych partnerov) a poklesom poctu surodeneckych vzt'ahov v rodine. Dochadza
k navratu k viacgeneracnému spoluzitiu a spajaniu sa rodin v ramci jedného bytu ¢i domu,
¢o budi na oko dojem vidcSej medzigeneracnej solidarity. V skutocnosti ide vsak len
0 vysledok spdsobeny sucastnymi podmienkami na trhu s nehnutel'nostami.
Za poslednych dvadsat’ rokov doSlo na Slovensku k rapidnym zmendm na trhu
s nehnutelnostami. Statne a druZstevné byty eSte z Gias socializmu presli akousi
»privatizdciou aza zvySkova hodnotu sa dostali do vlastnictva ich najomnikov.
Z najomnikov sa tak postupne stavali vlastnici, pricom ziskane peniaze neboli vyuzité na
vystavbu novych nagjomnych bytov. Silna generacia deti narodenych v 70. a 80. rokoch tak

bola pripravend o moznost’ 'ahkého osamostatnenia sa. Na trhu s nehnutel'nost'ami nastal
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stav, ze dopyt prevySoval ponuku a ceny nehnutelnosti rastli. Vznikol velky nepomer
medzi po¢tom stikromnych bytov v osobnom vlastnictve a najjomnych bytov, v neprospech
najomnych bytov. Mlad4 generacia pokial’ sa chcela a chce osamostatnit’ musi sa zadlzit.
A prave tu niekde, popri neistote na trhu prace mozno hladat’ korene suvisiace s vyssie
popisanymi zmenami modelu rodiny.

Byvanie patri totizto medzi kapitadlovo najndro¢nejSiu oblast. Mladé rodiny, ak sa chct
osamostatnit’ si natene si zobrat’ Gver a tak na svojich pleciach zvéacsa niekol’ko desatroci
nesu ,,nelahké bremeno®. Pod tlakom takychto okolnosti sa chtiac nechtiac ich rebricek
hodnét meni na vykon a zisk, priCom zmysel a hodnota rodiny, ako bolo spomenuté uz
v uvode predoslej state, ostava v tizadi. Vysledkom je mnozstvo rozpadnutych, zvicsa
jednodetnych, maximalne dvojdetnych rodin. Ti mladi l'udia, ktori si nemézu (napr. s
nezamestnani, maji nizky prijem, nemaji pracu na dobu neurcitii a pod.), resp. nechcu
vziat’ na svoje plecia takéto ,,bremeno* ostavaju zit’ napriek svojmu uz pomerne vysokému
veku so svojimi rodi¢mi. To vyvoldva uz hore popisany dojem viacgeneracného spoluzitia
a medzigeneracnej solidarity. Kvalita tychto vztahov vSak zdaleka nie je takd, aku
popisuji socioldgovia urodin medzivojnového, ¢i povojnového obdobia. Ide totizto
onuteny stav, ktory je zdrojom mnohych konfliktov medzi generidciami zijucimi
v stiesnenych podmienkach zvicsa panelakovych bytov, kedze 60. a 70. roky minulého
storocia boli spojené s masivnou migraciou obyvatel'stva z vidieku do miest.

Mladé rodiny st v porovnani srodinami z okolitych vyspelych eurdpskych krajinach
niekol’kondsobne na tom horSie. Na Slovensku mame nepostacujuci bytovy fond. Chyba
nam vel’ké mnozstvo najomnych a aj socialnych bytov, (tieto dva pojmy netreba spajat.
Kazda zo spomenutych kategorii je urcend pre int klientelu a obe s v nedostato¢nej miere
zastupené v bytovom fonde), mame nizke mzdy, vysokl mieru nezamestnanosti a vysoké
urokové sadzby pri hypotékach.

Na doplnenie popisanej situacie uvadzame niekolko Statistickych udajov. V porovnani
s okolitymi krajinami EU je Slovensko v poéte ndjomnych bytov na chvoste. U nds st
necelé 3 % najomnych bytov. (Za nami sa nachadza uz len Estonsko). V priemere sa
Vv okolitych krajinach nachadza 19 % - 60 % najomnych bytov. Najvicsi podiel ma prave
Nemecko a Svajéiarsko. Ak sa blizsie pozrieme na graf ¢. 1 zistime, Ze aj v porovnani
S ostatnymi krajinami V4 je na tom Slovensko najhorsie.

Tento stav si uvedomila uZ nie jedna, z predchadzajtcich vlad avSak z naSho pohl'adu mu

ani jedna nevenovala dostato¢nu pozornost. Preto doSlo 3. februara 2010 k schvéleniu
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uznesenia vlady SR ¢. 96 — Koncepcia Statnej bytovej politiky do roku 2015. Na zéklade
tohto uznesenia a v savislosti so zikonom ¢&. 403/2010 ktorym sa menil a dopinal zdkon
0 organizacii ¢innosti vlady a 0 organizacii Ustrednej Statnej spravy, spada problematika
bytovej politiky od novembra 2010 pod Ministerstvo dopravy, vystavby a regionalneho
rozvoja SR. Na zaklade vsetkych zmien, ktoré boli schvalené v prospech bytovej politiky
na Slovensku musime konstatovat, ze v poslednych rokoch nedoslo vobec k zlepSeniu
situdcie. Podiel financnych prostriedkov poskytovanych zo Stdtneho rozpoctu sa redlne
znizuje a spolu s prispevkami zo Statneho fondu rozvoja byvania nepostacuji. (Sprava

0 plneni Koncepcie Statnej bytovej politiky do roku 2015, 2012).

Graf 1 Podiel najjomnych bytov v krajinach EU
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Zdroj: Prva stavebna sporltel na, 2007-2011

Pri porovnani tabulky €. 1 a 2 mézeme vidiet’, aky vel’ky je nepomer za roky 2007 — 2011
medzi poctom dokoncenych bytov v sikromnom vlastnictve a po€tom ndjomnych bytov
V obecnom vlastnictve. Zatial’ co pocty dokoncenych bytov v sukromnom vlastnictve boli
vroku 2007 a2011 zhruba identické, vo vystavbe obecnych, najomnych bytov doslo
k prepadu.
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Tabul’ka 1 Pocet dokoncenych bytov podl’a druhu vlastnictva za roky 2007 - 2011

Druh vlastnictva Dokoncené byty
2007 2008 2009 2010 2011

Stukromné vl. 13 303 14 527 16 477 14 548 13 033
Druzstevné vl. 2 20 0 0 0
Stétne v, 6 1 51 38 24
Obecné vl. 3149 2631 2 305 2481 1544
V1. zdruz; polit. stran a 13 4 1 4 7
cirkvi

Zahrani¢né vl. 0 1 0 5 0
Spolu 16 473 1718 18 834 17 076 14 608

Zdroj: MDVRR SR

Vystavba obecnych najomnych bytov ma klesajiicu tendenciu. V roku 2007 bolo z celkovo
dokoncenych bytov 19,1 % obecnych najomnych bytov. No a v roku 2011 uZ ich bolo len
10,6 %. V porovnani s predchadzajicim rokom (2010) je to 0 937 obecnych najomnych
bytov menej, ¢o predstavuje pokles takmer o 38 %.

Tabul’ka 2 Podiel obecnych najomnych bytov na celkovom pocte dokonéenych bytov

Rok Dokoncené byty

2007 2008 2009 2010 2011
Podiel obecnych 19,1 15,3 12,2 14,5 10,6
najomnych bytov v %

Zdroj: MDVRR SR

Zaver
Zaverom nasho prispevku by sme radi podotkli, Ze istoty vytvarané v prospech rodin sa
prejavia Vv kvalite rodinnych vztahov a budu predpokladom pre stabilitu a kvalitu celej
spolo¢nosti, pretoze stabilita spolocnosti je zavisla od stability a kvality jej najmensich
a najzakladnejsich ¢lankov - rodin. Ak teda vlady za¢nu vynakladat’ viac usilia v prospech
prosocialne orientovanej rodinnej politiky zlepsi sa kvalita Zivota jednotlivcov, rodin
I celej spolo¢nosti. Podpora najomného byvania predstavuje jeden z jej dolezitych pilierov.
Sme presvedceni o tom, ze ich vystavbou by sa minimalne dosiahla:

¢ nizSia zadlzenost’ rodin,

e vicSia pracovna mobilita.
A v neposlednom rade si dovol'ujeme trufalo povedat’, ze by sa zvysila i porodnost’.
Ak by sa podarilo vytvorit’ systém diferencovaného najomného byvania, v zavislosti od

individudlnych moznosti a potrieb ndjomnikov, viedlo by to k podpore socidlnej kohézie.
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Néjomné byty by boli rdoznej velkosti a Standardu. Nasli by si v nich byvanie malé, velké
I socidlne slabé rodiny. Ak by bol systém horizontalne a vertikalne otvoreny, dochadzalo
by k podpore mobility. Rodiny by sa mohli stahovat’ za pracou, déchodcovia by po
odchode deti nemuseli platit’ vysoké nagjomné vo vel'kych a prazdnych bytoch, mladi by sa
mohli skor osamostatnit’ & v neposlednom rade, by sa rodiny nemuseli obavat’, Ze pri strate
alebo poklese prijmu skoncia na ulici. Nehovoriac o tom, Ze by sa tak predislo vytvaraniu

get, socialnemu prepadu, ¢1 dokonca spominanému bezdomovectvu.
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PRAVNE POSTAVENIE DIETATA V RODINE A NAVRHY
NA ZMENU LEGISLATIVY PRE OPTIMALIZACIU

RODINNEJ POLITIKY

LEGAL POSITION OF CHILD IN THE FAMILY AND SUGESTIONS FOR
CHANGE OF LEGILATION FOR OPTIMAL DOMESTIC POLICY
Durkovsky Peter

Abstrakt:

Uvod: Neustale mapovanie legislativnej a skutkovej situacie, ktora sa dotyka prav dietata,
pravneho vedomia l'udi, ktori s nim prichddzaju do styku, a v kone¢nom doésledku aj
selektovanie mozného pravneho vedomia samotného dietata nacrtava potencialne rizika
pri uplatiiovani, ¢i neuplatiovani prav tohto dietata, ¢o socidlneho pracovnika a
zakonodarcu motivuje na konStruktivhu zmenu legislativy s konecnym cielom
optimalizovat’ rodinnu politiku

Jadro: Prispevok na zaklade vy$sie uvedenych myslienok analyzuje kritické miesta vo
vybranych zakonoch pravnych odvetvi, ktoré upravuju prava dietat’a, pripadne pravnych
odvetvi, ktoré participuji na realizacii a na ochrane prav dietata. Na zaklade uvedenej
analyzy prispevok navrhuje zmeny dovodné legislativy.

Zaver: Navrhovand zmena legislativy moze vyrazne prispiet’ k eliminacii systémového
tyrania diet’at’a.

KPuacové slova: Dieta. Dohovor o pravach dietat’a. Prokuratira. Rodina.
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Abstract:

Introduction: The continual screening of legal situation of child’s laws and the continual
screening of objective situation of child’s laws delineates potencial hazards by child’s
laws. This situation motivates of social worker for change of acts. Optimal domectic policy
is final point.

Essence: The report analyses critical items of some legal branchs of child’s laws. The
report proposes changes of acts.

Ending: Changes of acts can to contribute to decline of system’s torture.
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Uvod

Pravne postavenie dietata je v ramci legislativy Slovenskej republiky upravené dost
Siroko, avSak kone¢né rozhodnutie o osude diet’at’a je v lepSich pripadoch na vol'nej uvahe
sudcu, ktord nemusi byt adekvatna realite, ked’Ze sudca nie je socidlny pracovnik, a uz
vobec nie je socidlny pracovnik so zodpovedajicim vycvikom. Pokial disponuje
zodpovedajucim socidlnym citenim, toto ho modze bez adekvatnych vedomosti
a sposobilosti len dezorientovat'.

V niektorych zivotnych situdciach je potrebné obmedzit® volnost tvahy sudu
a jednoznacne upravit’ postup. Psychické nasilie, aj to fyzické, ku ktorému dochadza voci
dietatu, byva vlastne vymyvanim mozgu. Systematickym psychickym alebo fyzickym
nasilim sa aj u dospelych ,,dosiahne splnenie urcitych poziadaviek, napriklad podpisanie
faloSného priznania alebo odsudenie vlastného naroda.“ (Hassan, 1994, s. 88). U dietat’a
dochadza k deformaciam na cely zivot.

Podl'a W. Sarganta, ktory sa zaoberal analyzou vymyvania mozgu v hrani¢nych situaciach
»jednym z najhroznejSich nasledkov tychto bezohladnych vysluchov, ktoré popisuji ich
obete, je skutocnost, Ze nahle zainaju citit’ sympatie k svojmu mucitelovi.” (Sargant,
1959, In Giddens, 1999, s. 59). U dietata tiez vicsSinou absentuje kriticky pohlad na
rodic¢a. Ani skiseny a kvalitny psychoterapeut nedokaze v kratkej dobe odhalit’ skryty svet
tyrania, zneuzivania a zanedbavania dietata v primarnej rodine. PredovSetkym na to ma
V budutcnosti legislativa pamatat’.

Podl'a papeza Jana Pavla II ,, je iluzérne mysliet’ si, ze viera pri oslabenom vplyve rozumu
bude mat’ viacSiu presvedCivost’. Naopak, dostavame sa do velkého nebezpecenstva, Ze sa
zredukuje na mytus alebo poveru. (Jan Pavol II, 1998, s. 69). Na mytus alebo poveru sa
vSak moézu pri oslabenom zakone zredukovat’ i prava dietat’a. Nejde len o nas, ¢i europsky
problém. Vel'mi presne formulované potreby dietata a jeho prava v dokumentoch
medzinarodného alebo regionalneho vyznamu potrebuji zaangazovanych a nezistnych I'udi

vSade.
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Tento prispevok sa nesustredi na doslovné opisovanie prav dietata v legislative Slovenske;j
republiky, ale sustredi sa na jeho pravne postavenie v spornych zdkonnych ustanoveniach,
ktoré je vzhladom na predchadzanie tyraniu a zneuzivaniu dietata vhodné novelizovat.
Pravne normy, ktoré tento prispevok analyzuje, inak chrania alebo maju chranit’ dieta s

ohl'adom na jeho sugestibilitu, zraniteInost’, spolo¢ensku a ekonomicku odkazanost'.

Moznosti novelizacie zakona o rodine

Hned prvy ¢&lanok Ustavy Slovenskej republiky hovori: ,Slovenska republika je
zvrchovany, demokraticky a pravny Stat. Neviaze sa na nijakt ideologiu ani nabozenstvo.*
(Zakon ¢. 135/2001 Z. z., ¢l. 1, ods. 1). V duchu tohto ustanovenia ma prebiechat
novelizacia kazdého zékona.

Ako vyplyva v podstate z celého textu v Zdkone 0 rodine (Zakon ¢. 36/2005 Z. z.) je
vhodné uplne zrusit’ § 22, ktory hovori: ,,K zruseniu manzelstva rozvodom mozno pristapit’
len v odovodnenych pripadoch.” Posudenie odovodnenosti pripadu vzdy bude
subjektivnou zalezitostou. K argumentom chcem pridat 1 postreh jedného
z nasledovnikov a kritikov S. Freuda — E. Fromma: ,,ovzduSie napitia a nest'astia
v jednotnej rodine je pre deti skodlivejSie ako otvorena roztrzka, ktora by ich poucila, ze
¢lovek je schopny skoncovat’ s neznesitel'nou situaciou.” (Fromm, 1966, s. 92).

Podla Giddensa (1999, s. 168) zas ,,namiesto jednoduchej otazky, ¢i detom $kodi rozvod,
by sme sa zrejme mali snazit’ posudit’, ¢o im celkovo prinasa, a 0 €o ich pripravuje zmena
charakteru rodiny.“ Aj podl'a neho je rodina prvoradd, no musi poskytovat’ detom
skuto¢ni podporu a lasku. Ako dodava, ,,rozvod samozrejme Cini udrzanie tohto Stylu
rodiovstva zat'azujlicim — ale podobne nedobre posobia na deti i rozhddani rodicia, ktori
zostavaju spolu.” Prikaz alebo rozkaz manzelom v rozvodovom konani, aby sa udobrili,
takto z moralnej roviny skizne vzdy do moralizovania a moralnej slepoty. V zaujme
spoloc¢nosti ma byt zanik manzelstva dvoch l'udi, z ktorych jeden navrh na rozvod podal.
Zaroven je vSak potrebné legislativne upravit’ skimanie socidlnych pracovnikov, kto z
povodnych manzelov je schopnejsi dieta vychovat. Je vhodné uvedomit’ si, Ze
»~manipulator porusuje vSeobecné etické zasady a najmi tie, ktoré nam vstepila nasa
zidovsko — krestanska kultira. Su v nds hlboko zakorenené a ucia nds od nepamiti, ze
matka nemdze Skodit’ svojim detom, Ze lekdr alebo terapeut nemdzZe financne a duSevne
vyuzivat' svojich pacientov, Ze manzel nemodZze moralne ni¢it' svoju Zenu, ktorej slubil
celozivotnu lasku.” (Nazare, Aga, 1999, s. 69). V obcianskom prave a ob¢ianskom prave

procesnom nie su striktne definované pojmy tak, ako napriklad v trestnom prave. Aj
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skuseného socidlneho pracovnika moze manipulator dostat’ do skutkového omylu.
V zaujme dietata v duchu Dohovoru o pravach dietata (Zbierka zakonov ¢. 104/1991
Zb., ¢l. 19 ods.1) je s podporou skusenych socidlnych pracovnikov potrebné navrhnut

d’alSie legislativne tipravy Obcianskeho prava, aby diet’a bolo zabezpecené i emocionalne.

MozZnosti novelizacie v spravnom prave

Spravne pravo podporuje neruseny vykon obcianskych prav a povinnosti, ich uplatiiovanie,
i kontrolu. S obéianskym pravom sa v mnohom dopiita, v mnohom sa s nim prelina.
Diagnostické centra ako Statne rozpoctové organizacie sa zriaduju v zmysle zékona
€. 279/1993 Z. z.. 0 Skolskych zariadeniach. Fungovanie obCianskych zdruzeni s rovnakym
predmetom ¢innosti, ako je pracovna napln jeho ¢lena na jeho inom a riadnom pracovisku,
dokonca fungovanie takéhoto obcianskeho zdruZenia priamo na pdde Statnej rozpoctovej
organizacie, a Casto aj v pracovnom case, celkovo robi situdciu neprehl’adnou a dava velky
priestor nelegalnej ekonomike. Pochopitelne aj na ukor neplnoletych zverencov.
Optimalnym krokom sa javi transformovat diagnostické centrd na Statne prispevkové
organizacie. Tento legislativny krok ma zdroven sprevadzat akysi ,,zékaz konkurencie®,
Cize ma ist ozdkaz zakladania ¢i ucCasti zamestnancov diagnostickych centier
Vv obcianskych zdruzeniach s rovnakym ¢i podobnym predmetom cinnosti. Tu v Ziadnom
pripade nejde o diskriminaciu. Zakon o zdruzovani obcanov (Zakon ¢&. 83/1990 Zb.)
nehovori, ze nikomu nesmie byt pracovne na ujmu ¢lenstvo v nejakom obcianskom
zdruZeni. Pre porovnanie, aj Obchodny zakonnik napriklad v ustanoveniach o spolo¢nosti
S rucenim obmedzenym zakaz konkurencie definuje vel'mi jasne. Okrem in¢ho konatel
takejto spoloc¢nosti nesmie ,,vykondvat cCinnost ako Statutdrny orgén alebo Clen
Statutarneho orgénu inej pravnickej osoby s podobnym predmetom podnikania, ibaZe ide o
pravnickl osobu, na ktorej podnikani sa zucastiiuje spolocnost’, v ktorej vykonava
posobnost’ konatela®. (Zakon ¢. 513/1991 Zb., §136 ods.l1 pism. d). V pripade
spominanych diagnostickych centier opominanim podobného zakazu konkurencie v
legislative ide fakticky o neucelne vynaloZené Stitne peniaze a obrovské, momentéalne
nevycislitelné Skody na neplnoletych chovancoch, ktorym garantuji mnohé prava mnohé
dokumenty.

Z tychto dovodov je nevyhnutné navrhované legislativne Gpravy ohl'adom diagnostickych

centier roz$irit’ na vSetky zariadenia a Ustavy, v ktorych st deti.
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MozZnosti novelizacie zikona o zdruZovani ob¢anov

Zdkon o zdruzovani obcanov (Zakon ¢. 83/1990 Zb.) ako celok je jeden z
najdemokratickejSich a najfunkcénejSich zakonov. Chybaji v iom ale obmedzenia na
zabranenie alebo eliminovanie skrytej nelegalnej ekonomiky a skrytej trestnej innosti. Co
sa moze negativne dotykat’, a S najvd¢Sou pravdepodobnost’ou sa aj dotyka deti, na ktoré sa
mnohé obcianske zdruzenia orientuju. Je nevyhnutné obmedzit’ ¢lenstvo jednej osoby vo
viacerych zdruzeniach s tym istym alebo obdobnym predmetom ¢innosti. Ani v politike
neexistuje c¢lenstvo v dvoch alebo viacerych politickych stranach. V' Obchodnom
zakonniku v ramci ustanoveni o spolo¢nosti s ru¢enim obmedzenym je ustanovenie, ktoré
hovori: ,,spolo¢nost’ s jednym spolo¢nikom nemdze byt jedinym zakladatel'om alebo
jedinym spolo¢nikom inej spolocnosti. Fyzickd osoba mdze byt jedinym spolo¢nikom
najviac v troch spolo¢nostiach.* (Zakon ¢. 513/1991 Zb., § 105a ods.1). Toto obmedzenie
rozhodne nie je v rozpore s Ustavou Slovenskej republiky. Rovnako by nebolo v rozpore
ani navrhované obmedzenie ¢lenstva vo viacerych obé&ianskych zdruZeniach. Skody, ktoré
bez tohto obmedzenia mézu vzniknat, a aj vznikaja, nie st len v daitovych unikoch, ktoré
zas moézu spoOsobovat prave tieto obcianske zdruZenia. Su nevycislitelné, lebo ide

0 moralne, psychické a fyzické Skody na det'och.

Moznosti novelizacie zakona o prokuratire

Podla Ustavy Slovenskej republiky ,,Kazdy sa moze domihat zdkonom ustanovenym
postupom svojho prava na nezéavislom a nestrannom sude aV pripadoch ustanovenych
zakonom na inom organe Slovenskej republiky. (Zakon ¢.135/2001 Z. z., ¢l. 46 0ds.1).
V pripade zdkona o prokuratire ma byt tymto inym nezavislym a nestrannym orgédnom
prokuratira, ktord ,,chrani prava a zdkonom chranené zaujmy fyzickych osdb, pravnickych
0s0b a Statu.” (Zakon ¢. 153/2001 Z. z., § 3 ods.1). Nezavislost’ a nestrannost’ prokuratiry
je oslabena v praxi, ked’ inStan¢ne rozdielne ¢lanky prokuratary sidlia v jednej budove. Aj
kvoli lepSej ochrane prav dietat’a je vhodné paragraf 39 s nazvom ,,Sidla prokuratir a ich
uzemnd posobnost™ (Zakon ¢. 153/2001 Z. z., § 39) doplnit’ ustanovenim typu: ,,Dve
prokuratury réznych inStancii nemoézu sidlit’ v tej istej budove, ani na tej istej ulici, ani v tej
istej mestskej Casti.* TaktieZ nemé byt mozné posobisko stidu a prokuratury na rovnakej

adrese a ani na rovnakej ulici.
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Moznosti novelizacie ob¢ianskeho stidneho poriadku

Pokial’ sa na sude rozhoduje o dietati a nejde 0 vyslovne trestné konanie, ,,obCianske
sudne konanie je jednou zo zaruk zakonnosti a slizi na jej upeviiovanie a rozvijanie.
Kazdy ma pravo domahat’ sa na sude ochrany prava, ktoré bolo ohrozené alebo porusené.*
(Zékon ¢. 40/2006 Z. z., § 3). Obciansky stidny poriadok je tiez jeden z najdomyselnejsie
prepracovanych zakonov v nasej legislative. Aj tak je vhodné preformulovat’ paragraf 26,
ktorého prva polovica znie: ,,Centrum pre medzindrodnopravnu ochranu deti a mladeze
moze na zaklade splnomocnenia zastupovat’ maloletého ucastnika v konani vo veciach
starostlivosti sudu o maloletych. (Zakon ¢. 40/2006 Z. z., § 26 ods.1) na znenie, podla
ktorého Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze bude dieta zastupovat’
v kazdom konani, ktoré sa akymkol'vek sposobom dotyka prav maloletého. Dovodom je

zarucenie vacsej objektivnosti.

Zaver

»docidlnu spravodlivost mozno vymedzit' pravidlami, podla ktorych st v spolo¢nosti
rozdelované prijmy abohatstvo ataktiez zivotné prilezitosti a predpoklady (napr.
vzdelavat' sa, uplatnit’ sa na trhu prace, atd.) medzi jednotlivych obcanov, pripadne
socialne skupiny.“ (Krebs, 2005, s. 28). V ekonomike, ktora sa orientuje trhovo, nemozno
tento stav nastolit’ v najcistejSej podobe. V pripade dietat’a je ale nevyhnutné sa k nemu
pribliZit’ ¢o najviac. Aj legislativou ktora ma zabezpecit’ prava tohto diet’at’a.

Tyranie dietat’a je ,,akékol'vek nendhodné, preventabilné, vedomé, pripadne aj nevedomé
konanie rodi¢ov, vychovavatela alebo inej osoby voci dietatu, ktoré je v danej
spolo¢nosti neprijatelné a odmietané, a ktoré poSkodzuje fyzicky, dusevny a spolocensky
stav dietata a jeho vyvin, pripadne spdsobuje jeho smrt’.“ (Dunovsky, Dytrych, Matejcek,
1995, In Ondrejkovi¢ a kol., 2000, s. 84). Medzinarodné dokumenty na ochranu diet’at’a,
na dodrziavanie ktorych sa zaviazala aj Slovenskd republika, v podstate smeruju
k eliminovaniu az k potladeniu tyrania dietata, aj K eliminovaniu, az k potlaceniu
syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného dietata. Tieto dokumenty nad’alej
zostavaju otvorenou vyzvou pre obc¢iansku spolo¢nost’ a pre zdkonodarcov na aproximaciu
socidlnych a pravnych noriem k d’al§Sim dokumentom svetového vyznamu, aby zauzivané
socidlne a pravne normy samotné neboli tyranim, zneuZzivanim a zanedbavanim diet’at’a,
aby zaroven neboli tyranim, zneuZivanim a zanedbivanim celej spolo¢nosti uzkymi

skupinami l'udi.
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Podl'a Giddensa (1999, s. 60) ,,skuto¢nost’, ze od narodenia az do smrti vstupujeme do
interakcii s druhymi ma istotne vplyv na nase osobnosti, na hodnoty, ktoré vyznavame, i
na naSe konanie. Socializacia vSak tiez vytvara zaklady naSej vlastnej individuality
a slobody. V priebehu socializacie dospieva kazdy z nas k procesu sebauvedomenia a
vytvara si schopnost’ samostatne mysliet’ a konat’.*

Fromm (1994, s. 24) priblizne v polovici dvadsiateho storocia vyslovil zaujimavy postreh:
.,V skutku, ani Budha, ani Jezi$, ani Eckhart, ani Spinoza, ani Marx, ani Schweitzer neboli
mierni realisti. NereSpektovali moc, tituly, ani slavu a vedeli, Ze cisar je nahy, a vedeli tiez,
Ze moc moze zabijat’ pravdovravne. Nahym cisarom a mocou, ktora mdze takto zabijat,
st aj biele miesta v legislative, ktoré mozno takmer nepostihnutel'ne zneuzit’ proti pravam
dietat’a. Hoci to niekedy pdsobi ako pomoc tomuto diet’at’u.

Podl'a amerického psychoterapeuta Pecka (1996, s. 239) ,,akykol'vek vyskum samotnej
podstaty zla sa moze stat’ neprijemnym, a to nielen buducim objektom vyskumu, ale i
tym, ktori vyskum prevadzaji.© Mnohé miesta tohto prispevku urcite nie st prijemné, ale
pre skutoéné dodrziavanie prav dietata apre cestu k tomuto stavu v spolocnosti je

potrebné v prvom rade aj takymto spdsobom poukazovat’ na podstatu zla.
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STRIEDAVA OSOBNA STAROSTLIVOST Z POHLCADU

SOCIALNEHO PRACOVNIKA
CHANGING PERSONAL CARE FROM POINT OF VIEW OF SOCIAL WORKER

Elkova Livia, Derevjanikova Stefania

Abstrakt:

Uvod: Prispevok poukazuje na praktické vyuZitie instititu striedavej osobnej starostlivosti,
jej opodstatnenost’ a aplikdciu v praxi z pohladu socidlneho pracovnika. Zaobera sa
jednotlivymi aspektmi rodiny akymi st jej funkcie, vychova, starostlivost’ a prostredie
Vv rodine. Pravny ramec zakona o rodine hovori o rodi¢ovskych pravach a povinnostiach,
chapanych ako starostlivost’ o komplexny rozvoj dietata a to duSevny, telesny, mravny,
citovy, zdravotny arozumovy, priCom tato starostlivost méa byt sustavnd a dosledna
a obaja rodicia su si v nej rovni.

Jadro: Najtazs$im pre dieta nie je samotny rozvod, ale smutna skuto¢nost’ po nom, kedy
jeden z rodicov odide. Doposial’ plnohodnotny vztah medzi dietatom a oboma rodi¢mi sa
meni a deformuje na prilezitostny vylet dietata k druhému rodicovi. Prax sudov na
Slovensku bola zial’ taka, ze rodi¢, ktorému nebolo diet'a zverené do starostlivosti sa mohol
s diet'atom stykat’ len na zéklade stidneho rozhodnutia, ktorym boli jeho prava a povinnosti
zdeformované na par dni do mesiaca.

Udeti tym vznikalo riziko syndromu zavrhnutého rodica. (The Parental Alienation
Syndrome). Rizika posobenia tohto syndromu vidi Bakalat v strate vSetkého, ¢o s druhym
rodi¢om suvisi — nielen hmotnych statkov, ale aj praktickej kazdodennej pomoci,
vychovného a vzdelavacieho posobenia. Dalgiu oblast problémov vidi Bakalai v
nemoznosti zdravého psychosocialneho vyvinu. Ked’ze chyba nielen vychovny, ale aj
model k prevzatiu sexudlnej roly a identity. Podl'a neho vsak tieto rizikd je moZné zmiernit’
vyznamnou mierou, ak dieta udrZiava s druhym rodiCom laskyplny, zmysluplny a
pravidelne kultivovany vzt'ah. (Bakalat, 2006).

Preto bola s t¢innost'ou od 1.7.2010 prijata Novela zakona o rodine ¢. 217/2010 Z. z.
o striedavej osobnej starostlivosti, ktora ma zabezpecovat' dietatu primerany kontakt s
obidvoma rodi¢mi, redukovat porozvodovu traumatizaciu deti, prispievat k -citovej
vyrovnanosti a zdravému psychickému vyvoju deti. Kazdy zakon, tykajuci sa dietata,

musi vychadzat’ z jeho zaujmu a potrieb. Kazdy iny zdujem je druhorady.
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Zaver: Otazka striedavej starostlivosti je velmi citlivym a striktne individualnym

problémom. Vhodnost vyuzitia moZznosti striedavej osobnej starostlivosti pre to ktoré

diet’a, ako aj pre rodica, zavisi od viacerych faktorov. Vek diet’a, jeho povahové vlastnosti,

typ osobnosti, vyvinové podmienky, citova vdzba dietata k rodiCom, jeho schopnost’

adaptability a d’alSie faktory.

Nezanedbatel'na je trovenn vychovnych schopnosti a povahovych vlastnosti rodi¢ov, ich

zivotny Styl, a taktiez materidlne pomery. Aj vzdialenosti medzi bydliskami rodiCov,

stabilita budiuceho vychovného prostredia, schopnost’ rodi¢ov vzajomne komunikovat’ o

veciach tykajucich sa dietata je dolezitou podmienkou vhodnosti striedavej starostlivosti.

Striedava osobna starostlivost’ nie je pre vSetkych rodicov, vyzaduje sa citova a osobnostna

zrelost’, schopnost’ spoluprace, nadhl’ad, dobra vola a priority smerom K potrebam diet’at’a.

KPacové slova: Rodina. Striedavd osobna starostlivost. Zaujem dietata. Socialny

pracovnik. Porozvodova starostlivost’ o dieta.
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Abstract:

Prologue: Contribution shows the practical use of institut changing personal care, its
justification and application in practice from the perspective of a social worker. The thesis
describes the particular aspects of the family as it’s functions, education, child care and
setting in the family. The legal framework of the family talks about parental responsibility,
understood as care for the comprehensive development of the child and the mental,
physical, moral, emotional, and intellectual health, and the treatment should be consistent
and regular and both parents are equal to it.

Center: Most difficult for the child is not a divorce, but after the sad reality when one
parent leaves. Full relationship between the child and both parents changes and distorts the
occasional trip to the child's other parent. The practice of the courts in Slovakia was
unfortunately so that the parent who was not custody of the child to socialize with the child
only by judicial decision have their rights and obligations distorted for a few days a month.

There was a risk of forming of Parental Alienation Syndrome. Risks of the operation of
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this syndrome seems Bakalat of losing everything connected with the other parent - not
only material goods, but also a practical everyday assistance, educational and training
activity. Another problem area in the inability to seems Bakalai of healthy psychosocial
development. In the absence of not only educational,but also a model to assume sexual
roles and identity. According to him, these risks can be reduced significantly if the child
maintains with the other parent loving, meaningful relationship cultivated and regularly.
(Bakalat, 2006).
Therefore, the amendment to the act No. 217/2010 Coll. on Family was adopted, having
taken effect since the 1. of july 2010 which gives an opportunity to use changing personal
care and thus dampen post-divorce battles for children between parents. Any law about the
child, must be based on the interest and needs. Everyone else is a secondary concern.
End: Question of changing personal care is very sensitive and strictly individual issue.
Suitability of alternating options to care for the child as well as parents, depends on several
factors. Age of the child, his character traits, personality type, developmental conditions,
emotional attachment to the child's  parents, his adaptability, and other factors. Important
is the level of educational skills and personal characteristics of parents, their lifestyle, and
also the material conditions. Although the distance between the parents, the future stability
of the educational environment, the ability of parents to communicate on matters relating
to the child is an important condition for the appropriateness of alternating care.
Changing personal care is not suitable for all parents. Emotional and person maturity,
ability to cooperate, feeling of detachment, good will and priorities directed to the child’s
needs are required.
Key words: Family. Changing personal care. Child’s interest. Social worker. Post-divorce
child care.
Literatura:
[1] BAKALAR, E. a kol. 2006. Rozvodovd tematika a moderni psycholégie. 1. vyd. Praha :
Karolinum, 2006. 124 s. ISBN 80-246-1089-2.
[2] Zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene

a doplneni niektorych zdkonov.

Uvod
Rodina ako zékladnd spoloCenskd jednotka je miestom vzniku zivota, formovania
charakteru c¢loveka, osvojenia hodndt ako najcennejSieho potencialu cloveka. V procese

socializacie pripravuje jednotlivca na vstup do spolo¢nosti, orientuje ho ¢asto v zlozitych,
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neprehladnych vztahoch, je zaroven institiciou, ktord mdze pdsobit’ preventivne proti
ohrozeniam, neurcitosti negativnych spoloc¢enskych vplyvov. Rodina je prvou vychovnou
inStiticiou. Ochranna funkcia rodiny zabezpecuje starostlivost o dusevny, telesny
a socidlny rozvoj dietat’a, jeho vyzivu, byvanie, oSatenie, vzdelavanie nielen zdravého ale
aj chorého diet'ata, pokial’ to diagnoza dietat’a umoziuje. Socializacno-vychovna funkcia
rodiny je vel'mi ddlezitou funkciou, ktorej napliiou je uvedenie dietata do spolocnosti
ajeho vychova. Jej poslanim je zabezpeCit detom vSestranny rozvoj, starat sa
0 harmonicky, fyzicky, intelektualny, citovy a moralny vyvin podlozeny a obohateny
rodicovskou laskou. Rodicovskd vychova dietata dava pocit istoty, vytvara vztahy

k T'ud’om, okoliu, prostrediu, predmetom i k sebe samému.

Rozvod manZelstva, rozpad nukleiarnej rodiny a nasledna mozZnost’ vol’by striedavej
osobnej starostlivosti

V naSich podmienkach Casto pretrvava nazor, ze dieta patri matke a otec je vo vychove
akysi druhorady a ak sa rozvedie s matkou svojich deti, ma pravo ich navstevovat’ v presne
vymedzenom Case a povinnost’ prispievat’ na ich vyzivu.

Zakon o rodine nedostato¢ne reagoval na vyvoj azmeny, ktoré nastali v spolocnosti.
Otcovia v Slovenskej republike prejavili zaujem o porozvodovu starostlivost’ o diet’a.
Otazka striedavej starostlivosti je vel'mi citlivym a striktne individualnym problémom.
Vznik novely zékona je sice na mieste, avSak kazdé rozchadzajuce sa partnerstvo, v
ktorom ostdva nezaopatrené diet’a, je nutné prisne individudlne posudit. Vhodnost’ vyuZitia
moznosti striedavej starostlivosti pre to ktoré diet’a, ako aj pre rodica, zavisi od viacerych
faktorov. Vek diet’a, jeho povahové vlastnosti, typ osobnosti, vyvinové podmienky, citova
vézba dietat’a k rodicom, jeho schopnost’ adaptability a d’alSie faktory. Nezanedbatel'na je
uroven vychovnych schopnosti a povahovych vlastnosti rodiov, ich Zivotny §tyl, a tiez
materidlne pomery.

Dal$ou otazkou, ktora sa nam pontika je, ako zvlada dieta dva domovy. Je schopné vnimat’
dva domovy? Aku stopu to zanechd na fiom, napr. pri zakladani vlastného domova. Sme
schopni my dospeli prijat’ dva domovy bez vyhrad? Ak by sa v domove dietata striedali
rodic¢ia, bolo by to dost’ nepochopitel'né, lebo nemozu predsa menit’ byvanie. Rovnako, ak
nie tazsie, to vnima aj dieta. Ak diet’a strieda domov napriklad po tyzdni, dokaze si vobec

niekde vybudovat’ stabilné prostredie, kde sa citi doma a bezpecne?
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Rodi¢om, ktori su pracovne vytazeni, takato forma vyhovuje, mozu si planovat’ ¢as, ktory
budt viac venovat’ praci, a ktory budu travit' s dietatom. Preto rieSenie so striedavou
osobnou starostlivostou sa mdze zdat’ Giplne idealne. Situacia sa stava vaznejSou v pripade,
ked’ su deti dve, pripadne viac a kazdé ma svoje povinnosti, krazky, zal'uby niekde inde.
Najnarocnejsim sa stava cas, ked’ si partneri zakladaju nové vztahy, rodiny a pribudni
dal$ie deti. Aj vzdialenosti medzi bydliskami rodicov, stabilita budiuceho vychovného
prostredia, schopnost’ rodicov vzajomne komunikovat’ o veciach tykajacich sa dietat’a je
dodlezitou podmienkou vhodnosti striedavej starostlivosti. Odbornici zvacSa nenachadzaju
negativne stranky striedavej osobnej starostlivosti. Kritikov je malo. Pohl'ad odbornikov
a institat striedavej osobne;j starostlivosti sa vSak da zhrnut’ do dvoch pradov:

1. Striedavd osobna starostlivost ako pozitivny prvok vo vychove dietata — striedava
vychova nemdze byt neprijata iba tym, ze druhy rodi¢, ktory s takouto striedavou osobnou
starostlivost'ou nesuhlasi, odmieta spolupracovat’ s druhym rodi¢om. (Kotulkova, 2008).

2. Striedava osobna starostlivost’ je plne zavisla od schopnosti rodi¢ov sa na takej vychove
dohodnut’, neurovnané vztahy medzi rodi¢mi predstavuju faktory, ktoré posobia na
vychovu diet’at’a rusivo.

Nevyhnutne sa k tomu musi priratat’ aj to, Ze partneri, ktori sa rozisli, sa vel'mi
pravdepodobne lisili aj v predstavach o vychove a zaobchadzani s dietatom. Tak jeden
tyzden dieta zaZiva jeden model vychovy a zivota a druhy tyZdenl to moze byt’ celkom iné.
To v obdobi, ked’ sa uci, o je spravne a ako to v zivote chodi, méze byt pren vel'mi
zmitocné. A to stale hovorime len o detoch, ktoré nemajui nijaké problémy, a o rodicoch,
ktori spolu dokdzu priatel'sky a otvorene komunikovat’ a st ochotni pristipit’ na rézne
kompromisy.

Tak ako kazdd zmena v spdsobe nasho Zivota, aj novy pristup k rieSeniu starostlivosti o

dieta z rozpadnutého vzt'ahu musi prejst’ vSetkymi tskaliami.

Pravne postavenie deti, pristup k pravam diet’at’a

Pravnemu postaveniu dietata v Stite arodine sa Vsuasnom prave venuje znacna
pozornost’. Dieta ma pravo na oboch rodi¢ov. Zavedenie striedavej osobnej starostlivosti
do nasho pravneho poriadku vychadza z Dohovoru o pravach dietata. Podla ¢l. 18 ods. 1
Dohovoru o pravach dietata ,,Stéty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia
vynalozit' maximalne Usilie na to, aby bola uznani zasada, Ze obidvaja rodifia majl
spolo¢ntt  zodpovednost za vychovu arozvoj dietata. Zikladnym zmyslom ich

starostlivosti musi byt pritom najlepsi zaujem dietata.” Deti maju odlisSné psychické
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I fyzické potreby ako dospeli. Napriek tomu, ze je dieta na dospelych urcité obdobie
svojho zivota zavislé, je Clenom spolocnosti a ma urcité prava a povinnosti. Vyznam
rodiny je zakotveny v Statnej rodinnej politike. Socidlnopravnu ochranu deti a socidlnu
kuratelu na Slovensku upravuje Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a 0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov aZakon ¢&. 306/2005 Z. z.
0 socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a 0zmene adoplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov. Zaklad sucasnej pravnej ochrany deti a socialnej
kurately je obsiahnuty predovsetkym v Dohovore zakladnych T'udskych prav a slobdd,
ktory je sudastou Ustavy SR, v ktorej ¢l. 4 sa uvadza, e rodiGovstvo arodina st pod

ochranou zikona, pricom sa zdoraziiuje, ze je zaruena zvlaStna ochrana deti

a mladistvych.

Zaujem diet'at’a, zistovanie pomerov, vyplacanie $tatnych socidlnych davok a rieSenie
porozvodovych sporov o diet’a

Je nieco uplne iné vyjadrovat’ sa k striedavej osobnej starostlivosti v teoretickej rovine,
inak z pohl'adu dietata a Giplne inak z pohladu rodi¢a. Ak st obaja manzelia starostlivi a
milujaci rodicia, ak su obaja schopni rovnocenne sa o deti postarat’ a ak deti maji k obom
rodi¢om dobry vztah, striedava osobna starostlivost moze byt prospesna pre vsetky strany.
Avsak ak jeden z rodiov sa o potreby deti vo velkej miere nezaujima, ale striedavu
osobnll starostlivost’ vyuziva iba ako nieco, ¢im moZe byvalému partnerovi nadalej
ublizovat’ vznika

priam neriesitelna situacia. Co ak deti, alebo len jedno z deti nema zaujem o akékol'vek,
ani len o kratkodobé stretdvanie sa s druhym z rodi¢ov, a uz vobec nie o dlhodoby pobyt?
Ako to rieSit? Nésilim? O to, aby dieta malo z navstev, ¢i zo striedavej osobnej
starostlivosti traumu snad’ nejde ani jednému z rodicov.

Striedava osobna starostlivost’ nie je pre vSetkych rodi¢ov, vyzaduje sa citova a osobnostna
zrelost’, schopnost’ spoluprace, nadhl’ad, dobra vol'a a priority smerom K potrebam diet’at’a.
Schvélenie striedavej starostlivosti otvorilo viacero otazok. NedorieSené ostalo najmai to,
ktory z rodicov dostane pridavok na dieta a priplatok k pridavku na dieta a rodi¢ovsky
prispevok. Podl'a stiasnej legislativy mé na ne nérok ten rodic¢, ktory zaroven zabezpecuje
starostlivost’ o dieta. Pri rodi€ovskom prispevku je to ten, ktory zabezpecuje osobni
starostlivost’ o dieta. Ak sa manzelia rozvedd, prispevky od Stitu dostane ten rodic,

ktorému sud po rozvode zveri dieta do vychovy.
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Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR sa rieSenim tohto problému uz zaoberalo.
Usmernilo urady prace, socidlnych veci a rodiny, aby kolizny opatrovnik na tuto
skuto¢nost’ upozornil rodicov, ktori chcu zverit' dieta po rozvode do striedavej osobnej
starostlivosti, a navrhol im uzavriet dohodu. Podla tejto dohody rodi¢, ktory je
poberatelom pridavku na dieta, pripadne aj rodicovského prispevku, by poskytol uz
vyplatené prispevky rodi¢ovi, u ktorého je dieta v striedavej osobnej starostlivosti. V
ramci rozvodového konania moze kolizny opatrovnik navrhnat sudu schvalit dohodu
medzi rodicmi o tom, ktory z nich si uplatni narok na Statne socidlne davky a akym
spdsobom si postipia prislusné financné sumy. Je predpoklad, ze ak su rodi¢ia schopni
dohodnut’ sa na striedavej osobnej starostlivosti o dieta, mali by sa dokazat’ dohodnut’ na
vyplacani pridavku na dieta a rodiCovského prispevku. Dohodu rodicov vSak treba
povazovat’ za doCasné rieSenie v obdobi do prijatia legislativnych uprav prislusnych
pravnych predpisov upravujucich poskytovanie pridavku na dieta a rodi¢ovského
prispevku. Striedavt starostlivost’ totiz moze sud schvalit’ na navrh jedného z manzelov a
suhlas toho druhého na to podl'a zédkona uz potrebny nie je. V pripade urcenia vysky
vyzivného podla § 62 odsek 6 Zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni
niektorych zakonov znie: ,,Ak je maloleté diet’a zverené do striedavej osobnej starostlivosti
rodi¢ov, sud pri uréeni vyzivného prihliadne na dizku striedavej osobnej starostlivosti
kazdého rodic¢a alebo sud moze rozhodnut’ aj tak, zZe pocas trvania striedavej osobnej

starostlivosti rodi¢ov vyzivné neurcuje."

Vyhody a nevyhody striedavej starostlivosti

NajdolezitejSim efektom inStititu striedavej starostlivosti je zrovnopravnenie oboch
rodicov a Sanca diet’at’a travit’ detstvo rovnako v spolo¢nosti matky, ako aj otca. Filozofia
je priam ideélna a je potrebné verit’, Ze sa ¢o najviac rodi¢ov postupne k tomuto postoju
dopracuje. Zakladnou vyhodou striedavej osobnej starostlivosti je zachovanie
rovnocenného kontaktu dietata soboma rodi¢émi. Je vSak potrebné hovorit’ aj o
pripadnych  nevyhodach striedavej starostlivosti. Striedava osobna  starostlivost’
predpokladd, ze o maloleté dieta sa budd rodi¢ia striedavo starat’ v uritom ¢asovom
obdobi, predpoklada sa, ze dieta bude striedavo byvat v domacnostiach oboch rodicov.
Pokial' vSak rodi¢ia Ziju oddelene, a ich domacnosti st navzdjom vzdialené, mdze tak
vzniknlt' situdcia, Ze dieta bude musiet’ navstevovat striedavo dve Skoly, co mdze mat’
nepriaznivy vplyv aj na plnenie Skolskych povinnosti. Mdze tiez ddjst k naruSeniu

socidlnych vizieb dietat’a napriklad obmedzenim kontaktu s kamaratmi. Striedava osobna
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starostlivost’ vyzaduje od rodi¢ov nadradit’ zdujem dietata nad uspokojenim z moznosti

ponizit’, potrestat’ druhého rodica.

Zaver

Tak ako kazd4 zmena v sposobe nasho zivota, aj novy pristup k rieSeniu starostlivosti o
dieta z rozpadnutého vztahu musi prejst’ vSetkymi uskaliami. Az skdsenosti ndm potvrdia
spravnost” kazdého individualneho rozhodnutia. Déraz preto kladieme na spominanu
individualitu kazdého jedného posudzovaného pripadu striedavej starostlivosti, lebo iba
vtedy nebudeme robit’ v tak zavaznych rozhodnutiach chyby. Dieta je to najkrajSie a

najhodnotnejsie, ¢o ndm zivot prindsa a tak o iom aj rozhodujme.
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Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

KRITICKE POZNAMKY K EUROPSKYM MODELOM

RODINNEJ POLITIKY

CRITICAL COMMENTS ON THE EUROPEAN MODELS OF FAMILY POLICY
Fula Milan

Abstrakt:

Uvod: V eurdpskych krajindch existuje v poslednej dobe novy zaujem o rodinu a jej

buducnost’. Takmer vo vSetkych Statoch existuje usilie redefinovat’ a ozivit' socidlne

politiky na podporu rodin. Vzhl'adom na revolu¢né zmeny v rodinnom spravani ide

0 mimoriadne naro¢nu teoreticku a prakticka vyzvu pre jednotlivé staty i Europsku uniu.

Jadro: Prispevok vychadza zkonStatovania mnohosti foriem socialneho Statu

a koreSpondujucich rodinnych politik. Identifikuje tri ideové modely (liberalny,

socialisticky a korporativny), ktoré in§piruju rodinné politiky v Eurépe a sihrnne analyzuje

ich Gspechy a zlyhania. Vychadzajuc ztohto hodnotenia a prebichajicej revolucie

v rodinnej Struktire a spravani konStatuje krizu rodinnych politik a potrebu novej

orientdcie rodinnej politiky. V rdmci narodnych rodinnych politik je potrebny novy

subsidiarny model, ktory podpori vzt'ahové dobra rodiny. Pre dosiahnutie tohto ciel'a je
potrebné prijat’ family mainstreaming.

Zaver: V kontexte krizy rodinnej politiky prispevok nacrtava novy relacionalny model

rodinnej politiky, ktorého vztaznym bodom ma byt komplexna subsidiarita a socialna

subjektivita rodiny, definovana ako vztah Uplnej vzdjomnosti medzi rodmi a generaciami.

KPriacéové slova: Rodinnd politika. Stat blahobytu. Relacionalny kapitdl. Family

mainstreaming. Socialna subjektivita rodiny.
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Abstract:
Introduction: Recently, there has been a new interest in the family and its future in the

European countries. In almost all of the countries there is an effort to redefine and revive
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social policies for supporting the family. Considering the revolutionary changes in the

family behaviour it is an extremely difficult theoretical and practical challenge for each of

the countries and the European Union as well.

Core: The article is based on noting of multiplicity of forms of a welfare state and

corresponding family policies. It identifies three conceptual models (the liberal, socialist

and the corporative) which are inspiring the family policies in Europe and summarily
analyzes their achievements and failures.

Based on this evaluation and ongoing revolution in the family structure and behaviour it

notes a crisis of family policies and a need of a new orientation of a family policy. Within

the national family policies there is a need for a new subsidiary model, which would
support the relation goods of the family. For achieving this goal it is necessary to adopt the
family mainstreaming.

Conclusion: In the context of a family policy crisis the article outlines a new relational

model of a family policy whose reference point is to be a complex subsidiarity and a social

subjectivity of a family, defined as a relation of a complete reciprocity between the genders
and generations.

Key words: Family policy. Welfare state. Relational capital. Family mainstreaming. Social

subjectivity of a family.
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Uvod

V eurdpskych krajinach existuje v poslednej dobe novy zaujem o rodinu a jej budtcnost’.
Pozitivny zdujem o tému rodiny prejavuju aj eurdpske institicie (vytvorenie Eurdpskej
aliancie pre rodiny, poziadavka aktivnej rodinnej politiky (Kamily friendly),
medzigeneraénej solidarity (KOM, 2007; EU, 2012), Organizacia pre hospodarsku
spolupracu a rozvoj (OECD, 2012) i OSN (spomenime, Ze na rok 2014 pripada 20. vyroCie
medzinarodného roku rodiny). Takmer vo vSetkych Statoch existuje Usilie redefinovat’

a ozivit’ socialne politiky na podporu rodin. Vzhl'adom na revolu¢né zmeny v rodinnom
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spravani ide o mimoriadne narocnu teoretickil a prakticki vyzvu pre jednotlivé Staty

I Eurdpsku tniu.

Kritika modelov rodinnych politik

V Eurdpe totiz existuje pluralita narodnych rodinnych politik, ktord odkazuje na Specificky
geopoliticky a kultarny kontext a koreSpondujucu ideoldgiu s jej inSpirujucimi principmi.
Mozno hovorit’ o piatich odliSnych geopolitikych oblastiach rodinnych politik v ramci
Europy (Donati, 2003; Zimmerman, 2003):

e frankofonnu oblast (Francuzsko, Belgicko, Luxembursko) charakterizuju
velkodusné a Clenité rodinné politiky (vysoka finan¢na podpora, Siroké sluzby);

e stredoeuropsku oblast’ (Nemecko, Rakusko, Pol'sko, Cesko, Slovensko) vystihuja
politiky zaloZzené na rodine-institucii (vysokd finan¢nd podpora, nizSia podpora
sluzieb);

e 3kandindvsku oblast’ (Svédsko, Norsko a Dansko, Finsko) charakterizuje rozvoj
socialneho S$tatu zalozeného na rodovej parite, starostlivosti o deti a na zosuladeni
prace a rodiny (niZSia financné podpora, vysoka podpora sluzieb);

e anglofonnu oblast (Velka Britania) vystihuju prevazujuce intervencie v oblasti
chudoby a socialneho vyluéenia (nizka finan¢na podpora, nizka podpora sluzieb);

e stredomorska oblast’ (Taliansko, Spanielsko, Portugalsko, Grécko) charakterizujt
fragmentarne intervencie v prospech rodin (niZ§ia podpora rodin aj v dosledku
pretrvavajucej rodinnej solidarity).

Z mnohych teoretickych a empirickych klasifikacii socidlnych systémov a rodinnych
politik (Zimmerman, 2003; Gauthier, 1996) sa za najrozSirenejSiu povazuje klasifikacia
autora Esping-Andersen (1990) rozlisujuca: liberdlny model typicky pre anglosaské Staty,
socialisticky model typicky pre Skandinaviu, konzervativny/korporatny —model
stredoeurdpskych Statov a tzv. familisticky model krajin Stredomoria. Uvedena klasifikacie
bola podrobena opravnenej kritike, kvoli jej etnocentrizmu (ideologicky povazuje
Skandinavsky model za najlep$i), negativneho pohladu na rodinu (opiera sa
o0 individualistickll filozofiu) a kvoli jej empirickej nepresnosti (nevystihuje fakticka
mnohost’” a komplexnost’ rodinnych politik). (Arts, Gelissen, 2002). Donati (2003, 2012)
navrhuje klasifikaciu modelov rodinnej politiky, zdedenych z 20.storocia, na zaklade ich

hlavnych charakteristik (zékladny princip, definicia rodiny a regulacné kritérium) a
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praktickych (pozitivnych a negativnych) vysledkov. RozliSuje tri ideové typy rodinnej
politiky:

e [iberalny model: principom je sloboda a ochrana sukromia; rodina je definovana
ako zmluvnd inStitucia medzi jednotlivcami; rodinu aj socialnu politiku riadia
individualne preferencie regulované zakonmi trhu (sukromnym vlastnictvom a
zmluvami). K pozitivam patri slobodna volba rodiny ajej manazmentu,
k negativam zas podpora individualizmu a fragmentacia socialnej siete; celkovo
spoluvytvara  kultiru, vktorej sa rodina stava pre jednotlivca
uzito¢nou/neuzito¢nou;

e korporatny (kategorialny) model: principom je kolektivna solidarita (organizovana
cez zamestnanecké a socidlne kategorie); rodina je definovand ako socialna
inStitucia zaloZzend na komplementarite pohlavi ana generacnej subsidiarite:
systém socialneho zabezpeCenia (na ochranu rodiny zamestnanca V suvislosti
sjeho miestom na trhu prace; K pozitivam patri verejnd podpora rodinnej
solidarity, k negativam nedostatok rovnosti medzi rodmi (gender) a generaciami
(deficit rovnych prilezitosti); celkovo sa rodina stdva oporou Stitu (opak
subsidiarity);

e socialisticky model: principom je rovnost’; rodina je definovand ako domacnost’
(household); zdroje sa pridel'uji politickym prikazom na podporu rodinnych
zodpovednosti jednotlivcov. K pozitivam patri rovnost’ a redistribucia zdrojov pre
slabych, k negativam patri pasca chudoby a strata socidlnych vézieb; celkovo sa
rodina stava afektivnym zoskupenim jednotlivcov.

Vo vsetkych troch ideovych typoch rodinnej politiky dochiddza k problematizacii ich
subjektu-objektu, t.j. rodiny — bud’ ide o mensinovy typ rodin (korporatny model) alebo
chdpanie rodiny ako nerozliSeného zoskupenia jedincov sich potrebami (liberalny
a socialisticky model) — az do tej miery, Ze sa spochybiiuje zmysel samotnej rodinnej
politiky. Ak sa termin ,;rodina“ stava pojmom bez realneho obsahu potom je namieste
otazka, ¢1 ma zmysel eSte hovorit’ o rodinnej politike. Rodinné politiky tradi¢ného Statu
blahobytu sa totiz stdvaju politikami na zlepSenie Zivota jednotlivcov (podporuju
jednoduché vztahy starostlivosti a realizdciu rovnych prilezitosti) odhliadajuc od ich
rodovych a generacnych vztahov. Tym dochédza k vyprazdnovaniu rodinnych vztahov:
parovy vztah je ponechany sam na seba a vztah rodi¢-dieta sa stdva zavédznejSim a

predmetom vécsej kontroly. Inak povedané dochadza k vyprazdiovaniu rodinnych
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vzt'ahov. Sthrnne mozno povedat, Ze kriza rodinnych politik je spdsobend viacerymi
pri¢inami (Donati, 2007; Donati, 2003):

e rodinné politiky su prevazne asistencnymi politikami: pomoc sa poskytuje
jednotlivcom, aby sa uvolnili od rodinnych tuloh, ¢o vedie ku ,,kolektivizacii® — k
preberaniu funkcii rodiny Statom (napr. cez systém kolektivnych opatrovatel'skych
inStitacii v rukach §tatu) a nasledne k pretazeniu socidlneho Statu;

¢ rodinna politika sa ¢asto stotozfiuje s politikou zameranou na Zeu a na didadu matka-
dieta (hlavne v §kandindvskych krajinach, ale ako tendencia aj v EU)
s oslabovanim role muza;

e rodinné politiky Casto privatizuju rodinné hodnoty a spravanie tym, ze jednotlivcov
povzbudzuju chapat rodinné vztahy ako stkromnu zalezitost' a vysledok
privatnych preferencii a rozhodnuti;

e ide len o implicitné rodinné politiky, lebo st koncentrované na jednotlivcov pocas
zivotného cyklu a na pomoc jednotlivym generaénym kategdriam (deti, seniori);

e ide 0 nepriame rodinné politiky, lebo sa tykaju vSeobecnych Zivotnych potrieb
jednotlivcov (zdravia, vzdelania, byvania, prace, mzdy, atd’.); vacSinou vyuzivaju
rodinu ako néstroj na boj proti chudobe a socidlnemu vyluceniu;

Sthrnne povedané aktudlne narodné rodinné politiky, ktoré su kombindciou modelu
liberalneho a socialistického modelu, individualizuju jednotlivcov, oslabuju a konzumuju
rodinny socialny kapital, ¢im prispievaju k jej dezintegracii. (Fula, 2011). Tieto trendy
nepriamo podporuje aj EU, ktora — ako je zname — nema jednozna¢nu definiciu rodiny, ani
kompetencie v oblasti rodinnej politiky &lenskych $tatov. Napriek tomu institucie EU
nepriamo vstupuju do sféry rodiny na zaklade opatreni na podporu antidiskrimindcie,
rovnosti zien a muzov, vol'ného pohybu o0sob, socidlnej politiky, politiky zamestnanosti.
Odportcané a realizované opatrenia nie st zaloZzené na podpore rodiny, ale skor riesia iné
ciele ,,prostrednictvom® rodiny, €asto nereSpektujuc jej autondémiu, ani vlastné zaujmy
rodi¢ov. Naviac sa zda, ze EU — napriek prorodinnym proklamécidm — nastipila cestu
budovania spolo¢nosti riadenej trhom a technoldogiami (market & technology driven
society), v ktorej rodina je len jednou z premennych zavisiacich od spomenutého
dvojClena. Ak si uvedomime, ze v Europe prebieha revolucia v rodinnej Struktire
a spravani (pokles natality, starnutie obyvatel'stva, rastiuci po¢et samostatne Zijucich osob,
rozvodov, jednorodicovskych a rekonsStruovanych rodin, homosexualnych parov a rodin,

problémovych rodin, deti zijucich bez otca, atd’.) ukazuje sa, ze dnes uz nestaci
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problematiku rodiny riesit’ nepriamo, t.j. zaoberat sa rodinou ako demografickym
problémom, ako otazkou chudoby, rovnosti prilezitosti, zamestnanosti, socidlnej inkluzie.
Tento pristup vedie k obchadzaniu zakladnej otazky rodinnej politiky: ¢o znamend byt
rodinou/vytvarat’ rodinu a aké su jej socidlne funkcie. Inak povedané autenticka rodinna
politika ma re$pektovat, ze ,rodina, zalozend na plnej reciprocite medzi pohlaviami
(manzelstvo) a generaciami (odovzdanie civiliza¢ného dedicstva) je najvacsim socidlnym
zdrojom spolo¢nosti. Dévodom je fakt, Ze rodina generuje primarny socialny kapital, ¢ize
,kvalitu vzt'ahov (preniknutych doverou, spolupracou, vzajomnost'ou), vdaka ktorej rastie
I'udsky kapital (talenty osoby, jej tvorivost), asociativny kapital (siete vztahov tvoriace
spolo¢né dobro), ob¢iansky kapital (spravanie na verejnosti)“. (Fula, 2011, s. 121-122).
Pasivne akceptovat’ pluraliziciu rodinnych foriem a nerozliSovat medzi rodinou
a pararodinnymi formami spoluzitia (bez stabilnej zmluvy a tGplnej pohlavnej a generacnej
vzajomnosti) — ako sa to deje v kulturnej a politickej oblasti — znamena redukovat’ rodinu
na primarne afektivne vztahy a prestat’ ju vnimat ako rozhodujicu socialnu instituciu.
Znamena to, implicitne sthlasit’ s rastom poctu potencidlne nestastnych osoéb v dosledku
suvislosti medzi dynamikou pluralizovanych rodinnych vztahov a individudlnymi
a socialnymi tazkostami, chorobami a patologiami. Zial' v politickych a ekonomickych
systémoch chyba dostato¢né vedomie o problematike novej chudoby rodin spocivajice vo
vzt'ahovom deficite, ktory ma dopad aj na socialnu kohéziu. (Donati, 2001).

Ak si uvedomime, Ze rodina nie je len privatna vec, ale aj verejna zaleZitost' z dovodu jej
socialnej hodnoty a funkcii (rodina je mediatorom medzi jednotlivcom; sama o sebe
predstavuje socialny kapital, bez ktorého sa spolo¢nost’ nezaobide) ukazuje sa potreba
usmernit’ aktualny proces transformacii a premien rodiny Vv kolektivnom zaujme (a
neponechat’ mu vol'ny priebeh, lebo vedie aj k patologickym doésledkom). (Donati, Solci,
2011). Kolektivny zaujem o rodinu ako funk¢ént instituciu (odlisni od zoskupenia
jednotliveov) potvrdzuji aj vSetky socidlne inStitacie (Skola, poskytovatelia prace,
zdravotné a socidlne sluzby), ktoré maji voci rodine vacsie a odlisné oCakavania ako voci

jednotlivcom. (Fula, 2011, s. 123).

Na ceste k novému modelu rodinnej politiky
Vzhl'adom na krizu aktualnych rodinnych politik a revoluéné zmeny v rodinnej Struktare a
spravani md mimoriadnu dodlezitost' obnova rodinnej politiky, aby predisla negativnym

dosledkom. Inak povedané nova situacia si vyzaduje prechod od socidlnych politik
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zalozenych na rezidualnosti rodiny k socidlnym politikdm zameranych na socialnu
subjektivnost’ rodiny. Novd orientdcia rodinnej politiky si vyzaduje (Donati, Prandini,
2008; Donati, 2012) :

e subsidiarne politiky: podpora ma byt’ dana pre to, aby osoby mohli realizovat’ svoje
ulohy v rodine a vo vztahovych sietach; subsidiarita znamena, ze $tat ma konat’
V prospech autondémie a zmocnovania (empowerment) rodin a rodinnych zdruzeni;

¢ politiky pre rodinné jadro, t.j. koncentrované na rodovu a generaé¢nd vzajomnost’;

e politiky valorizujuce rodinné vztahy ako vzt'ahové dobro (socialny kapital). Rodina
je totiz primarnym vztahovym dobrom, ktoré je nadindividualne. (Donati, Solci,
2011);

e explicitné politiky zamerané na vztahy medzi rodmi a generaciami, ¢im sa
valorizuju fundamentalne mediacie, ktoré rodina uskutociuje;

Na potrebu novych socialnych politik poukazuju viaceri autori tzv. “tretej cesty” (Giddens,
2001), ktori sa usiluju o vytvorenie nového progresivneho modelu kombinujuceho
liberdlne prvky s komunitarnymi. Podla Pérez Adan (2001, s. 137) progresivna
demokraticka politika spoc¢iva v uznani rodiny ako mediarnej socidlnej skupiny, ktorej
treba prisadit’ Specificki  ,,zvrchovanost™. Navrhuje vypracovat novu definiciu
"komunitarnej rodiny (a communitarian family)”. Anderson (2001) afirmuje nutnost’ prejst’
k silne subsiadidrnym politikdm s cielom vytvorit' socidlne prostredie, ktoré podpori
iniciativy miestnych komunit a rodin. Hovori o ,,neporusenej rodine s dvomi rodi¢mi* ako
“najlepSom funkénom modely rodiny* a navrhuje zakon valorizujici rodinni jednotu
(Family Unit Act). (Anderson, 2001, s. 110). Ide o snahy posilnit’ rodinu prostrednictvom
rovnovahy medzi individudlnymi prdvami a socialnou zodpovednostou bud’ na zédklade
,bohatSiecho liberalizmu” (Anderson) alebo “reformovanej socidlnej demokracie”
(Giddens). Zd4, sa zZe tieto navrhy su len vylepSenim liberdlneho alebo socialistického
modelu rodinnej politiky, ktoré neumozituju primerane reSpektovat’ vlastni relacionalnost’
rodiny. (Donati, 2003).

Ako redefinovat’ rodinnti politiku vzhl'adom na nedostato¢nost modelov z 20. storocia
anové vyzvy sucasnej problematickej situacie rodin? Teoretické a praktické odpovede na
zakladné dilemy rodinnej politiky zavisia od prijatia relacionalnej logiky, v ramci ktorej
treba koncipovat’ prava rodin a zasahy rodinnej politiky. Vzt'ahova perspektiva valorizuje

schopnost’ rodin autondmne produkovat’ vlastné dobra a uznéava, ze ,,socialne politiky su
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tym viac rodinné, ¢im viac pracuji s rodinnymi vztahmi, na rodinnych vztahov a pre
rodinné vztahy*. (Donati, 2003, s. 24).

Potrebujeme politiky, ktoré podporuju rodinu ako socidlny subjekt. Znamena to chapat
rodinu ako investiciu a multiplikator socialneho, kultirneho a ekonomického rozvoja.
Rodina nie je len zachranna socialna siet’, ale predovSetkym subjekt stdrznosti a rozvoja
spolo¢nosti.

Potrebujeme postavit’ rodinu ajej zaujmy do centra verejnej politiky. Pojem ,,family
mainstreaming (uplatnovanie rodinného hladiska) odkazuje na komplexnt stratégiu
(otvorenu inovacidm a prikladom dobrej praxe), ktord pozitivne berie do tivahy rodinu vo
vSetkych politikdch (posudzovanie zakonov, projektov, vladnych programov, danovych
systémov, atd’.). Treba integrovat’ politiky zamestnanosti Zien a rovnych prilezitosti (tzv.
gender mainstreaming) s rodinnou politikou (family mainstreaming). Inak povedané
politiky uplatiiujuce rodinné hl'adisko kladu doraz na intra-rodinné a extra-rodinné vztahy,
aby korigovali negativne dosledky politik zameranych na jednotlivcov bez zohl'adnenia ich
rodinnych vzt'ahov. Rodinnu politiku treba chépat’ ako podporu vztahov vzajomnosti
medzi rodmi a generaciami vo vSetkych oblastiach Zivota. Prikladom je téma zosuladenia
prace v zamestnani s rodinou, ktord si vyzaduje aplikdciu novej filozofie inSpirovanej
vzajomnou subsidiaritou. (Donati 2012).

V 21. storo¢i potrebujeme rodinni politiku, ktord pontkne obcianskej spolo¢nosti
prorodinnit  kolektivnu orientaciu a adekvatne opatrenia. Orientacnd funkcia spociva
v ulohe vytvarat priatel'ské socialne prostredie a,ludsku ekologiu“, ktora valorizuje
existenciu rodin a vytvaranie rodin. Adekvatnymi opatreniami rozumieme vytvaranie
materidlnych a normativnych podmienok, ktoré podnecuju socidlnu subjektivitu rodin
vo vSetkych jej forméach (vychovnu, opatrovatel'skl, datiovi, obciansko-participativnu)
a umoZznuju rodindm vytvarat’ vztahové dobra, umocnit’ a rozvinat’ svoj potencial.

V tomto zmysle medzindrodne uznavany taliansky sociolég Donati (2003, 2012) navrhuje
novy relaciondlny model rodinnej politiky, ktory zahiia $tyri kI'aCové prvky:

» rozliSujice kritérid rodinnej politiky: O rodinna politiku ide vtedy, ak reSpektuje
rozliSujice kritérium medzi rodinnym dobrom a ne-rodinnym dobrom. Pre
odstranenie nejednoznacnosti tohto vymedzenia je nutné, aby sa odkaz na rodinu
konkretizoval v socialnej subjektivite rodiny: rodinné politiky su tie, ktoré uznavaju

socialnu subjektivitu rodiny;
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» definiciu rodiny: v socidlne politike ma byt rodina definovana ako vztah Uplnej
vzéajomnosti medzi pohlaviami a generaciami;

= komplexné ob¢ianstvo rodiny: Rodina ma vlastny stibor prav-povinnosti, nakol’ko
je vztahom manzelskej a medzigeneracnej solidarity. Skuto¢nost’, Ze obcianstvo
rodiny je sucasne civilné¢ (lebo je predpolitické) a politické (lebo je uznané
politicko-administrativnym systémom) vysvetl'uje pouzitie terminu ,,komplexné*.

e princip komplexnej subsidiarity v socialnych politikach: vztahy medzi rodinou
a diel¢imi socidlnymi systémami (inStitucie Statu, trhu, treticho sektora) maja byt
regulované principom vzajomnej valorizacie osobitnych uloh kazdého aktéra.
Komplexnost’ subsidiarity odkazuje nielen na jej obranny charakter (hajit’ rodiny
pre neprimeranymi zasahmi aktérov na vysSej urovni), ale aj rozvojovy (podpora

autondmie a potencialu rodin).

Zaver
Konstatujeme, ze rodina zostdva mimoriadne citlivou a vysoko konfliktnou témou
vzhladom na jej existencidlnu a spoloCensku dolezitost’ a pluralitu sti¢asnych koncepcii
rodiny. Niet pochyb o tom, Ze spor o rodinu je jednou z kl'icovych politickych tém a ze
rastie vyznam rodinnej politiky na narodnej i eurdpskej urovni. Rozhodujicou otazkou je
akym sposobom a s akymi ciel'mi ma $tat podporovat’ rodinu. Nazddvame sa, ze ak chceme
slobodny §tat, tak autentickd rodinna politika inSpirovand nacrtnutou relacionalnou
paradigmou ma podporovat’ rodinu:
e ako organicky socidlny subjekt (namiesto podpory nezavislosti c¢lenov
rodiny navzajom a na rodine);
e vo vykone jej vlastnych, jedinecnych a nenahraditelnych socialnych funkcii
(namiesto ich preberania);
e reSpektujuc rozhodovaciu autondémiu rodin (namiesto toho, aby im §tat ideologicky
urc¢oval ich ,,dobro*, napr. model rodovej delby roli alebo zosuladenia zamestnania
a rodiny);
e poskytujic finanéné zazemie pre samostatnost’ rodin (namiesto toho, aby im napr.
vystavbou kolektivnych zariadeni vnucoval ako maju financie pouzit).
Napriek Strukturdlnym a kultirnym zmenam zostava pravdou, Ze ,rodina, ako Uplny
vzajomny vzt'ah pohlavi a generacii, nema eticky ekvivalent, ani funkénu alternativu, lebo

pridana socidlna hodnota tvorend rodinou nevznikd nikde inde. Preto ma globalizovana
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spolo¢nost’ civilizaéni budicnost’ v miere, v akej bude schopna podporovat’ rodinu,
z ktorej prameni primarny ludsky, duchovny a socialny kapitdl spolocnosti a kultiru
rodiny rozvijajucu zivotne dolezité spojenie medzi privatnym Stastim a verejnym Stastim

svojich ob¢anov.” (Fula, 2011, s. 123).
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NAVRAT PO RODICOVSKE DOVOLENE NA TRH PRACE
A RODINNA POLITIKA V CESKE REPUBLICE:

BARIERA NEBO PRILEZITOST?

RETURN FROM PARENTAL LEAVE TO THE LABOR MARKET AND FAMILY
POLICY IN THE CZECH REPUBLIC: A BARRIER OR AN OPPORTUNITY?
Gigalova Veronika

Abstrakt:

Ve své stati se zamyslim nad problematikou névratu ¢lena rodiny na trh prace po

absolvovani rodi¢ovské dovolené.

Uvod: Piedmétem mého zajmu je piedev§im propojeni modernizaénich zmén &eské

spole¢nosti s rodinnou politikou, kterd je uplatiiovana vladou. Akceptuji nastroje rodinné

politiky zménu Zivotniho zptusobu jednotlivcd a ¢lent rodiny?

Jadro: Nedélam si iluze, ze bych snad na tento dotaz byla schopna jednoznacné

odpovédét. Ale pokusim se nalézt teoretické konsekvence, které by mohly pifi hledani

motivacnich néstroji rodinné politiky pfispét pfi znovuzarazeni ¢lena rodiny po rodi¢ovské
dovolené na trh prace.V tvodu textu se zabyvam obecnymi principy rodinné politiky v CR.

V nasledujicich kapitolach definuji modernizovanou organizaci a zejména charakteristiku

soucasného zaméstnance v organizaci.

Zavér: V zavéru se pak zamyslim nad prostorem, ktery vlada zaméstnavatelim poskytuje

pro spravnou podporu pii jejich ¢lent pfi ndvratu zrodicovské dovolené zpét do

zaméstnani.

Kli¢ova slova: Rodinna politika v Ceské republice. Rodi¢ovska dovolena. Mlada rodina.

Modernizaéni zménz. Soucasny zaméstnanec. Zmény ve zpusobu zivota.
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problémy Zivotniho stylu. Sbornik referatii ze semindre sekce sociologie integralniho
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Abstract:

In his paper considers the problem of a family member returning to work after graduating

from parentalleave.

Introduction: The subject of my interest is the interconnection of the Czech society

modernization changes to family policy, which is implemented by the government.

Accepted instrument of family policy change way of life of individuals and family

members?

Core: | have no illusions that I might to this query was able to give a definite answer. But |

will try to find the theoretical consequences that could in search of family policy

motivational tools to help a family member with reintegration after maternity leave
prace.V the market introduction of the text deals with the general principles of family
policy in the Czech Republic. The following sections define modernized the organization
and especially the characteristics of the current employees in the organization.

Conclusion: In the end, then think over space that government employers to provide

proper support for their members returning from parental leave back to work.

Keywords: Family policy in the Czech Republic. Parental leave. A young family.

Modernizing changes. Current employee. Changes in lifestyle.
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co vSechno se miize skryvat pod oznafenim ,alternativni Zivotni styl®). In: Aktudlni
problémy Zivotniho stylu. Sbornik referatii ze semindre sekce sociologie integralniho
zkoumani cloveka a sekce sociologie kultury a volného casu. Praha, Masarykova Ceska

sociologicka spoleénost pii AV CR — Univerzita Karlova v Praze 2005.

Uvod

Pfi navratu po rodicovské dovolené se zaméstnanci potykaji s mnoha bariérami, které
vychézeji z n€kolika skuteCnosti. Jedna se ptfedevS§im o vnitini a vnéj$i vlivy, které
napomahaji nebo naopak zabranuji plynulému zafazeni na trh prace po urcité pauze. Jedna
se o zménu, kterou musi jedinec v ramci spolecnosti uskutecnit a legislativa daného statu
mu muze byti vtomto ohledu ndpomocna. Nebo spiSe méla by byt ndpomocna. Otdzka,
ktera se v této souvislosti nabizi, mize znit, zda-li tomu tak skutecné je. Jestli rodinna
politika uplatiiovana v konkrétni spolecnosti, bubu hovotit o Ceské republice, nestavi
v ur¢itych ohledech spiSe bariéry plynulému zaclenéni na trh prace rodicim s malymi

détmi, ktefi se vraceji po urcité pauze zpét do pracovniho prostfedi. Zména se netyka
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pouze zminované pauzy v pracovni ¢innosti, ale také zmény zplisobu zivota. Zména
zpusobu zivota je zapfiCinéna zménou v rodinném uspotradani. Do poptfedi zdjmu se
dostava dit¢, které ma byt rodi¢em zabezpeCeno a vychovavano. Pracovni zafazeni stale
zlustava nedilnou soucasti zivotniho zptisobu. Motivace k nému vSak miize nabyvat zmény.
Je to zpisobeno posunem v hodnotich jedince po prichodu nového c¢lena rodiny, za
kterého zaroven nesou vysokou odpovédnost.

Podle rodinné politiky, ktera je uplatiiovana v Ceské republice od roku 2005, je rodina
chapana jako zaklad pro vytvareni osobnosti ditéte v prvni fazi socializace. Rodina je
prostorem, ve kterém dochazi k formovani osobnosti ¢lovéka, prostorem tvorby lidského
kapitalu, vychovy a rlstu budoucich generaci. Jako takova je bezesporu zakladni a
nejvyznamnéjsi jednotkou nasi spolec¢nosti. Na jeji prosperité zavisi udrzitelny rozvoj nasi
spole¢nosti, rozvoj kulturni, socidlni i ekonomicky. Piesto 1ze konstatovat, ze ¢eska rodina
slabne. Spolu s ni dochazi k oslabovani soudrznosti jejich jednotlivych ¢lenti; postaveni
zen a déti je zranitelnéjsi nez dfive, a to az do té miry, ze nékteré déti se nenarodi viibec — a
jiné se sice rodi, ale do pomért, které je predem obiraji o Zivotni Sance, kterych se dostava
jejich §fastn&j§im vrstevnikiim. Ceského statu jakoby se od doby jeho vzniku tento
znepokojivy vyvoj vilbec netykal; teprve v poslednich letech se zacinaji ve vefejné a
socialni politice prosazovat snahy o zménu tohoto neptiznivého stavu, o zvrat uvedenych
negativnich tendenci. Tyto snahy jsou motivovany uvédoménim si skute¢nosti, ze bez
fungujici rodiny, realizujici své zékladni socidlni funkce, je ohrozena samotna existence
dané spolecnosti. Jinymi slovy feceno: bez soudrzné rodiny nebude soudrznd spolecnost a
lidé budou méné spokojeni se svym Zivotem; nesoudrzna spolecnost bude rozkladana
vnitinimi tenzemi (v¢etn€ politickych konflikt) a bude se muset potykat s nepfiméiené
vysokymi dodateénymi ndklady v roviné ekonomické, socidlni i emociondlni. (MPSV

Narodni koncepce rodinné politiky Praha, 2005).

Rodina a jeji soucasny stav v evropské modernizované spole¢nosti

Rodina je chapana velmi pozitivné, zejména v proklamacich ministerstva a vlady. Nemohu
se vSak zbavit dojmu, Ze realizace rodinné politiky ve prospéch mladych rodin mirné
feCeno pokulhava. Jednim z ptikladi je pravé zminovany a mnou sledovany problém
navratu na trh prace po absolvovani rodi€ovské dovolené. Problém spatiuji ptredevSim
Vtom, Ze se vyrazné méni moderni spole¢nost v navaznosti na modernizacni zmény,

kterymi evropska spolecnost prochazi v poslednich dvaceti letech. Oslabovani funk¢nosti
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a role rodiny, které po roce 1989 zpisobilo na jednu stranu mnoho ,,protirodinnych* tlakt
(tlak médii, tlak na konzumni orientaci a flexibilni a disponibilni pracovni silu) a novych
rizik (chudoby, nezaméstnanosti), bylo na druhé strané¢ ovlivnéno také postupnymi
zménami rozdé€leni roli muze a Zeny v roding, zejména oslabenou roli muze jako Zivitele a
otce. Z hlediska postaveni Zen na trhu prace doslo ke zménam ve smyslu jejich vétsi
emancipace, nicmén¢ toto postaveni je i nadale, zejména v souvislosti se zastdvanim role
matky a pecovatelky, znevyhodnéné. Proto je podil Zen mezi nezaméstnanymi vyssi.
Rovnéz jejich vydéElky, pres to, ze vykonavaji stejnou praci jako muzi, jsou nizsi. Stavajici
situaci dokresluje i1 vysoka uroven rozvodovosti a vysoky podil nelplnych rodin
S nezaopatfenymi détmi. Solidarita bezdétnych s rodinami pecujicimi o déti se vytraci z
postojil lidi 1 z podminek vytvatenych pro zivot rodin stitem. (MPSV Narodni koncepce
rodinné politiky Praha, 2005). Pii definovani rodiny se opiram o Klimentiv koncept
rodinného systému. Zakladnimi vykladovymi kategoriemi rodiny v systémovém piistupu
prestaly byt stabilni vlastnosti a linearni kauzalita, nahradily je kvalita celku, zpétnd vazba
a cirkularita. Jednani jedince v rdmci rodinného systému je ovlivnéno jednanim druhych a
soub&zné toto jednani druhych je ovlivnéno sledovanym jednanim jedince. Systémové
mysleni umoznuje ve srovnani se strukturdlné-funkcionalistickym pojetim na rodinu
nahlizet komplexné&ji. Problém objevujici se v rodin¢€ pak nelze redukovat pouze na jeho
nositele, pfipadné na pouhou interakci mezi nositelem a druhou osobou, problém zasahuje
vSechny prvKky systému, jakoz i systém jako celek. (Kliment, 2007).

Nelze rozebirat v§echny pficiny tohoto krajné neuspokojivého stavu. Mnohé bylo uvedeno
v Narodni zpravé o roding, kterou vzala vlada CR na védomi v roce 2004, véetné poukazu
na zésadni zmény ve zplisobu vyroby a Zivota, typické pro moderni postindustridlni
spolecnosti, vedouci ke strukturalni lhostejnosti spolecnosti vic€i rodin€. Svoji tlohu oviem
sehraly 1 rychlé politické a ekonomické promény spole€nosti po roce 1989 — s novymi
prilezitostmi, ale i1 dfive nezndmymi ndroky a stresy, které do zna¢né miry omezuji prostor,
v némz se zivot rodiny odehrava. Stoupaji naroky na pracovni vykon, v zaméstnani se
rychleji a 1épe uplatiuji lidé, ktefi omezuji sviij osobni a tedy i rodinny Zivot. Trh prace
nerozliSuje mezi Zenami a muZi se stejnym vzdélanim, a hlavné nasava mladé pracovniky
pravé ve veéku, kdy planuji zalozeni rodiny a rodiCovstvi. Zaroven vrcholi naroky na
dokonceni jejich Spickového vzdélani. Oslabeni rodiny nachazi sviij odraz 1 ve zménach
hodnotovych orientaci a postoji obcand, vystavenych pokuSenim a pfilezitostem

konzumerismu.
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Diive, nez Ize hledat a navrhovat moznosti, jakymi mladym rodindm pomoci pii navratu
do zaméstnani, je podle mého soudu nutné si vymezit zivotni zptisob dnesnich lidi, rodin a
potencialnich zaméstnancti. Na tomto zakladnim vymezeni je nasledné mozné nalézat
moznosti a prilezitosti, které miize stat pfi pomoci mladym zaméstnanym rodi¢tim
efektivné pomahat.

Zivot jedince se v sou¢asnych socialnich podminkach méni ve viech oblastech lidského
pusobeni. Neni vyjimkou ani zZivot pracovni. S tim faktem, ze pravé zména v pracovnim
zivoté€ vyrazné ovlivituje zaroven i zivot soukromy. Modernizacni zmény znacn¢ ovlivnily
nastroje pro udrzeni formalnich ziskovych organizaci v konkuren¢nim prostiedi. Jako
zakladni identifikacni kategorii pouziti téchto nastrojii jsem pro svij text pouzila tzv. S-
kiivku Zivotniho cyklu organizace. Zde se ptedpokladd, Ze ke zméné v planech a
realizacich uvnitf organizace musi dochazet mnohem dfive, nez si ji trh vyzada. Pro
ekonomické ukazatele se jednd jiz o nediskutovanou skutecnost, kterd zajistuje
konkurenceschopnost firmy. Jinak tomu je pfi uplatiovani tohoto postupu u zaméstnancu.
Zaméstnanec je tlacen organizaci k akceptovani zmény, které pfili§ nerozumi. Navic
zaméstnavatel nevyzaduje pouze akceptaci, ale zaroven ocekdva participaci na tvorbé
téchto zmén. Tlak, ktery vyrazné koriguje pracovni dimenzi zptisobu zivota, ovliviiuje i
ostatni dimenze zptsobu zivota (rodinu, volny cas). Cilem pfispévku je predpoklad, jaké
zmény ve zpusobu zivota vlivem uvedenych skute¢nosti mohou nastat. Definuji Zivotni
zpusob tak, kdy budu pracovat s rozdélenim na praci, rodinu a volny ¢as. Diiraz kladu
pfedevs§im na zménu pracovni dimenze zpisobu zivota.

Moderniza¢ni zmény a jejich vliv na fungovani formalni organizace jsem si zvolila jako
ramec pro pozorovani a vymezeni zmény zivotniho zplisobu zaméstnanct. Predevs§im se
zaméfuji na pozadavky, které ma v soucasnych socialnich podminkach zaméstnavatel
k zaméstnanci. Organizace musi vzhledem ke konkurenci fungovat na principu zivotniho
cyklu organizace, coz znamena aktivovat zménu v okamziku, kdy se to navenek nejevi
jako nezbytnd nutnost. V oblasti materidlu, vyrobku ale 1 sluzeb se jiz jedna o standardni
zalezZitost. Problém nastdvd v okamziku, kdy zménu vyzaduje zaméstnavatel od svych
zamé&stnancl. PoZaduje nejen akceptaci této zmeény, ale vyZaduje také participaci na téchto
zménach. To samoziejmé vyviji urity tlak na samotného zaméstnance, kterému se tak
vyrazné¢ meéni pracovni dimenze zpusobu zivota. Vyusténim je nasledné predpoklad, jak a
V jakych podobach se zmiflované zmény podepisuji na zplsobu Zivota soucasnych lidi

V dne$ni moderni spolecnosti.
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Zivotni zpiisob dnes$niho zaméstnance

Zivotni zptsob jedince je podle Duffkové (2005) definovan jako systém vyznamnych
¢innosti a vztahd, zivotnich projevl a zvyklosti typickych, charakteristickych pro urcity
subjekt. Kdy subjektem autorka mysli jedince ¢i skupinu jedinct, event. i spoleCenstvi ¢i
spole¢nost jako konkrétni nositele zivotniho zptisobu. Ve svém textu budu vychazet z této
charakteristiky. Subjektem zivotniho zpiisobu je v mém ptipad¢ jedinec (popiipade se
muze jednat i o skupinu jedincli). V centru moji pozornosti je zaméstnanec. Soucasny
zamestnanec ve stavajicim socialnim kontextu. Coz znamend, ze je vyrazné ovliviiovan
jeho zivotni zptsob formou a stylem zaméstnani, které mu poskytuje formalni organizace
v konkrétnim socialnim prosttedi. Prace zcela zasadné¢ vzdy ovliviiovala zpiisob zivota
jednotlived. Neni tomu jinak ani v soucasné spolecnosti, ve spolecnosti, kterd prochazela a
prochazi fadou moderniza¢nich zmén.

Duffkova (2005) uvadi, Ze zivotni zpusob konkrétniho individua a jeho hlavni
charakteristické rysy zaviseji pfedevSsim na dvou ovliviujicich faktorech. Jednak na
vnéj§im faktoru, ktery je podle autorky obecnéjsi. Jedna se o celospolecenské a ptipadné i
napiiklad i1 organiza¢ni prostfedi, v némz je jedinec zaméstnan. Vliv tohoto prostredi je
nesporny, nebot’ v ném jedinec travi mnoho ¢asu. Zivot jedince se v sou¢asnych socialnich
podminkach méni ve vSech oblastech lidského plsobeni. Neni vyjimkou ani Zivot
pracovni. S tim faktem, Ze pravé zména v pracovnim zivoté vyrazné ovliviiuje zaroven i
zivot soukromy. Kubatova uvadi, Ze dochazi ke zménam piedevSim v tom, Ze konci
predpoklad trvalého pracovniho poméru, a tedy predpoklad ptedvidatelnych ptijma. Druha
zména spoCiva v tom, Ze mizi pfedpoklad omezeného usili. Misto néj nastupuje nutnost
usili neustalého. Posledni zasadni zménou v pracovnim prostiedi je zména zpusobena
zména vztahujici se ke konci predpokladu omezeného usili. Nastoleni neustalého tsili
s sebou piinasi pro zaméestnance skutecnost, Ze se ztraceji jasné hranice mezi pracovnim a
soukromym Zivotem. Zaméstnanci jsou velice Casto nuceni pracovat v Case, ktery se
primarné tvaril jako jejich volny. Diky vyspélym informac¢nim technologiim mohou
pracovat z domova. Pocitac, internet a telefon vytvortili virtualni kancelar, ktera mtze byt
fyzicky kdekoliv, doma, v hromadném dopravnim prostiedku nebo na lavicce v parku.
Tento tlak, ktery je vyvijen na individuum piinasi zcela logicky zmeény i Vv traveni jeho

volného Casu a také v celém jeho zivotnim zpiisobu. Uz si nemohu fici, Ze to ¢i ono
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udélam, az piijdu do kancelafe, protoze ja nemusim nikam chodit, nemusim se fyzicky
pfemist'ovat, nebot’ v kancelafi se nachazim permanentné.

S timto faktem se spojuje i druhy vyrazné ovliviujici faktor Zivotnih (2005) o zpusobu
jedince, zaméstnaného jedince, a to je podle Duffkové Cinitel subjektivni, tedy osobnost
individua se vSemi jeho konkrétnimi potiebami, hodnotami, zdjmy, aspiracemi,
dovednostmi a schopnostmi. Kazda osobnost vnima zmény, které modernizace piinasi,
zcela ojedinéle. A ackoliv je vyrazné ovlivilovan spolecnosti, v niz je socializovan,
osobnostni charakteristiky zcela jednoznacné urcuji konecnou podobu pftizplisobeni a
adaptace jedince na zmény. Zivotni podminky tak vytvaieji ramec Zivotniho zpisobu
jedince. Jednotlivec na tyto zivotni podminky reaguje, mozna by bylo vhodné fici, ze
dokonce musi reagovat. Reaguje tim, Ze k zivotnim podminkdm zaujimd urcity postoj. To
se tykd samoziejmé¢ 1 podminek pracovnich. Zaméstnanec hodnoti pracovni podminky
poskytované zaméstnavatelem z hlediska toho, jak odpovidaji jeho hodnotam, potfebam.
Na zéklad¢ svého postoje k pracovnim a zaroven i zivotnim podminkdm konkretizuje a
specifikuje svlij vlastni, individualni Zivotni zplsob. Je vysoce pravdépodobné, Ze ke
stejnym nebo podobnym Zzivotnim podminkdm rGzni lidé v zavislosti na svych
osobnostech, hodnotach a potiebach zaujimaji rizné postoje. Stejné tak podle Duffkové
(2005) zptisoby vyrovnavani se s zivotnimi podminkami jsou u riznych jedincti rtizné.
Naptiklad na nevyhovujici pracovni podminky mize zaméstnanec reagovat tinikem, tedy
odchodem ze zaméstnani, aktivni snahou o zménu podminek (coz piinasi tvofivé a
inovativni zplsoby v feSeni pracovnich problémil — to je pro soucasného zaméstnavatele
velmi piinosné a také to v mnoha pfipadech od svych zaméstnanct explicitné vyzaduje)
nebo muze pristoupit k pasivnimu podrobeni se podminkam bez jakéhokoliv vnitiniho
pfijeti (coZ mize vést ke sniZeni pracovniho vykonu zaméstnance, situace, kterd je pro
zamé&stnavatele dnes jiz téméf nepfipustnd). Organizace ovliviiuje jednotlivce svymi
organizacnimi cili, jejichz plnéni od svého zaméstnance vyzaduje. Vedle organizacnich
cili existuji v kazdé organizaci i individudlni cile. Jsou to osobni cile jednotlivych
zaméstnancl. Jsou vlastné viceméné raciondlni formulaci urcitych potieb jednotlivych
konkrétnich lidi. Existence individudlnich cili ma zna¢ny vliv na fungovani celé
organizace. Naprosté ztotoznéni individualnich cilii s organizacnimi cili neni mozné, ale
z4jmem organizace musi byt, aby se tyto cile co nejvice pfiblizily. Urcity soulad je
nezbytny. Tomuto souladu fikdme identifikace. Stupeni identifikace ma neobycejny

vyznam jak pro fizeni a vedeni lidi, tak pro jejich chovéani v organizaci. Cim je stupeni
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identifikace vyssi, tim vice projevuji lidé ochotu plnit ulozené tkoly, pracuji obétavéji,
jsou vice ukaznéni a maji vétsi pochopeni pro potieby organizace a naopak. Podle stupné
identifikace musi volit vedouci i ptislu§nou metodu ¥izeni. Cim je identifikace nizi, tim
autokratictéji musi vedouci fidit a vést a vyuzivat tim vyraznéjSich stimuli odmén a tresta.
Identifikace je variabilni. Je zd&vislA na mnoha okolnostech. Jednou zjistény stupen
identifikace nikdy nezlstava trvalym. Identifikaci lze pozitivné ovliviiovat mnoha
prostiedky: zvySovanim individualni participace lidi na feSeni problémii (pokud o to maji
zajem), na organizacnich procesech, zjistovanim jejich nazort, pfijimanim jejich navrha,
materialnim a ekonomickym odménovanim, povérovanim dilezitymi tkoly, kariérovym
rustem, ale i zajmem o soukromé zélezitosti zaméstnancti. Stupen identifikace s formalni
organizaci je pak také mirou vlivu tohoto organiza¢niho prostiedi a prace v ni vykonavané
na zivotni zplsob jednotlivel, ktefi jsou cEleny takovéto organizace. Jak takovéato
organizace dnes ale vypada? Jaké jsou jeji zékladni funkéni prvky, které ji dokazou udrzet
pii  zivoté ve stavajicim socidlnim prostfedi? Jak je organizace ovliviiovana
moderniza¢nimi zménami? Odpovéd’ na tyto otdzky nebude snadnd, bude se jednat o
urcitou aplikaci moderniza¢nich zmén na jeden socidlni jev, jakym formalni organizace je.
Odpovéd vsak zaroven pomuze konkretizovat piredpoklad jak ¢lenstvi a prace v takovéto

organizaci ovliviiuje Zivotni zptisob jedincl v dnesni spolecnosti.

Modernizovana organizace a vedeni zaméstnanci. Je prostor pro péci o né?

Dnes uz neni mozné mobilizovat lidské sily ptimo. Lidé se nepostavi do pozoru jen tak.
Nezapadnou poslusné do fady. Podle Nordstroma a Riddestrala (2008) lidé nejsou uz tak
posludni, ale stejné potiebuji vést. Svét je vSak preplnén tolika ndhlymi zménami, Ze
vyzaduje téméf neomezené vidcovstvi. To ovsem nema nic spole¢ného s nasi tradi¢ni
predstavou vudce. Otazkou zlstava, jestli tzv. tradi¢ni vidci vubec nékdy doopravdy
existovali. MoZna se jen zrodili v hlavach a srdcich téch, ktefi v né véfili. Ale zpatky
Kk problému. Jaci jsou dnes$ni zaméstnanci? Jak Ziji? Co motivuje jejich chovani a jednani?
Vést svoje spolupracovniky neni dnes tedy zddnd jednoducha zélezitost. Management
vedeni musi vénovat dostateCnou pozornost, aby bylo mozZné jej oznacit za fungujici a
podporujici naplitovani cil&i organizace. Ukolem vedouciho pracovniku rozhodn& dnes
nemiiZe byt haseni poZaru. Nemtzeme cekat az do okamziku, kdy se néco stane a nasledné
rozhodovat o moznych zptsobech feSeni. Snaha predvidat je nedilnou soucasti manazerské
prace. Ptfedvidat. Nova manazerskd funkce? Mozna. Kazdopadné rozhodovani musi byt

zaloZzeno na volb¢ variant feSeni problémd, které v podstaté zatim nenastaly a které je
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mozné i spravnym rozhodnutim eliminovat. Vedeni je uskute¢tiovano pies formulovani a
vysvétlovani zakladnich domnének o svéte, naSich schopnostech a o tom, co chceme
provést. Tyto domnénky jsou bytostnym zakladem kazdého podnikani. V soucasném
podnikani je tato idea zpravidla vyjadiena prostfednictvim vize.

Nordstrom s Riddestralem (2008) fikaji, ze lidi je tfeba bombardovat informacemi ne
jejich déti, dovolena a blizici se navstéva tchyné. Pracovni zalezitosti nikdy nejsou to
jediné, co je zajima a zaméstnava. Kromé struéné a jasné formulované vize potfebujeme
také kratkodobéjsi cile, které podnécuji zménu. Zmeéna, na kterou nejsme alespoini ¢aste¢né
pfipraveni, mize byt pro manazerovo rozhodovani nebezpecna. Byt pfipraven na zménu
muze znamenat také moznost, Ze diive neZ zména pfijde za mnou, vytvofim si ji sam.
Potfebujeme vice inovace. Inovace je zména, kterou jsem si naplanovala sama. Proto na ni
mohu byt dokonale pfipravena. Inovovat znamena vytvofit véci, které nejsou. Inovovat
znamena vytvorit véci, jaké svét nevidél. Inovace znamena ptat se ,,Co kdyz? a pak si tu
otazku klast znova a znova. At uz udélame cokoliv, musime byt — pfinejmensSim na
okamzik — jedine¢ni, chceme-li dosdhnout uspéchu. VSichni musime usilovat o ziskani
monopolu. Zaroven v§ak musime zlstat vérni tomu, kdo jsme a jaci jsme. Nic jin¢ho velice
pravdépodobné nezabere. V dokonale transparentni spole¢nosti uz nemizeme predstirat
praci ani se snazit stat se nékym jinym. Lidé, kteti se néjak lisili, v minulosti to méli tézké.
Dne je odliSnost ndvodem na pteziti. Musime se zaméfit na progndézovani zmény a zaroven
motivovat lidi v organizaci k inovaci. Skloubit tyto dva faktory je cilem fady vedoucich
pracovnikl. Pochopit tuto skute¢nost je vSak pouze jedna strana mince. Ta druha je velmi
Casto komplikovanéj$i. Musime najit nastroj, ktery by tyto faktory skloubit bylo mozné.
Podle Armstronga (2007) formalni organizace vytvaieji specifické prostiedi pro
koordinovanou lidskou aktivitu dvéma zpiisoby. Jednak tim, Ze stanovuji lidské jednani a
chovani takovym zpusobem, Ze ukladaji ¢lovéku vice tkoll a omezeni, nez mu ukladaji
jind socialni prosttedi, a jednak tim, Ze maji své ucely a cile stanoveny do takové miry,
jaka je neobvykld v mélo organizovaném prostiedi.

Jako formalni organiza¢ni nastroje a postupy se u formalnich organizaci uplatiuji zakladni
legitimizujici dokumenty organizace (tj. zakladaci a zfizovaci listiny, charty, povéfovaci
dokumenty, opravnéni apod.), organiza¢ni normy (fady, smérnice, instrukce) a fidici akty
(rozhodnuti, ptikazy, pokyny), standardni operacni procedury (technologické postupy,

navody), informacni systémy, prvky organiza¢ni kultury. Organiza¢ni ¢innosti a procesy,
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jez nejsou preformovany formalnimi postupy a reglementy (pravidly, smérnicemi), museji
byt zvladany neformaln€. Stupen formalizace organizace zpravidla pozitivné koreluje s
mirou centralizace Fizeni organizace. Obecné vzato, formalni postupy zpravidla usnadiuji
organizatni a manazerskou praxi, avSak mohou ubrzd’ovat organizacni reaktibilitu,
citlivost, tvofivost, flexibilitu a schopnost improvizovat. Mohou se tak stat brzdou
organiza¢ni adaptace zvlasté v nestandardnich, ne¢ekanych, nepredpokladanych situacich.
Z hlediska organiza¢ni efektivnosti, tzn. dosahovani pozadovanych organiza¢nich efektd,
je nezbytna piitomnost obou stranek organizace — formalni i neformalni — a jejich ¢astecna
vzajemnd zastupitelnost. Zdvaznou tlohu v procesu dosahovani organizac¢nich cilt sehrava
manazerska ¢innost spocivajici v organizovani, sladovani a koordinaci cinnosti
organizac¢nich Utvart a ¢lend organizace.

Organizovani neboli vytvafeni organizaci jako svébytnych entit se vSemi organiza¢nimi
aspekty jejich fungovani (véetné organizacni struktury a kompozice jednotlivych slozek
organiza¢nich procest) byva pokladdno za jednu ze zékladnich manazerskych funkci.
Podle Urbana (2004) se organizovanim rozumi shromazd’ovani a koordinace lidskych,
finan¢nich, fyzickych (materidlnich), informacnich a dalSich zdrojl potfebnych k dosazeni
organizac¢nich cila.

Vytvéfteni, udrzovani a rozvijeni organizaci jakozto socidlnich ¢i sociotechnickych systémil
povazujeme za komplexni sekvenéni a iteraéni manazerskou proceduru, zahrnujici jednak
deterministické projekéni a jednak psychosocialné a kulturné zalozené postupy a opatient,
slouzici vytvafeni pfiméfeného ,,prostoru® a piiznivého prostedi pro aktivni organizacni
ucast socialni komponenty (tzv. ,,mékké* postupy, soft procedures). Socialni komponenta
organizace — lidé, personal, lidské zdroje a jejich potencial — je nejen nosnym Cinitelem
organiza¢ni vykonnosti a efektivnosti, ale také zakladem organiza¢ni adaptivity a
sebetvorby. (Mateiciuc, 2008).

Oba zminéné postupy — deterministicky i sociokulturni — jsou cilové zaméfeny. Maji fadu
shodnych, ale 1 odliSnych prvkl, nicméné navzajem se dopliuji a do urcité miry se mohou
1 zastupovat. U prvé tfidy téchto organizacnich postupt, tj. pfi organiza¢nim projektovani,
jez bychom mohli pokladat za hard procedure — pievazuje jejich koncentrovany,
centralisticky, proaktivni, deterministicky, algoritmicky, formdalni, nékdy velmi
sofistikovany a neziidka kontingenéni (podminény) charakter. Kontingenci, resp.
kontingen¢nosti se v manaZerské terminologii rozumi pfifazovani uréitého postupu nebo

feSeni jako nejlépe odpovidajiciho urcitym podminkém ¢i typiim situaci.
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Organizacnich zmén — at’ uz ma byt jejich findlnim efektem vnéjsi ucinek nebo organizacni
adaptace — mize byt pfitom dosahovano jak planovité, tak spontanné. K obojimu vSak
velmi nutné potiebuje najit manazer vhodnou techniku, aby zpiisoby, které k dosazeni cile,
pouzije, byly adekvatni ke struktuie zaméstnaneckého potencialu.

To jsou pozadavky a néroky, které jsou kladené na zaméstnance ze strany zaméstnavatell.
Zameéstnavatelé jsou k tomu tlaceni socidlnim tlakem, ktery jim definuje stdvajici podobu
organizace. V mém piipad¢ formalni organizace, ktera funguje na principu S-ktivky, kdy
principem existence je zivotni cyklus organizace v dynamickém a rychle se ménicim

vngjS$im socidlnim prostiedi.

Zmény v Zivotnim zptuisobu zaméstnance

Pozadavky, které organizace klade na svého zaméstnance smérem k neohrani¢enému
vykonu, se podle mého minéni vyrazné odrazeji na zménach zivotniho zpisobu takového
¢lena organizace. Piedpoklad, jak a v jakych podobach se zminované zmény podepisuji na
zpusobu zivota soucasnych lidi v dneSni moderni spolecnosti, vychazi z ptedchoziho
vymezeni organizace fungujici na principech zZivotniho cyklu organizace a moderniza¢nich
zmeén, kter¢ jsou S timto typem socialniho subjektu spojeny.

Velkou zménu zaznamendvam v momenté pracovniho chovani. Tim, Ze obé oblasti,
pracovni i soukromad, jsou pod velkym tlakem rychlych a pomérné Castych zmén, je velmi
dilezit¢ zamétfeni jedince. Jedinec, ktery odpovidd pracovnimu chovani s velkym
nasazenim, zajmem a ambicemi, je vyrazné a viditeln€ ponofen do pracovnich povinnosti a
inovace a tvofivost je uplatiiovdna pravé v oblasti prace. Neomezené Usili, jeZ vénuje
svému zameéstnavateli, primarné vSak praci samotné, mu vytvari ramec celého Zivota. A to
i zivota soukromého. Kdyz planuje, primarni kategorii, kterou zohlednuje, je prace. Zda-li
ma dodrZeny vSechny terminy, co jest¢ musi ud¢lat, jakym zplisobem. Teprve nasledné do
tohoto pracovniho planu zafazuje své soukromé zalezitosti. Rodina musi tento fakt
akceptovat. Pokud se tak nestane, pfinasi to v ramci rodinného souziti problémy, které je
nutné fesit.

Druhou moznosti je, Ze zaméstnanec je orientovan svymi hodnotami mimo pracovni
prostiedi a zaméstnani chdpe jako moznost opatieni si prostiedkli pro uspokojovani potieb,
jez si vytvari v prostiedi soukromém. Takovy zaméstnanec vice a snadnéji akceptuje

zmény nikoliv uvnitf firmy, ale venku. Zmény v organizaci jej pfili§ nezajimaji, za to lehce
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odpovi na otazku, jaky novy film za posledni dobu zhlédl, jaké jsou nejnovéjsi trendy
v odivani a m6dé apod.

Samoziejmé, Ze se jedna o dvé krajni polohy problému. V realité jedinec osciluje mezi
témito dvéma mezniky. Zalezi prav€é na pracovni zralosti zaméstnance, o niz jsem psala
v pfedchozi casti textu. Podle pracovni zralosti jedince ma zaméstnanec piridélovanou
odpovédnost a tim se i méni mira pozadovaného usili, kterd je zaméstnavatelem
vyzadovana.

Vyznamny vliv na zménu zivotniho zpisobu ma také skute¢nost, ze formalni organizace je
do jisté miry stabilnim prvkem ve spole¢nosti. I kdy i ve firmach dochazi ke zménam,
dokonce jsou zaméstnavatelem vytvaieny a od zaméstnanct vyzadovany, tak v porovnani
se soukromym Zivotem individua se jednd o statickou oblast jeho ziti. Proto se musi
priméarné ptizplisobovat spiSe okolnimu svétu, nez-li je svét firemni. Proto tak negativné
Casto reaguje na zmény uvnitf organizace. Jednak se mu jevi jako zbyte¢né. Pro¢ ménit
néco, co momentalné¢ funguje? A za druhé je to pro n¢j energeticky narocné. Vnéjsi
prostfedi jej tla¢i do zmén, které musi jedinec udélat, aby ptezil v soucasné spolecnosti.
Mnohdy se mu nechce vénovat energii na zmény v organizaci, kdyZ uz inovaci a invenci
uplatnil mimo firemni prostfedi. To mize mit vliv na jeho pracovni chovani, kter¢ je zcela
nesporné soucasti zivotniho zptisobu jednotlivce.

Jak uvadi Lipovetsky (1999) prace piisla o sviij vyznam moralniho zavazku vuéi kolektivu.
Jsme individualisté, jsme sebevédomi a umime odhadnout sviij vlastni potencidl. Sami
zamestnanci také rozhoduji, zda-1i tento potencidl vénuji organizaci nebo svému soukromi.
Zaroven je vSak nutné poznamenat, Ze prace nepiestala hrat motiva¢ni ulohu v existenci
jedince. A to bez ohledu na rostouci silu narok na soukromé S$tésti. Lipovetsky (1999)
uvadi, Ze prace nyni patii k hodnotdm, jimZ jedinci nejvice divéiuji (hned za rodinou a
studiem). Mluvi o soumraku pracovni povinnosti, ktery ale nepfivodil spolecensky zanik

pracovni motivace a touhy po profesnim zapojeni.

Zavér

S ohledem na vyraznou zménu Zivotniho zplsobu jedince a rodiny v modernizovaném
sveté, je zcela bezpochyby, Ze tento fakt vyrazné ovlivni potieby jedincti i1 celého
rodinného systému. Rodina musi ekonomicky zabezpecCovat své cleny dostateCnymi
pfijmy, zdroveil vSak je nutné se zamyslet nad volnym Casem, ktery by mél rodinny
pfislusnik vénovat v ur¢ité mife svym ¢lenim a celému rodinnému systému. Ze strany

zam¢stnavatele by v tomto okamziku bylo velice vhodné nastolit urcité tlevy, které by
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praveé miru volného ¢asu mohly podporovat a tuto potiebu uspokojovat. Coz by mohlo vést
také ke zvysSené motivovanosti zaméstnance k vykonu. To by se mohlo pro zaméstnavatele
stat efektivnéjsi, nez o¢ekavani neomezeného vykonu. Pravdou vsak také je skutecnost, ze
zamestnavatel saim neni k této aktivité vyrazné motivovan ze stany statni rodinné politiky.
Proto se domnivam, Ze pravé tato oblast poskytuje nové prostory pro hledani nastroji

uplatiiovani rodinné politiky v Ceské republice.
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CHUDOBA A MARGINALIZACIA - INDIKATOR

PATOLOGICKYCH JAVOV V ROMSKEJ RODINE

POVERTY AND MARGINALIZATION, INDICATOR PATHOLOGICAL
PHENOMENA IN THE ROMA FAMILY
Hanobik Frantisek, Hardy Maria

Abstrakt:

Uvod: Negativa socialno-ekonomickych zmien po roku 1989 najviac zasiahli na Slovensku

Rémov. Prechod na trhové hospodarstvo priniesol nepredpokladané zmeny, ktoré zaskocili

kompetentnych v celom hospodarskom a socidlnom systéme a na ktoré neboli pripraveni.

Jadro: Socialno-ekonomické problémy marginalizovanych skupin Rémov st v Slovenskej

republike vSeobecne aj odborne dlhodobo diskutované. Pre pochopenie tak zloZitej

a komplikovane] problematiky akou je mentalita Romov a ich socidlne spravanie, je

potrebny ¢as a odborna erudovanost’ a skusenost’ odbornikov. Mnoho doterajsich zasohov

sa minulo ucinkom, lebo to bol diktat z vonka, bez ndalezitej vnutornej spoluprace

v marginalizovanej romskej komunite.

Zaver: Alkohol je najrozSirenejSou, najcastejSie uzivanou aV naSom sociokultirnom

prostredi znacne akceptovanou psychoaktivnou latkou. Vo vicSine cCasti sveta je alkohol

bezne dostupnou latkou a spolu s cigaretami je propagovany prostrednictvom masivnych

reklamnych kampani zameranych predovSetkym na mladych l'udi. Nadmerne pitie

alkoholu ni¢i zdravie jednotlivcov a bolestivo zasahuje rodiny i celt spolo¢nost’.

KPuacové slova: Alkohol. Dieta. Chudoba. Marginaliz4cia. Rodina.

Literatara:

[1] MATOUSEK, O. et al. 2003. Metddy a Fizeni socidlni prdce. Praha : Portal, 2003. 384
s. ISBN 80-7178-548-2.

[2] NESPOR, K. 2000. Névykové chovdni a zdvislost. Praha : Portal, 2000. ISBN 978-80-
7367-267-6.

Abstract:

Introduction: Negative socio-economic changes after 1989 affected most of the Roma in
Slovakia. The transition to a market economy has brought unforeseen changes that
surprised competent throughout the economic and social system and not ready.
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Core: Socio-economic problems of marginalized Roma in Slovakia are generally well

trained long debated. To understand such a difficult and complicated issue like the

mentality of the Roma and their social behavior, it takes time and professional erudition

and experience of experts. Many previous zasohov proved ineffective because it was

dictation from outside, without adequate internal cooperation in marginalized Roma

communities

Conclusion: Alcohol is the most widely used, most commonly used in our socio-cultural

environment greatly accepted psychoactive substance. In most parts of the world is

commonly available alcohol and substance with cigarettes is promoted by massive

advertising campaigns aimed primarily at young people. Excessive drinking is destroying

the health of individuals and painfully affecting families and society.

Keywords: Alcohol. Child. Poverty. Marginalization. Family.
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Uvod

Romovia snizkym stupiom profesijného vzdelania sa stali kolektivhou obet'ou
hromadného prepustania z prace. Z dovodov straty zamestnania zacali mat aj romske
rodiny nedostatok prostriedkov na obzivu a popri nezamestnanosti sa v romskych osadach
zacala zviditelfiovat’ chudoba. K chudobe sa pridruzil bytovy problém, uZera,
alkoholizmus, gamblérstvo, stupajica kriminalita, prostiticia, obchod so Zenami,
zaSkolactvo a fetovanie deti a d’alSie socialne a patologické problémy.

Rodina je zaiste najstarSou l'udskou spoloCenskou institiciou. VSetkym clenom rodiny,
detom 1 dospelym, poskytuje domov, v ktorom clovek odkladd svoje verejné roly. V
rodine je mozné vysokd miera otvorenosti, rodina umoziiuje svojim ¢lenom spracovéavat’
vSetky druhy traum, ktoré ich stretavaju a umoziuje podelit’ sa aj o radosti.

Rodina je prvym prostredim evanjelizacie, miestom, kde sa prvykrat prijima dobra zvest’ a
potom sa jednoduchym, ale hlbokym spoésobom odovzdava z generacie na generaciu. (Jan
Pavol Il., 2005).

V pripade vzniku vaZznych porach telesného alebo dusevného zdravia je rodina schopna

mobilizovat' znacné rezervy, poskytovat svojmu clenovi velkll podporu a vSetkymi
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dostupnymi prostriedkami usilovat’ o navrat do povodného stavu. V idedlnom pripade dava
rodina kazdému, kto k nej patri, pocit bezpecného zazemia.

Rodi¢ia musia vynakladat v kazdodennom zivote Coraz véacSie usilie na vzijomnu
komunikaciu rodic¢ovskych partnerov ideti, ¢o je podmienkou usporiadania ndzorov na
centralne otdzky spolocenského zivota rodiny. Rodina je mala, prirodzena, spolocenska
skupina, v ktorej hraji hlavni ulohu rola matky a otca. Pre zdravy vyvoj dietata je
nevyhnutnd pozitivna rodinnd atmosféra, zalozena na kvalitnych vztahoch a poskytuje
dostatok stability azaroven saturuje potrebu lasky. Rodina je zdrojom $tastia a
spokojnosti, alebo naopak, velkého utrpenia. Mnoho deti i dospelych zistuje, ze
najcastejSiu fyzickd, dusevnt, a citovi podporu dostavaji prave od rodiny. Je vSak aj vela
tych, ktori pre nezdravé vztahy v rodine prezivaji len bolest’ a uzkost. (Posse, Melgosa,

2002).

Marginalizované prostredie, priestor pre socialnu patologiu
S mierou marginalizdcie toho ktorého uzemia na Slovensku sa prehlbuje
a znasobuje miera chudoby romskej populdcie. V oblastiach, v osadach, teda
segregovanych osidleniach nachddzame prejavy absolitnej chudoby, ktoré st definované
kritériami ako:

e neexistencia poriadneho domu, mysli sa murovaného;

e pocet 0sOb na pocet posteli;

e nedostatok penazi na kazdodenné jedlo a oSatenie;

e neexistencia podpornych socialnych sieti.
Kym integrované i separované osidlenia su typické prejavmi relativnej chudoby, kde platia
uplne iné indikatory, segregované osidlenia st charakteristické indikatormi absolutnej
chudoby. Ak pre naSu krajinu plati, Ze garantované Zivotné minimum znamena jedno teplé
jedlo denne, oSatenie a pristreSok, pre segregované osady nie je naplnené, a teda ani
garantované toto Zivotné minimum.
Socialna exklazia je udrziavand predovsetkym tym, Ze marginalizované romske komunity
Ziju v nerovnomerne rozlozenych, izolovanych, priestorovo a socidlne vylucenych
romskych  komunitdch. S  nedostatkami v  stave technickej infrastruktiry
a obgianskej vybavenosti savisia nedostatky v kvalite Zivotného prostredia. Ziju vo vysoko
podstandartnych obecnych alebo mestskych osidleniach. Najvyssia koncentracia socialne

vyla¢enych komunit je zaznamenand na vychodnom Slovensku a v juznych okresoch
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stredné¢ho Slovenska. Tato skupina obyvatel'stva je vystavena extrémnej chudobe, ktora
sa prenasa na d’alSie generacie. 9 % z uvedenych osidleni nemd elektrinu, 81 % osidleni
nema kanalizaciu, plyn nie je v 59 % tychto osidleni a vodovod v 37 % z nich. 20 %
osidleni nema asfaltova pristupovi cestu. (Strednodobda koncepcia rozvoja romskej
narodnostnej mensSiny v Slovenskej republike, 2005 - 2013).

Ak hovorime o socialnych sietach, proces transformacie v roku 1989 vytvoril rozdielne
Startovacie plochy pre majoritni populaciu a pre Romov. Vznikli dva vyrazné fenomény.
Prvy fenomén tzv. znasobenej alebo zdvojenej marginalizacie, teda Roémovia Zzija
segregovani v marginalizovanom Uzemi. Znasobena marginalizicia vytvara uzatvorené
spolocenstvo s homogenizovanou Struktirou, kde existuje len jeden vzorec socidlneho
spravania sa a jednej Zivotnej stratégie. Tato Zivotna stratégia je tym druhym fenoménom,
a to je fenomén znasobenej kulturnej zavislosti, ktora sa navonok prejavuje vyraznou
pasivitou, rezignaciou, apatiou, a samozrejme, i agresivitou. St to vSetko typické Crty
reprodukovanej absolutnej chudoby, ,underclass“ a nie typické znaky etnicity.
Transformacia hlavne predpokladala zmenu kolektivnej mobility na princip individudlnej
mobility, principu kolektivnej zodpovednosti na princip individualnej zodpovednosti, a
predovsetkym vlastnu aktivizaciu v zaradeni sa do socidlnych sieti.

V sucasnej spoloc¢nosti postavenie jednotlivca v socialnej Struktire sa odvija od jeho
pozicie na trhu prace a najviac ohrozenymi chudobou su l'udia, ktori st z réznych pricin
dlhodobo nezamestnani, vyluceni, prisluSnici minoritnych etnickych skupin, star$i 'udia
aj nizko kvalifikovani jednotlivci. ,, Tdto chudoba sa tyka celych socialnych kategorii
a mozno ju nazvat novou chudobou. “ (Dzambovic, Juraskova, In Vasecka, 2002, s. 528).
Znaky starej demografickej chudoby vykazuje aj dnesnd doba a patria medzi
ne Clenovia viacpocetnych rodin ale aj domdcnosti sjednym rodicom. (DZambovic,
Juraskova In Vasecka, 2002).

Prave tieto charakteristiky su typické pre velku cast romskej populacie Zijucej
na Slovensku. Romovia tvoria pocetné zastupenie, ktoré patri medzi chudobné domécnosti
V porovnani s neromskymi domacnostami nachédzajucimi sa v situdcii hmotnej ntdze.
Podobna situacia bola zistena v Madarsku, Rumunsku, Bulharsku aj Vinych
socialistickych krajinach. (Dzambovi¢, Jurdskova In Vasecka, 2002).

Aj napriek tomu, ze sa na Slovensku zvysuje uroven ekonomického a socidlneho rozvoja,
existuju v niektorych regiénoch nie len jednotlivci ale aj celé rodiny, ktori sa nachadzaju
V situdcii pod troviiou prijatelného socidlneho minima. Podl'a spolocenskych noriem Ziju

tito I'udia v chudobe. Ukazovatele, podla ktorych je mozné monitorovat’ a porovnavat
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jednotlivé kraje, je pocet I'udi, ktori sit odkazani na poberanie socialnych davok a zvlast’ na
davku v hmotnej nadzi. Pocet poberatelov odkdzanych na davku v hmotnej nadzi je
v roznych oblastiach Slovenska rozdielny. Poberanie ddvok v hmotnej nudzi je vysoky aj
v krajoch s vysokou mierou nezamestnanosti..

Rodiny s va¢sim poctom deti, medzi ktoré mdzeme jednoznacne priradit’ aj tie romske
ahlavne snezamestnanymi rodi¢émi, su zhladiska rizika chudoby zaroven
najzranitel'nejSou skupinou medzi obyvatel'mi..

Podl'a Oznameni Komisie Eurdpskej unie s nazvom Navrh Spolocnej spravy o socialnej
ochrane asocialnom zacleneni bolo v roku 2002 postihnutych chudobou viac ako 68
miliénov a viac ako 20% v pripade Irska, Slovenskej republiky, Grécka a Portugalska. Do
tejto skupiny patria bezdomovci, zdravotne postihnuti, etnické mensiny a to predovsetkym
Roémovia. (Ondrejkovic, 2006).

Skuto¢nostou je, ze: ,,Najvyssia relativna chudoba spomedzi krajin Eurdpskej unie je na
Slovensku." Zda sa, ze k efektivnejSiemu rieSeniu problému chudoby chyba vola politikov
a to aj napriek roznym opatreniam o socidlnej ochrane. Ddlezité je aj konStatovanie, podla
ktorého nemozno chudobu stotoziiovat’ s problematikou socidlnej exklazie, aj ked uzko
suvisia, ¢oho dokazom je stotoziiovanie v sociologickej teérii. (Ondrejkovic, 2006).

Faktory, ktoré prispievaju k prehlbovaniu biedy a chudoby:

alkohol, drogy, sex v ¢ase dospievania;

e ignorovanie vzdelania a ukon¢enie dochadzky;

e dobrovol'né zanechanie nevyhovujlicej prace aj v pripade ak nie je zabezpecené
nové zamestnanie;

e namiesto prijatia zI¢ plateného miesta radSej nepracovat’ vobec;

e zadlZovanie sa kiipou nepotrebnych veci;

e nedostato¢né venovanie sa zo strany rodi¢ov detom pri ¢itani a pisani domacich
uloh, ponechévanie to na televiziu, pri ktorej neziskavaju dostato¢ni slovnu
zasobu.

Zmenit hodnotovy systém spravania l'udi je vel'mi tazké a zaleZi od nich aby zmenili svoj
Styl Zivota a prestali robit’ zI¢ rozhodnutia.

Aj ked’ sa podarilo chudobu ako socialno-patologicky jav vo vyspelejsich krajinach utlmit’
alebo  zmiernit, v celosvetovom meradle sa povazuje problém chudoby
za neriesSitelny, lebo vystupuje ako globalny jav, ktory spociva na diskrepancii medzi

expanzivnymi tendenciami l'udskych poziadaviek a populacného rastu na jednej strane
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a obmedzenostou zdrojov naSej planéty na strane druhej. Aj v mnohych krajinach
s vyspelou demokraciou sme svedkami narastajucich socidlnych priepasti, neprestajne
zvySujucej sa nezamestnanosti, zvacSujucich sa konkurencnych tlakov, socidlnej
marginalizacie skupin obyvatel'stva a postupného sa zbavovania zodpovednosti za chudobu
70 strany §tatu. (Ondrejkovi¢ In Schavel, Cisecky, Olah, 2008).

Chudobu moéze v znacnej miere obmedzit® prepracovand a systematicky uskutoctiovana
socialna politika spolu so stratégiou zameranou na znizovanie nezamestnanosti. (Schavel,

Cisecky, Olah, 2008).

Rodina a zavislost’ od alkoholu

Sociélna patoldgia (z gréckeho pathos - utrpenie, vzruSenie a logos - slovo, re¢, nduka) je
sthrnny pojem pre oznacenie chorych, nenormalnych, vSeobecne neziaducich
spolocenskych javov. Mozeme sem zaradit' aj sankcionované formy deviantného
spravania, ako aj §tadium pri¢in ich vzniku a existencie. (Schavel, Cisecky, Olah, 2008).
Fischer, Skoda (2009) uvadzajli, ze v poslednych rokoch mozeme zaznamenat' znaény
narast javov, ktoré oznacujeme ako socidlno-patologické. Jedna sa o variabilnu §kélu
javov, ktoré vnimame ako nechcené alebo neziaduce. Kazdy taky jav ma svoju mieru
spolocenskej nebezpecnosti. Problematikou takych javov su: delikvencia, kriminalita a
organizovany zlo¢in. V pripade, Ze by stcasny trend vyvoja tychto neziaducich javov z
hl'adiska kvantitativneho i kvalitativneho pokracoval, doSlo by k ohrozeniu vyvoja celej
spoloc¢nosti a jednotlivcov, ktori v nej Ziju.

Vzhl'adom na to, ze alkohol je bezne dostupny, patri k najlacnej$im drogdm a je vSeobecne
najrozsirenejSou drogou u nas, s ¢im suvisi 1 najviac problémov.

Podl'a Slovéka, Vere$a (2007) alkoholizmus je sprievodnym javom pri rieSeni straty
zamestnania, byvania a rozpadu rodiny. Alkohol je silnou drogou vytvarajlicou silny
navyk. Jednym z dévodov konzumacie alkoholu je uvolfiovanie zataze, zabran a rozumom
menej kontrolované spravanie.

Pitie ako reakcia na problémy je vSak aZ na tretom mieste pri¢in alkoholizmu. Tou prvou,
najvaznejSou je skutocnost’, ze u nas sa pitie alkoholu povaZzuje jednoducho za normaélne,
za neodmyslitel'nu sucast’ zivota. Druhym dovodom st ndro¢né podmienky, v akych sme
sa ocitli asktorymi sa nie kazdy dokaze vyrovnat. AZ potom nastupuji psychické
a fyzické tazkosti, nezrealizované ambicie a nadeje, choroby, zivot bez lasky ¢i syndrom
prazdneho hniezda po osamostatneni sa deti. Dal§im rizikom pre Zenu je spoluZitie

s muzom zavislym od alkoholu. Predstavuje pre zenu vel’kll zat'az a nesie so sebou vyssie
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riziko, Ze aj ona zacne mat’ podobné problémy. Ak je pre muZza zneuzivajuceho alkohol
typicka nasilnd trestna Cinnost’, Zeny pod vplyvom alkoholu st naopak castejSie vystavené

nasiliu, vratene sexualneho.

Alkoholizmus a kriminalita

Kriminalitu (z latinského criminalis = zlo¢inny, crimen = zlo¢in) mozeme definovat’ ako
vyskyt chovania, ktoré je v danej spoloCnosti trestné. Jednd sa o suhrn trestnych ¢inov,
ktoré sa v konkrétnej spoloCnosti vyskytli a vyskytuja. Ide o ¢iny a spdsoby spravania,
ktoré su sankciovatel'né podla trestného zakona.

Krimindlne chovanie mozeme oznacit ako prejav poruchy socialno-adaptaénych
schopnosti. Odchylku od spolocenskej normy definujeme ako neschopnost’ plnit’ zakladné
poziadavky a oakavania spolo¢nosti.

Jednotlivci z alkoholickych rodin si postupne osvojuju delikventné spravanie. Takéto
spravanie si osvojuju bezprostredne a prirodzene. Negativny vzor spravania dieta chape
ako Cosi celkom normadlne, pretoze nema este taku zivotnu sklisenost, aby vedelo rozlisit,
¢o je dobré¢ a co zlé.

Mnohé odborné Studie poukazuju na priamy vzt'ah konzumacie alkoholickych népojov a
kriminality. Alkohol je napriek zvySujucej sa dostupnosti inych drog stile najbeznejSim
kriminogénnym faktorom. Tento vztah mozno chdpat jednak z hladiska spachania
trestného Cinu v stave alkoholickej opojenosti, jednak péachania trestnej ¢innosti u osdb
chronicky nadmerne pozivajucich alkoholické napoje. Samostatni skupinu predstavuju
nedbalostné trestné ¢iny spachane z opitosti.

Istad zahrani¢na Stadia referuje o vykonanej analyze trestnych Cinov, ktorou sa zistilo, ze v
Case spachania trestného ¢inu bolo pod vplyvom alkoholu az 87 % vrahov, 37 % osob,
ktoré sa dopustili prepadnutia, 60 % pachatelov sexualneho deliktu, 57 % muzov a 27 %
zien, u ktorych doslo k manzelskému konfliktu, a 13 % tych, ktori sexualne zneuzivali deti.
Spachanie deliktu je umoZnené ucinkom aktualne pouzitého alkoholu na oslabenie
kontroly impulzivneho konania. Okrem toho v stave opojenosti je zhorSené spracovanie
informacii, priCom modze dochiddzat k mylnej interpretdcii podnetov zo socidlneho
prostredia, a d’alej zhorSuje sa aj anticipatia - predvidanie ddsledkov svojho konania.
Agresivita opojeného jedinca narastd najmd v situacii, kedy sa citi ohrozovany alebo

provokovany.
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Fischer, Skoda (2009) uvadzaju faktory zvysujace pravdepodobnost vzniku a rozvoja

kriminalneho chovania:

biologické faktory: Prvym z biologickych faktorov, ktory ma stvislost’ s vysSou
pravdepodobnostou ku kriminalite, je pohlavie. Muzi sa kriminality dopustaju
mnoho castejSie ako zeny. Dovodom je agresivne a socidlne dravé jednanie pre
dosiahnutie sebarealizacie v pripade muzov, pre Zeny st tcelné iné vzory chovania.
Znacny vyznam pre vznik a rozvoj krimindlneho chovania ma vek. Jedinci, ktori sa
dopustaju tohto spravania su vacsinou mladi. Znacna Cast’ vizenskej populacie je
tvorend mladymi muzmi vo veku do 26 rokov. K d’al§im biologickym faktorom
patria vrodené dispozicie k urCitym sposobom reagovania. Ide o vrodené,
neurofyziologicky podmienené dispozicie. Vys§iu mieru ku kriminalite maju
jedinci, ktori st drazdeni. Tieto osoby maju vyssiu mieru impulzivity a nizsiu mieru
frustracnej tolerancie;

psychické faktory: Zna¢na pozornost’ je dlhodobo venovand urovni mentalnych
schopnosti. Tento faktor mdézeme povazovat za vrodeny. Medzi delikventmi sa
vyskytuje vyssi pocet osdb, ktoré trpia poruchou osobnosti. Z hl'adiska kriminality
sa jedna o poruchy, ktoré suvisia s odchylkami vo vztahu jedinca k druhym, s
spolocnosti a jej normam. Vyznam maju vrodené dynamické vlastnosti osobnosti,
suhrne oznaované ako temperament. prejavuju sa v chovani, v reakcidch na
podnety. Vyssiu pravdepodobnost’ k porucham chovania ma jedinec s cholerickym
ladenim. Ma sklon k vybuchom hnevu a agresii, taZzko sa ovlada a reaguje Casto
impulzivne a nerozvazne;

socidlne faktory: Vyznamnym socidlnym faktorom, v ktorom si jedinec utvara

vzorce chovania je rodina.

K najvyznamnejSim aspektom stvisiacim s vys$Sou pravdepodobnost'ou buduceho

negativneho vyvoja patri z hl'adiska orientacnej rodiny:
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otazka anomadlnych osobnosti rodiCov. Ide o roznorodé priciny, ktoré vedi
k tomu, Ze rodicia nie su schopni vychovavat’ a starat’ sa o svoje deti. V pripade
kriminality su vyznamné pripady, kedy sa rodi¢ia sami dopustali ¢i dopustaju
asocialnych a antisocialnych foriem spravania;

otazka, ako rodina plni svoje funkcie. Pokiall rodina z tohto hladiska
zlyhava a je dysfunk¢na, alebo dokonca az afunkénd, mé to pre vyvoj deti vel'mi

Casto negativne dosledky. Vyznamné st vSetky funkcie rodiny. K rozvoji



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

delikvencie ¢asto dochadza u jedincov, kde nebola napliovana funkcia psychicka
(emocionalna);

e v anamnézach delikventnych jedincov a pachatelov krimindlnych c¢inov
Casto stdva otdzka uplnosti rodiny. Rozdiely mozno pozorovat na Skale od
uplnej rodiny, ndhradnych rodi¢ov az po tstavnu vychovu;

o dalej je to problematika syndromu tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného diet’at’a.

Ind situacia u chronickych alkoholikov, u ktorych dlhodobym pozivanim alkoholickych
napojov uz doslo k zmendm osobnosti, k alkoholickej charakteropatii. Obmedzenie
emotivity, najma v oblasti vyssich citov vedie K zhorSeniu spdsobov v spravani, priCom sa
stdva drazdivost’ stdlym nastavenim v subjektivnom prezivani. Takito jedinci st uz k
svojmu spravaniu nekriticki, nevnimaju ho ako zraiflujuce pre svoje okolie, najméi
najblizsich. V takom pokrocilom stave bagatelizuju aj svoje agresivne Ciny, respektive ich

racionalizuju-ospavedliiuju pseudoobjektivnymi dévodmi. (Turcek, 2007).

Alkoholizmus a sexualita

Dlhodoby abtizus alkoholu narusuje hladiny viacerych horménov. U muzov poskodzuje
testes (semenné zlazy) atvorbu spermii. Po funkcnej stranke dochadza k porucham
erekcie. Na tychto funkénych poruchach sa vyznamne podiela aj alkoholicka
polyneuropatia (poSkodenie periférneho nervového systému), ale aj psychicka nepohoda,
sposobena napr. pocetnymi konfliktmi, a disharmonickymi partnerskymi vzt'ahmi,
vyplyvajicimi z pitia jedného alebo aj oboch partnerov, ked’Zze pre hodnotny sexualny akt
byva potrebna harmonicka atmosféra. Priamy tlmivy u¢inok na sexualne funkcie ma pivo,
dochddza naruSenim hormondlnych hladin k porucham menstruaéného cyklu, ale aj
k porucham sexualnej apetencie (ziadostlivosti) a hyporgasimii. (Turcek, 2007).

Muzi po uziti alkoholu sa na Zeny cCastejSie pozeraji ako na sexudlne objekty a st
vykreslovani ako ti, ktori v sexudlnom vztahu dominuji ariadia. Sex je chapany ako
sposob, ktorym muzi uplatitujii moc a vyjadruju svoj hnev voci Zenam. (Pita, 2000).
Sexudlne nasilie zahfna vSetky sexudlne Ciny, ktoré st Zene nanutené. Pre tito formu
nasilia je typické: natenie k sexudlnemu styku, vyzadovanie sexudlneho styku kdekol'vek
a kedykol'vek bez suhlasu zeny, umyselné fyzické ublizenie Zene pred alebo pocas styku,

donucovanie k sexualnym praktikam, s ktorymi Zena nesthlasi, nttenie Zeny k prostiticii,
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oralne, andlne alebo vagindlne znasilnenie, sexualne obt'azovanie a iné. Sexudlne nasilie
nie je vysledkom nekontrolovanych sexudlnych pudov, ale je aktom agresie a zneuZitia
moci. Zeny, ktoré sa stali obetami sexudlneho nasilia, ¢asto trpia nie len somatickymi, ale
aj psychickymi nasledkami, ako st nizke sebavedomie a sebatlcta, sebaobvinovanie,
emocionalne vypdtie, depresie, Uzkost, podrazdenost, zlost’, strata koncentracie a pod.
(Schavel, Cisecky, Olah, 2009).

Podl'a Pavelovej (2005) biologicko-reproduk¢éna funkcia je z historického pohladu
najstarSou. Naplia sa pocatim anarodenim dietata. Zahfifia sexualitu i reprodukciu.
Znizenie sexudlneho apetitu a problémy simpotenciou su jednym zo symptémov
zavislosti. Alkohol mdze nepriaznivo ovplyviiovat spermie muza, prenosom geneticky
modifikovanych génov je mozno vysledovat dedi¢nost’ alkoholizmu. Stretdvame sa
s moznostou poSkodenia plodu alkoholom, pokial matka pila v priebehu oplodnenia
a tehotenstva. Pitie alkoholu v tehotenstve vyvolava rastové ainé chorobné vyvojové
zmeny V plode. Najcastejsie ide o FAS (fetalny alkoholovy syndréom), ktory sa vyznacuje
napadnou tvarou, nizSou poérodnou hmotnost'ou, poskodenim mozgu, kosti, poruchy tvorby

nechtov, poruchy srdca, 'advin, pl'ic a poruchou intelektu.

Alkoholizmus v rodine

Medzi najfrekventovanejSie pri¢iny nespokojnosti deti s rodinnym prostredim patri
nevyhovujiica atmosféra (neGprimnost rodi€ov, egoizmus rodi¢ov, uprednostiiovanie
niektorého surodenca) a obmedzovanie osobnosti dietata rodifia neposkytuji dostatok
finan¢nych prostriedkov, svojvol'ne manipuluji s vol'nym ¢asom dietata. (Kacani, 1999).
Dieta viazané na obidvoch rodiCov spociatku nechape situaciu doma, porovnava ju
s okolim, dostdva sa do zatazovych situdcii, narGiSaji sa vztahy k pijanovi, ktory je
naladovy i v pripadoch, ked’ je triezvy.

Rodi¢ zavisly od alkoholu v detskych ociach nevystupuje ako kladny hrdina. I ked’ takéto
dieta napomina, takéto napominanie si prili§ k srdcu neberie az dovodu, ze rodi¢
,vychovava,, iV stave opitosti, ato niekedy ihrubo, neberie si dieta k srdcu ziadne
vychovné opatrenia a stava sa vzdorovitym.

Porucha v vedomia vlastnej hodnoty je dolezitym rizikovym faktorom vo vyvoji zavislosti.
Vicsinou sa spaja s chybajiicim sebavedomim (v styku s 0statnymi) a nedostatkom dovery
vo vlastné schopnosti. (Pavelova, 2005).

Pitie alkoholu ma stipajuci trend. Ked’ pije Zena matka, ma to deStruktivnejSie nasledky na

rodinu, ako ked’ pije muZz. Ak je Zena alkoholi¢ka, domécnost’ sa €asto rozpadava, pretoze
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muz sa Casto nedokaze postarat’ o iu a ani o deti. Ked’ pije muz, rodina so zdravou Zenou
vacsinou funguje d’alej. Muzi, ktorych partnerka tajne pije, st schopni a ochotni ich pitie
tolerovat, ale len ist¢ obdobie. A to az dovtedy, ked’ to niekde vybuchne. Manzel zeny,
ktora ma problémy s pitim, a ktory uz predtym d’alej nemdze zakryvat’ o€i, zaujme postoj
rezignacie, I'ahostajnosti, hnevu, pohrdania a diStancu. U deti prevladaji emotivne reakcie
ako nendvist’, hanba za svoju matku, niekedy az myslienky na jej smrt’.

Pitic zien je oproti pitiu muzov vo svojich dosledkoch, ak sa v¢as nediagnostikuje a Zena
vcas nevyhladd pomoc, devastujicejSie a zniCujucejSie. Taktiez nastup dosledkov
Vv psychickej alebo vo fyzickej zavislosti je rychlejsi. U zien je CastejSia aj mimoriadne
nebezpecnad kombinacia alkoholu s liekmi. Je to viac zenska ¢rta ako muzska. Pre zeny je
tiez typickejSie tajné pitie, neZ u muzov. Hovori sa mu aj ,,skrilové pitie*. To Zendm
umoznuje problém dlhodobo tajit, dlhy ¢as ho tak nie je moZzné identifikovat, ¢im Zena
tento problém dlhodobo zanedbava. Zatial' ¢o muz pije transparentnejSie — po krémach,
7enu, ktora ma vypité, spoloénost toleruje ovel'a menej, ako ked’ je opity muz. Zena je
hodnotena ovela kritickejsie.

Mlady clovek, ktory odmalicka vnima okolo seba (najmi v prostredi svojich najblizsich)
pravidelni konzuméciu alkoholu, cigariet ¢i inych navykovych prostriedkov, méze 'ahko
ziskat’ dojem, ze ide o bezné, neSkodné alebo i spoloensky potrebné, ba az prospesné
javy. U mnohych mladistvych je vCasnd konzumacia tohto legalneho omamného
prostriedku vychodiskovym bodom k neskorSej drogovej kariére. (Gohlert, 2001).
Alkoholizmus rodica zastiera pohl'ad na dieta ako na tvoriacu sa osobnost’ a mozZno prave
obdobie puberty je tym prelomovym faktorom. Mysel’ diet'at’a je zamestnana pitim rodica,
je nesustredené, nevyspaté, nema zaujem o noveé poznatky.

Zdravy harmonicky vyvoj osobnosti, vyrovnanost' tela a ducha, pokojny a $tastny Zivot
deti — to su nereédlne predstavy v pripade zavislych rodicov. Jedného ¢i oboch. St naruSené
vSetky funkcie rodiny, ktora prichadza o svoje zdzemie, peniaze, narisaji sa medzil'udské
vztahy.

Pavelova (2007) uvadza nadmernym uzivanim alkoholu sa rodiny dostavaji do stresovych
situdcii, ktoré Casto vyustuji do rozpadu rodiny. Dochadza k zhorSeniu medziludskych
vztahov. Alkohol a poZzivanie inej navykovej latky ma i psychologické nasledky u deti.
Odraza sa i1 vV podobe nasilia, neporiadku a réznych nestasti. Objavuje sa protispoloc¢enské
spravanie ¢i konflikty so zakonmi. Zneuzivanie tychto latok vedie k nezamestnanosti

i bezdomovectvu.
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Rodina a rodinné vztahy st prirodzenou formou zazemia, spokojnosti, zivotnej ochrany
pre dospelého ipre dieta. Ochrana rodiny je pre dieta nevyhnutna. Rodi¢ia si povinni
postarat’ sa o telesny, duSevny rozvoj deti, o ich vyzivu, oSatenie a byvanie. Teplo domova,
citova vdzba medzi manzelmi, rodicmi a detmi ako pribuzenské vztahy poskytuju tie
najlepSie podmienky pre Stastie ¢loveka. Strata pocitu ochrany moze u dietata vyvolat’
pocity uzkosti, neistoty, ale aj trpkosti z pocitu nespravodlivosti, lebo diet'a sa pravom
nazdava, ze oboch rodi¢ov zavédzuje moralna povinnost’, aby ho ochranovali a starali sa on.

(Ondrejkovic, 20006).

Zaver

V sucasnosti charakterizujeme alkohol ako najtolerovanej$iu drogu. Jeho casty vyskyt
v rodindch je nepochopitelny. Nie je mozno c¢loveka, ktory sa stymto fenoménom
nestretol vo svojom blizkom, ¢i vzdialenejSom okoli.

Zavislost’ je doménou niz§ich socialnych skupin, casto sa objavuje v rodine a rodina neplni
svoje funkcie, negativne to vplyva na vyvoj dietata a Casto to vedie k rozpadu manzelstva.
MoézZeme konStatovat, ze alkoholizmus nie je iba problémom tych, ktori upadli az na samé
dno zavislosti, pripadne tych, ktori s alkoholom experimentovat’ este len zacinaji. Je to
problém kazdého z nas, tykajuci sa buducnosti nasich deti, nasich najblizsich, ale i celej

nasej spolocnosti.
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A CONTEMPORARY FAMILY’S PICTURE IN THE EARLY -
SCHOOL EDUCATION TEXTBOOKS. THEORETICAL AND

PRACTICAL IMPLICATIONS
PORTRET WSPOLCZESNEJ RODZINY W PODRECZNIKACH DO EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ. IMPLIKACJE TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE
Jurewicz Monika

Abstrakt:

Wstep: Skoro rodzina jest podstawowym i wiodacym $rodowiskiem wychowania
zwlaszcza w pierwszych latach zycia a dzieci sa bacznymi obserwatorami, ktére rejestruja
nawet najbardziej nieuchwytne przekazy i na ich podstawie buduja swodj $wiat oraz wlasna
pozycje w tym §wiecie, to zasadnym wydaje si¢ ukazywanie podopiecznym rzeczywistego
modelu rodziny. Wizerunku pozbawionego stereotypdéw dotyczacych petnionych rol oraz
uwzgledniajacego indywidualna specyfike kazdej rodziny.

Metodologia badan: Gtownym celem podjgtych rozwazan autorka uczynita analizg
podrecznikéw do edukacji wczesnoszkolnej pod katem kreowanego wizerunku
wspotczesnej rodziny. Przemiany cywilizacyjne XX i XXI wieku wywarly istotny wplyw
na ksztalt ifunkcjonowanie rodziny. Zatem pojawia si¢ zasadnicze pytanie: Czy
podreczniki szkolne wykorzystywane w codziennej pracy dydaktyczno-wychowawczej
uwzgledniaja owe zmiany? Czy przedstawiany model rodziny, charakter relacji pomigdzy
cztonkami koreluje ze wspotczesnym wizerunkiem rodziny polskiej? Azeby uzyskaé
odpowiedz na tak postawione pytania badawcze dokonatam analizy wybranych
podrecznikow — wykorzystywanych w  ksztalceniu  zintegrowanym. Przedmiotem
wnikliwych rozwazan uczynitam dwa pakiety edukacyjne wykorzystywane w ksztatceniu
zintegrowanym to jest: ,,Razem w szkole” wydawnictwa WSIP oraz ,,Gra w kolory”
wydawnictwa JUKA.

Whioski: Jak wynika ze szczegodlowej analizy zebranego materialu portret rodziny
uwidaczniany w eksponowanych podrgcznikach blizszy jest tradycyjnemu modelowi,
zarowno ze wzgledu na podziat rdl jak rowniez charakter relacji panujacych pomigdzy
poszczegdlnymi cztonkami rodziny. Na uwage zastuguje fakt, iz prezentowany obraz
rodziny - w zakresie struktury- to przede wszystkim rodzina petlna, wielopokoleniowa,
najczesciej z dwojka dzieci, w tym glownie obojga pici. Zaréwno w opowiadaniach jak

I na ilustracjach mozna odnalez¢ stereotypowy podziat rol, w ktorym to prowadzenie domu
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| wychowywanie dzieci to domena kobiet. Rola ojca glownie kojarzona jest
Z podejmowaniem waznych decyzji w rodzinie czy tez dyscyplinowaniem dzieci. W
prezentowanych rozlicznych kontaktach zrodzicami iinnymi czlonkami rodziny
zaspokajane sa podstawowe potrzeby dziecka zarowno w zakresie potrzeb nizszego jak
I wyzszego rzedu. Analiza zebranego materialu sktania ku refleksji, iz prezentowany
portret rodziny w omawianych podrgcznikach przedstawia jedynie wycinek
rzeczywisto$ci. Odstania wytacznie wyidealizowany obraz rodziny, pomijajac cze$ciowo
lub catkowicie alternatywne modele zycia rodzinnego.
Zakonczenie: Reasumujac warto zauwazy¢, iz podrecznik nie powinien by¢ dla dziecka
jedynym zréodlem wiedzy o otaczajacym $wiecie. Podrecznik powinien jedynie
wspottowarzyszy¢é w wychowaniu 1 nauczaniu dzieci. Roéwnocze$nie nalezy mocno
wyartykutowac, iz przekaz zamieszczany na kartach podrgcznika czy to w formie pisemne;j
czy graficznej nie moze znajdowac si¢ w opozycji do otaczajacego dziecko $wiata,
zwlaszcza kiedy myslimy o dzieciach w mlodszym wieku szkolnym.
Kluczowe stowa: Wspotczesna rodzina. Podrecznik szkolny. Portret rodziny.
Literatura:
[1] Adamski, F. 2002. Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy. Krakow: Wydawnictwo
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Abstract:

Introduction: If family is the basic and leading environment of upbringing particularly in
the very first years of children’s life, when they are attentive observers who perceive even
the most elusive messages and who - basing on it - build their own worlds and their
positions in these worlds, then it seems to be adequate to show them a real model of a
family — an image which lacks stereotypes concerning fulfilled roles and respects the
individual characteristics of every family.

Methodology: The analysis of the early-school education textbooks focused on the picture
of a contemporary family created there has been chosen by the author as the main objective
of the undertaken considerations. The civilizational transformations at the turn of the 20™
and 21% century have influenced the shape and the way a family functions. Therefore, a
crucial question appears: Do the school textbooks which are used in the daily didactical
and upbringing work take these changes into account? Does the family model presented in

the textbooks, does the characteristics of the relationships between its members correlate
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with the contemporary image of a Polish family? In order to answer such questions, | have
conducted the analysis of selected textbooks used in the process of integrated education. |
have made the two educational packets used in integrated education the subject of my
considerations: “Razem w szkole” (“Together at school”) published by WSIP publishing
house and “Gra w kolory” (“The colours game”) published by “JUKA”.
Findings: The detailed analysis of the selected materials lets conclude that the family
picture demonstrated in the aforementioned textbooks is closer to the traditional model,
both in aspects of the played roles and of the type of relationships between family
members. One fact deserves attention: the presented picture of family is — in the aspect of
structure — first and foremost a full, multigenerational family, most often with two
children, mainly of both genders. In the stories as well as in illustrations, a stereotypical
role distribution can be found where leading household and bringing children up is the
domain of women. The father’s role is associated mainly with making important family
decisions or with disciplining children. The presented manifold contacts between children
and parents show the ways the “higher” and “lower” needs of children become satisfied.
The analysis of the selected material inclines us towards the reflection that the family
portray exposed in the textbooks depicts only a small cutting of reality. It reveals solely an
idealized family picture and omits alternative models of family life totally or partially.
Summary: For a child, a textbook should not be the sole source of knowledge about the
surrounding world. It should accompany children in the process of upbringing and
teaching. Simultaneously, it should be trenchantly emphasized that the communicated
contents (presented in written as well as in graphical forms) cannot stand in opposition to
the world which surrounds children, especially when we think of early-school children.
Key words: Contemporary family. School textbook. Family picture.
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Introduction
Family is the environment where every human being lives. There is no doubt the intensity
of the family’s influence on a child lies in its very early commencement (at the moment of

a child’s birth), in its duration, continuality, repeatability within a specific emotional

131



Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

atmosphere, in reciprocal trust and in natural bounds of the family members based on
blood relationship, in connection with positive or negative experiences. (Szymanski, 1996,
p. 65).

The influence of the family environment on a child is not constant — this is not only
because of the fact the environment undergoes various changes, it is the matter of
transformation and development of the child as well. Moreover, the child’s activity and
awareness of its actions determines the impact of the influence.

The analysis of the subject literature makes a statement possible: researchers define family
in various ways. This alone is the proof that the social group which is universal all around
the world and well-known to everyone is a very complicated and not unambiguously
definable creation — even though it is of relatively insignificant size.

A family may be classified in category of a group or a social institution. In the
sociological literature, a third approach to the question of family appeared, namely “the
sphere of rational choice”. It consists mainly in the unit-oriented strategy of family
forming which takes decision costs into account. The decisions concern issues like: choice
of an appropriate life-partner, moment of getting married, number of children, length of
time between giving births to children. (Michalczyk In Cudak, 1998, p. 251). Sometimes,
family is perceived as a peculiar social microsystem leaning on the institution of marriage
and on a marriage contract, together with parental rights and obligations. The essence of
the structure is common life in one place (husband, wife and children altogether) and
mutual economic commitments between the husband and his wife. (Tyszka In Pilch, 1995,
p. 191).

Family as such is a basic group for a human being and mostly it makes up an important
group of reference. It constitutes a natural educational environment which influences
humans for the longest period, sometimes even till the end of their lives. Everyone of us is
closely connected with family by a part of personality and fulfilled roles. More or less
consciously, everyone assumes attitudes, customs and behaviour patterns which are
cultivated within a family. The first school to acquire basic skills should be home.
(Pawluk-Skrzypek, 2010, p. 217). “The first, initial step of pedagogical work which
constitutes the very beginning of instilling culture is being taken within a family, within
small primeval environments and a local provenance environment.” (Bourdieu a kol., 1990
p. 21).

Within the scope of wide-ranging opinions about family we find theses which constitute

family as a basic educational environment. M. Winiarski notices that family influences a
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child’s personality in many ways: intended or unintended, rationalized and spontaneous. It
determines and strengthens its internally defined set of values which - during the process of
interiorisation - become exemplary “azimuths” for the child, steer its behaviour and
functioning over its entire life. (Winiarski, 2000, p. 121).

Simultaneously, recently many authors take note that a family is a community of living or
a community of persons. According to L. Dyczewski, the communal character of a family
manifests in the fact that it is a community of love and solidarity. It is a place of deep
relationship between a man and a woman and between generations as well. This reciprocal
interaction and support let persons achieve fuller practical wisdom. (Dyczewski, 2002, p.
23).

A family is a social group of great life- and practical meaning. On one hand, it satisfies a
number of essential needs in a person’s life, on the other hand its tasks are the basis of
existence and proper functioning of the society. The family can be defined not only by
enumeration of its universal tasks but also by indicating some fundamental bounds which
connect its members.

Family as such appears in many different forms and may be characterized by manifold
structures. A structure of a family is “the number and type of the family members’ blood
relationships — it is to be said, the number of children and other relatives, the order of their
positions and social roles, their spatial location, the strength of institutional and psychical
bounds connecting individuals which are a sign of bigger or smaller cohesion of the
family, the division of activities, the formation of power and authorities within a family
which in turn quite precisely reflect the order of social positions. (Tyszka In Pilch, 1995, p.
60).

Depending on the type of blood relationships between members of a family or of a family
circle, we can distinguish following forms of family life: a small family (two generations, a
basic type), a large family, a reduced large family (the circle of spatially scattered
relatives), an incomplete family. There is no doubt the upbringing proceeds in different
ways in a full two-generations family and in a lone-parent family. Problems of a different
type occur in three-generations families. A broader and divergent scope of problems
concerns a family with many children when compared with a family with only one child.
(Lubowicz In Passini, 1979, p. 112).

A contemporary Polish family is a family which has been faced with a difficult task of

coping with the necessity of its complex and multifaceted adaptation to new technical,
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civilizational and social conditions. At this point, the deepening social diversification has
been diagnosed especially in the aspect of social changes and therefore in the material and
economic differentiation of the family. The concern for material prosperity becomes an
objective in itself. It is all about the attitude towards holding more and more physical
goods and using them as intensive as possible. The prevailing orientation towards material
prosperity currently results in strengthening and widening “consumption habits together
with all their hierarchy of values.” (Adamski, 2002, p. 34). Clearer and clearer become the
contrasts: poverty and material abundance, satisfying sublimated needs and cultural
poverty.

As a rule, a contemporary family is founded on the equality of a woman and a man. The
relationships between spouses are based rather on an emotional bound than on a material
one. In most cases, they take a form of a partner agreement basing on the equality of
genders. Some important changes in the functions of families and in the structure of their
needs are noticed. Diverse educational institutions take over the protective, educational and
entertainment-connected functions of families. Even the basic role of a family in the
process of socialization of a little child (up to the 3" year of its life) is subject to changes.
In many cases, these functions are redirected to hired baby-sitters or institutions like
créches. Moreover, a tendency to transfer the protective functions towards the state can be
noticed. On the other hand, parents who bring their children up treat their roles in a more
conscious and fundamental way. They understand the consequences of their actions better,
they give this issue a proper rank among other family and marital roles. “The objective of
the upbringing is not imposing behavioural patterns any more. The objective is to lead the
child into the culture of the society, to introduce it into social life peaceably.” (Adamski,
2002, p. 147).

In the new role structure, a woman assumes many domestic functions and thus she
becomes a central person in the family. This centralization is even more evident if the
woman helps the man support the household. The economic situation is continually
worsening, growing unemployment often forces a man to find a job far away from where
the family lives. Geographical distance from the household results in the change of the
man’s position within his family. The authority of a father is becoming less significant and
a mother’s social position is becoming more important. The man’s responsibility for his
family is often reduced to the material sphere. The time of changes in the economy and
political system has left its mark on the functioning and shape of a contemporary family.

These processes have caused the family environment to undergo some deep
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transformations. New chances and new threats have appeared — they are accompanied by
disappointment, fear of future, lack of perspectives, passivity and atrophy of family
bounds.

To sum up, it is important to emphasize that a family can be regarded from different points
of view. For the author, the context which situates the family in the area of developmental
stimulators or inhibitors of a person seems to be of great importance. Conditions of the
social environment determine the course of life. At the same time, under given conditions
there is a great possibility of diversifying actions, objectives and achievements of every
human being. People are equipped with properties which enable them to adapt to the
conditions created by the environment or — at least — to make themselves independent of it.
The nearest environment — the family — modifies the experiences of a child every day, it
changes its needs and interests. That is why the environment of every schoolboy and every

schoolgirl should be an educational one.

Main assumptions of the research
If a family is the basic and leading environment of upbringing particularly in the very first
years of children’s life, when they are attentive observers who perceive even the most
elusive messages and who - basing on it - build their own worlds and their positions in
these worlds, then it seems to be adequate to show them a real model of a family — an
image which lacks stereotypes concerning fulfilled roles and respects the individual
characteristics of every family.
The main objective of the undertaken considerations is to analyze the early-school
textbooks while focusing on the picture of a contemporary family. Two particular
problems stem from the general problem described above:
e Do the school textbooks which are used in the daily didactical and upbringing work
take the changes in the contemporary Polish family’s functioning into account?
e Does the family model presented in the textbooks, does the characteristics of the
relationships between its members correlate with the contemporary image of the
Polish family In order to answer such questions, | have carried out the analysis of
selected textbooks used in the process of integrated education.
Kupisiewicz takes note that a textbook is one of the most important didactic measures. Its
didactical functions depend upon their level, their structure of information, selection of

exercises and quality of illustrations. (Kupisiewicz, 2000, p. 95). At the same time it
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should be noticed that according to the new guidelines issued by the Ministry of National
Education (Decree of the Minister of National Education from June 21% 2012) about
admission of pre-school programs, teaching programs and textbooks to schools), a
textbook admitted to the early-school education contains a methodical presentation of all
teaching contents from the area of the Polonistic, social, environmental and mathematical
education which are included in the basics of the general education program. A textbook
may also contain a methodical, systematic presentation of the remaining teaching contents
included in the basic program of education. Besides, a textbook should embrace the actual
state of academic and methodical knowledge, it should be adjusted to the given educational
level (especially when it comes to the difficulty grade, to the form of communication and
to the appropriate selection of terms, names and the way of their explanation).
Additionally, the need for a textbook to contain physical material as well as illustrations
appropriate to the taught content is often emphasized. (Decree of the Minister of National
Education, 2012).

I have made the four educational packets used in the integrated education the subject of my
considerations: “Razem w szkole” (“Together at school”), “Wesota szkola” (“Happy
school”) both published by WSIP publishing house, “Gra w kolory” (“The colours game™)
published by “JUKA”, “Ucze si¢ z ekoludkiem” (“I learn ecology”) published by “Zak”
publishing house.

In order to look into the pictures of family presented by the publishing houses mentioned
above, | have analyzed the content of texts and the profile of illustrations shown in the
books. The analysis concerned the full educational packet, I mean the full set of textbooks
for the first three classes of a primary school. The analyzed issues should be made
complete by the contents included in the general education program basics as they
unambiguously define the objectives of the early-school education.

The program basics assume that the objective of the early-school education is to support
children in their intellectual, emotional, social, ethical, physical and aesthetic growth.
Crucial is also upbringing — it should be done in a way which prepares a child for living in
line with itself, with other people and nature. Simultaneously, a child should be aware of
its social affiliation to the basic group — to family. It should also have sufficient knowledge
and skills at its disposal in everyday life situations, the skills should be adequate to the
process of learning about the world and understanding it.

In the field of social education, there is an assumption that after the first class of a primary

school, a child knows about the results of its affiliation to its family and knows the
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relationships between its nearest relatives. The detailed requirements at the end of the 3™
class concentrate at the question of a child’s identification with its family and traditions
cultivated within it. Moreover, such a child is required to undertake and fulfil its domestic
obligations thoroughly.

A diverse economic and social position of many families requires a proper preparation of a
child in the context of satisfying needs and fulfilling dreams. It is assumed that at the end
of the 3" class, a child understands what economic position of a family is and knows there
is a need to adjust its expectations to this position. Additionally, a child knows the meaning
of work in a family’s life and knows the professions of its nearest relatives and
acquaintances. (Program basics, 2011, p. 3 - 24).

For the sake of the needs of the following considerations, | am going to describe only 2 out
of 4 mentioned educational packets. The results of the detailed analysis of the collected
research materials are as follows: the educational packet “Razem w szkole” (WSIP
publishing house) portrays family as one of the most important values in the life of a
human being. Family depicted in the illustrations is a full family (most common is the full-
family model of 2+2 structure). Members of a family are connected with strong emotional
bounds, a proof for this are numerous pictures on which the closest relatives cuddle each
other. Not only the nuclear family is presented on the pictures, depicted are its closer and
further members as well — grandparents, aunts and uncles. In the content of stories as well
as in numerous illustrations, a family is portrayed in miscellaneous moments of life, e.g. at
the breakfast, at the Christmas time and during holidays. Many a time, family is presented
in domestic rooms — in a kitchen, in a living room or in the children’s room. At this point,
the role of a table is worth mentioning. Table is the place where all family members gather
together to eat meals and to have talks with each other. Family’s free time is depicted as
well (e.g. on a beach, on bicycle tours or during trips to the woods). On account of the
structure of the education’s content which is subordinate to the seasons and to the events
connected with them, we also find information on common celebrations in the family circle
— during Christmas or Easter, for instance. Everyone is happy and smiling. On many
pictures, multigenerational families are portrayed where the elder children play together
with the younger ones, where the mother supports her children in their homework and
where the father always repairs whatever got broken down — e.g. he repairs a bicycle for
his son. Children are brought up at home which is full of warmth and love, at home where

a mother, a father, siblings, a grandmother, a grandfather and further relatives have their
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place. In most cases we deal with a multigenerational family which lives in a common
household, where everyone can rely on each other. For instance, a child attending the 1°"
class of primary school and making use of the “Razem w szkole”-textbook comes across
manifold illustrations showing a family with a little child. We notice a picture of a happy
family spending time together, where parents play with their child on a carpet in the child’s
room. Simultaneously it should be mentioned that both parents get involved in the process
of bringing their child up. In the textbooks designed for children attending the 3™ class of
primary school, we can find a story entitled “A gift for Mietek’s mother” where the father
supports children in preparing a present for the mother. While the mother is absent, the
father is peeling some apples and backing a cake — a delicious apple tart.

On the other hand, some wide-spread role schemes, specific behaviour patterns,
characteristic physical or intellectual attributes can be found. In many cases, the described
family model inscribes itself into a traditional model of male breadwinner and female who
cares for children and brings them up. The mother is to be found in these textbooks while
doing some common everyday house works like cooking and cleaning.

On the contrary, the father is only rarely depicted while performing house works. As a rule,
fathers are absorbed in their professional duties. Simultaneously one may notice that the
father’s profession is mentioned significantly more often than the mother’s. In the texts and
illustrations, children are presented differently, depending on their genders — girls play
with dolls and boys play with toy cars, toy planes or toy bricks. Girls support the mother
willingly, they are helpful, calm, nice and balanced. They are devoted, attentive, protective
and more conscientious as well. Boys, on the contrary, are characterised by physical
activity, courage, mettle and ingenuity. Girls are principally presented while playing
thematical games, e.g. while playing the ,,house* game, the ,,grocery shop* game. They
often create some artistic works — they paint and draw. The gender is one of the crucial
categories of the social world understanding. From their very youngest years on, children
know how concrete behaviours correspond with a given gender.

The next described material is the educational packet ,,Gra w kolory*“ (issued by ,,Juka“
publishing house). As it was the case in the previous packet, here we can find many texts
devoted to family and family life as well. At the 1* class of primary school, the topic is
connected with the introduction to the letters ,M m* and ,,T t* in the basic words ,,mama,
tata”. The picture of mother presented here is this: a slim blond-haired woman sitting in an
armchair with a dog on her knees, reading a book. Just nearby, a happy child walks on all

fours. The illustration emanates warmth and calmness accompanying household members.
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Right next to this picture, there are photographs of mothers from all over the world.
Smiling mothers are usually depicted in the presence of a child or two children. Under
these illustrations, some questions are posed. They are directed at schoolboys and
schoolgirls and concern things they like to do together with their mothers. Other
educational contents are devoted to the father. The presented model of father combines two
characteristic features. On the one hand, it is a traditional model — the father is absorbed in
his professional duties. On the other hand, this is a modern father model. A pattern of
a person who supports his wife in the kitchen in preparation of everyday meals. The way
both parents have been depicted deserves attention. In the case of mother, the presented
multicultural aspect should be taken into consideration (mothers of various origin, from
different countries) and when it comes to the case of father — the presented diversity is
concentrated on the possibility of multiple professional activities, e.g. father-doctor, father-
engineer, father-mechanician, father-sportsman. Another example may be the illustration
of afamily which favours active lifestyle, when all family members are absorbed in
cultivating various sport disciplines. The mother rides a bicycle, the father cultivates nordic
walking and the child cruises around rollerblades. All this takes place in friendly
surroundings, among meadows and woods. In compliance with the established standard,
there is a question posed under the illustration — it concerns types of sports children
cultivate together with their all family and the parents® preferences regarding the ways of
spending free time.

Quite a different view on the family is presented in a story entitled ,,Rozpoczynamy nowy
rok” (,,We begin a new year*). From its content we learn that the mother has a problem
regarding the choice of a proper dress for the New Year’s Eve party. That is why she asks
her son whether she looks slim or fat in the dress. The parents are going to spend the night
at the party and therefore the child has to be taken to the grandparents* place.

The characters shown in the textbooks are usually dressed in a typical way: they wear
sweaters, one-colour blouses (most often of bright, expressive colours), women wear
dresses, skirts and trousers. On the pictures, children are dressed quite modestly, without
any exaggerated exquisiteness, with no additional decorations, they have no original
haircut.

To sum up, it should be stressed that in the analysed educational packet, two general
depictions of family alternate with each other: the traditional and the modern model. On

the one hand we find a number of texts and illustrations which present the mother as
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a good mistress of the house (she cooks, cleans, takes care of the family). And so, for
instance, one of the illustrations depicts a father who is on his way to work, holding
a briefcase in his hand. In the meantime, a mother is wearing an apron and sweeping up the
floor. In the text of a story ,,Wolny czas“ (,,Free time*) we learn of the mother’s duties.
Here again the well-known pattern of activities appears: she cleans the house up, cooks,
washes, looks after children). The traditional mother’s image is confirmed by an
illustration situated at one side, in which the mother is smiling, wearing an apron and
holding a duster in her hand. Nevertheless, it is worth saying that among manifold stories
and illustrations we can find some other ones which brake the role stereotype presented
above. From the text under the title ,,Mama bankowiec* (,,Mother — the employee of a
bank“) we can learn that the mother is a professionally active person who is neat and
satisfied with her professional position (an accompanying photography of the mother is
a sign of this). Moreover, in the textbooks some famous mothers and even some female
alpinists are depicted; one of the texts was devoted to Wanda Rutkiewicz. That story
conveys an image of a strong, independent and determined woman. The dominating picture
of the father is a professionally working man. In the texts, he is a loving and caring parent,
interested in the needs of his children. It is worth mentioning that neither in illustrations
nor in texts the father cleans the house up — there are only a mother and children on these
pictures. It is very interesting as the motive of tidying rooms up can be noticed at all

educational levels.

Summary

The detailed analysis of the selected materials lets conclude that all presented educational
packets are correlated with general requirements resulting from the program basics of
general education. Simultaneously, a crucial question has to be posed: does the presented
family picture correspond with the actual experiences of children? To which extent do the
schoolchildren identify themselves with the family portraits depicted in the textbooks?
Unfortunately, the main problem of the Polish school consists in not keeping up with the
changes in the social life, | suppose. A. Jakubowicz — Bryx notices that the textbooks do
not convey the thorough knowledge about the surrounding world but they teach how to
create abstract constructions. (Jakubowicz-Bryx In Ogrodzka-Mazur a kol., 2010, p. 188).
The picture of a family shown in the foregoing textbooks is closer to the traditional model,
both in aspects of the played roles and of the type of relationships between family

members. One fact deserves attention: the portrayed family is — in the aspect of structure —
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first and foremost a full, multigenerational one, most often with two children, mainly of
both genders. For the meanwhile, as arises from the available data, a contemporary family
is also an incomplete family — a lone-parent family. The reason for such situation might be
the divorce of parents, death or temporary absence of a parent ensuing from the parent’s
distant workplace. Have the children living under such conditions the right to assume that
only afull family is aguarantee of better chances and perspectives? A contemporary
family is also a group coping with many challenges of everyday life, e.g. health-related,
economic, social problems etc. Within the scope of the analysed texts and illustrations, not
much space is devoted to such questions. A. Pawluk-Skrzypek notices that in the time of
dynamic social changes, many parents cannot even get along with one of their basic
obligations — with fulfilment of the educational function. (Pawluk-Skrzypek, 2010, p. 217).
Some timid attempts to break the existing stereotypes are worth mentioning. Sporadically,
in the texts of stories or in illustrations fathers are presented while supporting mothers in
their everyday house works. Therefore we can hope these timid attempts are going to make
a longer stay in the school textbooks and the textbooks themselves will eventually realize

functions which are usually attributed to them.
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RODINY ZIJiCi VE VYBRANYCH SOCIALNE VYLOUCENYCH

LOKALITACH NA UZEMI MESTA OLOMOUCE

FAMILIES LIVING IN SELECTED SOCIALLY EXCLUDED LOCALITIES
IN OLOMOUC

Kliment Pavel

Abstrakt:

Uvod: Prispévek je vystupem vyzkumu zkoumajiciho postaveni rodin Zijicich ve

vybranych socidln¢ vylouc¢enych lokalitach nachézejicich se na izemi mésta Olomouce.

Metodika a material: Setieni prob&hlo ve vybranych domech, které jsou souéasti

bytového fondu Statutdrniho meésta Olomouce, kdy do téchto domii jsou zpravidla

umistovany osoby nachédzejici se v hmotné a socidlni nouzi, tyto byly dotazovany. M¢sto

zde vystupuje jako stézejni subjekt socialni politiky ovliviiujici svymi intencionalnimi a

funkcionalnimi zasahy bytovou a socialni situaci sledovanych rodin.

Zavér: V piispévku je nastinéna situace vyloucenych rodin, kdy v ndvaznosti na uvedené

jsou diskutovany moznosti rodin, které se pokousi ze sledovanych lokalit vymanit.

Kli¢ova slova: Socialni exkluze. Roviny socialni exkluze. Obec jako subjekt socialni

politiky. Role obce v procesech socialni exkluze.
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Abstract:

Introduction: The paper is an output of a survey exploring the condition of families living
in selected socially excluded localities in the territory of Olomouc.

Methods and material: The survey was conducted in selected dwelling facilities that are
part of the housing stock owned by the City of Olomouc. These facilities are usually used
for persons in material and social need. In these cases, the City of Olomouc, as a key
subject of social policy, with its intentional and functional interventions substantially

influences the housing and social situation of these families.
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Conclusion: The paper outlines the overall situation and discusses the possibilities of the

families that are trying to break out of the locaties in question.

Key words: Social exclusion. Social exclusion levels. Municipality as a social policy

subject. The role of the municipality in social exclusion processes.
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Uvod

Ve svém textu piiblizuji proces socialni exkluze ve vybranych lokalitach nachézejicich se
na uzemi mésta Olomouce. Zamétuji se na dva stézejni aktéry procesu socialni exkluze,
prvnim aktérem jsou obyvatelé¢ bytovych domi nachéazejicich se v dané lokalité, ktefi jsou
v naprosté vétsing piipadll organizovani do jednotlivych rodin. Druhym aktérem je pak
Statutarni mésto Olomouc, které ma v majetku sledované bytové domy a muize tak svymi
zasahy proces socialni exkluze v pozitivnim i negativnim smyslu ovliviiovat. Mésto tak
v procesu socialni exkluze sledovanych osob vystupuje jako subjekt socidlni politiky.
Cilem staté je identifikovat role zminénych aktérii v procesu socialni exkluze. Jednotliva
data byla ziskdna metodou dotazovéni. Ptispévek se miize stat ,,ptikladem dobré praxe®

realizované na poli socialni politiky.

Koncept socialniho vylouceni

Socialni exkluzi neboli socidlni vylouceni v §ir§im slova smyslu lze vymezit jako stav, kdy
jedinec nebo skupina jedincli neparticipuje plné na ekonomickém, politickém a socialnim
zivoté spolecnosti, kdy jejich pfistup k pfijmu a ostatnim zdrojim jim neumoznuje
pfijatelny. (Sirovatka, 2004).

Hradecti uvadi, Ze socidlni vylouceni je procesem, ve kterém jsou jednotlivei ¢i celé
skupiny vytésiiovany na okraj spolecnosti a je jim omezovan nebo zamezen pfistup ke
zdrojiim, které jsou dostupné ostatnim c¢lentim spolecnosti. Mezi tyto zdroje je fazeno
pfedev§im zaméstnani, bydleni, socidlni ochrana, zdravotni péce a vzdélani. (Hradecky,

Hradecka, 1996).
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Z uvedenych vymezeni je patrno, Ze se mize jednat o dosazeny konecny stav, jakoz i
proces smétujici k onomu stavu, ktery se projevuje v nemoznosti nebo omezené moznosti
participace na zivote spolecnosti a jeho vyhodach.

Socialni exkluzi Ize sledovat na nckolik rovinach. Lze pak hovoiit o vylouceni
ekonomickém, socidlnim (v uz$im slova smyslu), kulturnim, symbolickém, politickém a
prostorovém. (Mares, 2000). Ekonomické vylouceni se vyznacuje vyloucenim z trhu prace
a nasledn¢ téz chudobou, jedinci se na dany stav adaptuji, vyuzivaji ¢erny trh prace a
stavaji se zavislymi na socidlnich davkach.

Socidlni vylouceni v uz§im slova smyslu se projevuje v upadku obcanskych a dalSich
spoleCenskych aktivit, jakoz i omezenim kontakti s okolim a nemoznosti participovat na
SirSich socialnich sitich — takova uskupeni se jakoby uzaviraji do sebe, produkuji se a
reprodukuji v ramci daného mista. Vzdaluji se socidlni kontrole, jakoz i vzorcim jednéni
typickym pro majoritu, coz zasadné ovlivituje socializa¢ni proces — znama je absence
pozitivnich vzord. (Topinka, Kliment, 2010). Kulturni vylouceni Ize piedevsim sledovat
Vv oblasti dosahovani (spiSe vSak nedosahovani) a rozvijeni nezbytné urovné vzdélani, které
je stézejnim prostfedkem k uplatnéni v rdmcei vykonové spolecnosti.

Symbolické vylouceni se projevuje stigmatizaci ze strany vétSinové spolecnosti, takto
vylou¢enym jedinctim jsou prisuzovany krajn¢ negativni stereotypy. V pripad¢ politického
vylouceni jsou takovi jedinci vylucovani z politického Zivota, at’ jiz na Grovni subjektu
nebo objektu. Prostorové vylouceni je nejviditelngjsim projevem socialni exkluze, jedna se
o zivobyti, které se vyznaCuje nizkou kvalitou bydleni. Jednd se o sidelni (Uzemni,
rezidencni) segregaci, ktera se nachazi na hranici nebo az za hranici obvyklé spolecenské
diferenciace.

Lze uvazovat o socidlné¢ vyloucenych jedincich, skupinach nebo i lokalitach. Socidlné
vyloucena lokalita se mlize nachézet uvniti obce, od které je oddélena bud’ fyzickymi nebo
symbolickymi bariérami. Mnohdy se takova lokalita nachazi na periferii obce.

Socialné vyloucené lokality vznikaji priméarné na socidlnim principu, teprve az sekundarné
na principu etnickém. Podstatna &ast vefejnosti v Ceské republice viak vnima socidlni
vylouceni ,, pfedevsim jako problém pifitomnosti etnicky odlisné populace v majoritnim
prostfedi, nikoliv pouze jako problém pfitomnosti extrémné chudych vrstev.” (Gabal,
Cada, Snopek, 2008, s. 5). Je tak fedeno, Ze primarnim divodem vzniku socialné
exkludovanych lokalit je hmotnd a socidlni nouze zdejSich obyvatel, nikoli etnicka

pfislusnost jejich obyvatel.
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Pokud je diskutovana mira socidlniho vylouceni rodin, pak je nutno stanovit kritérium,
podle kterého bude posuzovana sledovand mira exkluze. Jednou z moznosti je sledovat
miru exkluze na jednotlivych rovinach vylouceni, kterd se bude pohybovat v dimenzich
vysokd — nizkd mira vylouceni.

Ve svém prispévku sleduji dosazenou miru socialni exkluze sledovanych rodin na roviné
prostorové, kulturni a ekonomické, piestoze vlastni vyzkum rozkryval i zbylé roviny
vylouceni. Konadm tak s ohledem na dulezitost téchto rovin na daném procesu, jakoz i
s ohledem na celkovy rozsah ptispévku. V ramci tohoto rozboru vystupuji do poptedi role
hlavnich aktérti procesu socialni exkluze.

Prostorové vylouc€eni sleduji s ohledem na zazivanou kvalitu bydleni, polohu a umisténi
bytového domu, jakoZz i identifikaci obyvatel s podminkami tamniho Zivota. Pravé mira
vyjadiené identifikace s podminkami zivota pomuze stanovit, zda se v ptipadé sledovanych
lokalit jedna spiSe o etnickou enklavu (pobyt na zaklad¢ svobodné volby) nebo o ghetto
(vynucenost zdejsiho pobytu), kdy dalezitym diferenciacnim ukazatelem je dobrovolnost ¢i
nedobrovolnost Zivota v daném misté. (BarSova, 2003). Kulturni vylouc€eni sleduji na mite
arozvoji dosazen¢ho vzdélani, ekonomické vylouceni pak v mife zdej$i zaméstnanosti a ve
zdrojich piijml nezbytnych k béznému zivotu. Dosazené vzdélani a zastavané zaméstnani
lze povazovat za stézejni zdroje (bariéry) zdejsSich rodin, které umoziuji (brani) vymanéni

se z jednotlivych socialné vyloucenych lokalit.

Charakteristika zkoumaného mista

Zprava z roku 2006 nesouci nazev ,,Analyza socialn¢ vyloucenych romskych lokalit a
absorpcni kapacity subjektli pisobicich v této oblasti“ identifikovala na tzemi mésta
Olomouce celkové ctyfi socialné vyloucené lokality. Ve sledovanych lokalitich mélo
Vv dobé vypracovani zpravy pobyvat piiblizn€ 550 osob.

Konkrétn¢ se jednalo o dva bytové domy, jeden na ulici Holickd 51 a druhy na ulici
Ptichystalova 70, dale o byty v Hotelovém dom¢ na Nove¢ ulici a n€kolik rodinnych domt
Vv osobnim vlastnictvi na MrStikové namésti. Jednalo se o mista, ve kterych romské
obyvatelstvo tvofilo sice vétSinu, ale spoleénym jmenovatel zdejSich obyvatel byl spise
fakt, Ze se nachazeli ve stavu hmotné a socialni nouze. V soucasné dob¢ se pocet socialné
vylou€enych lokalit sniZil na tfi. Mezi socialné vyloucené lokality jiZ neni pfifazovan
Hotelovy dim, ktery proSel rozsédhlou rekonstrukci, jakoZ i zménou rezimu poskytovani

ubytovani, coz z této lokality vyloucilo pfedev§im mnohoclenné romské rodiny.
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Vyzkum se zamé&fil na zivot obyvatel v bytovém domé na ulicich Holicka a Ptichystalova,
jelikoz tyto domy se nachéazi ve vlastnictvi Statutarniho mésta Olomouce, obec tak mize
ovlivitovat podminky a charakter zdejSiho bydleni. Dé&je se tak prostiednictvim Pravidel
pro poskytovani bydleni v ndjemnych bytech, ktera byla prvné schvalena Radou mésta
Olomouce v roce 1995 a prakticky kazdy dalsi rok byla dopliovana.

Diim na ulici Holickd ma tficet bytdl, v dobé konani Setfeni nebyl pIln¢€ obsazen s tim, ze
neni jisty dal$i osud tohoto domu. Obyvatelé domu maji k dispozici jen studenou vodu,
socialni zafizeni jsou zde spolecna. Dim lezi na samé periferii mésta. Objekt na Holické
ulici plni funkci bytové nahrady. Jedna se o nahradu pro najemniky v bytech v drzeni
meésta, ktefi neplnili své povinnosti plynouci ze smluvnich vztahi ve svém piivodnim
bydleni. Pokud si najemnik plnil své povinnosti na této adrese po dobu dvou let, ziskal
moznost ziskat ndjemni smlouvu na ulici Pfichystalova.

Dtim na ulici Pfichystalova ¢ita 72 byt. Na poc¢atku devadesatych let minulého stoleti byly
zdejsi byty primarné ureny amnestovanym osobam. Teprve nasledné sem byly
»Vymistovany* osoby nachézejici se v hmotné a socidlni nouzi. Divodem vysté¢hovani do
této lokality byly probihajici procesy restituce a privatizace domil a bytd v Olomouci, ale
téz neplnéni smluvnich vztaha plynoucich z ndjemnich smluv uzavienych mezi najemniky
a Statutdrnim meéstem Olomouc. Neromsti obyvatelé se postupné zacali z mista
vystéhovavat, misto se zacalo proméiovat v etnicky segregovany prostor. Dim neni
prostoroveé segregovan, nachazi se v sousedstvi jinych domi, které obyvaji jedinci, které
nelze oznacit za socidlné¢ exkludované. Poskytnuti ndjemni smlouvy se fidi vyse
zminénymi Pravidly pro poskytovani bydleni v ndjemnich bytech, které v ptipadé této
lokality jsou doplnény o smlouvu o pfistoupeni k zavazku a kauci (novy najemnik tak
sklada kauci rovnou deseti tisicim korun a navic v dobé uzavieni smlouvy uhrazuje dluh,
ktery na bytu zplsobil pfedchozi najemnik, ktery se pohybuje v fadech desetitisicti korun).
N4jemni smlouva se uzavira na dobu urcitou a v ptipad¢ plnéni smluvnich zavazki je na
dobu urcitou prolongovana. Pokud jsou smluvni vztahy ndjemniky poruSeny, pak jsou tito
vystéhovani. V dob€ konani Setfeni byl bytovy dim pln€ obsazen. Hovofilo se o budouci
rekonstrukci domu. Dotazovanymi nebyl zaznamenan jediny piipad, kdy by zdejsi
obyvatelé plnici si disledné své ndjemné povinnosti ziskali najemni smlouvu na jiném

miste, které nenese atributy socialniho vylouceni.
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Pouzita metodologie

Zadavatelem vyzkumného Setfeni bylo Sdruzeni Podané ruce, o. s., realizatorem byl
Socio.factor. Sbér dat probéhl v pribéhu roku 2011, vyhodnoceni v roce 2012. Ke sbéru a
zpracovani dat byla zvolena kombinovana metodologie. Ke sbéhu informaci byla uzita
technika dotazniku, ten byl pfedan vSem sedmdesati péti domacnostem Zzijicim v lokalité.
V ptipad¢ sbéru dat prostiednictvim dotazniku byla brdna domécnost za zékladni
komunikac¢ni jednotku. Domacnost byla definovana jako skupina osob Zzijicich v jednom
byté, které jsou spojeny pokrevnimi vazbami nebo jsou spojeny manzelskymi nebo
partnerskymi vazbami. Nejpocetn¢jSi domécnost Citala 13 osob. Mohla rovnéz nastat
situace, kdy za domacnost byl povazovan jedinec samostatn¢ Zzijici v byté, coz nastalo
Vv jediném ptipad€. Dotaznik byl nakonec vyplnén v 53 domécnostech, zastupce tfinacti
domacnosti se nepodatilo zastihnout, devét domacnosti odmitlo dotaznik vyplnit. Néasledné
byla uzita technika focus group, které se zucastnilo 30 osob. Prvni focus group skupinu
tvorili muzi pobyvajici ve sledovanych lokalitdch, druhou Zeny zde bydlici, tieti pak
pracovnici poméhajicich organizaci, ktefi zde prokazateln¢ plnili néjakou z forem socialni
prace. Vypovédi zde Zijicich muzl a Zen poslouZily pfedev§im k dotvorfeni obrazu role

rodin v procesu socialni exkluze, vypovédi pomahajicich pomohly pfedevsim identifikovat

roli mésta ve sledovaném procesu.

Dosazené vysledky

Na zastoupenou etnicitu lze vysuzovat z odpovédi komunikatord na otazku, v jakém Zziji
manzelském nebo partnerském vztahu. 67,5 % dotazanych uvedlo, Ze se jednd o romsky
vztah, 11,6 % o smiSeny, 2,3 % odpovédélo, ze se povazuji za ,neromy*, 18,6 %
dotazanych se pfifadilo do kategorie ,,v Zddném z vySe uvedenych®. Tak se stalo tehdy,
jestli dospély nezil v manZelském nebo partnerské vztahu nebo pokud mél potize se
etnicky pfiradit. Lze tedy konstatovat, Ze 2/3 dotazanych se piihlasily k romskému etniku,
coz poukazuje na silnou etnickou charakteristiku mista. Zadny z dotazanych se nepfihlasil
k olagskym Romum.

Své bydleni hodnoti 13,8 % dotazanych jako dobré, 68,2 % ho hodnoti jako Spatné, zbytek
dotazanych bydleni hodnoti jako ambivalentni. Pokud maji dotazovani zhodnotit kvalitu
svého bytu s ohledem na jeho technicky stav, tak 21,5 % ho povazuje za dobry, 51,9 % je
s technickou urovni nespokojeno, zbytek ho hodnoti neutrdlné. 21,3 % zkoumanych

domécnosti by chtélo v lokalité nadéle setrvat. Zbytek povazuje lokalitu za nevyhovujici,

oy oee
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vysvétluje jejich maly zdjem o déni v domé a jeho okoli. 86,8 % dotazanych uvedlo, Ze
posledni misto pobytu pted pfist¢thovanim do sledované lokality méli na tzemi mésta
Olomouce, povazuji se tedy za mistni obyvatele. Z ¢ehoz lze soudit, ze pokud ztrati
bydleni v této lokalité, tak se nové bydleni pokusi ziskat opét v Olomouci, coz potvrdilo
81,1 % dotazanych.

V lokalit¢ je nezaméstnanych 88 % z praceschopného obyvatelstva. Otazkou je, kolik
téchto osob spadd do kategorie rodi¢ na rodicovské dovolené, osoba omezena k vykonu
prace ze zdravotnich diivodii nebo osoba pecujici o osobu zavislou na pomoci jiné fyzické
osoby, coz v ramci Setfeni nebylo zjisStovano. Pfiblizn€ polovina z nezaméstnanych uvedla,
ze je nezaméstnana déle jak dva roky. Celkem 80,8 % doméacnosti zije ze socidlnich davek.
Dal$im zdrojem financi nutnych k obzivé jsou dichody, pijcky, mzdy, piivydélky.
Polovina domacnosti je zadluZena, ve 22 % domacnosti v dobé dotazovani probihala
exekuce, 31,4 % dotazanych piiznava dluh na nagjmu.

V Setteni 87,7 % dotazanych uvedlo, ze jeji ptislusnici maji nejvyssi dosazené vzdélani
zakladni, ze sedmi osob ve vé€ku 15-18 se déale vzdélava jediny, ktery chodi do uceni.

Stfedni ani vysokou skolu nenavstévuje nikdo ze sledované lokality.

Zavér

Je zjevné, ze zdroje jednotlivych obyvatel vyloucenych lokalit jsou omezené a nedostacuji
k tomu, aby sami nasli bydleni v nevyloucenych lokalitach. Je pak zajimavé sledovat, jak
tomuto Zadoucimu usili napomédha Statutarni mésto Olomouc prostiednictvim svych
aktivit.

VétSina obyvatel v dobé dotazovani neméla k dané lokalité pozitivni vztah, sviij pobyt zde
povazovala za nouzovy a docasny. Pro vétSinu obyvatel se tedy jednalo spiSe o ghetto nez
o etnickou enkldvu. Zna¢nd touha po zmeéné bydleni vSak neodpovidala redlnym
moznostem zdejSich obyvatel. Navic mésto jako vlastnik bytd podporovalo jediny typ
mobility zdejSich obyvatel a to mezi témito lokalitami navzajem. Obyvatelim chybél
pozitivni vzor v podobé domadcnosti, kterd by byla ,,odménéna“ za plnéni smluvnich
povinnosti poskytnutim ndjemni smlouvy mimo socialné exkludovanou lokalitu. Obyvatelé
si s prodluzujici se délkou pobytu v lokalité stale vice uvédomovali, Ze je nemozné se z ni
vymanit, Zivot zde se pro né staval stale vétsi zatézi.

Zavislost na misté¢ podporoval rovnéz institut placeni vratnych kauci a pfedev§im pievzeti

zavazku po predchozim ndjemnikovi. Zavedené opatieni je sporné i z divodu, Ze tento
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dluh byl vymahan i po pfedchozim najemnikovi. Vstupni naklady nutné k ziskani najemni
smlouvy uvrhly mnohé domécnosti v hmotné a socidlni nouzi do spiraly ptedluzenosti.
Ziskéavaly sice ngjemni smlouvu, musely si vSak vzit pujcky, které nejsou schopny
v dlouhodobém horizontu splacet, nasledn¢ dluzi na najemném a diky tomu pfichazeji o
najemni smlouvu, jakoz i o bydleni. To co jim pak ziistava, je dluh, ktery je od nich
meéstem vymahan.

Navic se situace obyvatel sledovanych lokalit v pribéhu roku 2012 a 2013 pomérné
vyznamné proménuje. Méesto rusi striktné smlouvy s témi najemniky, kteti maji dluh na
njjemném. Uvedené se vyrazné projevuje na Ptichystalové ulici, kde je v soucasné dobé
obsazeno pfiblizn€ jen 30 bytl a hovoii se o zruSeni tohoto typu bydleni bez nahrady.
Bydleni pro obyvatele v hmotné a socidlni tisni ma byt zajisténo jen v obytném domé na
ulici Holické, ktery ma byt rozsifen a ma projit rekonstrukci. Ndjemnikiim z Pfichystalovy
ulice, ktefi si plnili své povinnosti spojené s thradami nakladl na bydleni, jsou nabidnuty
najjemni byty v jiné lokalité, jedna se vSak o velkometrazni byty, kdy vySe najmu
neodpovidd finanénim moZnostem téchto osob. Jejich touha po ziskani bytu mimo
exkludovanou lokalitu je tak konfrontovana s realitou.

Je zfejmé, ze zrozhodnuti orgdnti mésta dochazi k zaniku dal§i vyloucené lokality.
Jednotlivé aktivity mésta nasvédéuji, ze jeho zamérem je obyvatele exkludovanych lokalit
vytésnit mimo Uzemi mésta. Otdzkou zlstava, zda sledované osoby nesetrvaji naddle na
uzemi mésta, na kterém se V prvni fazi adaptace na nastalou situaci jen rozptyli. Nasledné
pak dojde vinou procesii socialni exkluze k postupnému vytvaieni novych segregovanych

lokalit, jejichZ chod v8ak mésto jiz nebude moci piimo regulovat.
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PODPORA RODINY A STATU

SENIOROM V ZARIADENIACH SOCIALNYCH SLUZIEB
SUPPORT A FAMILY AND STATE FOR SENIORS IN SOCIAL SERVICES

Krbata Roman

Abstrakt:

Uvod: Vo financovani socidlnych sluzieb nastali dolezité zmeny schvéalenim novely
zakona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, ktord je €innd od 1.3.2012 a s tym
suvisiaca zmenena aplikacia Statnej dotacie na Statny prispevok. Tento dopliujuci zékon €.
50/2012 Z. z., ktorym sa dopiha zikon &. 448/2008 Z. z. spdsobil, 7e znatna Cast
prijimatel’'ov socidlnych sluzieb s nizkymi starobnymi dochodkami dostala sa pri thradach
za poskytnuté socidlne sluzby do Ciasto¢nej platobnej neschopnosti. Seniori, ktori nie st
schopni vznikajice nedoplatky uhradzat’ z Gspor alebo z prispevkov pribuznych, stavaja sa
dIznikmi tychto zariadeni socialnych sluzieb.

Jadro: Podporu seniorom pre ich zachovanie audrZzanie urcitého Zivotného Standardu
mozeme $pecifikovat’ v niekolkych hladiskach. Zivot seniorov by mal byt vo svojom
charaktere zivotom oddychu, uZivania si staroby, psychickej a socidlnej pohody, Zivotného
pokoja, finan¢ného pokoja atd’. Opak je vSak mnohokrat pravdou a to hlavne vo finanénom
zabezpeCeni seniorov, ktori maju nizke starobné dochodky a nedostavaji podporu od
svojich pribuznych resp. blizkej rodiny. Dovodom moézu byt aj objektivne priciny
(nedostatok pracovnych miest, naslednd nezamestnanost’, vysoké zivotné naklady, nizke
redlne prijmy a pod.). Systém socidlnej starostlivosti pre seniorov je na Slovensku rieSeny
niekol'ko desatroci a presiel mnohymi systémovymi zmenami. NajcitelnejSou systémovou
zmenou na Urovni pravneho prostredia bola novela zdkona €. 448/2008 Z. z. doplitujucim
zakonom ¢. 50/2012 Z . z. Tymto krokom sa sice navodila spravodlivost medzi verejnymi
a neverejnymi poskytovatemi socidlnych sluZieb, zaroven sa vSak vytvorila bariéra na
umiestnenie seniorov s nizkymi starobnymi dochodkami. A prave tu sa na strane druhej
vytvoril priestor na podporu rodiny pre svojich pribuznych seniorov, ktori Ziju
Vv zariadeniach socidlnych sluZieb.

Zaver: Vzdy su moznosti, ako rieSit podporu seniorov zo strany rodiny, pribuznych
a Statu. Dolezité je presadzovat princip subsidiarity. V pripade, ak zlyhava podpora rodiny

apribuznych ast vyCerpané moznosti rodiny podporovat svojich pribuznych
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Vv seniorskom veku, je potrebné, aby mal §tat vytvoreny systém podpory v socialnej oblasti

pre konkrétnych prijimatel'ov socidlnych sluzieb.

KPi&ové slova: Rodina. Seniori. Stét.
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[2] Zakon ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach aozmene adoplneni zakona
¢. 455/19917Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich

predpisov.

Abstract:

Introduction: The financing of social services occurred important changes approved Act
no. 448/2008 Z. of. on social services, which is effective from 1.3.2012 as amended by the
related government grant application for state post. This Supplementary Act. 50/2012
Z. from. supplementing Law no. 448/2008 Z. of. meant that a significant proportion of
recipients of social services to low retirement pensions are received in payment for the
provision of social services to a partial default. Seniors who are unable to pay the arrears
arising from savings or contributions from relatives, debtors become the social services.
Core: Support for the seniors to maintain and sustain a standard of living can be specified
in several respects. Senior Living should be in their nature life of rest, use your old age,
mental and social well-being, environmental peace financial peace etc. But the opposite is
often true especially in the financial security of seniors who have low pensions and receive
support from their relatives respectively. immediate family. This may be the objective
reasons (lack of jobs, followed by unemployment, high cost of living, low real income,
etc.).. The system of social care for the elderly in Slovakia is designed for decades, and has
undergone many system changes. Most notable systemic change at the level of the legal
environment was an amendment to Act no. 448/2008 Z. of. additional Law. 50/2012 Z. of.
Although this step is induced fairness between public and non-public providers of social
services, but it also created a barrier to accommodate seniors with low retirement pensions.
And right here on the other hand, created a space for families to support their elderly

relatives who live in social services.
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Conclusion: There are always ways to deal with seniors support from family, relatives and

state. It is important to assert the principle of subsidiarity. If fails to support the family and

relatives and family are exhausted possibilities to support their relatives in the senior age, it

is necessary to have a system in state support for social specific recipients of social

Services.

Tags: Family. Seniors. State.
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Uvod

Podpora rodiny seniorom je zakladnym znakom kultirnej a socialnej vyspelosti 'udske;j
spolo¢nosti na strane jednej. Na strane druhej vSak podpora samospravy a Statu nie je
v kazdej krajine sveta podmienkou starostlivosti o Seniorov v rodinnom alebo kolektivnom
prostredi. Z hladiska rodinnej politiky podla dokumentu Jana Pavla II. ,,Familiaris
Consortio* sa ma verejnd moc vSemozne usilovat’ poskytnit’ rodindm hospodarsku,
socidlnu, vychovnu, politicki a kultirnu pomoc, ktort potrebujii na zodpovedné plnenie
vSetkych svojich uloh. (El. 45). Obec (miestna samosprava) ako subjekt verejného sektoru
sa tiez podiel’a na verejnej moci, preto tato poziadavka starostlivosti o rodinu sa vztahuje
aj na nu. (Bauer, cit. 2013-01-26). Vyspelost’ socialneho citenia a vyspelost’ poskytovania
socialnych sluzieb v Slovenskej republike pre seniorov v déchodkovom veku je na
vzostupe. Vynara sa vSak otazka, ako sa na mysleny vzostup zabezpecenia seniorov
pozerdme a z ktorého hladiska socidlne zabezpefenie seniorov hodnotime. Tento
prispevok je zamerany v hlavnych myslienkach na rieSenie finan¢nej podpory v oblasti

socialnych sluzieb pre seniorov.

RieSenie krizovej situdcie v Zivote seniora
Mnohi seniori sa v etape jesene svojho Zivota dostavaji Casto do situdcii, ktoré moéZeme
priamo nazvat situaciami krizovymi. Primdrnymi vplyvmi su najcastejSie zdravotné

problémy, odkézanost na pomoc inej fyzickej osob, financné problémy, materialne
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zabezpecenia a samota. V sucasnej hektickej, uponahlanej dobe, zacina sa prejavovat
absencia moznosti rieSenia krizy v zivote seniora a zabezpecenie kvality zivota pre
seniorov zo strany najblizsich pribuznych. Zivot seniorov velmi zavisi od fyzického
zdravia, miery osobnej nezavislosti, psychickej aktivity v pozndvani, adaptacii a zvladani
zivotnych situacii, od prevladajiceho emociondlneho prezivania, od prijimanej i
poskytovanej psychickej a socidlnej opory asamozrejme od pozitivneho vnimania
a prijimania faktu staroby. A prave v tejto Zivotnej etape je absencia blizkosti najblizsich
pribuznych casto najvplyvnejSim negativnym faktorom na Zivot blizkeho seniora.

Ako riesit’ krizovu Zivotnu situdciu seniora? Otazka je tak jednoduchd, a zaroven zlozita.
Dolezitou je vSak odpoved’. Zhodneme sa, ze najvhodnejSim prostredim rieSenia uvedene;j
Zivotnej situdcie seniora je rieSenie v domacom prostredi a Vv blizkosti rodiny t. j.
najblizsich pribuznych. Nie vzdy je to mozné ato ako z hladiska mozZnosti blizkych
pribuznych, tak i z hl'adiska rieSenia situacie v zariadeni socialnych sluzieb. RieSenie vSak
treba hl'adat’ a zabezpeCovat’ aj pre seniorov, ktori nemaju moznost’ pomoci od blizkych

pribuznych.

Podpora seniorom
Podporu seniorom, v ramci zachovania audrzania ich urcitého Zzivotného Standardu,
moézeme rozdelit na zéklade poskytovania podpory a uritych charakteristickych
kvantitativnych a kvalitativnych hl'adisk.
Podpora z hl'adiska poskytovatel’a podpory:

e podpora zo strany rodiny a pribuznych,

e podpora zo strany samospravy,

e podpora zo strany Statu.
Podpora na zaklade kvalitativneho hl'adiska:

e podpora psychicka,

e podpora socidlna a I'udska,

e podpora oSetrovatel’ska,

e podpora opatrovatel'ska,

e podpora fyzicka,

e podpora citova,

e podpora technicka.

Podpora na zéklade kvantitativneho hl'adiska:
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e podpora materidlna,

e podpora financna.

Zasady subsidiarity a d’alSie principy v socidlnej oblasti

Zasada subsidiarity vyplyva z principov, zasad Eurdpskej Unie auzneseni Europskeho
parlamentu. Princip subsidiarity znamena poskytovanie pomoci. Vychadza z toho, Ze
kazdy je povinny najprv si pomoct’ sdm a az ked’ tito moznost’ nemd, musi mu pomoct’
rodina, ktora si ma tiez v prvom rade pomahat’ sama. Az ked’ si nevie pomdct, vold na
pomoc iné spolocenstva a nakoniec verejni spravu.

V ramci principu subsidiarity v oblasti socialnych sluzieb a podpory seniorom v ich
vaznych Zivotnych situaciach je platna nasledna postupnost’:

e rodina,

e samosprava,

o Stat.

K d’al§im dolezitym principom v oblasti socialnych sluzieb patria:

e Princip socialnej spravodlivosti patri k rozhodujucim a zakladnym principom, ale je
potrebné ho chépat’ ako relativny, nakol’ko spravodlivost je vzdy nie¢im, k ¢omu sa
spolo¢nost’ viac ¢i menej priblizuje.

e Princip socidlnej solidarity je vyrazom sudrznosti, zodpovednosti, pospolitosti
a l'udského porozumenia. ZaloZeny je na vzdjomnej podpore a spolupraci medzi
Pud’mi.

e Princip socidlnej participdcie znamend mozZnost' pre obfanov  zucastnit sa
procesov, ktoré prostrednictvom opatreni arozhodnuti ovplyviiuji ich zivot.
Vseobecné uplatiovanie principu participacie vytvara predpoklady na priamy
pristup jednotlivcov ¢i skupin k politickym rozhodnutiam a vytvara predpoklady na

uplatnenie plnej demokracie.

Podpora rodiny

Podpora rodiny by mala byt najdolezitejSou a najviazanejSou podporou pre blizkeho
seniora jeho podporujucej rodiny v jeho vdznych Zivotnych situdciach. Dovodom je
predpoklad najblizSieho vztahu medzi blizkymi a ¢lenmi rodiny resp. SirSej rodiny. Tento

vyznamny vzt'ah a stretnutie vo vlastnej rodine je nenahraditelny. (UVZ SR, cit. 2013-01-
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28). Prave tu je vyuzivany princip subsidiarity, ako zékladny princip pri rieSeni pomoci
Vv rodinach a medzi pribuznymi.
Podl'a § 66 a § 67 zakona ¢. 36/2005 Z. z. je kazdé dieta povinné plnit’ vyzivovaciu
povinnost’ voCi rodicom v takom rozsahu, aky zodpoveda pomeru jeho schopnosti,
moznosti a majetkovych pomerov k schopnostiam, moznostiam a k majetkovym pomerom
ostatnych deti. Potrebné je vSak spomenut’ objektivne priciny zlyhdvania pomoci rodiny
seniorom v sucasnych podmienkach trhovej ekonomiky a v neposlednom rade prehlbujice;
sa globalnej hospodarskej krizy:

e nezamestnanost,

e odkéazanost’ pribuznych na socidlnu pomoc,

e udrzanie zamestnania aj ked’ s asovou naro¢nostou pracovného ¢asu a dochadzky,

e Casova obmedzenost’ starostlivosti o pribuzného seniora.
Ak budeme uvazovat’ o podpore rodiny z hl'adiska rieSenia zivotnej krizy seniora a jeho
umiestnenia v zariadeni socialnych sluzieb, musime sa zmierit’ s tym, ze takéto rieSenie je
tiez rieSenim. Neanalyzujme dovody pribuznych, ale analyzujme aka kvalita zivota bude
seniorovi v tom, ktorom zariadeni poskytnuta.
Prave tu sa dostavame k otazke, kolko to bude stat’ pribuznych a rodinu, v neposlednom
rade kolko to bude stat’ seniora. Opét je potrebné spomenut’ novelu zikona
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ucinnej od 1.3.2012 (zdkon ¢. 448/2008 Z. z.),
ktorou sa na jednej strane zrovnopravnil v Slovenskej republike pristup Statu
k financovaniu verejnych a neverejnych poskytovatel'ov socialnych sluzieb v oblasti
poskytovania Statneho prispevku. Na strane druhej sa znacna cast' seniorov v pozicii
prijimatel'ov socidlnych sluZieb s nizkymi starobnymi ddchodkami, ktori si umiestneni
Vv zariadeniach pre seniorov u verejnych poskytovatel'ov socialnych sluzieb, dostali pri

uhradach za socialne sluzby do Ciasto¢nej platobnej neschopnosti.

Podpora samospravy
Podporu samospravy Specifikujeme ako podporu individudlnu a podporu institucionéalnu.
Pre zariadenia pre seniorov chapeme podporu samospravy v niekol’kych aspektoch:

e podpora verejnych a neverejnych poskytovatel'ov socialnych sluzieb,

e podpora rozvoja socialnych sluzieb pre seniorov,

e rieSenie a aktualizicia komunitnych planov samospravnych subjektov (VUC,

mesta, obce),
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e spracovanie a aktualizacia planov hospodarskeho a socialneho rozvoja,

e spravodlivé prerozdelenie financnych prostriedkov pre socidlnu oblast,

e rozSirenie siete poskytovanych socialnych sluzieb,

e rozSirenie poskytovanych socidlnych sluzieb v jednotlivych zariadeniach,

e adalsie.

Podpora Statu

Seniori, ktori su v pobytovych zariadenia socidlnych sluzieb sa v mnohych pripadoch do
krizovej situacie z financného hl'adiska dostali po G¢innosti novely zdkona ¢. 448/2008 Z.z.
Statna dotacia pre poskytovatelov socialnych sluzieb sa od uéinnosti novely zakona
zmenila na Statny prispevok ato tak, Ze Statny prispevok je cca 57 % poOvodnej Statnej
dotécie. Faktom je, ze spravodlivejSie prerozdelenie Statneho prispevku medzi verejnych
aneverejnych poskytovatelov mézeme hodnotit’ pozitivne. Faktom vSak je aj to, Ze
verejnych poskytovatel'ov sa to z hl'adiska hospodarenia dotklo za rok 2012 negativnymi
Cislami. Dovodom si uz uvedené pohladavky voci klientom z dovodu platobnej
neschopnosti uhradzat’ vysSie ceny za poskytované socidlne sluzby.

Podporu §tatu v konkrétnom ponimani pre zariadenia socialnych sluzieb pre seniorov
moézeme hodnotit’ ako pozitivhu z pohladu neverejnych poskytovatelov a zaroven ako
negativnu z pohl'adu verejnych poskytovatel'ov. Samozrejme je potrebné brat’ do uvahy aj
zloZenie a solventnost’ klientely u neverejnych a u verejnych poskytovatel'ov socialnych
sluzieb.

Z hl'adiska principu subsidiarity je potrebné hl'adat’ pomoc z pozicie Statu, avSak finan¢né
moznosti Statu st obmedzené a tlak na zvySovanie uhrad klientov za poskytnuté sluzby je
znaény a odovodnitelny. ZaleZi na manaZmentoch zariadeni socidlnych sluzieb, ako sa

vysporiadaji v hospodarskych vysledkoch, aby sa uhrady neumerne zvySovali.

Tabul’ka 1 Prehlad starobnych déchodkov na Slovensku za roky 2009 az 2012

Obdobie 2009 2010 2011 2012
Priemerna suma vyplacaného

starobného dochodku | 340 353 361 376
v EUR/mesiac

Zdroj: Sociélna poistoviia
V tabulke 1 je vyvoj starobnych dochodkov na Slovensku za ostatné 4 roky podla tdajov

Socialnej poistovne.
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Priemernd hodnota ekonomicky opravnenych nakladov na Slovenku v Case pripravy
novely zakona (koniec roka 2011) bola 642 EUR/mesiac/miesto (klient) (MPSVaR SR, cit.
2008-05-26).

Tabul’ka 2 PrehPad poskytovaného Stiatneho prispevku pre vybrané zariadenia

socialnych sluZieb pre seniorov

Druh zariadenia Uhrada mesiac/miesto
Zariadenie pre seniorov 320 EUR/mesiac/miesto (klient)
Zariadenie opatrovatel'skej sluzby 320 EUR/mesiac/miesto (klient)
Domov socialnych sluzieb 330 EUR/mesiac/miesto (klient)

Zdroj: Zakon ¢&. 50/2012 Z. z., ktorym sa doplia zikon &. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991Zb. o zivnostenskom podnikani

(zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

V tabulke 2 st uvedené financné prispevky Statneho rozpoctu pre vybrané zariadenia
socialnych sluzieb pre seniorov podl'a novely zdkona.

Z matematického a Statistického hladiska, by bolo vSetko v poriadku. Pravdou a realitou
vSak je, Ze prevazna vicSina klientov poberatel'ov starobného dochodku vo veku nad 75

rokov nedosahuje vyskou svojho dochodku ani sumu 300 EUR/mesiac.

Prakticky priklad podpory seniorom

Ako prakticky priklad podpory a zabezpecenia starostlivosti seniorom zo strany
samospravy a $tatu uvadzam priklad rozpoctovej organizacie Centra socidlnych sluZieb
v Skalke nad Vahom (CSS) so zariadenim pre seniorov o kapacite 60 klientov. CSS je
zariadenim socidlnych sluzieb v zriad’'ovatel'skej posobnosti obce Skalka nad Vahom
a zaCiatok prevadzkovania sa datuje od roku 1985.

V mesiaci oktober 2012 vedenie CSS zrealizovalo dotaznikovy prieskum spokojnosti
svojich klientov. Z oslovenych respondentov sa prieskumu zucastnilo 52 % klientov.

Z dotaznika uvadzam 2 otazky aj s grafickym vyhodnotenim (obrazok 1, obrazok 2):
Otazka 1: Ste spokojny(d) s opatrovatel'sko-oSetrovatel'skou starostlivostou v naSom

zariadeni prostrednictvom sestier a opatrovatel'ov?
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3% 4%

m spokojnost
mnespokojnost

nevie

Obrazok 1 Graf vyhodnotenia otazky ,Ste spokojny(d) s  opatrovatel'sko-
oSetrovatel'skou  starostlivostou v nasom zariadeni prostrednictvom sestier a

opatrovatel'ov?*

Otazka 2: Ste spokojny(a) s pobytom v naSom zariadeni a so socialnou starostlivost'ou

prostrednictvom socialnych pracovnic¢ok?

7% 4%
m spokojnost
m nespokojnost

nevie

89%

Obrazok 2 Graf vyhodnotenia otazky ,,Ste spokojny(a) s pobytom v naSom zariadeni a so

socialnou starostlivost'ou prostrednictvom socialnych pracovnicok?*

CSS je financovana prostrednictvom Statneho prispevku a vlastnych prijmov z thrad od
klientov za poskytnuté socidlne sluzby. Rozpoctové hospodarenie CSS je pozitivne t. j.
prebytkové. Prijmy CSS st tvorené zo Statneho prispevku (55 %) a vlastnych prijmov
z Ghrad za poskytnuté socialne sluzby (45 %). K tomu treba dodat’, ze od 01.04.2012 zacali
vznikat’ nedoplatky z thrad klientov, ktoré k 31.12.2012 tvoria 3,5 % celkovych prijmov
ato je zavazna negativna skutocnost’ pre ekonomiku zariadenia. Celkové bezné vydavky

tvoria 86 % celkovych prijmov.

Diskusia
Finan¢na situdcia v oblasti socialnych sluzieb je porovnatelna s financnou situdciou
d’alSich dvoch rezortov, ktoré st na konci finan¢ného radu rezortov SR:

e socialne sluzby,

e zdravotnictvo,
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e Skolstvo.

Kazda sluzba vo verejnom sektore socialnych sluzieb, zdravotnictva, ¢i Skolstva musi byt
uhradend. Ddlezity je vSak systém a spdsob uhrady za poskytnuti sluzbu s prihliadnutim
na demograficky vyvoj zloZenia obyvatel'stva v Stite avyvoj jeho finanéného
zabezpecenia. Znamy je fakt, Ze vyvoj dochodkového zabezpelenia obyvatel'stva je
Vv defenzive a to z dlhodobého hl'adiska.

Postavenie verejnych poskytovatelov socialnych sluzieb po zavedeni novely zikona
pripomina reformacné kroky v zdravotnictve pri odstatiiovani zdravotnickych zariadeni.
Nazornym prikladom je preto rezort zdravotnictva. Verejni poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti sa zadlzuj, pretoze prisli o lukrativne zdravotnicke prevadzky (verejné
lekarne, praktické a Specializované ambulancie, laboratoria, dializacné strediska a pod.).
Znamena tento smer reforiem spravnu cestu? Vsetko je v 'udoch, nielen v peniazoch.

Otazkou je, aké reformné kroky vo financovani ¢aka napriklad rezort Skolstva?

Zaver

Idedlne rieSenie starostlivosti o seniorov je rieSenie ich pobytu v domacom prostredi,
Vv kruhu pribuznych alebo zabezpecenim odbornej socidlnej sluzby v domacom prostredi.
Rezidencna starostlivost’ o seniorov resp. iStitucionalizdcia nesebestacnych seniorov
podnecuje v laickych, ale i v odbornych kruhoch opodstatnent polemiku o tom, ¢i zlyhala
alebo skor spohodlnela sicasna rodina, resp. €1 sa (rodinna) solidarita so seniorom vytraca
priamoumerne so stratou sil a potencidlu starSieho Cloveka postarat’ sa o seba samého
(Hatar, cit. 2013-01-26). Problémom vSak mnohokrat je suhrn objektivnych pri¢in rodiny
a schopnosti rodiny a pribuznych postarat’ sa o seniora, ktory vyzaduje pomoc a je
odkadzany na pomoc inej fyzickej osoby.

Rodina a spolo¢nost’ je tym ¢lankom v starostlivosti o seniorov, ktory je najdolezitejsi
a zaroven by mal davat’ pocit bezpecia a pokoja prezit' starobu v pohode, v dusevnom,

psychickom a fyzickom vyrovnanom, kompenzovanom stave.
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PROBLEMATIKA ROMSKYCH RODIN

A INYCH MARGINALIZOVANYCH SKUPIN V SR
ROMANY FAMILIES ISSUES AND OHER MARGINALIZED GROUPS IN
SLOVAK REPUBLIC

Kubi¢kova Darina

Abstrakt:

Uvod: Chudoba v romskych komunitach je povazovana v su¢asnosti za celospolodensky
problém. Segregacia romskej komunity spdsobuje jej prepad do hlbsej pasce chudoby, z
ktorej sa uz bez pomoci inych nedokdze vymanit’.

Jadro: Chudoba predstavuje celosvetovy, zlozity viacrozmerny problém, pri ktorom
nedostatok hmotnych a nehmotnych prostriedkov vratane finan¢nych zdrojov neumoziuje
zabezpecovat’ zakladné zZivotné potreby na primeranej trovni. Niet na svete krajiny, ktora
by nezapasila s problémom chudoby. Pojem chudoby je spdjany na Slovensku s pojmom
hmotna nudza, kde sa do popredia v poslednom obdobi postiva potreba eliminacie dané¢ho
stavu. Pretrvavajuca zla socialna situacia vac¢Siny Romov na Slovensku vyvolava otazku,
Rémovia nie st viac socidlnou nez etnickou komunitou. Vo vSeobecnosti mozno povedat,
ze romska rodina i1 v suasnosti reprezentuje tradicny typ viacgeneracnej rodiny.
Najvyraznejsi rozdiel medzi romskou a majoritnou rodinou je podl'a Radicovej (2001) v
tom, Ze tradi¢na rdomska domdacnost’ sa rozpada do nuklearnej podoby az v stiCasnosti a tym
predstavuje az doposial’ odlisny typ rodiny, ale jej odliSnost’ nie je podmienend etnicitou,
ale skor posunutim v €ase. Tradi¢na romska rodina je teda charakteristicka Zivotom v SirSej
velkorodine a komunitnym sposobom zivota. Chudobu nemozno nazvat zial iba
okrajovym javom v spolocnosti. Podl'a Ondrejkovica (2000) pojem chudoba je vnimany
najcastejSie ako prejav kazdodennosti, aj ked’ chudobou trpia vel'ké skupiny obyvatel'stva.
Za chudobu, ktora vedie az k socidlnemu vyli€eniu, moéZeme v sucasnosti ako uvadzaju
Tvrdon a Kasanova (2004) povaZovat’ aj nedostatok moznosti v pristupe k inStitGciam a
nedostatok moznosti participovat na ekonomickom, socidlnom a obc¢ianskom Zivote.
Chudobu mozno podl'a chapat’ tiez ako vyraz extrémnej nerovnosti. Tokéarova (2003)
uvadza, ze chudobou vSeobecne rozumieme socidlny jav, ktory je charakteristicky
nedostatkom Zivotnych prostriedkov jednotlivca alebo skupiny.

Zaver: Romov dnes vnima majoritnd spoloCnost ako problémovu, neprispdsobivi,

socidlne na spolo¢nosti uplne odkazana skupinu, na ktort doplaca ostatné obyvatel'stvo
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(prispievanim na socialnu podporu z jeho dani, v dosledku kradezi poI'nohospodarskych

plodin, hrozbou vizovej povinnosti do krajin zapadnej Eurdpy v dosledku pokusov

slovenskych Romov o emigraciu do tychto krajin) (Haburajova, 2007).

KPi¢ové slova: Romska komunita. Chudoba. Segregacia. Zivotné potreby. Hmotna ntidza.

Romska rodina.
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Abstract:

Introduction: Poverty in Romani communities is considered to be currently the overall
social problem. Segregation of the Romani community is causing its fall into a deeper
poverty trap, from which is difficult to escape without the help of others.

Main part: Poverty represents a global, complex, multidimensional problem, where by the
lack of tangible and intangible resources, including financial resources makes impossible
to ensure the basic living needs at the appropriate level. There is no country in the world,
which would not fight against the problem of poverty. The term of poverty is associated
with the concept of material shortage in Slovakia, where in the last period the need for
elimination of the State pushes drifts. Persistent poor social situation of the majority of the
Romani in Slovakia, raises the question whether the Romani are more social than ethnic
community. In General, we can say that the Roma family and currently represents the
traditional type of cross-generational families. The most significant difference between
Romani and majority family is according to Radi¢ova (2001) in the fact that traditional
Romani house hold disintegrates into the nuclear form up to the present days and thus
represents a different type of family, but its distinctness is not conditional on ethnicity, but
rather by moving at the time. Traditional Romani family is thus characterized by life in the
wider big-family-members community and way of life. Poverty cannot be called,
unfortunately, only a marginal phenomenon in the society. According to Ondrejkovi¢
(2000) the concept of poverty is most commonly perceived as an expression of everyday
life, even though poverty is suffering from large groups of the population. For the poverty
that leads to social exclusion, we can at the moment as reported by Tvrdon and Kasanova

(2004) as well as the lack of options in accessing the institutions and the lack of
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opportunities to participate in the economic, social and civic life. Poverty can be also

according to Haburajova—Ilavska (2007) under stood as an expression of extreme

inequality. Tokarova (2003) argues that poverty is generally understood as social

phenomenon, which is characterized by the lack of living means of an individual or group.

Conclusion: Romani communities are nowadays perceived by majority of the society as

problematic, inadaptable, socially completely dependent on society to which the other

population financially suffers (by contributing to the social support of his taxes, as a result

of the agricultural crops, the threat of a visa to the countries of Western Europe in the after

math of the trials of Slovak Romani people to emigrate to these countries).

Keywords: the Romani community, Poverty, Segregation, Necessities, Material shortage.

The Romani family.
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Uvod

Pojem komunita, je podl'a Rusndkovej (2006) odvodeny z latinského communitas
(spolocenstvo), spolocnost’ pripadne zmysel pre spoloc¢nost, vludnost, laskavost'.
Komunita je vymedzena len urcitou cast'ou spolo¢nosti a spolo¢enskym Zivotom, ktory v
nej prebieha. Podl'a Matouska (2003) komplexnejsi pohl'ad na komunitu uvadzaju mnohi
odbornici, podl'a ktorych komunitu tvoria T'udia, Zijici v geograficky definovanej oblasti a
medzi ktorymi existujil vzdjomné socialne vdzby, a ktori su citovo viazani k sebe navzdjom
a miestu, kde Ziju.Specifickym druhom komunity je etnickd komunita, ktora je spita s
minoritami. Na Slovensku je takouto romska minorita, ktora méZzeme chépat’ aj ako
obCiansku komunitu. Takato forma komunity predpokladd participaciu obyvatelov
komunity na veciach verejnych, spolo¢enskom diani v lokalite a akceptaciu komunity a jej
¢lenov. Pretrvavajica zl4 socidlna situdcia vacSiny Romov na Slovensku vyvolava otazku,
¢1 Romovia nie st viac socidlnou neZ etnickou komunitou. Vo vSeobecnosti mozZno
povedat, Ze romska rodina i v sucasnosti reprezentuje tradicny typ viacgeneracnej rodiny.
Najvyraznejsi rozdiel medzi romskou a majoritnou rodinou je podl'a Radi¢ovej (2001) v

tom, Ze tradicnd romska domécnost’ sa rozpada do nuklearnej podoby az v sucasnosti a tym
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predstavuje az doposial’ odlisny typ rodiny, ale jej odliSnost’ nie je podmienena etnicitou,
ale skor posunutim v ¢ase. Tradi¢néd roémska rodina je teda charakteristicka zivotom v $irsej

vel'korodine a komunitnym sposobom Zivota.

Romska identita

Roémovia maju dvojaka identitu, vlastni rémsku identitu, ktoru tvori jazyk, vyzor,
Specificka kultara a ta, ktort im prisudili neromovia. Mnohi z nich vSak nepoznaji, kym
naozaj su. ,,Krajiny vyzdvihuju vlastné dejiny, pripominaji si ich a glorifikuju pocas
Statnych sviatkov, ndrodnou hymnou, pamétnikmi a prehliadkami. No v pripade Rémov st
nase dejiny nejasné. Sami sme na ne zabudli a neromski vedci predstavili o nich mnozstvo
vlastnych, zmito¢nych tedrii. Vysledkom je, Ze I'udia nevedia, kto naozaj si, a my zatial’
nie sme v stave im to povedat’. (Hancock, 2005).

Rémovia su kocovnickym etnikom. Nie su viazani na materidlne prvky, ich bohatstvo sa
skryva v ich vnutri. Z kocCovnictva vyplyvajice premiestiiovanie sa stalo prekazkou k
vytvoreniu historickych stavieb, pamiatok. Materialnych prvkov, ktoré by boli dokazom
odlignosti a pripominali by Rémom ich dejiny, povod. Specifickost romskej kultury je
zakotvend najma v nematerialnej podobe.

Osobitost’ sa nachadza v spdsobe ich zivota. Medzi Specifikd romskeho etnika preto
mozno zaradit' kolektivny Zivot, solidaritu, zivot pre pritomnost, koCovnictvo, ako aj
nenapodobitelnt kultiru a tou je hudbu, piesne, tanec, zvyky ¢i jazyk.

Kolektivny zivot a z neho vyplyvajuca solidarita, ako aj Zivot pre pritomnost’ sa v
porovnani s majoritnou spolocnostou, v ktorej vladne individualizmus a tuZzba po uspechu,
stavaju ich slabostou. Vo chvilach natlaku a ohrozenia sa zvySuje sidrZznost’ kolektivu a
napriek nezhoddm medzi sebou navzdjom, dokazu spolo¢ne utocit’.

V opacnom pripade mozZno kolektivizmus a solidaritu povazovat’ za pozitivne stranky
romskeho etnika. UmoZiiuje im to Zit’ v istote, Ze niekam patria a aj napriek rozdielom si

navzajom pomahat’.

Romska rodina a chudoba

Chudobu nemozno nazvat’ zial’ iba okrajovym javom v spolo¢nosti. Podl'a Ondrejkovica
(2000) pojem chudoba je vnimany najcastejSie ako prejav kazdodennosti, aj ked’ chudobou
trpia velké skupiny obyvatel'stva. Za chudobu, ktord vedie aZ k socidlnemu vyluceniu,
modzeme v sucasnosti ako uvadzaju Tvrdon a Kasanova (2004) povazovat aj nedostatok

moznosti v pristupe k inStiticidm a nedostatok moznosti participovat’ na ekonomickom,
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socialnom a obcianskom zZivote. Chudobu mozno podl'a Haburajovej — llavskej (2007)
chdpat’ tiez ako vyraz extrémnej nerovnosti. Tokarova (2003) uvadza, ze chudobou
vSeobecne rozumieme socialny jav, ktory je charakteristicky nedostatkom zivotnych
prostriedkov jednotlivca alebo skupiny.
V Slovenskej republike Zije jedna z najpocetnejSich romskych mensin v Eurdpe. Je sice
vnutorne heterogénna skupina, ale velka ¢ast’ Romov patri medzi najchudobnejsie vrstvy
obyvatel'stva v Slovenskej republike. Slovenski Romovia sa stali obetami procesu
transformécie. Podl'a Radicovej (2001) Romovia pocas transformacie v roku 1989 neboli
zapojeni ani do jednej z dvoch stratifikaénych pyramid byvalého rezimu:

e vzhladom na svoju nizku kvalifikovanost’,

e nizku vzdelanost’.
To znamend, Ze neboli formdalne zaradeni v zamestnani a neboli zaradeni ani v istych
socialnych sietach. Tak sa znasobila ich hibka chudoby, do ktorej po roku 1989 padli.
Nasledne vznikli dva vyrazne javy, kde prvy z nich odkazuje na tzv. znasobenu
marginalizaciu, ked’ Romovia Ziji segregovani na marginalizovanom Uzemi. Vytvara sa
spolocenstvo s homogenizovanou $trukturou, kde sa presadzuje jeden vzorec spravania a
jedna Zivotna stratégia.
Ako v minulosti, aj dnes mé rodina v Zivote Rdmov vyznamné postavenie. Jedinec sa v nej
moze ukryt’ pred nepriatel'skym svetom. Podl'a Cangara (2002) rodina mala a ma v Zivote
Romov velky vyznam. Zabezpecuje obnovovanie, vychovu deti a ochranu jedinca. U
Romov znamena rodina Siroké spolocenstvo dvoch az troch generacii. Rodina sa vyznacuje
mnohopocetnostou. Pre ROémov znamenala rodina skoro vSetko, lebo uspokojovala
zakladné Zivotné potreby ich ¢lenov. Najvacsim trestom pre Réma bolo vylucenie z rodiny,
Cize tym aj z celej komunity. Tym stracal vietky istoty. Ako d’alej autor uvadza: ,,Siroka
rodina poskytovala jednotlivcovi vzdelanie, zrucnosti 1 vedomosti. Starala sa o malé deti,
o starych a chorych l'udi. Slobodni zostavali u rodiCov, sirdt sa ujala iné rodina, stari I'udia
boli opatrovani a hlboko vazeni.
Rodina urfovala normy a pravidla spravania, kontrolovala ich dodrZiavanie a trestala ich
porusovanie. V romskej rodine je zrete'na del'ba uloh. Romska zena bola vychovavana tak,
aby sa dokézala o rodinu postarat. Povinnostou zeny bolo zabezpecit chod domacnosti,
vychovavat’ deti a posluchat’ svojho muza. Romsky muz bol hlavou rodiny, nositelom a
ochrancom, rozhodoval a niesol zodpovednost’ za rodinu. Vychova v rodinach nevedie k

samostatnosti, individualite.
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Rodina je zdrojom bezpecia. Voci okoliu vystupuje jednotne, konflikty preziva kolektivne.
V rémskej rodine sa vSetci vzdjomne podporovali a poméhali si. Pre romsku rodinu bolo
nemyslitelné dat’ dieta do detského domova. Kazd¢ d’alSie dieta bolo vitané. AvSak za
posledné generacie romska rodina oslabla. Hoci v domovoch socidlnych sluzieb najdeme
Rémov len vynimocne, v detskych domovoch je romskych deti viac ako nerémskych. V
sicasnosti romski rodi¢ia nesplnajii zakladné wlohy pri vychove deti, absentuje i
formovanie prosocialneho spravania.

Nemaju vypestované vzory pre spravanie, do manzelstva vstupuju vo veku socidlnej i
vekovej nezrelosti alebo Zziji ako druh a druzka. Rodi¢ia v rémskych osadach
neovplyviiuju svoje deti v zmysle spradvnych mravnych a etickych noriem, hodnét ich
zivota. Casto byva ich zvykom podlahnit negativnym socidlnym javom, akymi st
alkoholizmus, drogy, ¢i hra¢ske vas$ne na automatoch, pricom na tieto ¢innosti vyuzivaji
jediny mesacny zdroj prijmov, ktorymi su socidlne formy prispevkov. Uvedomujtc si tieto
skutocnosti, javi sa ako potrebné realizovat v romskych osadach projekty, ktoré by sa
zameriavali na mravné tradicie Romov a pozitivne etické hodnoty tradi¢nej rdémskej
rodiny. (Selicka, 2005). Najvy$sou hodnotou pre romske etnikum je rodina. Mysli sa
rodina viacgenera¢na a Sirokd. Romske dieta je vedené k tomu, aby budovalo blaho
rodiny. Zaujem rodiny je dolezitejsi ako individualne zadujmy. Rodina ho obklopuje po cely

zivot. V jej kruhu preZiva svoje Uspechy aj netuspechy, ktoré sa povazuju za spolo¢né.

Zivot Rémov a ich problémy

V osadach prevlada nizka uroven zdravotného upovedomenia, vysokd miera zdravie
poskodzujiceho spravania, o ma za nasledok nizsiu kvalitu zdravotného stavu a nizky vek
dozitia u Romov. V dosledku nizkeho ekonomického a socialneho statusu a priestorovej
segregdcie maju obyvatelia Casto obmedzenli moznost’ vyuzivat’ pravne prostriedky na
svoju ochranu, niz$i pristup ku kultare, Sportu a inym vol'no ¢asovym aktivitam.

Tieto znevyhodnenia umociiuji UZernictvo a naslednd absolutna zadlZzenost. V oblasti
zamestnanosti sa sformoval fenomén etnicky Specifickej romskejnezamestnanosti, ktorej
rozsah, ako aj socialne dopady su vécsie a hlbsie ako u majoritného obyvatel'stva. Chudoba
Romov nie je problémom iba Slovenskej republiky. Osem krajin strednej a juhovychodnej
Eur6py prijalo iniciativu pod nazvom Dekdda romskeho zaclenovania. Projekt Dekada
(bude prebiehat’ v rokoch 2005-2015) predstavuje prvé usilie zamerané na zmenu Zivota
Romov v Eurépe. Uéelom je urychlenie socialnej inkluzie a zlepsenie ekonomického

statusu Romov v tychto krajinach.
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Tvrdon a Kasanova (2004) zvyraziuju, ze kazda krajina vypracovala svoj akény plan,
ktory Specifikuje ciele a ukazovatele v oblastiach vzdelania, zamestnanosti, zdravia a
byvania. Na Slovensku bol vypracovany Narodny ak¢ény plan boja proti chudobe a
exkluzii, k jeho cielom patria:
e podporovanie zamestnanosti a zamestnatel'nosti skupin obyvatel'stva so zvySenym
rizikom socialneho vylucenia,
e predchadzanie exklizii podporovanim adaptability a mobility pracovnej sily,
e garantovanie nevyhnutnych prostriedkov na ddstojny zivot pri sti¢asnom podporeni
motivacie k samostatnosti a nezavislosti ob¢anov,
e podporovanie socialnej inklizie najzranitel'nejSich skupin obyvatel'stva (imigranti,
azylanti, deti bez sprievodcu, bezdomovci).
Najlepsia cesta boja proti chudobe a socialnej exkluzii je predchadzat’ zivotnym krizam

veducim k socidlnemu vyluceniu.

Vzdelavanie a vzdelanostna drovein Rémskeho etnika

Vzdelanie Rémovia nikdy nepotrebovali, vedomosti, zru¢nosti a skusenosti potrebné pre
zivot boli odovzdavané z generacie na generdciu v ramci rodinného vychovného
pOsobenia. Tieto premisy si vSeobecne zikladnymi dovodmi vSeobecne nizkej
vzdelanostnej irovne Romov.

Na vyvoj vzdelanostnej Urovne romskej populdcie vplyvaji osobitosti historického
vyvoja, ale aj demografické faktory. ZvySovanie vzdelanostnej irovne romskej mensiny na
Slovensku je vSeobecne vnimané ako zakladny predpoklad ich integracie do spolocnosti.
Vzdeladvanie moze byt’ vo vztahu k romskemu etniku:

e nastrojom integracie, prostrednictvom ktorého sa naStartuji vyznamné vnutorné
zmeny v romskej komunite,

e vysledkom integraéného procesu za predpokladu, Ze sa podari v rdmskom etniku
stabilizovat’ negativne procesy a javy vo vsetkych oblastiach ich Zivota. (Lukac,
Lukacova, 2006).

Pri skimani vzdelanostnej irovne romskeho etnika nardzame na dva zakladné problémy,
ktoré st v istom zmysle protirecivé:

e poznanie stavu, Struktury a dynamiky vzdelanostnej urovne Romov je nevyhnutné

pre tvorbu stratégii koncepcii v ramci vzdelavacej politiky a v procese tvorby a
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realizécie U€innych vzdelavacich programov pre tuto Specificki skupinu
obyvatel’stva,
e vzhl'adom k sucasnej legislative (antidiskriminaény zakon) nie je mozné

ziskat'presné udaje o vzdelanostnej trovni romskeho obyvatel’stva.
Dal§im problémom, ktory stazuje ziskavanie relevantnych tdajov o vzdelanostnej urovni
romskej mensiny je skutoCnost’, Ze v romskej komunite absentuje vzt'ah k vlastnej etnicite,
¢o sa navonok prejavuje aj tym, ze pri poslednom scitani obyvatel'ov, domov a bytov
(2001) sa k réomskej narodnosti prihlasilo len 89.920 obcanov. Redlne odhady poctu
Rémov na Slovensku sa pritom pohybuju okolo 320 000 Romov. (Atlas romskych komuni,
2004).

Vyluc¢enie Rémov z trhu prace

Chudoba Romov je z hladiska indikatorov chudoby predovsetkym dosledkom ich
vylucenia z trhu prace, mnohopocetnych rodin a taktiez nizkej vzdelanostnej urovne.
Zilova povazuje etnick( prislusnost’ za vyznamny rys $truktiry chudoby a nerovnosti.
Radicova (2001) uvadza, ze v pripade romskej populacie, ktora je ohrozena chudobou,
rozliSuje r6zne formy nerovnosti: bohatstva, zivotnych Sanci, nerovnost’ v schopnostiach a
nerovnost’ na trhu prace, nerovnost vo vzdelani a v pristupe ku vzdelaniu, nerovnost’
statusovd, nerovnost v privilégidch a sile zdielanych socidlnych sieti, nerovnost v
rozdeleni vplyvu amoci. Najviac ohrozené socidlnou exkluziou st podla Tvrdona
a Kasanovej (2004) neintegrované romske komunity Zijice vo vidieckych alebo mestskych
osidleniach. Rémovia zazivaju extrémnu chudobu, ktord sa navySe prenasa na dalSie
generdcie. Velkll cast’ tohto obyvatel'stva tvoria nezaopatrené deti. Su znevyhodnené v
procese vzdelavania v dosledku jazykovych bariér, nedostatonej vybavenosti Skolskymi
potrebami a pomdckami, zlymi podmienkami pre vzdeldvanie v domacom prostredi.
Velka cast’ z nich kon¢i Skolski dochddzku predc¢asne s nizkou uroviiou dosiahnutého
vzdelania, ¢o v dlhodobej perspektive znemoznuje ich integraciu a unik z extrémnej

chudoby.

Sucasné aktuilne negativa Romskej komunity

Ked sa hovori o romskom probléme, nemozno si nevSimnut’, ze sa hovori o vSetkych
zavaznych socidlnych problémoch stcasnosti. Ide o problém, v ktorom sa ako v lieviku
koncentruji vysokd miera dlhodobej nezamestnanosti Romov pri stcasnej ich vysokej

ucasti na nelegalnom trhu prace, nizka Groven vzdelanosti a kvalifikacie va¢Siny populacie,
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jej zlé bytové podmienky, zI¢é podmienky hygienické a zdravotné, nizsi priemerny vek
¢lenov rémskej mensiny, ich vo vSeobecnosti nizka Zivotna troven, problematicka skolska
dochadzka deti, vysoka miera drogovej zavislosti mladeze, gamblerstvo, vysokd miera
zéavislosti na socialnych davkach pri suasnom velkom rozsahu romskeho UZernictva a
nizkej miere kontaktov s majoritou.

Dlhodobost’ problému je dana tym, Ze nie je rieSitelny v Casovom priestore jednej
generacie a jeho uspesné rieSenie vyvola hlboku intergeneracnu zmenu tak u mensiny, ako
aj u majority. Komplexnost, spoloCensky charakter a dlhodobost’ tohto problému
znamenaju, Ze riesenie iba niektorej jeho Casti, bez zohl'adnenia suvislosti s inymi, rieSenie
bez akceptacie €i ucasti verejnosti a rieSenie iba pocas niekol’ko malo rokov bude
neuspesné. Znamena to tieZ, ze tento problém je mozné vyriesit’ iba vtedy, ked’ socidlne
intervencie svojim rozsahom, intenzitou a ¢asom trvania prekrocia urcit kriticki masu.
Ukazuje sa, ze je potrebné si vSimat' aspekt kazdodennych socidlnych vztahoch a
ginnostiach &lenov kazdého konkrétneho lokalneho rémskeho spolo¢enstva. Clenovia
tychto spoloCenstiev sa spolu kazdodenne kontaktuji, vzajomne na seba pdsobia,
komunikuju, vytvadraji svoj vlastny vyznamovy a symbolicky svet, vytvaraji jazyk,
ktorym ten svet pomentvajl, zucastiiuju sa rovnakych ritudlov a ceremonii, ktorymi
potvrdzuju svoje Clenstvo v spolocenstve, vytvaraji spolocné postoje, podobne hodnotia
vonkajsi svet, svoju minulost’.

Mozno predpokladat’, Ze tito I'udia odvodzujl svoju individualnu identitu od identity tohto
spoloCenstva. Prisudzovanie individualnej identity na zéklade identity skupinovej je na
pode socidlnej politiky a socidlnej prace nebezpecné (v inych oblastiach je nepripustné) z
dvoch hladisk.

Mozno predpokladat’, Ze ak formy a pristupy poskytovania pomoci nie sit kompatibilné so
Specifickou identitou a kultirou tychto spolocenstiev, ale kopiruju formy a pristupy bezné
vo vztahu k majoritnej populacii, hrozi nebezpeie, e skiznu do ukrytej diskriminacie
tychto I'udi.Tento pristup kopiruje tradi¢na stigmatizaciu, ked’ sa za Romov povazuju iba
chudobni a neintegrovani Rémovia.Na zéklade doterajSich skusenosti a prejavov mozZno
rémsky problém charakterizovat’ takto:

Socialny zostupnej Casti rémskej populacie, ktora sa pred rokom 1989 stala sucastou
globalnej spolocnosti. Na zdklade reflexie kazdodennej skusenosti a vyjadreni niektorych

réomskych respondentov sa mozno domnievat, Ze védcSina tychto l'udi bola pred rokom
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1989 integrovand do majoritnej spolo¢nosti, zvi¢Sa na Urovni jej nizsej vrstvy (komplexny
vyskum na tato tému chyba, ¢iasto¢ne. (Vasecka, 2002).

Ekonomicka a socidlna transformacia po roku 1989 ohrozila ich postavenie, pretoze
vacsSina z nich stratila zamestnanie (Kepkova, Visek, 1999), nadej na jeho znovuziskanie
maji mali a v sucasnosti st vo velkej miere zavisli na socidlnych davkach. Mozno sa
domnievat’, ze im hrozi socialny zostup do stavu dlhodobej socialnej nesuverenity.

Je to dosledok procesov exkluzie, kedy tito I'udia maja po roku 1989 stazeny pristup k
takym Sanciam, ako je praca, byvanie a tradi¢ne aj vzdelanie (zvlastne Skoly ako néstroj
exklazie). Stvisiaca strata zamestnania, socialneho postavenia a casto aj socialnych
kontaktov s majoritou je pre star§ich ¢lenov tejto vrstvy uz zrejme trvala.

Zima (200) na zaklade rozhovorov rozhovorov s niektorymi roémskymi poradcami a
predstavitelmi usudzuje, Ze materidlne problémy a pocit ohrozenia zo strany niektorych
skupin majoritnej spolocnosti riesia niektori prestahovanim sa do rémskych mestskych
enklav. Mozno ocakavat, ze ak sa tymto 'ndom nepodari pontknut’ rozvojové Sance a
opdtovne im otvorit’ mobilitné kandly, alebo urobit’ tak aspon pre deti tychto 'udi, socidlny
zostup tejto skupiny ako celku bude nenavratny. Zastavena emancipacia na podmienky
modernej civilizacie, kultiry a $tatu u tej Casti romskej populécie, ktord v rokoch 80. a
zaCiatkom rokov 90. opustila romske osady na Slovensku, ale z roznych dévodov sa uz
nestala integrovanou sucast'ou spolo¢nosti.

Beznadej pre romsku mladez. Mladi Romovia, zvid¢Sa nezamestnani, nemaju na rozdiel
od svojich rodi¢ov Ziadnu sktsenost’ s pracou vykonavanou v riadnom pracovhom pomere,
ich kontakty s majoritou su preto zrejme zvac¢sa jednorazové a nahodné a podobu trvalého
a opakujuceho sa kontaktu majl iba kontakty s iradmi. MozZno sa tieZ domnievat,, Ze vedia,
ze ich Sance na ziskanie prace a na dostojny Zivot st v podmienkach ukrytej diskriminécie
malé.

Socidlne vylucenie z lokalneho aj globalneho spolo¢enstva tych, ktori si osidleni v
separovanych a segregovanych romskych problémovych zoskupeniach v mestach. Tito
I'udia upadaji do stavu zéavislosti na socialnych davkach. Z jednotlivych prieskumov a
analyz, ktoré doposial’ uvadzali odborné casopisy a knizné publikacievyplyva, Ze u tychto
I'udi hrozi realne nebezpecenstvo, ktoré smeruje k zneuzivaniu uzernikmi. Bez masivnej
pomoci zvonku nemaji Sancu na zmenu situécie, v ktorej sa nachadzaja. To, ze prislusnici
nejakého etnika ziju Casto sustredeni na uréitom zemi, nie je znepokojivé. Znepokojuje
nebezpedenstvo, ze sa v Ceskej republike moze reprodukovat situdcia znama zo

slovenského prostredia, kde Romovia, ktori Ziji spolu s majoritnym obyvatel'stvom, sa
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integruji do vécSinovej spolocnosti podstatne rychlejSie ako ti, ktori ziji v réomskych
osadach. (Radicova, 2002).

Skryta diskriminacia a netolerancia zo strany majority. V kazdodennom Zivote sa
ukrytd diskriminacia prejavuje tym, ze Romovia, hlavne ti, ktori byvaju v separovanych
réomskych koldniach, maju stazeny pristup k Sanciam a adekvétnej pomoci. Situdcia sa
komplikuje tym, ze tymto Sanciam a pomoci ¢asto sami nevenuju adekvatnu pozornost,
pretoze tieto nie su v sulade s ich vyznamovym svetom a nachadzaji sa mimo ich zorné¢ho
pol'a. Pre umoznenie pristupu k Sanciam a pomoci nestaci prijat’ iba administrativne opat-
renia, alebo upravit’ prislusné zakony. Ide o vytvorenie takych podmienok, aby Sance a
pomoc boli minoritou aj majoritou akceptované, pre minoritu pristupné a neboli zneuzi-
vaneé.

Nedostatocna sila a skusenost’ romskych komunit, ktoré sa zatial' nedokazu ucinne
branit’ pred exkluziou. Ako komunity nemaju ani dostato¢nu silu a skusenost’ na hl'adanie
impulzov a rozvojovych zdrojov vnutri vlastnej komunity a nieto mimo nej. Napriek zda-
niu nejde o problém romskej komunity, ale o problém dominujucej spolo¢nosti. Ide o to, ¢i
sa tato spolocnost’ dokdze mobilizovat’ k dlhotrvajiicemu a masivnemu usiliu, aby podpo-
rila zmeny v behavioralnych orientdciach a vzoroch ¢innosti rdomskej populdcie, tak aby sa

Vv spolo¢nosti vytvorila romska komunita schopna efektivne fungovat’.

Statistické idaje a Romovia

Ak sa pozrieme na Statistické tidaje, tak na Gzemi Slovenska Zije dnes viac ako 300 000
prislusnikov romskeho etnika (niektoré odhady uvadzaji 400-500 tisic), ¢o predstavuje asi
57 % (resp. 7,6 % - 9,5 %) vSetkého obyvatel'stva. Od majoritného obyvatel'stva a
ostatnych etnickych minorit (Mad’arov, Rusinov, Cechov atd’.) sa li§ia nielen viditelnymi
antropologickymi znakmi a vlastnym jazykom, ale aj rozdielnym spolocenskym statusom:
historicky pretrvavajiuce postavenie okrajovej (marginalizovanej) skupiny obyvatel'stva sa
prejavilo v spoloCenskej izolacii t. j. zivotom v osobitych lokdlnych spolocenstvach
(romskych osadach, alebo kompaktnych osidleniach, to znamena, obycajne na okraji
obci), absenciou interetnickych sobasov, konzervativizmom v spdsobe Zivota.

Postupny zanik tradi¢nych foriem obzivy v prvej polovici 20. storo€ia, strata zdujmu o
nadennicku pracu Romov v obdobi druZstevnej kolektivizacie a ekonomickd transformacia
po roku 1989 spdsobili zvicSovanie socidlnych rozdielov a zhorSovanie medzietnickych

vzt'ahov medzi rdmskym a neromskym obyvatel'stvom.
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Rémov dnes vnima majoritnd spolocnost’ ako problémovu, neprisposobivi, socidlne na
spolo¢nosti Uplne odkazant skupinu, na ktoru doplaca ostatné obyvatel'stvo (prispievanim
na socialnu podporu z jeho dani, v dosledku kradezi pol'nohospodarskych plodin, hrozbou
vizovej povinnosti do krajin zapadnej Eurépy v dosledku pokusov slovenskych Romov o

emigraciu do tychto krajin).

Zaver

Negativne protirdmske postoje verejnosti existuju vacSinou v latentnej podobe, zarazajuce
je, ze verejnost’ (rovnako ako politickd reprezentacia, ¢i kulturna elita) ostavaju vcelku
lahostajné aj v pripadoch otvorenych tutokov proti Romom zo strany prislusnikov
extrémistickych skupin.

V tejto suvislosti sa natiska otdzka, aky podiel na tomto védznom celospolo¢enskom
probléme ma stav vedeckého poznania Rémov (ich dejin, kultary, socidlneho vyvoja,
demografického spravania) a vyvoja interetnickych vztahov v nasej spolo¢nosti. Je tu
skutocne nedostatok objektivnych poznatkov, alebo tu existuje spoloCenskd ignorancia

doterajsich vysledkov vedeckého badania.
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RADOSTI, STAROSTI A OCAKAVANIA MNOHODETNYCH

RODIN V HORNOORAVSKYCH GORALSKYCH OBCIACH
JOYS, TROUBLES AND EXPECTATIONS OF THE LARGE FAMILIES IN THE
GORAL VILLAGES OF NORTHERN ORAVA
Kubik Ferdinand

Abstrakt:

Uvod: Na Hornej Orave sa nachadza okres Namestovo, ktory sa ¢asto uvadza ako okres,
starnutia obyvatel'stva ako v inych oblastiach Slovenska. Osobitne to plati o goralskych
obciach, ktoré sa nachadzaji na Slovensko — Pol'skom pohrani¢i. Prispevok vzisiel
z prieskumu mnohodetnych rodin, v ktorom sa zistovali ich radosti, starosti a o¢akdvania
Vv deviatich goralskych obciach Namestovského okresu.

Metodika a material Informacie su Cerpané z vysledkov Scitania obyvatelov, domov a
bytov 2011, ktoré Statisticky Grad uverejnil na svojej webovej stranke a z kvalitativneho
prieskumu oslovenych 25 rodin z goralskych dedin, ktoré maji asponi 5 deti. Vysledky
sC¢itania obyvatel'ov su spracované v prehl'adnych tabulkéach a grafoch, ktoré poukazuju na
osobitnosti toho regionu. Vysledky kvalitativneho prieskumu, ktory sa realizoval
rozhovorom, resp. elektronickou komunikaciou, su spracované v textovej forme.
Vysledky: Vybrané udaje zo Scitania obyvatelov, domov a bytov 2011 ukézali, Ze
Namestovsky okres v ramci Slovenska ma niekol’ko prvenstiev. Zaznamenal najniZ$i index
starnutia obyvatel'stva, najvicsie percento obyvatel'ov sa prihlasilo k Slovenskej ndrodnosti
a k Rimskokatolickemu naboZenstvu, Zije tu najmensi pomer zien k muzom. DalSie
prvenstva mu patria v ramci Zilinského kraja: najvaési prirastok obyvatel'stva, najmenej
rozvedenych obCanov, najvicsie percento obyvatel'stva v predproduktivnom veku. VSetky
tieto parametre su eSte viac zvyraznené v goralskych obciach. Vynimku tvori Oravska
Lesna, ktora vznikla takmer 200 rokov neskor ako ostatné obce aje na pohranici
s Kysucami.

Kvalitativny prieskum ukézal, Ze mnohodetné rodiny prijimaji kazdé dieta ako dar, ¢i uz
viac, alebo menej ochotne. Manzel je ten, ktory podrzi manzelku a usiluje sa aj za cenu
velkych ndmah ekonomicky zabezpecit’ rodinu aspon na najnevyhnutnejSie potreby. Deti
sa musia uskromnit’, ale zasa ziskavaju pracovné navyky, ucia sa zit skromnejSie

a navzdjom si pomahat. Vo vSeobecnosti konStatovali, ze socidlna politika nie je vel'mi
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zamerana na pomoc mnohodetnej rodine, rodiny sa st'azuji na nizke rodinné pridavky, na

nedocenenie matky, ktord spolo¢nosti porodila a vychovala viac deti, komplikacie pri

hl'adani zamestnania po ukon¢eni materskej dovolenky.

Zaver: Tento trend je dany iba prostredim, alebo gorali su osobitnym etnikom? Bolo by

zaujimavé urobit’ podobny prieskum v goralskych obciach na Pol’skej strane. Udrzi si to

goralskych obciach aj v budicnosti? Nateraz mnohodetné rodiny necitia velki podporu zo
strany Statnej socidlnej politiky. Ale sami prezili detstvo s viacerymi surodencami a tito
hodnotu chcti odovzdat’ aj svojim detom.

KPacové slova: Mnohodetné rodiny. Goralské obce. Ocakavania mnohodetnych rodin.

Prijatie diet'ata. Index starnutia goralskych obci.

Literatura:

[1] STATISTICKY URAD SLOVENSKEJ REPUBLIKY. Obyvatelstvo trvalo byvajiice v
obciach SR podla veku a pohlavia, SODB 2011, . 2012. [online]. 2012-10-11. [citované
2012-12-29]. Dostupné na internete: <http://portal.statistics.sk/files/obce-
pohlavie.pdf>.

[2] SARKAN, M. - CSONTOS, L. (eds.) 2008. Rodina Vv sicasnom svete. Mnohodetnd
rodina — bremeno, alebo zdroj sily? Trnava : Dobra kniha, 2008. 147 s. ISBN 978-80-
7141-630-2.

Abstract:
Introduction: There is the district of Namestovo situated in the Northern Orava. It is often
considered to be a district where a lot of large families live, where the population does not
decrease, where the aging index is significantly lower comparing with other areas of
Slovakia. Particularly it refers to Goral villages which are situated on the Slovak-Polish
border. The contribution came from the research about the large families which explored
their joys, troubles and expectations in the nine Goral villages of the district of Namestovo.
Methodology and material (Body): Information is drawn from the results of 2011
population and housing census which The Statistical Office of the SR released on its
website and from the quality research of 25 families from the Goral villages which have at
least 5 children. The results of the census are presented in the charts and graphs which
shows the specificity of this region. The results of the qualitative research which was
realized by an interview and through the internet are processed in a textual format.

Results: The chosen results of 2011 population and housing census showed that the district

of Namestovo has several primacies within Slovakia. It has the lowest aging index, the
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highest percentage of the people who belong to Slovak nationality and Roman Catholic
Church, the smallest number of women comparing to the number of men. It has other
primacies within Zilina area: the highest population growth, the smallest number of
divorced citizens, and the biggest percentage of the citizens in the pre-productive age. All
of these parameters are even more highlighted in the Goral villages. Though there is an
exception, Oravska Lesnd which was based nearly 200 years later than the other villages
and is situated on the border with Kysuce region.
The qualitative research showed that large families consider each child to be a gift,
accepting it either more or less gladly. Husband is the one who supports his wife and even
If it requires a big effort he tries to supply the family economically at least to cover the
most necessary needs. Children must be frugal, but on the other hand they gain working
habits, they learn to be humble and to help each other. Generally they stated that social
policy is not very oriented on supporting the large families, they complain about low
family allowances, about underrating the role of mother who gave birth and brought up
more children for the society, complications with getting a job after they finish maternity
leave.
Conclusion: Is this trend just given by the environment or are Gorals a particular
ethnicity? It would be interesting to make a similar research in Goral villages in Polish
side. Will this continue in the Goral villages also in the future? At the moment the large
families do not feel a big support of the national social policy. But as they themselves
experienced their childhood with more siblings, they want to pass this value to their
children.

Key words: Large families, Goral villages, Expectations of the large families, Acceptance

of a child, Aging index in Goral villages.
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Specifika Namestovského okresu

Néamestovsky okres ma niekol’ko zvlastnosti. Okrem toho, Ze je najsevernejSim okresom
Slovenska, mnohé ,,naj mu priznava aj posledné scitanie obyvatelov, domov a bytov
vroku 2011. Hoci Zilinsky kraj v obdobi medzi s¢itaniami 2001 — 2011 prvykrat
zaznamenal Ubytok obyvatelov, a to o 0,5 % a pokraCuje proces starnutia populacie,
neplati to o Namestovskom okrese. Tento okres obsadil prvé miesto aj v niektorych
celoslovenskych ukazovateloch. Podla Statistického tradu Slovenskej republiky (2012a)
v iom ako jedinom okrese na Slovensku Zilo menej zien ako muzov (984 Zien pripadalo na
1000 muzov), bol tu zaznamenany najniz§i index starnutia, kde na 100 obyvatelov v
predproduktivnom veku (0-14 rokov) pripadalo 34 obyvatel'ov v poproduktivhom veku
nad 65 rokov, vztah k rimskokatolickej cirkvi deklaroval najvyssi podiel obyvatel'ov (95,2
%) a je tam aj najvyssi podiel obyvatel'ov s trvalym pobytom, ktori si zapisali slovenskl
narodnost’ (97,3 %). Dalsie prvenstva obsadil v ramci Zilinského kraja. Namestovsky okres
zaznamenal najvyssi absolutny i relativny prirastok poctu obyvatelov zo vsetkych
jedendstich okresov v medzicenzalnom obdobi 2001 — 2011 (3487, ¢o predstavuje 6,2 %),
Zije tu najviac slobodnych (50,5 %), ma najmenej rozvedenych (2,7 %) a ovdovenych
obyvatelov (5,2 %), je najmlad$im okresom, kde podiel obyvatel'ov v predproduktivnom
veku 0 az 14 rokov predstavuje 22,8 %, spolu s okresmi TvrdoSin a Byta sa najmengj
obyvatel'ov prihlasilo k romskej narodnosti. Najmenej I'udi sa prihlasilo, Ze je bez vyznania
(1,3 %). Namestovsky okres ma najmensi podiel mestského obyvatel'stva (13,3 %), ma
najmensi podiel obyvatel'stva produktivneho (69,4 %) a poproduktivneho veku (7,8 %).
Najmensi podiel obyvatel'ov (23,0 %) méa dosiahnuté upIné stredné vzdelanie. Sest’ obci
Namestovského okresu ma v kraji najvyssi podiel obyvatelov vo veku 0 - 14 rokov
(Lomna 27,6 %; Benadovo 26,8 %; Sihelné 26,7 %; Mutne 25,4 %; Klin 25,2 %; Novot’
25,2 %) a prvych osem priecok obsadilo aj s najmensim poc¢tom obyvatel'ov nad 65 rokov
(Benadovo 4,9 %; Vavrecka 6,2 %; Zakamenné 6,5 %; Breza 6,6 %; Oravska Polhora 6,8
%; Lomna 6,8 %; Namestovo 6,9 %; Klin 6,9 %). Befladovo a Lomna ma aj najnizsi index
starnutia (18,4 % a 24,8 %). (Statisticky trad SR, 2012b).

Okres Namestovo pozostdva z 24 obci. VSetky, okrem okresného mesta maju charakter
obce. Devit’ obci, ktoré sa nachadzaju v blizkosti hranic s Pol'skom, st goralské. V nich
zije nieCo viac, ako polovica vSetkych obyvatelov okresu. Su to: Zadkamenné, Rabca,

Oravska Polhora, Novot’, Oravska Lesna, Mutne, Oravské Veselé, Sihelné a Rabcice (vid'.
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Obrazok 1). Ku goralskym obciam sa pridruzuje eSte Sucha Hora (1386 obyvatel'ov), ktora
patri do okresu Tvrdos$in a d’al$ich 13 obci, ktoré dnes patria do Pol'ska.

Rozlozenie obyvatel'stva okresu Namestovo zachytava graf ¢islo 1. V deviatich goralskych
obciach byva viac obyvatel'ov, ako v ostatnych trinastich obciach a okresnom meste

dokopy.
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Obrazok 1 RozloZenie obci Namestovského okresu. (V zatvorkach je uvedeny pocet
obyvatel'ov. Goralské obce st zvyraznené boldom).

Zdroj: Autor.
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Graf 1 Urbanistické rozloZenie obyvatel’stva Namestovského okresu.

Zdroj: Autor, na zéklade idajov zo Statistického tiradu SR, 2012b.
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Suvislejsie osidlovanie severnej casti Oravy, kde sa nachadzaju goralské obce, sa
uskutocnovalo od polovice Sestnasteho storo¢ia, ked’ nastala zmena vo vlastnicko-
pravnych pomeroch tohto regiéonu. Dovtedy bola Orava i s hradom kralovskym majetkom
v uzivani vysSich kralovskych uradnikov. V roku 1556 prevzal Oravu do zalohy od
panovnika Fraiio Thurzo, spravca kralovskej komory a byvaly nitriansky biskup. Tak
presla na Thurzovsku rodinu aj Zupanskd hodnost. Novi majitelia hradu zacali pomerne
husto kolonizovat’ Oravu a zakladat’ dediny. (Huba, 1992, s. 26). Tento kraj bol vel'mi
nehostinny, nachadzali sa tu husté smrekové a jedlové lesy alen kde-tu sa objavili
pastviny a polianky. Poda bola kamenista a netrodnd, vysoka nadmorska vyska a chladné
podnebie nebolo priaznivé pre rozvoj polnohospodarstva. Obyvatelia, osidl'ujuci toto
uzemie, pochadzali zo severnych slovenskych stolic ato boli valasi vychodouhorského
povodu. (Huba, 1989, s. 23). Oravska Lesna (do roku 1946 Erdutka) vznikla nieco neskor.
Navrh na zaloZenie dediny predlozil Juraj Erdody ml. na porade panstva. Pravne zacala
dedina existovat’ v roku 1731. Dostala ndazov “Erdod” na pocest’ svojho zakladatela.
Obyvatelia si ale tento ndzov prispdsobili a nazyvali dedinu Erdatka. (Oravskd Lesna,
2013).

Tabulka 1 Pocet obyvatel’ov goralskych obci a ostatnych obyvatel’ov Namestovského

okresu, pomer muZov a Zien a index starnutia obyvatelov.

Pocet obyvatel'ov Pocet Zien Index

.. L k 1000 .
spolu muzi Zeny mutom starnutia
Zakamenné 5214 2608 2606 999 27,0
Rabca 4622 2341 2281 974 29,0
Oravska Polhora 3794 1924 1870 972 27,6
Novot’ 3356 1689 1667 987 34,9
Oravska Lesna 3299 1625 1674 1030 40,2
Mutne 2878 1467 1411 962 31,7
Oravské Veselé 2827 1430 1397 977 34,5
Sihelné 2046 1059 987 932 30,0
Rabdice 1961 1035 926 895 34,8
Negoralské obce 29543 14832 14711 992 36,8

Zdroj: Autor, na zaklade udajov zo Statistického tiradu SR (2012b) .

Zvlastnosti obyvatel'stva tohto Uzemia mozno objavit aj v materidloch z posledného
sCitania obyvatel'ov, domov a bytov vroku 2011. Ztabulky 1 mdzeme vycitat' pocet

obyvatel'ov goralskych obci, pomer muzov a zien v jednotlivych obciach a index starnutia.
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Graf 2 zndzornuje vekové zlozenie obyvatelstva okresu, ako aj jednotlivych dedin
Vv porovnani s celoslovenskym priemerom. Z grafu zretel'ne vidno, ze Namestovsky okres
ma polovicu obyvatel'stva pod 30 rokov. VSetky goralské obce, (vynimku tvori Oravska
Lesnd, ktora vznikla o 175 rokov neskor) maji eSte vacsie percento mladych l'udi. Graf
¢islo 3 ukazuje, ze prevaha muzov nad zenami je vo vsetkych vekovych skupinach do 60
rokov. V porovnani z tabul’ky 2 vidiet, Ze okrem dvoch dedin je v goralskych dedinach
este vyS$i pomer muzov k Zzenam, dokonca v Rabciciach na 1000 muzov pripada iba 895

zien. (Statisticky Grad v Ziline. 2012).
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Graf 2 Pocet Zien na 1000 muzov v Hornooravskych goralskych obciach v zavislosti
od veku.
Zdroj: Autor, na zaklade udajov zo Statistického tiradu SR (2012b).
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Graf 2 Vekové zloZenie obyvatel’stva Slovenska, Namestovského okresu, goralskych

obci a ostatnych obci v okrese. Obce st v jednotlivych bokoch usporiadané podla

vel’kosti.

Zdroj: Autor, na zaklade udajov zo Statistického tradu SR, 2012b.
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Postrehy mnohodetnych rodin

Pre spoznavanie tak Specifického kraja, v ktorom mnohodetné rodiny nie st zvlastnost'ou,
som pouzil kvalitativny prieskum. Oslovil som 25 rodin, ktoré¢ maja aspon 5 deti,
niektorych priamo, inych elektronickou poStou. Polozil som im otazky, ktoré sa tykali
niektorych oblasti: kolko deti maju a kolko ich planovali, ktoré tehotensStvo ich najviac
zaskocilo a preco, ¢i nemali pokusenie ist na potrat, ako prijal manzel spravu
0 tehotenstve, oko rieSia problém deti a kariéra, akd je financnd situdcia v rodine
a zamestnanie manzela, aké su vvhody a nevyhody, ked je v rodine viac deti, ako prijimali
odchod deti z domu, aké si moznosti pre rozvoj talentov na dedine a na zaver som polozil
otazku: ,.V com by sa mala zmenit nasa legislativa, aby pomohla zZit mnohodetnym
rodinam?

Z oslovenych 25 rodin 9 malo 5deti, 10 rodin 6, 3 rodiny 7, dve s 6smimi detmi a jedna
rodina mala 9 deti. Rodiny pochadzali zo Siestich goralskych obci. Devat’ manzelskych
parov sa vyjadrilo, ze nemali ziadnu predstavu, kol'’ko budi mat’ deti ale vd¢sina z nich
pochadzala z viacdetnej rodiny a chceli ich mat’ viac. Jedna rodina chcela mat’ viac deti
ako maju (7), mozno sa im to eSte splni, ale vd¢sina z nich chcela mat’ aspon 3-4. Matka
S piatimi detmi sa vyjadrila ,,Deti sme vidy brali ako pozZehnanie, ja raz s mensim
oneskorenim, ale predsa...“. Vo vacsine pripadov bol manzel ako ten, ktory Zenu vel'mi
podrzal. Uvediem niekol’ko autentickych odpovedi: ,, Prijal to ochotne, viac som ja — Zena
reptala. “ ,, Bral to vzdy vyborne, ked vychovame 5 deti, vychovame aj dalsie. “ ,, Normalne.
Clovek to musi vychovat, zabijat to nikto nebude, tak ¢o nam ostiva. Boli sme pri tom
obaja a bolo nam dobre. Boli aj menej pozitivne odpovede, napriklad: ,,Ked’ neprisiel
menzes, veril, Ze pride, i ked’ si nebol toho vedomy. No ale ked’ sa stalo, tak uz co. " alebo
,,Jemu to bolo jedno. Sedel radsej ticho, aby nedostal vykricané, ze nedaval pozor.* Ale
nikto sa nevyjadril, Zeby bol manzel ten, ktory by nabadal manZelku ist’ na potrat.

Viac ako Stvrtina Zien sa vyjadrila, Ze ich najviac zaskocilo Stvrté tehotenstvo. Zaujimaveé
boli odévodnenia, preco: ,,Mala som pocit, Ze uz by som mala ist do prace a prist na iné
myslienky, nie len dookola plienky, basnicky, hracky, kupanie, uspdvanie...” ,,Nebolo
planované. Hoci sme planovali 4 deti (dnes ich maju 5), ale akosi prislo hned.* ,, Problém
nie je vo vychove, v prijati dietata, ale Zenu viac vycerpava chodenie po lekaroch,
vSetrenia... ,, Mali sme 3, Stvrté prislo do roka, pocas stavby. Prvy moment sme si trosku
poplakali, a potom sme sa tesili.” Matka piatich deti tiez spomina, Ze ju tiez najviac
zaskocilo stvrté tehotenstvo, ktoré sa jej nepodarilo nakoniec doviest’ do tspesného konca

(dieta potratila): ,, Bolo necakané, ako z Ducha Svitého. Preto som zanevrela na vsetky
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metody. Tehotenstvo zaskoci — zmeni zZivot — obetu dalsiu, starosti dalsie s tym. Planovali
sme dalsiu dovolenku, ajfo padlo.” Rodina so Styrmi aviac detmi sa poklada za
mnohodetnu a dnes je to spojené aj s d’alsim problémom: ktipa nového auta, pretoze bezné
auta su patmiestne. Niektoré rodiny boli zaskocené druhym, resp. d’alSim tehotenstvom,
ktoré priSlo skoro po narodeni dietat’a. Alebo zasa d’al$im tehotenstvom, ktoré prislo po
dlhsej prestavke, ked’ uz zena mala strach o svoje zdravie i 0 zdravie pocatého dietat’a:
., Pri poslednom dietati sme vsak mali trochu obavy o jeho zdravie, nakolko manzelka
dlhodobo uzivala lieky. Nastastie to dopadlo dobre.* Viacero rodin videlo problém, ako
budiit méct’ ekonomicky zabezpecit' rodinu, v niektorych pripadoch bola zla aj bytova
situdcia. Alebo preto, Ze uz manzelia snivali, ako budu budovat’ svoju rodinu, budi moct’
ist’ spolu na dovolenku. Rodina so siedmimi detmi sa vyjadrila, Ze ich zaskocilo tretie
dieta, pocas stavby. Ostatné deti uz nebol problém. ,,Posledné sme prijali ako také
lizatko.“ Pokratovala: ,,na Vianoce k Stedrej veceri sme prikladali dalsi tanier pre
dusicku. A ona prisla. Az nakoniec mama povedala: dost! A prisiel zat. *

Iba tri zeny zo vSetkych opytanych pripustilo, Zze aj ich napadla myslienka vyuzit
vydobytky doby a ist’ na umelé prerusenie tehotenstva. Brali to ako pokusSenie, nad ktorym
nakoniec zvitazili. Jedna odpoved’ bola nasledovna: ,, Diablisko md svoju moc, skusa,
zvlast v prvych tyzdnoch. Skusa, nakolko si veriaci.* Ostatné odpovede boli kategorické
Lnie, nikdy!*“ Jedna pani sa vyjadrila: , Lekdrka ma nahovdrala, ale som povedala
rozhodne — nie! V zZivote by som si to nikdy neodpustila. Su mnohé pripady, kde lekari
hovorili, ze dieta bude choré, a nemali pravdu.” Ina odpoved: , Sama pochadzam
Z mnohodetnej rodiny, aj manzel. Som presvedcend, Ze co je zasiate, to treba nechat rast.
Matka po niekol’koro¢nej materskej dovolenke, ktord mé viacero malych deti, ma problém
najst’ si znova zamestnanie. Prijatie d’alSiecho dietata v mnohych pripadoch ohrozuje
kariérny postup Zeny. Vo vicSine pripadov Zene neslo o kariéru: ,, Kariéru som zanechala

I3

v 26 rokoch, chcela som si zalozZit rodinu a mat’ manzela.* ,, Uz pri vstupe do manzelstva

sme ratali s tym, Ze chceme mat viac deti a prijimame aj isté obmedzenia, ktoré s tym
suvisia.** ,, Urobili sme sa, teraz je iny Zivot, ide za kariérou.* ,,Mojou kariérou bolo mat
avychovat deti.” Alebo ,, Materstvo som vnimala ako Bozi dar*. Silné bolo svedectvo
matky uz dospelych deti: ,, Pracovala som v zavode ako robotnicka. V prvom rade som
vSak citila, Ze som matka. Ked som mala 50 rokov, vyhodili ma z roboty, lebo som viackrat
bola hospitalizovand, mala som malé deti a nestihala som plnit' vykonové normy. Vtedy

som sa citila beznadejne — uz som pre spolocnost nepotrebna. Az po roku sa mi podarilo
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najst’ dalSie zamestnanie. Tzba po kariére v niektorych pripadoch moéze byt aj tnik:
»Keby som nejaku kariéru mala rozbehnutu, asi by som mala pocit, ze ju stracam. Kedze
manzel bol cely den v praci a ja stale doma, preto som tuzila ndajst si nejaku pracu. Mozno
som takto chcela riesit unavu, vycerpanost z deti. “ Dnes zeny prezivaju iny problém, ako
bol v minulosti. Zena po §tyridsiatke, ktord ma este malé deti, na Hornej Orave si tazko
najde pracu. Aj ked’ ma vzdelanie, ale po rokoch to uz nie je vel'mi aktualne. ,,Je to tazké
obdobie pre Zenu. Stavaju sa pripady, ked muz povie: dal som vam ¢o som mohol a idem
svVojou cestou — opusti manzelku. Zena nemd prdacu, nemd vybudovanii kariéru, postupne ju
nechaju aj deti a ona ostane sama. *

Postarat’ sa po materidlnej stranke o mnohodetnt rodinu nie je jednoducha zalezitost,
zvlast’ ked’ mzda nie je vysokd. Rodiny potom zvazuju kazdy vydavok, aby bolo na to
najpotrebnejsie, ¢o patri k Zivotu. Niekol'ko vyjadreni: ,, Obcas sa zda, Ze je menej, ale
Pan sa o nas vzdy nejakym sposobom stara.* ,, Pri skromnosti sa to da, nemozem mat
vysoky Standard.” ,, Zijeme jednoducho, ale nepocitujeme viznejsi nedostatok (mozno
S vynimkou najmensich deti, ktoré su konfrontované s detmi s lepsie situovanych rodin). “
Viacero rodin konsStatovalo, Ze bolo treba aj pozicat’ peniaze. ,, Bolo hocijako ale s Bozou
pomocou sa da zvladnut vsetko. Najdu sa aj dobri a ziclivi ludia.” Zv1ast to bolo citit
vtedy, ked peniaze bolo treba Setrit’ napriklad na stavbu domu. Vo vicSine pripadov
kazdoro¢néa dovolenka pre taka rodinu nie je redlna, niektorym rodindm sa to podarilo iba
obcas. Rodiny, ktoré pocitili potrebu pomoci od druhych, samé su potom citlivé aj na
nedostatok druhych: ,,Myslime si, Ze mame vsetko, co nam k Zivotu treba...mozno nie
luxus...,ale obcas nieco aj navyse — 7 coho sa tesime a vieme sa podelit’ s tymi, ktori prave
nemaju navyse.“ Otec rodiny sa snazi zabezpecit' prostriedky pre rodinu aj tym, Ze jeho
pracovny Cas nie je iba 8 hodin, ale pracuje ako Zivnostnik neskoro do vecera, alebo
niektori chodia na tyzdnovky, resp. turnusy do zahranicia, alebo eSte pracuju na iny
uvazok. ,,Manzel stdle chodi na turnusy. Velmi mi chybal, ale nebola ina moznost. Bolo aj
tazsie, ale uz zatovia pomozu. “ Rodina si vypomaha aj tak, Ze gazduje a mnohé potraviny
si takto sama zabezpeci. Jeden podnikatel’ sa vyjadril: ,, Pracujem denne 10 a viac hodin,
ale vikendy a dovolenky venujem rodine. Taktiez som kazdy den vecer s detmi aspon
chvilu. “ V mnohych pripadoch dovolenky vyuzivaju na brigady, aby aj takym sposobom
mohli prilepsit’ rodine.

Pri zistovani vyhod anevyhod mnohodetnej rodiny, vicSina odpovedi smerovala
k vyhodam. V mnohodetnej rodine sa deti pripravuju na zivot v spolo¢nosti v redlnom

zivote. Ucia sa budovat ozajstni rodinnu atmosféru. Prostredie poméha vychovavat
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k spolupraci, skromnosti, tolerantnosti, vzajomnej pomoci, ohl'aduplnosti, k pracovnym
navykom ainym pozitivnym hodnotadm. Rodi¢ia viackrat ocenili, ze deti si navzajom
pomahaju, zvIlast’ ked’ medzi nimi nie je vel’ky vekovy rozdiel. Jedna matka sa vyjadrila:
., V nemocnici, ked som cakala tretie dieta, jedna pani mi povedala: teste sa, Ze sa
nebudete musiet’ hrat' s kockami s detmi, oni sa budu hrat sami.“ S jedina¢ikom sa musia
hrat’ rodicia. V rodine sa starsie deti zapajajua do sluzieb okolo domu a vychovy deti. Matka
Siestich uz dospelych dcér sa vyjadrila: ,, Pdtrocna dcéra uz vedela prebalit malicku sestru.
O najmladsie deti sa prakticky surodenci postarali sami.” Rodi¢ia dospelych deti sa
vyjadrili: ,, Surodenci sa bavili, drzia aj teraz pokope, vedia sa zabavit, rozumeju si. Ked
su uz dospeli, vyzradzaju, ¢o povyvadzali, kto z nich nevinne dostal — najcastejsie sa vsetko
Zvalilo na najstarsieho.

Medzi 'ud'mi sa rozmohlo aj postivanie oblecenia, hraciek, ktoré uz jedni nepotrebuji. Tak
si vedia navzajom pomahat’, neizolovat’ sa a citit’ zavislost’ jedni od druhych. ,, Vyzaduje to
aj pokoru prijat, ale velmi to pomoze.” Deti sa v rodine pripravuju pre zivot v realnej
spoloc¢nosti. Ked’ dnes je svet v procese recesie, vyjadrila to matka piatich menSich deti:
»Myslim, Ze dnes je velmi dolezité vychovat' ku skromnosti. Deti niekedy tazko pocituju, Ze
nemaju vsetko co chcu. Ja si myslim, Ze Zivot sa nebude s nimi maznat. Ak naucis deti
K skromnosti a pracovitosti, tak im neublizis.

Na Slovensku je alarmujuca situacia s vysokym percentom nezamestnanej mladeze. Bolo
by zaujimavé porovnat nezamestnanost mladeze, ktorda pochadza z malej rodiny
s mladezou, ktora vyrastala v mnohodetnej rodine. ,,Ked’ deti sa naucia robit, tak su
pripravené do zivota.” A ak aj praca, ktord sa im poskytla, celkom nevyhovuje ich
predstavam, povicSine ju musia prijat, aby nezatazovali skromny rodinny rozpocet.
Postupne si mézu najst’ pracu, ktord im bude vyhovovat.

Medzi nevyhody rodiny spominaju. Ze viacdetnd rodina si vyZaduje viac starosti, viac
nakladov. Rodi¢ia maju malo ¢asu na seba. Deti niekedy t'azko pocit'uji, ze nemaja vSetko,
¢o chcli, nemoZzu ist’ na vSetky vylety, zahrani¢né dovolenky, nemaji znackové oblecenie.
Aj na Hornej Orave sa rozmohlo chvastanie, kto ¢o ma, kto mé viac. Chvalia sa kol'ko
rodi¢ia zarobia, preto deti sa snazia za kazda cenu im vyrovnat. Matka jedenastro¢ného
syna sa vyjadrila ako chcel jej syn za kazdu cenu kuapit’ stary traktor, chcel na to pouzit
peniaze, ktoré dostal. ,,Ked’ budem mat traktor, spoluziaci ma budu brat vdznejsie. "
Niekedy dospievajuce deti tazko znasaju, ze maji malého strodenca. Jedno pétnastro¢né

dievca povedalo svojej mame, ked’ akala 6sme dieta: ,, Mami, zase nds pribudne, naco? *
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Jej matka dodava: ,,Ale dodnes na to neméze zabudnut' a ospravedinuje sa za to.* Deti
niekedy vel'mi tazko pocituji, ked rodic¢ia niektoré deti preferuju. Potom sa rodi
ziarlivost, hadky, zavist.

Dedina neposkytuje tol’ko moznosti na rozvoj talentov, ako mesto, i ked’ uz viaceré dediny
maji pobocky Zékladnych umeleckych §kol, rozvijaju sa niektoré Sporty. V mnohodetnych
rodinach do toho vstupuje este aj financna situacia. Ale rodi¢ia sa snazia nachadzat’
moznosti, aby deti rozvijali talenty, ktoré v sebe skryvaju. ,, Manzel za celu vyplatu kupil
klavir. Urobil to na vlastnu pdst, nemal sa ako poradit mobily este neboli. Ale po rokoch
vidim, ze urobil spravne.” Aked aj rodiCia vidia, ze deti hned’ vSetko nedostanu, su
presvedcenti, zZe ,, ked budu Sikovné to vsetko dobehnu .

V niektorych rodinach sa stalo, ze deti medzi sebou vytvorili silné puto a vystacili si sami.
Ale neskor nemajii problém ngjst’ si svojich kamaratov: ,,ako zacali chodit' do skoly,
postupne si nachadzali kamaratov. Ale aj teraz, hoci su uz dospeli, sudrznost medzi nimi
stale trva. Tesia sa ked” mézu byt spolu.” Kamaratov si nachadzaju ¢i uz zradov
spoluziakov, alebo zrdéznych vyletov, tdborov. V jednom pripade sa rodi¢ia vyjadrili:
,,doma si vystacili sami, nedokazu hned’ prizvat iného k sebe “.

Hoci deti tazsie pocituju, ze nemaju vela sukromia, ze sa musia s inymi delit, ale po
rokoch povécsine v dobrom spominajii na roky prezité medzi viacerymi surodencami.
A v konecnom doésledku aj to, ¢o pokladali za nevyhody, im pomohlo lepSie sa pripravit’ na
realny Zivot. Tym sa potvrdzuju aj slova Papezskej rady pre rodinu (1996, s. 60): ,,prvy
poklad a najvacsiu pomoc, aki mozu rodi¢ia poskytnut’ svojim detom, predstavuje ich
velkodusnost’ pri prijimani zivota,... Ze im tak pomdhaji osvojit’ si jednoduchs§i sposob
Zivota a navyse, Ze je mens$im zlom odopriet’ vlastnym detom urcité pohodlie a materidlne
vyhody, ako ich obrat o pritomnost’ bratov a sestier, ktori by im mohli pomoct’ pri
rozvijani ich T'udskej stranky a uskuto¢novat’ krasu zivota v kazdej jej faze a v celej jej
roznorodosti.*

Aj ked’ rodina sa musi uskromnit’ v dome, vo vicSine pripadov odchod z domu do skoly, ¢i
za povolanim nie je 'ahky. ,, VZdy je to tazké. Chyba v dome. Ja som taky citlivy clovek, Ze
hned’ sa rozplacem. Aj ked’ mi dohovaraju, Ze taka nemam byt. “ Je to prirodzeny proces, Ze
deti musia raz opustit’ rodinné hniezdo, rodicia, zvlast’ matky, si uvedomujui, Ze uz na deti
nemaju priamy dosah a maju o ne aj strach: ,,aj som sa tesila, zZe idu Studovat, ale aj bolo
tazko. Badla som sa o nich, ¢i si najdu dobrych kamaratov, ¢i sa nedaju na zlé cesty.
Niektori si uvedomovali, Ze deti neostani vzdy doma, preto ,,snazili sme sa ich pripravit

na zivot vo svete. Rozpravali sme sa o roznych Zivotnych skusenostiach.” Inéd dodava:
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,Doma boli chraneni a vo svete uz nie su. Ddavam ich pod BozZiu ochranu a stdale ich
zehnam. ““ Niektori si uvedomuju, ze deti nepatria im, ale ,, my ich tu mdame len prepozicané
od Pdna Boha*. Zvlast sa rodicia musia pripravit’ na to, Ze po rokoch sa ocitni sami:
,,Mne nechybali, mala som dalsie. Iné bolo, ked’ ostal prazdny dom.* ,,Je to prirodzené
a tak to prijimame (aj ked niekedy s nostalgiu spominame na casy, ked’ boli deti malé
a vsetky doma). *

Na zaver som respondentom polozil otazku, aké legislativne opatrenia by navrhli pre
pomoc mnohodetnym rodinam. Mnohi uviedli len vo v§eobecnosti, ze zvysit’ prispevky na
deti, na rodinu. ,, Rodinné pridavky 22 € nestaci ani na mlieko. " ,, Mali by byt porovnatelné
s minulostou. Rodina Zije v strese, aby niekto neochorel, aby nevyskocili nepredvidané
vydavky. © Ale tu nejde iba o financie. V prvom rade by sa mal zmenit’ postoj: ,, nepozerat
na rodiny s viacerymi detmi ako na nejakii chorobu, ale skor ich vyzdvihnut*. Vdova
s piatimi neplnoletymi detmi sa vyjadrila: , Stdt si neuvedomuje, Ze ked sii viacdetné
rodiny, tak tych deti bude viac pracovat, a viac zabezpecia ten Stat, ako rodina s jednym ¢i
dvoma detmi. Ked' je viac surodencov, je viac roboty, deti si nadobudaju pracovné navyky,

‘

ktoré pre Zivot velmi potrebuju.“ Doceniuje spolocnost hodnotu materstva? ,,Pre
kompetentnych je ale namieste otdzka: je to normalne, Ze Zena, ktord pre spolocnost
poctivo vychova 4-5 deti, po problémoch so samotnym zamestnanim sa v neskorsom veku,
ked’ si bude vychutnavat starobu s detmi svojich deti, zisti, Ze dochodok ma 2-3 krat nizsi
ako Zena, ktora svoj Zivot obetovala kariére? Nakoniec, Boh ma pre nds pripravenu
odmenu, ktora vsetky prekonad.* Ind dodéava: Kedysi matky isli do dochodku skor. Mladi
chlapi maju po 15 rokoch vysluhovy dochodok, a Zena, akoby nerobila nic.

Viaceri ocenili, Ze rodina moze deti pripravit’ najlepsie do Zivota. Matka piatich dospelych
deti sved¢i: ,,Nasej rodine pomohlo, ze som ako matka bola s nimi doma, nechodili do
skolky ani po inych pestunkach. ... Viac by sa mali dotovat’ také matky, ako detské jasle
a skolky.“ Spolocnost by mala ocenit pracu matky pri vychove deti financnou podporou.
Nie formou davok, ale skor formou ulav a bonusov, dotaciou aktivit a pod. “

Zaujimavo sa vyjadrila matka Siestich deti: ,,Malo by sa uplne zmenit' kazdé nase
zmyslanie kazdého politika, kazdého cloveka a zit chudobnejsie.“ Dalsia dodava: , Na
Slovensku sa velmi tazko robi socialna politika, lebo niektoré skupiny to vedia velmi
zneuzit. A ked Stat aj nejaké vyhody ponukne, je tak velka byrokracia, Ze sa nim ani mnohi

‘

nedostanu.
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Zaver

Mnohodetné rodiny v hornooravskych goralskych obciach boria sa s tazkostami, ale
prezivaju aj vnutorné radosti. Spolo¢nost’ oceni ich namahu, alebo ich bude pokladat’ za
c¢udakov? Pripravi pre nich také legislativne normy, ktoré im pomédzu? Na zaklade
ziskanych informécii je na mieste d’alSia otazka: Su Gorali Cistokrvni Slovéci, ako sa
deklaruju, alebo st osobitnym etnikom, ktory mé svoje Specifikd, svoju tradiciu? To by si
vyzadovalo hlbsie skimat’. Bolo by zaujimavé porovnat’ tento kraj s goralmi zo Zamaguria
a z Pol'ska. Osobitnosti, ktorymi sa vymykaju z ostatnych Statistik davaji vyzvu skimat’

tieto zaujimavosti.
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CONSUMER LIFESTYLE OF YOUNG POLES

KONSUMPCYJNY STYL ZYCIA MLODYCH POLAKOW
Lukasik Izabella Maria, Witek Anna

Streszczenie:

Whprowadzenie: Wspotczesne mtode pokolenia socjalizowane do $wiata konsumpcji, zyja

w przekonaniu, ze trzeba ,,mie¢, by byc¢*“. Liczy si¢ nie tyle ch¢¢ posiadania rzeczy, co

filozofia ich uzywania i zwiazana z nimi ekspresja, symbolika.

Czes¢ wlasciwa: Mlode pokolenia buduja projekty wilasnego zycia, na ktére niematy

wpltyw wywieraja §rodki masowego przekazu. Ucza stylu zycia, ktory czgsto decyduje o

pozycji spotecznej. Znaczenie ma nie to, ile 1 jak si¢ zarabia, ale ile jak si¢ wydaje; nie to

jak si¢ pracuje, ale to, jak si¢ korzysta z zycia i odpoczywa. W artykule analizie poddane

zostang zachowania konsumpcyjne mtodych dorostych.

Whioski: Styl zycia mtodych Polakéw nie rozni si¢ od stylu zycia ich europejskich

kolegdéw. Zdecydowanie bezrobocie jest w tej grupie jednym z najwyzszych, co znacznie

utrudnia start zyciowy. Swoja pozycj¢ spoteczna chca podkresli¢ posiadaniem wysokiej

klasy sprzgtu elektronicznego i markowa odzieza. W celu zdobycia pienigdzy, czg$ciej niz

mtodziez zachodnia rozpoczynaja wlasna dziatalno$¢, sa przedsigbiorczy, Swiadomi siebie

1 swoich celow.

Stowa kluczowe: Konsumpcyjny styl zycia. Sytuacja zyciowa mtodziezy. Zakupoholizm.
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Abstract:

Introduction: Contemporary young generations socialized into the world of consumption
are convinced that ““ you have to possess to really exist”. What matters is not so much the
desire to own things as the philosophy of using them and the associated expression and
symbolism.

Text: Young generations build their own life projects which are being considerably
influenced by the mass media which teach a lifestyle that frequently determines social
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position. What counts is not how much and how you earn but how much you spend; not

how you work, but how you benefit from life and relax. The article analyses consumer

behavior of the young Poles.

Summary: The lifestyle of young Poles is no different from their European peers way of

life. Unemployment is the highest in this age group which makes it considerably difficult

to start well in life. They want to emphasize their social position by having high quality

electronic devices or designer clothes. In order to gain money they start their own

businesses more often than west European young people; the Poles are more enterprising

and aware of themselves and their goals.

Key words: Consumer lifestyle. Junior life situation. Shopaholic.
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Introduction

The lifestyle of the young Poles is a part of the idea of “global generation” which is
subjected to the same social, economic and cultural laws as is the youth of Western
Europe. Like their Western counterparts Polish 16-25 — year olds go shopping, to the
cinema or concerts, wear fashionable clothes, visit museums, take part in mass events,
listen to their mp3 players, use the Internet and mobile phones, relax in clubs, eat in
restaurants, watch series and entertainment programs. Young people are aware of the fact
that they have to invest in themselves in order to be successful, cope in life easier, get a
good job and live life at a good level. Thus, contemporary young Poles are often said to
take part in the rat race which on the one hand is related to the ambition of being at the
top and get as much as possible but on the other hand is at risk of falling to the bottom. The
young Poles more often start their careers by performing odd jobs in supermarkets ,
restaurants or carrying around leaflets. They want to gain practice and internship; one can
confidently say that they are entrepreneurial and aware of themselves and their own goals.
However, on the other hand consumer lifestyle has led to a situation in which people,
relations and even feelings are commercialized. Man becomes a commodity in the” market

of life”’; he tries to advertise himself and sell adequately on for instance social networking
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sites. Man sometimes plays a role which he creates. More and more marriages contracted
by young people are a result of the meetings online, whereas it is only on closer encounter
that you can discover deficiencies which cannot be hidden. There is no denying that young
people not always approach responsibly this type of situation and the problem occurs when
children come into world. Due to the instability of life young people do not rush to
parenthood especially when the financial situation requires living with parents and rising
unemployment rate makes it difficult to find a job and self-maintain.

Meanwhile, the consumer world feeds on money which constitutes social position and
status. Meeting enormous and often unreal needs indicates a place in the queue for not
only material goods. To take life decisions young people cannot wait until the world

overcomes the crisis.

Socio-economic situation of young consumers

In the search for savings the young Poles visit shops comparing prices of goods at
discounted price, shops offering cheaper products and sales — this type of manipulation is
inscribed in the landscape of everyday shopping. (Miller, 2011,p. 49).

There are plenty of shopping opportunities including online ones. Daniel Miller compares
shopping to a sacrificial ritual claiming that the acquisition of goods is associated with
social relations especially these based on love and concern (Miller, 2011,p. 138). Daniel
Miller compares shopping to a sacrificial ritual claiming that the acquisition of goods is
associated with social relations especially these based on love and concern. (Miller,
2011,p. 138). A good shot of dopamine introduces bliss into the brain and no matter is that
credit cards show the overdraft. (Lindstrom, 2011,p. 71). With each passing year young
consumers gain better market experience and knowledge resulting in their greater maturity
and requirements. (Olejniczak - Merta, 2008). Market education of the young people has
increased and the trend of quest for brand and fashion replaces the process of gradual
individualization of consumer behavior. At present youth is an active and entrepreneurial
group not only in the range of consumer but also educational needs which help to
implement their career aspirations.

The young people can get support for learning and other projects within the framework of
the program “Youth in Action” or participate in youth exchange programs ERASMUS.
According to the statistics of the European Commission the Poles are the most numerous

beneficiaries of ERASMUS which is undoubtedly related to not the best situation on the
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Polish labor market. Due to the program of vocational and social activation they get
support in the process of transition from the educational system to the labor market.

The young people have more and more opportunities to achieve their goals but at the same
time the problems and challenges they face increase. A significant percentage of the
unemployed is observable among young people (one of the highest in the EU),a difficult
transition from studying to working, the risk of poverty and social exclusion, difficulties in
achieving autonomy. (Thun, 2008, p. 7-8). The young people feel Europe’s breath on their
backs. On the one side there are their master's or doctoral studies but on the other side job
search often combined with the need to go abroad. The highest rate of unemployment
affects university graduates. An excessive number of humanists, law and marketing
graduates is observed whereas there are not enough power or IT engineers, carpenters,
butchers or turners. Only one in two university graduates has a job. (Boni, Szafraniec,
Arak, 2011).

A complementary way of a career oriented life and uncertain future is to be successful and
harmonious family rather than a sense of fun as was previously assumed. Love is
perceived as an important component of the family life, an antidote to the sense of
homelessness. For young generation the family still plays an important role in biography.
(Swida- Ziemba, 2005).The phenomenon of a crowded nest (adult children living with
parents) has a socio-cultural and economic base. The young Poles study longer and when
they acquire education they cannot find jobs. Neither can they afford their own flats and
credit availability is not safe to specified limits. (Boni, Szafraniec, Arak, 2011).

The young people use the resources of their parents, grandparents. They look for seasonal
employment. Some of them succeeded. As R. Thun (2008, p. 9) reports according to
available survey made by Eurobarometr the Poles are extremely enterprising and contrary
to the Europeans they prefer working on their own and founding their own companies. The
young people willingly improve their qualifications in entrepreneurship — 55% of the
respondents participated in such courses. Revenue and income of the young exceed the
average income for the general public. (Boni, Szafraniec, Arak, 2011).

Analyzing changes that occurred in the years 2001 — 2006 it has been reported among
others that: revenues and disponible income of the young households increased by
roughly 35 % whereas income of the households with young people by 25 %. The
importance of young people participation in total revenue increased, in the area of wage
labor ( from 42,7 % to 45,9 % ) and in the field of self- employment ( from 6,2 % to 7,4
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%). In the best position are households in which the head of the family is under the age of
29 years, holds a university degree , lives in the city, has no children or is the so called
single. (Olejniczuk- Merta, 2008, p. 18-19). They are more likely to be men rather than
women. People under the age of 25 think that path leading to career success is “ three
times learning”, a bit older respondents add persistence in pursuing goals, and the youngest
(above the age of 18) mention faith and hope for a change of circumstances in their
efforts to achieve objectives as well as opportunities of taking advantage of such
circumstances. (Woropinska, 2008, p. 98).

In the above mentioned period an increase in the amounts spent on meeting consumer
needs was observed: in the young households — 35 % in the households with young people
aged 18-34 (the head of the family above the age of 35) — 16.5 % and in other households
— 22,5 %. Simultaneously the households with young head who is under 34 are at a greater
risk of poverty than an average Polish household. According to the survey made by GUS
in the years 2004 -2005 every fifth young member of a household is living below a relative
and statutory poverty line, and every eighth below the subsistence minimum level
(Olejniczuk-Merta, 2008, p. 18 - 19).

Consumer behaviour of the young Poles

Nowadays consumption is an element of lifestyle, it is perceived as something obvious. It
has become a determinant of modern culture and one of the main necessities of a “global
generation”.

Consumerism makes it appear new desires and needs for goods that are just being created.
Possessing determines the course of action no matter what actual costs are Z. Bauman
(2009, p. 36) points out, that consumption is a feature and activity of individuals;
consumerism is the attribute of society. Thus, there is a trend that imposes certain
proceeding. Georg Ritzer (Bauman, 2009, p. 62) called modern shopping centers “temples
of consumption”. Young people look here for entertainment, meet socially, and as is the
case of mall girls it is a place to get clients.

In the common perception consumerism treated as unjustified by real needs desire to own
and use things, as a hedonistic materialism is actually something more. It is a cultural offer
of a postmodern world to promote the idea of self-realization, openness, search for new
life patterns and identity; it promotes and provides many choices, urges to give any

subjective meanings. (Boni, Szafraniec, Arak, 2011, p. 224).
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In systemic terms T. Kocowski (1982, p. 43) describes consumer behavior as an act of an
individual or a group that intend to fulfill and concentrate on consumer needs which can
be objectified . Analyzing behavior of the young consumers on the market attention is
drawn to decision of choosing a particular product, and the choice is based on specific
criteria. Economic criteria express confrontation between price and consumer income
(consumer’s parents) Sometimes what for consumer's parents seems to be an irrational
purchase for a young consumer is a priority need. Meeting this need gives him a feeling of
strength, position in the group and motivates him to being active in various fields.
Possessing and using different products is a matter of meeting their needs which according
to young people co-decides about the life and career opportunities , social position (future
and existing) and also about their behavior under different circumstances ; it can give or
deprive them of courage and self-esteem. (Olejniczuk-Merta, 2009, p. 51-52). High
degree of market saturation, differentiation and globalization makes mainly young people
feel appreciated and encourages them to gain a good job and knowledge or to study.
Availability of many services plays an important role in socio- vocational activation ,
especially it can make lives of young mothers easier as they can get things done without
leaving the house. The young people are precursors of modern products, services and
ideas. (Olejniczuk-Merta, 2008, p. 201-202).

The young easily join consumer group because state policy allows for obtaining a credit
card unless you work temporarily. Instead of saving money which is especially difficult for
those who do not earn they fall in debts. “Living on credit, in debts and with no savings has
become a legitimate and appropriate way of conducing affairs at all levels both at the level
of individual life policies as well as at the level of state policy.” (Bauman, 2009, p. 88). On
the other hand this is a not surprising fact as no one wants to be in the so called “subclass”,
to be excluded. This is a simple rule- you do not exist on the consumer market you do not
exist at all, no one cares about you.

Success requires full availability, imposes lack of time and tension. What matters is self-
confidence , easy way of establishing contacts or making decisions and personal
appearance. Good look is a vital success factor thus treatments improving condition and
external image are priced. A hairdresser, a beautician, a solarium, a swimming pool, a
fitness center, a diet, designer clothes and shoes make- up artists are within reach. Taking
care of the body is a good investment for those young people who managed to ““ climb to

the top”. In the report Mfodzi 2011 (Boni, Szafraniec, Arak, 2011, p. 12) introduced by the

197



Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

Prime Minister's office professor Krystyna Szafraniec points out that the young Poles are
a product of the consumer society. Which is characteristic they value money and
prosperous life. They want to live unconventional, colourful, unique life. They reach for
things that give them pleasure in order not to feel excluded.

The young people do not take up extraordinary challenges, their aspirations relate rather to
everyday life. Currently young people are a rich group of buyers. Not only increased the
amounts of pocket money but also casual work became a norm. Every third teenager works
during school holidays, every fourth young Pole has his own bank account and 45% would
like to have one. Nowadays the income of the young Poles increases faster than the
average income as a result of entering the labor market by a definitely better educated
generation which takes better paid jobs requiring higher qualifications. However, in
general, the financial situation of the young people is strained and imposes many
sacrifices. This is due to the fact of entering into adult life, starting with professional
career, establishing family and growing life aspirations. Some young households ( singles
or childless couples) succeed in coping with meeting basic needs because of higher than
average income and due to operability and optimistic approach to life. More than half of
young households , however, finds it difficult to make ends meet which is the case of
single parents and large families. (Boni, Szafraniec, Arak, 2011, p. 229-231).

The above quoted report indicates that youth admittedly saves on food, eats less and
cheaper but seems to spend more on other things such as high-tech devices and consumer
electronics which are symbols of high standard of living as well as on entertainment,
designer clothes and education. (Boni, Szafraniec, Arak, 2011, p. 233).

Barbara Fatyga (2012, p. 2-4) has analyzed functioning of the things in the consumer
lifestyle. The first step is to desire things. Desire embedded in needs — in the case of young
generation it is following fashion trends or technical innovations — is a tempting action if
one wants to stay in the game. Advertising fuels and develops the craving. Finally, it may
lead to an unmet desire that in turn may be followed by frustration, discouragement and
withdrawal. While entering the acquisition phase previously purchased items become “
just any”, unnecessary and one needs to get rid of them. A new addiction of shopoholizm
has been described recently. (Oginska-Bulik, 2010). A dramatic action which more than
one person has led to bankruptcy. Possessing triggers more emotions. Possession of things
desired by others ennobles you. In the course of time unnecessary “treasures” hinder the
normal functioning. The phase of intake and using reveals the whole truth about

consumption. It will turn out if the possessed items have been used for something. They
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are likely to give comfort and convenience. Incidentally, producers are not interested in
making durable goods; the sooner things will destroy the sooner the customer will buy
again. A new offer will be improved or at least modified. Meanwhile customers get used
to goods and brands. More often environmentalists™ opinions that littering the globe is
unethical are agreed with. But who wants to restrict satisfaction of needs? Ecological
education directed towards the young can work. This does not mean that people will not

consume at all, but they will do it more prudently.

Conclusion

Consumer behavior as one of the main forms of human behavior refers to accepted
consumer role (Olejniczuk-Merta, 2009, p. 47). Consumer society as Z. Bauman (2007, p.
514) suggests is one that puts its members in the role of consumers, spending time on
multiplication of consumer pleasure. At the top of the social hierarchy cultural uptake is
in force, and what only matters is that consumer should purchase goods on impulse just
because he feels like that. The research done on a group of secondary school and university
students by H. Swida- Ziemba (2005, p. 19-32) shows that confusing excess creates a
feeling of glut and getting lost. Directionless way of life brings a feeling of absolute
freedom, but it is an apparent freedom. An excessive number of stimuli turns a young man
into a slave of the mass culture which overpowers him mentally. Findings of the quoted
research (Swida-Ziemba, 2005,p. 295) show existence of some contradictory and contrast
phenomena of consciousness referring to perception of the world on the one hand as a
source of mental enslavement and on the other hand as an offer of unlimited opportunities
of free choice. Psychical discomfort is contrasted with optimism and belief in future life
satisfaction. The young people negate such epoch fetishes as career, money, hedonistic
satisfaction with life but at the same time perceive them as obligatory criteria for the

assessing the value of social and cultural backgrounds.
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PROBLEMATIKA RODIN SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

V ZILINSKOM KRAJI
THE PROBLEM OF FAMILIES WITH HEALTH HANDICAP
IN ZILINA REGION

Markova Janka

Abstrakt:

Uvod: Poruchy autistického spektra patria medzi celozivotné postihnutie, ktoré zavaznym
spdsobom ovplyviiuju kazda oblast’ Zivota postihnutého jedinca aj jeho rodiny. Podstatou
autistického stavu je kvantitativne poskodenie socidlno-komunikacnych a Specidlnych
kognitivnych schopnosti, ktoré sa prejavuji deviaciou vyvinu a Specifickymi prejavmi
spravania. V nasom prispevku k tematickému zameraniu na socialnu podporu rodindm so
zdravotnym postihnutim chceme prezentovat' jednu cast’ z empirického vyskumu, ktory
sme uskutoénili v roku 2012 v Zilinskom kraji.

Metodika a material: Cielom vyskum bolo sledovat’ a analyzovat aspekty socidlneho
prostredia vzhl'adom na socialnu integraciu deti s poruchou autistického spektra a zaroven
diskutovat’ socidlnu pomoc apodporu pre takto postihnuté rodiny. Vymedzenim
vyskumného problému s uvedenim SirSich teoretickych stvislosti a vysvetlenim
zakladnych pojmov sme stanovili vyberovy subor, sformulovali zakladné¢ vyskumné
otazky, ktoré sme ukotvili do vyskumnych hypotéz, ktorych platnost sme overovali
prostrednictvom faktov ziskanych empirickym, kvantitativnym socidlne orientovanym
vyskumom. Na ziskanie udajov sme pouzili metodu dotaznika, riadeného rozhovoru
a priamej vyucovacej ¢innosti.

Vysledky: Jednotlivé vysledky sme vyhodnotili a navrhli odporGi€ania pre prax.
Zékladnym zistenim bolo, ze véic§ina deti sautizmom S mentdlnym postihnutim
pre socializaciu a socialnu integraciu. Rodicia v sii¢asnosti nemaji zaujem o umiestnenie
svojich deti do inStitacii, akymi st domovy socialnych sluZieb.

Zaver: Zavery uvedené vo vyskumnej Casti vypovedaji o dolezitosti socidlnej prace pre
jedincov s poruchami autistického spektra aich rodin. Poukazuji na hladanie novych
moznosti, rozpracovanie novych metdd s dorazom na osobitosti socialnej prace s rodinami

I jedincami s autizmom s mentalnym postihnutim. Zaroven si uvedomujeme vytvorenie
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nového systému starostlivosti a hladanie d’alSej pomoci pri rieSeni budicnosti a

smerovania rodin s poruchami autistického spektra na Slovenku.

Kracové slova: Autizmus. Deinstitucionalna starostlivost’. Poruchy autistick€ého sprektra.

Rodina. Socialna pomoc a podpora. Systém zabezpecenia starostlivosti.
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Abstract:

Introduction: Autistic spectrum disorders belong to life-long handicaps which have
a serious impact on lives of disabled individuals and their whole families in all regards.
The basis of autism lies in quantitative deterioration of social-communication and special
cognitive abilities that manifest themsleves in the deviation of development and specific
ways of behavior. In our contribution to the thematically oriented purpose of social help to
families with health handicap, we would like to present one part of the empirical research
that we conducted in Zilina region in 2012,

Methods and materials: The aim of this research was to follow and analyze the aspects of
social environment in consideration to social integration of children with autistic spectrum
disorder as well as to discuss the possibilities of social help and support for families
affected by these disorders. We defined the research problem together with presentation of
broader theoretical context and explanation of the essential concepts. By doing so, we were
able to define the participants for the research, form the primary research questions that
were assimilated into hypotheses which were verified through facts obtained via empirical,
quantitative, social oriented research. The research methods used in order to obtain data
were those of a questionnaire, directed interview and the direct teaching activity.

Results: We assessed the individual results and made suggestions for practice. The
essential finding of the study was that most of the autistic and mentally handicapped
children in Zilina region live in the families with secured proper conditions for
socialization and social integration. The parents currently show no interest of putting their

children into institutes such as social care homes.
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Conclusion: The conclusions stated in the empirical part of the work justify the

importance of social work in relation to individuals with autistic spectrum disorders and

their families. They refer to the necessity of searching the new possibilities, elaborating of

new methods with emphasis put on the specifics of social work with autistic and mentally

handicapped individuals and their families. We also take into consideration the creation of

the new system of care and look for the further help with dealing with the future and

orientation of the families with autistic spectrum disorders in Slovakia.

Key words:Autism. Autistic spectrum disorders. Community care. Family. Social help and

support. The system of care provision.
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Uvod

Neodmyslitelnou sti¢astou kazdého jednotlivca a hlavne deti s postihnutim je socialne
prostredie, kde prebieha primarna socializacia, a tou je rodina. Ako uvéadza (Vagnerova,
2004) pre zivot, vychovu arozvoj detskej osobnosti je rodina najprirodzenejSim
prostredim. Ide o najvyznamnejSiu socialnu skupinu, v ktorej prostrednictvom dospelého,
obvykle matky, dieta ziskava prvé informacie o okolitom svete. Rodina je pre dieta nielen
zdrojom informaécii, ale aj zdrojom pocitu istoty a bezpecia. Vychovou rodina rozvija
Vv diet’ati jeho schopnosti, ndvyky, poskytuje mu urciti podporu a predkladd mu urcity
hodnotovy systém.

Ovplyvniuju poruchy autistického spektra (d’alej PAS) Zivot rodiny? Z literatiry je zrejme,
ze o vplyve autizmu na rodinu bolo vypracovanych viacero §tadii a takmer vo vSetkych sa
uvadza, Ze dlhodoba zat'aZ na rodinu zanechédva svoje dosledky. Skor neZ poukézeme na
niektoré psychosocialne aspekty rodin s dietatom postihnutym autizmom je potrebné si
pojem autizmu bliZSie vysvetlit’.

Autizmus predstavuje komplexni vyvinovil poruchu neurologického charakteru. Ide
o pervazivnu vyvinovu poruchu s multifaktorialnymi pri¢inami. V SirSom slova zmysle

patri autizmus medzi poruchy autistického spektra, ktoré zasahuju do celkového vyvinu
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dietata

a ovplyviiuju tak moznosti jeho vychovy, vzdelavania a socializacie. Napriek spolocnym
charakteristickym rysom je spektrum autistickych porach vel'mi heterogénne z ¢oho
vyplyva, Ze aj potreby rodin s tymto postihnutim st vel'mi variabilné. (Smidova, Markova,
2013 s. 54). Hlavnymi priznakmi diagnézy autizmu je porucha psychického vyvinu,
charakterizovana najmi tzv. triddou postihnutia. Podstatou autistického stavu je
kvantitativne poskodenie socidlno-komunikac¢nych a Specialnych kognitivnych schopnosti,
ktoré sa prejavuju deviaciou vyvinu a Specifickymi prejavmi spravania. (Thorova, 2006).
Kvalitativne nedostatky v oblasti vztahov a komunikécie sposobuji, ze rodicia spravaniu
svojho dietata nerozumeju, st zmiteni, maju pocit, ze nie su schopni prelomit’ jeho
izolaciu, nevedia, ako sa maju k nemu spravat. Dosledok zlyhdvania komunikacie stazuje

vychovu diet'ata a vedie k d’al$im stresom v rodine.

Problematika rodin so zdravotnym postihnutim

Ked chceme  hovorit o problematike socialnej podpory rodindm so zdravotnym
postihnutim, musime si uvedomit, Ze kazd4d rodina je individudlna jednotka
s individudlnymi problémami, s individudlnym socidlnym prostredim, s individualnym
spdsobom vyrovnadvania sa so situdciou, akou je prichod postihnutého dietata do rodiny.
Zrazu prichadza mnoZstvo socidlnych problémov, prijatie alebo neprijatie skutoc¢nosti, ze
s ich dietatom nieCo nie je v poriadku, po ekonomické zabezpefenie rodiny, cez stratu
kontaktov, priatel'ov, cez silny psychicky tlak na celi rodinu. V rodine, kde sa narodi dieta
S PAS, hré obzvlast’ doleziti ulohu vzajomny vztah rodiCov, surodencov a najblizsich
rodinnych prislusnikov. KedZe diet'a s PAS potrebuje celoZivotnu starostlivost’, je dolezité
vytvorit' pozitivnu atmosféru. Rodina s autistickym dietatom nie je vystavena iba
jedinému stresu, ktory prameni z narocnej vychovy autistického dietata, ale viacerym
Cinitelom, ktoré sa skladaju zo série udalosti v priebehu vyvinu dietat’a, jeho fungovania
a spoluzitia rodiny s postihnutym dietatom. Kazdd zmena znamenda stresovl situaciu
a potencialnu moznost’ krizy v rodine. Takéto zmeny na rodiny s autistickym dietat’om
kladli ovela vigsie naroky ako na iné rodiny. Clenovia rodiny autistického dietata sa
stazuji na manzelsky nesulad, depresiu a somatické tazkosti CastejsSie ako iné rodiny.
Kedze pritomnost’ autizmu ovplyviiuje celt rodinu, jednotlivi Clenovia maju rdzne
predpoklady apodmienky ako sa so stresom vyrovnat. Matka vzhladom k nutnosti
celodennej starostlivosti 0 diet’a straca vac¢Sinou svoje zamestnanie, rezignuje na priatel’ov,

konicky a vol'ny ¢as. Matky castejSie podliehaju depresiam a potrebuji pomoc psychiatra.
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Ak matka zostane doma, otcovia maju nelahku ulohu ekonomicky zabezpecit rodinu.
Matky st citovo viac naviazané na dieta, s s nim celé¢ dni, najviac pdsobia na jeho
vychovu. Prave ony su Casto vystavené nevhodnym a zranujicim reakciam okolia. Matky
postihnutych deti vnimaja necitlivost spolo¢nosti, ktorda sa na ich dieta pozera
s predsudkami a dostato¢ne neocenuje ich situaciu a Gsilie pri vychove dietata. VacsSina
matiek autistickych deti sa natol’ko sustred’uje na starostlivost’ o postihnuté diet’a, ze asto
zanedbava dalSie deti vrodine a casto imanzela. Za najproblematickejSie vyvinové
obdobie pre matky sa povazuje predskolsky vek a obdobie puberty. Stres prameniaci
z vychovy dietata sautizmom s mentalnym postihnutim je determinovany cyklom
rodinného zivota, rozsahom postihnutia a vekom dietat’a. (Cohen, Volkmar, 1997, s. 148).

Otcovia v skuto¢nosti nie su oslobodeni od vychovy autistického dietat’a, i ked’ do istej
miery maji moznost uniknit’ kazdodennému stresu, pretoze viacSinu Casu dna travia
v zamestnani. Otcovia st zdrzanlivej§i v prejavovani svojich emocii ako matky, ale spolu
snimi zdiel'aji pocit viny a frustracie. Je zaujimavé, ze viac muzov ako zien preziva
bizarné spravanie svojho autistického dietata ako silny frustraény moment. Niektori
otcovia opustia rodinu vplyvom stresu, ktory prinaSa pritomnost’ tazko zdravotne
postihnutého dietata. Pri¢inou poruch v partnerskych vztahoch moéze byt neschopnost’
uniest’ mnozstvo zodpovednosti v starostlivosti o dieta, neadekvatne sebaobvinovanie za
autistické dieta v rodine, neadekvatne obvinovanie partnera za zodpovednost a mnoho
inych atributov, ktoré ovplyviiuji atmosféru v rodine.

K rodine patria Castokrat aj surodenci, no v odbornej literatire je im venovana mensia
pozornost’ nez rodi¢om, aj napriek tomu, Ze v ich Zivote zohravaju vel'mi doleZita ulohu a
ich zivot je narodenim postihnutého surodenca zna¢ne ovplyvneny. Postavenie zdravych
strodencov v rodine s autistickym dietatom je velmi S$pecialne. Nazory zdravych
surodencov o spoluziti s autistickym strodencom st protichodné. Niektori to hodnotia
pozitivne a niektori negativne. Zavisi to od stupiia postihnutia ich strodenca, od
pridruZenych symptomov, od vekového rozdielu medzi sirodencami, od poradia narodenia
strodencov asamozrejme aj od funkénosti celej rodiny. OptimistickejSie to vyzera
u surodencov, kde zdravym dietatom je surodenec starSi o pét’ alebo viacej rokov. Vacsi
vekovy rozdiel, najmé z dovodu informovanosti o postihnuti a z dovodu vécsich skusenosti
preduréuje zdravého surodenca k tomu, aby v pripade vysmechu alebo poznamok okolia
vedel adekvatne reagovat. Tieto problémy a mnohé dalSie sa mdézu rozhodujicim

sposobom podielatt na vytvarani rodinnych vztahov, vztahov srovesnikmi, so
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spolocenskych prostredim. (Turcek, 2000, s. 86). Kym zacnu rodicia vytvarat’ pozitivne
vzt'ahy medzi sirodencami, musia obidve deti dobre poznat. Je dolezité si uvedomit, Ze
nielen spravanie dietata s autizmom, ale aj spravanie zdravého strodenca je ovplyvnené
prostredim. Spravanie je motivované mnozstvom rdéznych cielov a pocitov, z ktorych
niektoré si vedomé, iné nevedomé. Interakcia rodi¢ov so zdravym surodencom a ich vzt'ah
k nemu méze napomahat’ k vytvoreniu takych schopnosti, ktoré mu pomdzu vyrovnat’ sa
so situdciou, citit’ lasku a porozumenie pre dieta s autizmom i pre seba samého. Je
dodlezité, aby si rodi¢ia ¢o najskor uvedomili, Ze sa diet’a s autizmom mdze stat’ na zdravom
surodencovi viac zavislym, nez st schopné obe deti zvladnut. K tomu, aby zdravy
surodenec citil vaznu a dobrovol'ni zodpovednost’ k svojmu strodencovi, musi najskor
dozriet’ a tdto zodpovednost’ mu nesmie byt vnucovand predcasne. Postihnutie surodenca
nemusi poznamenat’ vztah medzi surodencami. Laska medzi nimi vSak musi vzniknat v
ranom veku, aby pozitivny vztah vydrzal cely zivot. Tato skusenost mdze byt ddlezitou
vyzvou nielen pre rozvoj osobnosti zdravého stirodenca, ale aj pre samotny socializacny
proces, kde zdravy surodenec modze byt Casto jednym z prvych kIiCov k neskorsej

integracii svojho postihnutého surodenca. (Markova, 2013, s. 39).

Dospely jedinec (adolescent) s poruchou autistického spektra v rodine

V poslednom desatro¢i sa aj na Slovensku zvysilo povedomie o autizme a mnohi
odbornici sa CastejSie ako predtym vyjadruju k danej téme. Nérast zaujmu opit’ zacal
vtedy, ked’ rodiCia zacali otvorene rozpravat’, ze ich deti postupne dorastaju, prichadza
obdobie adolescencie astym suvisiace dalSie problémy spojené nielen s diagnozou
autizmu, ale aj s otazkou, ¢o s dospelym autistom. T4 istd skupina rodicov, ktora predtym
pomohla vybudovat’ verejné povedomie a podporné programy pre mladsie autistické deti,
teraz riesi problém ako vychovévat’ svoje adolescentné a dospelé autistické deti. (Markova,
2013, s. 40).

Ked'Ze pri PAS ide o celozivotnu starostlivost’, problémy a obavy rodin autistickych deti
pocas obdobia adolescencie odrazaju pokraCovanie ranych problémov. Okrem tychto
problémov vystupuju aj nové faktory, ktoré nastant kvoli fyzickym zmendm v obdobi
adolescencie, ako je napriklad zvySujlica sa sexualita a tym spojené nevhodné spdsoby,
sakymi sa o sexualite deti sautizmom vyjadruji. Vznikajici zmysel pre nezavislost
u niekoho, komu chybaji predpoklady sebausmerniovania, u niektorych adolescentov
zvySujuci sa nastup zachvatov, zvySeny vyskyt imrtnosti ich vlastnych rodicov a. i. Ako

spomina (Cohen, 1997, s. 184) toto obdobie vytvara nadbytoCny stres pre rodiny
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autistickych jedincov. Ide o potrebu neustalej rodicovskej podpory, priCom troven energie
rodi¢ov s pribudajicim vekom klesa a ich potencial pre syndrom vyhorenia sa zvysuje.
Prejavy spravania, ktoré sa zvyknu vyskytovat, zahffiaju zvySené sexualne povedomie,
agresivitu a otvorené prejavy vzdoru, usilie o nezavislost’ aj napriek obmedzeniam, ktoré
vychadzaju z tohto handicapu. (Thorova, Jin, 2012, s. 13). Samozrejme, tieto zalezitosti a
problémy st bezné v pripade normalneho dospievania, ale jedinec postihnuty dysfunkciami
v komunikacii, socialnom porozumeni a kognitivhou poddajnost'ou sa nevie vyrovnat a
zvladnut tak naro¢né biologické zmeny, ktoré toto obdobie prinasa. Kombinacia vlastnej
znizujucej sa kontroly nad situaciou a inych rodinnych potrieb a priorit rodi¢ov je
badate'nou kazdodennou vystrahou, ze ich dieta sa stdva mladym dospelym. Tato
skutocnost’ mé nepredpokladatel'né nasledky, ktoré predvida len malé mnozstvo rodin.

Preto sa mnohé rodiny snazia vytvorit' individuadlny akény plan v zmysle zékona
¢. 448/2008 o0 socialnych sluzbach, ktory upravuje pravne vztahy pri poskytovani
socialnych sluzieb, financovani a doh'adom nad poskytovanim sociadlnych sluzieb. Plan
vV sebe zahfna napriklad poskytovanie socidlnej sluzby formou ambulantnou, terénnou,
pobytovou alebo napriklad zriadenim komunitného centra v zmysle Uznesenia vlady ¢.
408/2011, ktorého poslanim je prostrednictvom poskytovania komplexnych socidlnych a

komunitnych sluzieb prispiet’ k socidlnemu zac¢lefiovaniu 0sdb s postihnutim.

Vyskum

V nasom prispevku k tematickému zameraniu na socidlnu podporu rodindm so zdravotnym
postihnutim chceme prezentovat’ jednu ¢ast’ z empirického vyskumu, ktory sme uskutocnili
vroku 2012 v Zilinskom kraji, kde jednym z cielov vyskum bolo sledovat
a analyzovat’ aspekty socidlneho prostredia rodiny vzhl'adom na socidlnu integraciu deti
s poruchou autistického spektra a zaroven diskutovat’ socialnu pomoc a podporu pre takto
postihnuté rodiny. Zistovali sme zaroveini ¢i spominané rodiny maju relevantné informécie
0 vzdelavani svojich deti, o poskytovani socidlnych sluzieb, o zriadeni jednotlivych
inStitacii napriklad na odl'ah¢enie dennej starostlivosti a. i.

Z vymedzeného ciela vyplynulo, ze predmetom vyskumu boli jedinci s autizmom
s mentdlnym postihnutim Vv Zilinskom kraji zrdzneho pasma autistického spektra.
Zakladny subor tvorili rodi¢ia deti sautizmom s mentalnym postihnutim, ktoré
navitevovali 3pecialne $koly a zariadenia v Zilinskom kraji. Zapojilo sa 35 (tatnych,

stikromnych, cirkevnych) ingtitacii zo Zilinského kraja. ISlo o 28 $pecialnych kol
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a zariadeni (Specidlna zakladna skola, zdkladna Skola pre deti s autizmom, prakticka Skola,
odborné uciliste, centrum Specialno-pedagogického poradenstva), jedno obcianske
zdruZenie rodi¢ov autistickych deti SPOSA- ZR. Z dovodu komparacie sme oslovili pat
domovov socialnych sluzieb ajedno sukromné Specializované zariadenie pre osoby s
autizmom Vv zriad’ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja.

K verifikovaniu stanovenych hypotéz sme pouzili tieto metody a techniky:

e teoretickii analyzu danej problematiky s dorazom na identifikaciu, diferenciaciu
a klasifikaciu autistickych porach, analyzu pouzivania jednotlivych metéd vo vychovno-
vzdelavacom procese, prestudovanie platnej legislativy, zakonov, metodickych pokynov
a usmerneni.

e metddu exploracni (dotaznik a riadeny rozhovor srodiémi a pedagogickymi
a odbornymi zamestnancami Specidlnych §kol a zariadeni). Zo 138 dotaznikov na
spracovanie vysledkov sa vratilo 94 dotaznikov.

e metddu pozorovania (priamo vo vychovno-vzdeldvacom procese na Specidlnych
Skolach),

e metddu priamej vyuCovacej Cinnosti sme realizovali na dvoch praktickych skolach
ajednom odbornom ucilisti, kde sme oducili predmety (nécvik praktickych zruénosti,
nacvik komunikaénych zruénosti a pracovné vyuCovanie) v priebehu desiatich
vyucovacich hodin,

e metodu kazuistiky, metddu analyzy dokumentov,

e metodu indukcie a dedukcie,

e metodu analyzy a syntézy,

e metody na spracovanie ziskanych vysledkov (matematicko-Statistické spracovanie,

a program SPSS-16),

e metodu zovSeobecnenia,

e metodu komparacie.

Diskusia vysledkov vyskumu

Hypotézou ¢. 1. z vyskumu sme predpokladali, ze 50% deti s autizmom s mentalnym
podmienky pre socializaciu a socialnu integraciu. Hypotéza sa nam potvrdila.

K overovaniu prvej hypotézy sme vyuzili metodu dotaznika a metddu riadeného rozhovoru

s rodi¢mi. Kvalita Zivota akejkol'vek spolo¢nosti je priamo zavisld od kvality rodinného

208



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

zivota. Harmonické rodinné prostredie predstavuje pre diet’a s autizmom dolezita zakladiiu
pre jeho Zivot. Zistili sme, ze Gplnu rodinu (otec a mama) predstavuje 67 z opytanych
rodin, €o je 72 %. 42 opytanych rodi¢ov bolo vo veku od 31 do 40 rokov a 23 rodic¢ov bolo
vo veku od 41 do 50 rokov. Z tychto skutoénosti usudzujeme, Ze tato etapa zivota rodi¢ov
nesie so sebou este dost’ sily, aby sa mohli o svoje tazko zdravotne postihnuté dieta
postarat. Pozitivhym zistenim vyskumu bolo, ze rodiny, kde je dieta s PAS, maju
surodencov. Pre proces socializacie, ziskavanie socialnych zrucnosti a kompetencii deti
S autizmom ide o vel'mi vyznamnu skuto€nost’. 70 (89 % ) opytanych rodicov uviedlo, Ze
ich autistické dieta ma asponi jedného surodenca. Z tohto poc¢tu v 27 rodindch maji
jedného surodenca, 18 rodin uviedlo, ze maji dvoch surodencov, 10 rodin uviedlo troch
strodencov, 6 rodin §tyroch stirodencov, 4 rodiny maju piatich surodencov, v 1 rodine je
spolu Sest aVv 1 rodine devit surodencov. Mdzeme konstatovat, ze v Zilinskom kraji
prevazuju kompletné rodiny v ramci starostlivosti 0 dieta s PAS s vyraznou pomocou
starych rodi¢ov a surodencov.

Uvedomujeme si, ze pri starostlivosti o dieta s autizmom s mentalnym postihnutim ide
0 24 hodinovu nepretrziti dozivotnt starostlivost’, ¢o vyvolava silny psychicky tlak na celi
rodinu. Opytali sme sa rodi¢ov na odl'ahCenie starostlivosti formou osobnych asistentov.
Podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zadkona
€. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich
predpisov a zakona ¢&. 477/2008 Z. z. o petiaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov, mdézu rodi¢ia o takto formu socidlnej sluzby poziadat. V zmysle stcasnej
platnej legislativy vSak rodi¢ moze poberat’ prispevok na opatrovanie, ale nemoze byt
osobnym asistentom svojho dietata (podla § 22 ods. 4 €. zdkona ¢. 447/2008 penazny
prispevok na osobnu asistenciu nemoZzno poskytovat’, ak osobnu asistenciu vykonava rodi¢
dietata vo veku od 6 do 18 rokov). Z nasho vyskumu vyplynulo, Ze socialne sluzby
osobného asistenta boli poskytované iba v 9 rodinach. V 69 rodinach jeden z rodiCov
poberal prispevok za opatrovanie, atak najvdcSia a nepretrzitd starostlivost bola na
vzajomnej pomoci jednotlivych ¢lenov rodiny.

Hypotézou ¢. 5 zo spominaného vyskumu sme predpokladali, ze 70 % rodi€ov bude mat’
zdujem o relevantni pomoc kazdej inStiticie, ktort uvadzame, a zaroven prejavia

pozornost” o poskytovanie socidlnych sluzieb pri rieSeni nepriaznivej situacie z dovodu
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tazkého zdravotného postihnutia za podmienok odbornej pomoci a Specidlno-
pedagogického pristupu. Hypotéza sa nam nepotvrdila.

V ramci diagnézy, akou PAS su, je nevyhnutné, aby rodi¢ia spolupracovali s
multidisciplindrnym timom vratane socialnych pracovnikov, nielen prisluSnych oddeleni
uradov prace socidlnych veci arodiny (Matousek akol. 2005), ale hlavne terénnych
socialnych pracovnikov vyskolenych na pracu s rodinami s autistickymi det'mi. Zist'ovali
sme, ktoré¢ inStitucie, organizacie, ¢i obCianske zdruzenia poskytuju rodiC¢om relevantnu
pomoc V socializacnom procese ich deti. 69 (43 %) rodi¢ov sa vyjadrilo, Ze na prvom
mieste to bola pomoc zo strany Skoly a Specidlno-pedagogického pristupu ucitelov, 21
(13%) rodicov uviedlo vyrazni pomoc zo strany poradenskych zariadeni. Za svojpomoc
oznacilo 42 (26 %) rodic¢ov, 15 (9 %) rodicov uviedlo za najicinnejSiu pomoc obcianske
zdruzenie SPOSA, 6 (4 %) rodi¢ov spomenulo pomoc lekarov, pomoc UPSVaR uviedli
5 (3 %) rodicia a traja rodi¢ia (2 %) uviedli aj pomoc inych neziskovych organizacii. Aj
V tejto otazke mohli rodi¢ia uviest’ viac moznosti odpovedi.

V ramci pomoci (v zmysle odl'ah¢enia dennodennej starostlivosti) rodinam, kde je dieta
S PAS sme zistovali, ¢i maju opytani rodifia zaujem o poskytovanie socidlnej sluzby
Vv zariadeniach ako DSS, denné centrum, komunitné centrum a Specializované zariadenie.
Vyskumom sme sledovali moznost umiestnenia dietata s autizmom S mentalnym
postihnutim v DSS. 29 (37 %) z opytanych rodi¢ov nemalo zaujem, 10 (13%) rodi¢ov sa
nevedelo rozhodnut’ a 30 (38 %) rodiov by umiestnilo svoje dieta do DSS iba za ur¢itych
podmienok. Ako podmienky rodi¢ia uviedli, keby iSlo o Specializované zariadenie pre
autistov, v pripade, ze by si rodi¢ia nasli dobre platenu pracu, keby nemalo dieta vhodné
rodinné prostredie na svoj rozvoj a starostlivost. Niektori uviedli, Ze iba v pripade zlého
zdravotného stavu rodicov, ini uviedli iba na denny pobyt, v ktorom by boli vySkoleni
zamestnanci pre diagnézu autizmu. Silné rodinné zazemie a momentalna nevyhovujlca
tiroven starostlivosti o jedincov s autizmom vo vybranych DSS v Zilinskom kraji vedie
rodicov k nesuhlasu s umiestnenim svojho dietata do DSS. Okrem umiestnenia deti
sautizmom s mentalnym postihnutim do DSS sme sa v zmysle platnej legislativy a
socialnej pomoci opytali rodi€ov aj na dalSie inStiticie, ktoré by pomohli odlah¢it
starostlivost’ o dieta s PAS. O umiestnenie v Specializovanom zariadeni pre deti s PAS
nam 58 (73 %) opytanych rodicov odpovedalo ano, 14 rodi¢ov (18%) sa nevedelo
rozhodnat, 4 rodi¢ia (5 %) nevedeli odpovedat. O umiestneni klientov sPAS
v komunitnom centre nam 37 (47 %) rodicov odpovedalo skor ano, 27 (34 %) rodicov

odpovedalo urcite ano, 10 (13 %) rodiCov o umiestneni dietata do komunitného centra
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neuvazuje. V pripade Specializovaného zariadenia a komunitného centra rodicia suhlasili
aj preto, lebo v zariadeni by boli iba klienti s PAS a predpoklada sa, Ze vSetci zamestnanci
V spominanych zariadeniach su odborne vzdelani v problematike pervazivnych vyvinovych
poruch. O umiestneni klienta do denného centra pre deti s PAS nam 35 (44%) rodi¢ov
odpovedalo ano, 19 (24%) rodi¢ov o umiestneni do denného centra neuvazuje, 11 (14 %)
rodi¢ov by nedalo dieta do denného centra, 4 (5 %) rodi¢ia by umiestnili, ale iba v
dopoludnajsich hodinach, 3 (4 %) rodicia sthlasili iba na 3 - 4 hodiny, 3 (4 %) rodicia
stihlasili, ak by boli vytvorené podmienky (tym mysleli, Ze by v dennom centre pracovali
Specialni pedagdgovia, ktori by mali sklisenost’ s pracou s detmi s PAS, Struktirované
prostredie, zabezpecenu efektivnost’ vyuzitia Specifickych metéd a postupov pri praci
s detmi s PAS).

Vyskumom sme zistili, Zze aj napriek tomu, ak rodi¢ia deti s PAS v stcasnosti maji
dostatok informacii o autizme (Howlin, 2005, s. 28) a v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. 0
socialnych sluzbach a moéze im byt poskytnutd socidlna sluzba, ktora je zamerana na
prevenciu, zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti dietata s PAS smerom k podpore
zaClenenia sa do spoloc¢nosti, v priebehu ndsho vyskumu nebola vyraznd spolocenska
potreba rodi¢ov umiestnit’ dieta s autizmom do socidlneho zariadenia. Ako nam ukazuje
vyskum nami skimané deti s autizmom s mentalnym postihnutim v Zilinskom kraji st
Skolopovinné, s dobrym sociadlnym zazemim v rodine. V dobe nasho vyskumu DSS
nevedeli splnit’ podmienky, za ktorych by rodicia svoje dieta do ich zariadeni umiestnili.
Rodicia by volili formu inej socidlnej sluzby a to zriadenim denného centra, komunitného
centra alebo Specializovaného zariadenia na nevyhnutnt dobu starostlivosti.

Je potrebné spomenut, Ze poskytovanie terénnej socidlnej sluzby alebo ambulantnej
socialnej sluzby mala u rodi¢ov prednost’ pred pobytovou socidlnou sluzbou. Rodicia vSak
na druhej strane potrebuju vediet’, Ze umiestnenie dietat'a mimo domova (na akukol'vek
kratku dobu) je prirodzeny a logicky krok v snahe k nezavislosti dietat’a, v snahe odl'ah¢it
celozivotnu starostlivost’ o dieta s autizmom s mentalnym postihnutim a nie je to vysledok

zlyhania rodiny v poskytnuti dobrej starostlivosti a domova.
Odporucania pre prax

Odportcania pre prax, ktoré vychadzaju z celkového prinosu vyskumu moézeme spomenut’

v zmysle dvoch smerov:

211



Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

1. V smere d’alSicho rozvijania nielen tedrie socidlnej prace ako vedy vSeobecne so
zameranim na vypracovanie a skvalithovanie teoreticko-metodologického zakladu
socialnej prace a metdd jej praktického uplatiiovania v starostlivosti o jedincov
s tazkym zdravotnym postihnutim a ich rodin, ale aj d’alsi rozvoj druhov socialnej
prace pre takto postihnuté rodiny. Hlavnu pozornost’ venovat rozpracovaniu
jednotlivych metod s dorazom na osobitosti socidlnej prace s jedincami s autizmom
s mentalnym postihnutim aich rodin. Zlepsit' starostlivost’ o rodiny formou
terénnych socialnych pracovnikov, ktori si osvoja Specifické formy a metody prace
S autistami. (Jin, 2010). Pomoct’ rodindm (urcity cas v priebehu pracovného
tyzdna), formou dobrovolnickej pomoci. Oslovit’ organizacie, zdruzenia, rehol'né,
¢i farské spoloCenstva pri organizovani vol'nocasovych aktivit a tdborov pre deti
sautizmom S mentalnym postihnutim. Pomocou multidisciplinarneho pristupu
odbornikov pomahat rodindm zvladat' stresové situacie, izolaciu, poskytniut
socialnu a pravnu pomoc (prednasky, besedy, stretnutia).

2. V smere potreby rieSenia buducnosti jedincov s PAS  venovat pozornost
rieSeniu problematiky autistov po skonceni vzdeldvania, vytvarat’ vhodné
podmienky pracovného uplatnenia formou chranenych dielni a v presadeni sa v
jednoduchych zmysluplnych pracovnych cinnostiach. Zabezpecit dopravu do
chranenych  dielni. Poskytovat’ socidlne sluzby Vvrdmci vybudovania
podporovaného byvania a centier pre dospelych jedincov s PAS. Zabezpecit' a
podporovat’ spolupracu medzi rodi€mi, chranenymi dieliami a podporovanym
byvanim.

V ramci procesu transformdcie a deinStitucionalizacie, modelu socialnej integracie
zriad'ovat’ pre rodiny s det'mi a dospelych jedincov s autizmom mensie komunitné centra.
Poskytovat’ komunitné sluzby, ako subor vzajomne prepojenych a koordinovanych sluZieb
poskytovanych v tizemne ohrani¢enej komunite, ktoré reaguji na potreby jedincov s PAS.
Poskytovat’ socidlne sluzby v dennom centre s cielom odlahenia starostlivosti o diet’a
S PAS. Pomoct’ zabezpecit' biodromalnu starostlivost’ o jedincov s autizmom s mentalnym
postihnutim a poskytnit’ relevantné usmernenia a odborni pomoc pre rodiny takto
postihnutych jedincov.

V zmysle uskutoc¢iiovania procesu transformacie a deinstitucionalizacie ( aj ked’ v stiCasne;j
dobe neexistuju v Slovenskej republike priame legislativne dokumenty pre transformaciu
a deinStitucionalizaciu systému socialnych sluzieb, uplatiovat’ moznosti v zdkone C¢.

448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach (§13 ods. 6) o poskytovani terénnej socialnej sluzby
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alebo ambulantnej socialnej sluzby, ktora ma prednost’ pred pobytovou socidlnou sluzbou).
Zabezpecit' realizovanie planov zmien spoluprdcu medzi vSetkymi relevantnymi
i¢astnikmi, na horizontalnej urovni (jednotlivé ministerstva) aj na vertikalnej urovni (VUC
a miestna samosprava).

V zavere je dolezité upozornit’ na rozvijanie pochopenia spolo¢nosti pre problémy jedincov
sautizmom s mentadlnym postihnutim aich rodin. RozSirovat vedecky podlozené
teoretick¢é vedomosti o autizme, prindsat’ nové podnety z oblasti Specidlnej pedagogiky,
vyuzivat moderné pristupy v socialnej praci s tazko zdravotne postihnutymi jedincami
aich rodinami, pontknut iny model socidlnej integracie, nez je v sucasnosti zauzivany.

(Markova, 2013, s. 122).

Zaver

Riesenim nasho vyskumného problému, zozbieranim faktov o redlnych skutocnostiach
a potrebach rodin s autistickym jedincom s mentdlnym postihnutim, s naslednym
overovanim teoretickych predpokladov prostrednictvom skimania redlneho Zivota
aprieskumom vteréne si uvedomujeme potrebu vytvorenia nového systému
inStituciondlnej starostlivosti, ktord predpokladd sa, ze by zahfnala depistaz, v€asni
diagnostiku, poradenstvo, vychovu a vzdelavanie, pripravu na povolanie a zalenenie
jedincov sautizmom s mentalnym postihnutim do jednoduchého pracovného procesu
s moznostou chranené¢ho byvania. Z vysSie uvedeného nam vyplyva, ze systém musi byt
uceleny, medzirezortne uzko prepojeny, ¢o vyplyva zo Specifik danej diagndzy, nakol’ko
0soby s autizmom vo via¢Sine pripadov nedosahuju taky stupeni socialnej prispdsobivosti,
aby mohli byt’ plne integrované do spolo¢nosti alebo aby mohli menit’ socialne prostredie.

Odhliadnuc od individudlnych charakteristik, ktoré st dosledkom velkej rdéznorodosti
porich autistického spektra a Sirokej variability rodin s tymto postihnutim, vSeobecné
potreby rodiCov deti sautizmom S mentalnym postihnutim su spolo¢né. Na zaver
spomenieme hlavne pozitivny vyvin ich dietata, zabezpecenie Specifickych potrieb,
osvojenie si zruénosti a zvladanie vychovnych stratégii. V nemalej miere pdjde
0 psychickt odolnost’ a rodinnt stdrznost, vzajomni emociondlnu podporu manzelov, 0
spolo¢ensku  formalnu aj neformalnu podporu okolia, ale hlavne o multidisciplnarny

pristup zo strany vSetkych zainteresovanych odbornikov.
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PERSPEKTIVY SOCIALNEJ POLITIKY NA SLOVENSKU
AV RAKUSKU V OBLASTI PREVENCIE A ELIMINACIE

DOMACEHO NASILIA
PERSPECTIVES OF SOCIAL POLICY IN SLOVAKIA AND AUSTRIA IN THE
FIELD OF PREVENTION AND ELIMINATION OF HOME VIOLENCE
Matel Andrej, VIicko Peter

Abstrakt:
Uvod: Praca je zamerana na deskripciu nastrojov a systémov socialnej politiky v Rakusku
a Slovensku v oblasti problematiky domaceho nasilia. Jej cielom je poukdzanie na nové
perspektivy socialnej politiky na Slovensku cez komparaciu s dobrou praxou v tejto oblasti
v Rakusku. Vybranymi ndstrojmi socidlnej politiky st pritom legislativa, inStitut
vykazania, systémové dokumenty, institucionalne zabezpecCenie, socidlne sluzby obetiam
nasilia a preventivne nastroje socialnej prace.
Jadro: V oblasti legislativy je Raktsko vynimoéné nielen kvalitou samotnych zakonov,
ale aj doslednost'ou ich aplikovania v praxi. V oblasti institutu vykazania je na Slovensku
nutné predizit dobu vykéazania nésilnika na domu 10 alebo 14 dni a uskutodnit
zaSkol'ovanie policajtov v danej oblasti. V oblasti kvality socialnych sluzieb obetiam
doméceho nésilia mé Slovensko deficity v zriadeni a sietovani intervencnych centier
a narodnej krizovej linky. V oblasti prevencie je Rakusko modelom dobrej praxe nielen v
doslednej univerzalnej prevencie, ale aj pracou s pachatelmi nasilia, ¢im sa v ramci
indikovanej prevencie zabrafiuje opakovaniu nasilného konania.
Zaver: Ciastoéné vysledky komparaénej §tidie vybranych nastrojov socialnej politiky
v Raktsku a Slovensku mozu sluzit ako platforma pre systémové skvalithovanie
a perspektivy odstraiiovania tohto socialno-patologického javu z nasej spolo¢nosti.
KPacové slova: domace nasilie, institit vykazania, legislativa, prevencia, socialna politika
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Abstract:
Study is focused on description of tools and systems of social policy in Austria and
Slovakia in the field of home violence. The goal is to inform about new perspectives of
social policy in Slovakia through comparison of good practice in this area in Austria.
Selected tools of social policy are legislation, allocation institute, system documents,
institutional coverage, and social services for victims of violence and tools of social work
prevention.
In the field of legislation Austria is exceptional not only in quality laws alone, but also in
consequentiality of its application in practice. In the field of allocation instrument it is
necessary in Slovakia to prolong term of allocation of violent person from 10 or 14 days
and to fulfil training of police corps in this field. In the field of social services for victims
of home violence, Slovakia has deficits in establishing of nets intervention centres and
national crisis connection link. In the field of prevention Austria is model of good practice
not only from the point of universal prevention, but also in the work with violence
wrongdoers, that is in framework of indicated prevention is protected against repetition of
violence acts.

Partial results of comparative study of selected tools of social policy in Austria and

Slovakia can be used as platform for systematic improvement and future elimination of this

socio-pathological phenomenon from of our society.
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Uvod

Predmetom predlozenej komparacnej Stadie je domaéce nasilie, ktoré chapeme ako
,»dlhodobé zneuzivanie moci, ktoré¢ sa odohrava v ramci rodinnych, ¢i partnerskych
vztahov, ale aj po ich rozpade, zvyCajne v ramci spolocného obydlia. Domace nasilie
zahfna nielen fyzické a sexualne formy nasilia, ale aj psychické poSkodzovanie, socidlne
a ekonomické stradanie. Poskodenymi byvaju najma deti, zZeny, seniori, ale aj muzi a iné
osoby, ktoré sa zneuzivaniu moci nedokdzu svojpomocne a nalezite branit.* (Matel, In
Matel, Schavel et al., 2011, s. 222). Ked’Ze v sticasnosti ozivaji v oblasti domaceho nasilia
dva nové myty — jedine Zeny su obetami doméceho nasilia a jedine muzi su nasilnikmi,
budeme sledovat’ aj skutocnost’, ¢i sa k tomuto socialno-patologickému javu pristupuje
z rodovo neutralneho alebo explicitne genderového (feministického) pristupu. Zeny a muzi
mozu byt obet'ami aj nasilnikmi v kazdej forme domaceho nasilia. (por. Matel, Schavel,
Roman, 2012). V sucasnosti je venovana zvys$ena pozornost’ nielen Zenam a detom, ale aj
seniorom ako obetiam domaceho nésilia. Podl'a Gasperovej-Koval'ovej (2008, s. 26) nasilie
pachané na senioroch sa v domécom prostredi prejavuje aj zanedbanou opaterou, ktora
moze viest pomalému zomieraniu. Pretoze podstatou doméceho nasilia je nerovnost’ moci,
obete zvyc€ajne nemaju dostato¢né schopnosti svojpomocne chranit’ svoje zédkladné I'udské
prava. Spoluzodpovednost’ preto za ochranu l'udskych prav obeti doméaceho nasilia musi
niest s§tat. Prave politika ,nulovej tolerancie” moze byt jednym z najdolezitejSich
podpornych ndstrojov ohrozenych o0so6b. ZvySenu pozornost budeme v predlozenom
prispevku venovat najmé socidlnej politike, ktorti chapeme ako ,,vednu disciplinu a stbor
aktivit socidlnych subjektov (Statnych, komunalnych, neStatnych a d’alSich inStiticii),
ktorych cielom je vytvaranie priaznivych Zivotnych podmienok pre rozvoj socidlneho
systému, ako aj dostato¢né socialne fungovanie jednotlivcov, skupin a obyvatel'stva ako
celku, prostrednictvom stistavy nastrojov a socialnych opatreni.” (Matel, Sedlarova, VIcko,
2012, s. 232). Ked’Zze (socidlna) politika kazdé¢ho Statu musi byt dostato¢ne dynamicka,
aby si zachovala adresnost’ a U€innost’ vzhl'adom na ochranu svojich obCanov, jednym zo
zdrojov jej skvalitiovania moze byt dobra prax v inom S§tate. V skimanej problematike
nositel'om dobrej praxe — resp. najlepsej praxe v ramci Eurdpy — je Rakuska republika.
V prispevku preto prinaSame Ciasto¢né vysledky komparacnej Stadie vybranych nastrojov
socialnej politiky v Rakusku a Slovensku, ktoré mozu sluzit’ ako platforma pre systémové
skvalitiovanie a perspektivy odstrafiovania tohto socidlno-patologického javu z nasej

spolocnosti.
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Legislativa v oblasti domaceho nasilia

Slovenské republika urobila za poslednych desat’ rokov viacero pozitivnych zmien smerom
k ochrane obeti domaceho nasilia. Trestny zakon ¢. 300/2005 Z. z. definuje ,,chranenu
osobu®, kde patri diet’a, tehotna zena, blizka osoba, odkazana osoba, osoba vyssieho veku,
chora osoba. Tresty za jednotlivé trestné Ciny su v pripade chranenej osoby vyssie. I$lo o
novu filozofiu trestného prava, pre ktort doméce nasilie nielenze nie je sikromnou vecou
v rodine, ale povazuje sa za ovela zdkernejSiu a zvratenejSiu formu nasilia ako nasilie
pachané na verejnosti, resp. cudzim osobam. Do oblasti nasilia patria viaceré trestné Ciny,
ale najmad tyranie blizkej osoby a zverenej osoby (§ 208). Podl’a trestné¢ho poriadku, zdkona
¢. 301/2005 Z. z. na stihanie pachatela doméceho ndsilia sa nevyzaduje sthlas
poskodeného s trestnym stihanim. Tu organy ¢inné v trestnom konani a sudy konaju z
uradnej povinnosti. To znamena, ze trestné ¢iny v okruhu domaceho nésilia budu stihané aj
bez suhlasu obeti a pachatel nebude mat dovod nutit’ obet’ k tzv. stiahnutiu trestného
ozndmenia. Vo vztahu k skratenému vySetrovaniu, rekodifikdcia priniesla v § 204
moznost’ pachatela trestného ¢inu postavit pred sid do 48 hodin, ¢o je pozitivum
z hladiska zaistenia pachatel’a a jeho skorého odstidenia, resp. dania do vézby. Zial’ prax
ukazuje, ze dosledkom nedostatku vySetrovatelov a ich nadmernou zatazenostou byva
trestné stihanie nie dostato¢ne rychlo skoncené. Obciansky sudny poriadok bol v roku
2003 novelizovany a doplneny o institit vykdzania nasilnej osoby predbeznym opatrenim
stdu. Nizsie spomenieme aj novelizaciu zakona o Policajnom zbore z roku 2008, ktora
umoznuje aplikovat’ institit vykazania policiou na dobu 48 hodin. Hoci uvedené zmeny
v slovenskej legislative predstavuji ddlezit¢ kroky v prospech ochrany obeti nasilia
v rodine, stale st vzdialené eurdépskym Standardom v tejto oblasti a takisto chyba ich
dostato¢na implementacia do praxe. Z pravneho hladiska nemd Slovenska republika
Ziadnu komplexntl pravnu tpravu chraniacu pred domacim nasilim na rozdiel od Rakuska
a d’alSich eurdpskych krajin.

Komplexnd pravna tprava jestvuje v Rakusku od roku 1996, kedy bol schvaleny BGBI ¢.
759 ,,Spolkovy zakon na ochranu pred nasilim v rodine” (Bundesgesetze zum Schutz vor
Gewalt in der Familie, skr. ,,Gewaltschutzgesetz*) s platnostou od 1. maja 1997. Od neho
sa odvija vac¢Sina pravnych nariadeni a normy jednotlivych miest a krajov v Rakusku
v danej problematike. Eurdpska tinia ho v roku 2000 vyhodnotila ako ,najlepSiu prax‘
K pristupu rieSenia domaceho nasilia. Zakon bol novelizovany v rokoch 2000 a 2004.
V roku 2009 doslo ku komplexnej pravne uprave zakonom BGBI1 ¢. 40 zroku 2009

,»Ochrana pred nasilim* oznacovany aj ako ,,Zweite Gewaltschutzgesetz“. Do zdkona bol
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vsupsumovany novy trestny ¢in ,,d’alSie obmedzovanie telesnej integrity a slobody*, ktory
nasilie v rodine nekvalifikuje len cez jeden konkrétny stthrnny ¢in, ale aj ako ret'az (subor)
viacerych jednotlivych &inov. Vykéazanie nasilnej osoby policiou sa prediZilo z 10 dni na
14 dni. Rozhodnutim sudcu méze byt pachatel doCasne vykazany az na Sest’ mesiacov (z
predoslych troch), ak st naplnené vsetky nalezité okolnosti a mozné je jedno jeho
zopakovanie. Presny Casovy ramec zavisi na sudcovi, ktory rozhodne. Toto opatrenie sa
radi medzi Standardy v problematike v Eurdpe, Rakusko je ale vynimo¢né niclen samotnou
legislativou, ale aj doslednost’'ou jeho aplikovania. O zakone a mozZnostiach ochrany, ktoré
poskytuje obetiam, st formou letdkov informované potencialne obete. (por. Recht auf
Schutz, 2009). Zakonom je okrem toho rozSireny okruh osob a inStitucii, ktoré mozu
obetiam nésilia poskytnit’ podporni pomoc. Okrem potrebného poskytovania nudzového
byvania a d’al$ich podpornych sluzieb mimovladnymi organizaciami m6zu pomdct obeti aj
jej zamestnavatelia a Skoly, ktoré navstevuju ich deti, napriklad ponukou distanéné
vzdelavanie. Obete maju podla zdkona pravo na psychosocidlne sprevadzanie v procese
sudneho procesu za predpokladu, Ze prebicha trestné konanie. Dalsie pravo pre obete, ktoré
zazili ubliZenie na tele, je na finanéné odskodnenie, ktoré je uréené pausalnou sumou od
1.000 do 5.000 Eur podl'a zavaznosti poraneni a trvalych nasledkov. (Bundesgesetzblatt,
2009).

Specifickou formou domaceho nésilia je stalking — nebezpeéné prenasledovanie, pripadne
presnejSie ex partner stalking. Pioniersku pracu v legislativnych zmenach smerom
k zakonu proti prenasledovaniu prinieslo z europskych krajin opdt’ Rakusko, kde takyto
zékon vstupil do platnosti 1. jala 2006 ako stcast’ trestného zdkona. Rozhodujtcu tlohu pri
jeho iniciovani zohravali zenské mimovladne organizacie, ktoré sa v ramci boja proti
doméacemu nasiliu zamerali aj na fenomén stalkingu v spoluprici s InStititom pre
socioldgiu zakona a kriminologiu vo Viedni. V novembri 2003 sa v Raktisku organizovala
medzinarodna konferencia zamerana na stalking a pracovné skupiny sa postupne usilovali
0 vytvorenie Standardov pre poradenstvo obetiam stalkingu. (por. Michalek, 2008, s. 87 -
88). Rakusky vzor nasledovala Ceska republika v roku 2009, ktora vychadzala z raktiskeho
modelu. Na Slovensku novela trestného zakona — Cize zakon ¢. 262/2011 Z. z. — priniesla
niekol’ko pravnych zmien, ktorych ulohou je zvySit ochranu a bezpefie obcanov
v stkromnom obydli. Tu treba konstatovat, Ze slovenski zdkonodarcovia v § 360a
trestného zédkona takmer kopirovali ¢esky zdkon. Problémom vSak je, Ze zmene zdkona

nepredchddzala takmer ziadna odbornd ani verejna diskusia, zdkon nie je dostatoCne
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uvadzany do praxe. Kriminalizdcia nebezpecného prenasledovania modze byt Uc¢innou
ochranou obeti len vtedy, ak buda tieto dostato¢ne informované a oboznamované
s moznostami komplexnej (teda nielen pravnej) pomoci. Legislativna zmena musi byt
sprevadzana vzdelavanim pracovnikov pomahajucich profesii, ktori buda schopni

poskytovat’ kompletné poradenstvo obetiam stalkingu. (Matel, 2011, s. 122).

Institut vykazania

Podl'a vyskumu amerického Spouse Assault Replication Program je uvédznenie pachatel’a
doméceho nésilia ovela ucinnejSie na redukcie dalSiecho naésilného péachania nez
informacéné a terapeutické metddy, poradenstvo alebo docasné odlucenie. (Maxwell et al.,
2001). Medzi pravne nedostatky slovenskej legislativy doposial’ patrila nedostato¢na
kompetencia prislusnikov Policajného zboru vzhladom na mozZnosti vykazania nasilnej
osoby, podobne ako tomu bolo napr. v Raktisku, Nemecku, Velkej Britanii alebo Ceskej
republika. Zakon, ktory v Raktsku zacal upravovat’ kompetencie policie pri identifikacii
domaceho nasilia, a to najma o institat vykdzania, bol BGB1 €. 146 z roku 1999 (4€inny od
roku 2000) a zakon BGB1 ¢. 31 z roku 2003. Institat vykazania je mozné uplatnit’, ak je
ohrozené zdravie a bezpecnost’ kohokol'vek v domacnosti, kto sa tam nachadza, nezavisle
na rodinnych vidzbach (pribuzni, vzdialeni pribuzni, priatelia, podnajomnici atd’.). Zakon tu
umoziuje vykazat’ aj majitel'a domacnosti. Vykazana osoba je povinna odovzdat’ kl'ice od
domacnosti audat’ adresu, kde jej budu doruované stdne obsielky suvisiace —
automaticky zacina sudny proces pre pre¢in domaceho nasilia. Ak je potrebny dlhsi ¢as na
ochranu pre pachatel'om, méa obet’ moznost’ podat’ na side podnet na sudny zakaz, ktory
zakazuje pachatel'ovi zdrziavat’ sa v mieste bydliska obete, kontaktovat’ sa s iou (alebo jej
blizkymi osobami) alebo zasahovat' do jej privatnej sféry na pracovisku, kultirnych
akciach a pod., ato az po dobu jedného roka. Ak by sa pachatel’ pokusil vyssie uvedené
zakazy porusit, je tento ¢in sankcionovany sumou 350 € a ak by hrozil z jeho strany ttok
alebo obt'azovanie, bude vzaty do vézby.

Zasadny posun v prospech rozSirenia pravomoci prislusnikov policie priniesol na
Slovensku zikon ¢.491/2008 Z. z. 24. oktobra 2008, ktorym sa meni a doplia zakon
Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 171/1993 Z. z. o Policajnom zbore v zneni
neskorsich predpisov. Uginnost nadobudol 15. decembra 2008. DéleZitd zmenu prinasa
najmé §27a o opravneni vykazat' zo spolo¢ného obydlia. Jedenast' bodov tohto paragrafu
obsahuje kompletni zakonnu Upravu o rozSirenie kompetencie policie v pripadoch

domaceho nésilia, hoci terminologicky sa zadkon pojmu ,,domdace nasilie* vyhyba. Medzi
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dovody, pri ktorych je policajt opravneny vykazat' z bytu alebo domu nésilni osobu sa
uvadzaju ,,zistené skutocnosti na zaklade ktorych mozno ocakéavat’ utok na zivot, zdravie,
slobodu alebo zvlast' zavazny utok na l'udska dostojnost’ ohrozenej osoby.”“ Zmenou
zakona dali aj slovenské zakonodarné organy najavo, Ze uprednostiiujii pravo na ochranu
zivota, zdravia a l'udskej dostojnosti obeti domaceho nasilia pred ochranou vlastnickych
a uzivatel'skych prav. Novelizécia slovenského zékona o Policajnom zbore ma vsak aj
svoje nedostatky v porovnani s eurépskymi Standardmi a dobrou praxou v inych krajinach.
Vykazanie zo spolo¢ného obydlia kon¢i uplynutim 48 hodin, ¢o nie je najidedlnejSie
rieSenie pre traumatizovanu osobu. Policajt na Slovensku je povinny poucit’ ohrozenu
0sobu 0 moznosti podat’ navrh na vydanie predbezného opatrenia podl'a § 76 ods.1 pism. g
Obcianskeho sudneho poriadku, ktorym sa nasilnikovi obmedzuje uZivanie bytu. Ide
0 nasledny ochranny mechanizmus, poskytnutim ktorého sa skon¢i ochrana vo forme
policajného zdkazu a mala by nastipit’ sudna ochrana. Rozhodnutie sidu moze trvat
Vv pripade dospelej osoby do 7 dni. V pripade pomalého riesenia prisluSnym sudom sa
nasilnik po 48 hodindch moézZe vratit do spolo¢né¢ho obydlia. Vagnou je formulacia
0 poskytovani informacii o organizaciach na pomoc poSkodenym a kontaktu na
organizacie poskytujice pomoc obetiam domdceho nasilia spojenim ,,podl'a mozZnosti.*
(Matel, 2009, s. 134). Na zaklade Monitorovacej spravy o aplikacii vykazania nasilnej
osoby zo spolo¢ného obydlia za obdobie od 15.12.2008 do 31.3.2010, by malo byt
perspektivou v tejto oblasti vykonavané Skolenia pedagdégov na policajnych skolach v
Slovenskej republike v tematickom okruhu vyuzitia metdédy SARA DN pri identifikacii

domaceho nasilia.

Systémové a inStitucionalne zabezpecenie pomoci obetiam domaceho nasilia

Opravnene mozno povedat’, ze vlada SR pristipila k doslednejSiemu rieSeniu problematiky
domaceho nasilia az vroku 2004, ato schvalenim Narodnej stratégie na prevenciu
a eliminaciu nasilia pachaného na zenach a Vv rodinach. (Filadelfiova, 2005, s. 49). Jej
organickym pokracovanim boli Néarodné akéné plany na prevenciu a eliminaciu nasilia
pachaného na zenach (skr. NAP) na roky 2005-2008 a 2009-2012. Z ndzvov dokumentov
vSak vyplyva, ze sa na Slovensku redukovala doméce nésilie na nésilie pachané na zenach.
Jeho vnimanie sa dostalo vyluéne pod ,.genderova politiku“. Ustrednym organom
genderovej politiky v SR sa stalo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny. MPSVR je

okrem toho najdolezitejSim a koordinacnym organom S$tatnej spravy v oblasti socidlnych
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veci, do ktorej patri aj pomoc obetiam domdceho nésilia. MPSVR sa stalo gestorom
zakladnych dokumentov na prevenciu aeliminaciu nasilia pachaného na Zenach
aVvrodinach. Podla aktualneho Organizacného poriadku MPSVR SR ¢. 30/2011 ma
vlastnu posobnost” Odbor rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti, ktory z hl'adiska riadenia
spada pod jedného zo Statnych tajomnikov. Do jeho agendy spada aj problematika nasilia
pachaného na zendch, vratane domaceho nasilia. Riaditel'’ka tohto odboru je predsednickou
Expertnej skupiny pre prevenciu a elimindciu nasilia pachaného na Zendch aV rodindch
ako odborného organu Rady vlady SR pre prevenciu kriminality. Okrem toho bol 20. juna
2011 konstituovany Vybor pre rodovu rovnost ako staly vybor Rady vlady SR pre l'udské
prav, narodnostné mensSiny arodovu rovnost. Jeho predsedom je minister prace,
socialnych veci a rodiny. Medzi prioritné ciele tohto vyboru patri aj prevencia a eliminacia
nasilia pachaného na zenach. ASpiraciou NAP 2009 — 2012 bola decentralizacia
a regionalizcia agendy nasilia pachaného na Zenach cez vytvorenie regionalnych akénych
planov. Cielom bolo stanovit’ si vlastné regionalne ulohy alebo ciele a tieto postupne
zapracovat’ do koncepcnych materialov samospravnych krajov a komunitnych planov obci.
Takyto regionalny plan ma spracovany na roky 2011 — 2013 Bratislavsky kraj.

Prvou $tatnou institiciou v Rakusku, ktora zastreSuje danti problematiku je Ministerstvo
pre Zeny a verejni sluzbu. Druhou inStanciou su komunitné centra (soziale
Kommunitétteinrichtungen), ¢ize Specializované zariadenia socidlnych sluzieb zamerané
na ochranu pred domacim nasilim (Gewaltschutzzentren alebo Interventionsstellen),
nasleduje nudzova linka, Zenské domy — tieto st na jednej kvalitativnej Urovni
S predoslymi a su rovnocenné. Ako zaver v hierarchii nasleduji uZ len poradenské
kancelarie, policia, psychologické centra, neziskové a mimovladne organizacie. Toto je
Struktra rakuskeho systému, je len administrativna, neznamend, Ze vysS$ia inStitlicia je
zastreSuje vSetky kompetencie niZSej a dohliada na fiu.

Stat zriad'uje v kazdom kraji (Bundesland) $pecializované komunitné centra zamerané na
ochranu pred domacim nasilim. Kompetencie tohto centra st velmi Siroké, od
poskytovania socialnej pomoci az po distribuciu k odbornikom z oblasti mediciny, prava
a duchovnych sluzieb. Tieto komunitné centra st viac inStiticiami, ktoré maju v portféliu
sluzieb krizové strediska, utulky pre matky s det'mi, poradenské kancelarie, linky dovery,
osvetové programy aj manzelské a partnerské poradne. Tieto funguji bezplatne
a anonymne, ich ucelom je primérne sluzit po policajnom zisahu, sekundarne svojou
¢innostou ako osveta, prevencia atvorba programov a projektov. Centra spolupracuju

s pravnickymi kanceldriami, policiou a zdravotnickymi centrami. Zatial ¢o spomenuté
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centrd poskytuju svoje sluzby nezavisle na rode, existuju Specializované institlcie tzv.
zenské domy, zamerané vyhradne na tyrané a zneuzivané zeny a matky s detmi.

Prvy zensky dom v Rakusku vznikol v roku 1978 vo Viedni. Informaény list o viedenskom
Centre proti nasiliu voci zendm uvadza, vsetky zenské domy su v Rakusku prevadzkované
mimovladnymi organizaciami a financované takmer vylu¢ne z verejnych prostriedkov.
Okrem silného akcentu na bezpecie, utajenie adresy, posilnenia zeny a bezplatnost’, ako aj
reSpektovanie prava na sebaurCenie zeny, uplatiuju zenské domy aj princip ,,Zeny
pomahaju Zenam®“ (Woman supporting Woman). Filozofickym vychodiskom je silny
akcent na genderovli podmienenost’ nésilia vo¢i Zzenam. Domy st zriadené feministickymi
mimovladnymi organizaciami a vyluéne zenami aj riadené. (por. Appelt — Kaselitz 2002).
Muzi maji do domu zakézany vstup. Z tohto dévodu odmietaji ubytovat aj chlapcov
klientok od istého veku. Portfolium sluzieb zZenskych domov obsahuje zakladné socidlne
sluzby ako poradenstvo, intervenciu, ubytovanie, sprevadzanie a pomoc pri jednani
s uradmi — debyrokratizaciu, pretoze mnohé zeny, ktoré su dlhodobo tyrané (Leisse, 2006)
maji problém spolupracovat’ s inStiticiami po formdlnej stranke a samotny proces
(mnohokrat byrokraticky a administrativne néaro¢ny) ich odradza. Celkovo je ponuka
pomoci po kvalitativnej a metodologickej stranke identickd so Specializovanymi
komunitnymi centrami na ochranu pred domdcim nasilim, rozdiel je vo feministickom

pristupe a v akceptécii poméhajucich pracovnicok vyhradne z radu zien.

Kvalitné socialne sluzby obetiam domaceho nasilia a ich siet’ovanie
Rakuska republika je Specifickd vysokym socidlnym Standardom pre svojich obc¢anov
a vysokou kvalitou socidlnych sluzieb. K tomuto Specifiku prispieva fakt, ze relativne
vyznamni cast’ svojich kompetencii a zodpovednosti deleguje $tit na mimovladne,
neziskové organizécie, ktoré financ¢ne 1 metodicky podporuje. Hovorime tak o jedine¢nom
prepojeni Statneho sektora s neziskovym a aplikac¢na prax ukazuje toto rozhodnutie ako
prinosné (Pilgram, Hofinger, 2010), kedy hlavné devizy su:
e decentralizacia;
e adresnost poskytovania sluzieb; neziskové / mimovladne organizacie maju
efektivnejSiu depistaz alepsi prehlad o potrebach c¢lenov komunit v mestach
a obciach;

e vel'mi efektivna a prepracovana terénna socialna praca.
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Svetovym aj europskym Standardom pre zariadenia poskytujuce ubytovanie obetiam
domaceho nésilia je vytvorenie pristupnej siete tychto zariadené. Dobrym prikladom
zpraxe je skuasenost’ z Rakuska, kde Zenské domy =zalozili uz vroku 1988 Siet
autonomnych rakiskych Zenskych domov (Verein Autonome Osterreichische
Frauenhduser). V suasnosti siet AOF pozostava z 19 autonémnych Frauenhiuser
rozlozenych po celom Rakusku spravujicich 30 domov, ktorych presna adresa je kvoli
ochrane obeti utajena (Frauenhéuser, 2012). V celej krajine je pokrytie nudzovej bezplatnej
linky (0800 222 555), ktora je prepojena na krizové centra, ttulky a policiu a jej vyhodou
je aktualne vyhladavanie volnych miest pocas hovoru, priame spojenie s policiou
a operatori hovoriaci viacerymi jazykmi.

Na Slovensku je kvalita socidlnych sluZieb poskytovana obetiam doméceho nasilia, ich
sietovanie a koordinacia skor aspiraciou nez realitou. V. NAP 2009 — 2012 sa ,,zdoraznila
potreba koordinaénych intervenénych timov vo vsetkych regiénoch Slovenska®, siete
intervencnych centier (aspoil jedno v kazdom samospravnom kraji), zriadenie narodnej
krizovej telefonickej linky, ako aj zriadenie Koordinaéného metodického centra pre
prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného na Zzenach. Doposial’ neboli zrealizované.
Z dobrej praxe mozZeme na tomto mieste uviest’ projekt ,,Pavucina proti nasiliu na zenach —
siefovanie aktérov zaoberajucich sa nasilim pachanym na Zendch v Banskobystrickom
kraji“ (2007 — 2010). Podobne ako v Rakusko, aj na Slovensku maju vyznamné miesto
v zvySovani kvality socidlnych sluZieb obetiam domdaceho nésilia neziskové organizacie.
Okrem Zenskych (feministickych) organizacii s tradicnym genderovym pristupom
a zameranim najmé na Zeny ako obete domdaceho nasilia, posobia rozlicné organizicie na
rodovo neutralnom pristupe. Z dobrej praxe mdézeme uviest najméd Spolocnost’ priatel'ov
deti zdetskych domovov Usmev ako dar, ktorej &innost sa zameriava na pracu
s dysfunkénymi rodinami, vratane problematiky domdaceho nésilia. (por. Minarovicova,

2010).

Univerzalna a selektivna prevencia

Hlavnou devizou rakuskeho systému je mimoriadne dobre zvladdnutd informac¢na kampan
a adresnost’ socialnych sluzieb. Plagaty, brozury, bilboardy, osvetové akcie a workshopy je
mozné vidiet' po celom Rakusku i za asistencie masivnej podpory Statnych a sikromnych
médii. Osveta a informovanost’ verejnosti i primarna prevencia je v Raktisku okrem toho
realizovand v printovej podobe vo forme letdkov a brozur, ktoré sa nachadzaja vo vSetkych

Statnych inStitGciach stvisiacich s danou problematikou a mimovladnych organizaciach.
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Druhou formou je vel'mi populdrna a vyuzivanejSia cesta elektronickych bannerov na
okraji internetovych strdnok, alebo reklamy posielané do e-schranok, ¢i obezniky.
V Rakusku je prepracovany systém on-line poradenstva ako aj informac¢né kampane cez
internet. Poslednym variantom je telefonické poradenstvo a intervencia. Spomenuté
poradenstvo a intervencia je poskytovana na vysSie uvedenom Cisle a zahina:

e krizovl intervenciu;

e psychosocialne poradenstvo;

e psychoterapia (Sprostredkovana podl'a poziadavky);

e traumaterapia;

e psychosocidlne a pravne sprevadzanie / poradenstvo;

e sprostredkovanie odbornika, ktory je obeti k dispozicii;

¢ informdcie o skupinovych sedeniach alebo komunitnej socidlnej praci;

¢ tlmocnicke sluzby.
Mnozstvo preventivnych programov prinaSa v Rakasku Mdnnerberatung formou
workshopov alebo tzv. Gewaltpriventionsprojekte v $kolach, mladeznickych centrach, ¢i
inych stretnutiach mléddeze. Podnetnym materidlom z dobrej praxe je brozura rakuskeho
Wiener Interventionstelle gegen Gewalt zostavena formou otazok a odpovedi s nazvom
,Informécie pre obete nasilia vrodine“. Co sa tyka koordinovaného a systematického
informovania verejnosti, prikladom z dobrej praxe je opat’ Rakusko. TunajSie zenské domy
zalozili v roku 1988 Siet’ autonomnych raktskych Zenskych domov. V roku 1989 ziskala
Cenu Dr. Karla Rennera za svoje sluzby Rakuskej republike. Z penazi za tato cenu bolo
v roku 1991 zalozené Informacné centrum proti ndsiliu. Velkym prinosom tohto centra je
systematickd preventivna ¢innost’ zamerana nielen na samotné obete nasilia a pachatel'ov,
ale aj na Sirokt verejnost. Centrum je zodpovedné za tvorbu informac¢nych materidlov,
mnohé znich st publikované v masmédiach, aby systematicky vzdelavali verejnost,
posobili na scitlivenie ob¢anov na nepripustnost’ nasilia vo¢i Zendm a detom.
Medzi priklady dobrej praxe dlhodobejsich masmedidlnych kampani v rakusku patri K.O.
Kvapky — nebezpecenstvo v kazdom case. 1de o kampan, ktora odStartovala v lete 2012.
Okrem poradni pre tyrané Zeny a komunitnych centier boli do preventivnej osvetovej akcie
zapojeni aj zdravotnicki pracovnici. Prave ti boli v centre diania akcie, orientovanej na
viano¢né trhy. Pocas konania sa trhov v novembri a decembri roznasali letaky, boli pri

stinkoch v kazdom vac¢som meste atvorili sprievod pri komunitnych viano¢nych
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besiedkach. Predmetom ¢innosti bola osveta, informovanost’ a podpora zien v tom, aby
0 svojich problémoch nemlcali resp. rozsirili okruh I'udi, ktorym sa vedia zdoverit'.
Koncom roka 2005 sa Statne a regionalne institucie v Rakusku zapojili do eurdpskeho
akéného planu, navrhovaného a realizovaného Radou Europy. Tato inStitGcia prijala
rezolucie a opatrenia potrebné na podporu boja proti nasiliu vo¢i zenam, kedy autorsky
kolektiv tvorilo osem expertov v krajin EU, majuc svoje zastapenie v rakuskom expertovi
aj Ministerstvo pre Zeny a verejnu sluzbu. Ciel'om kampane bolo zaradit’ a preklasifikovat’
doméce nasilie a najmé nasilie voci zendm ako porusovanie l'udskych prav a vytvorit
ucinné kontra-nastroje.

Na Slovensku sa v roku 2007 MPSVR SR stalo koordinatorom prvej narodnej kampane
»Zastavme domace nasilie na zenach® (november 2007 — maj 2008). Na Slovensku bol
dlhodoby deficit jednotnej webovej stranky v ramci celej SR, ktord by spdjala ¢innosti
Statnych a mimovladnych institicii. Tento deficit sa na sklonku roku 2007 snazila zaplnit’
webova stranka www.zastavmenasilie.sk. Tato vznikla v rdmci uvedenej narodnej
kampane. Jej stcastou bola prehl'adnd mapa Slovenska s kontaktmi na organizécie
poskytujuce pomoc obetiam nésilia podl'a jednotlivych regionov, ako aj kontakty na mieste
UPSVR. V stcasnosti nie je viak pravidelne a dostatotne aktualizovana. V §irSej oblasti
rodovej rovnosti je pravidelne aktualizovana strdnka www.gender.gov.sk spravovana

Odborom rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti MPSVR SR.

Indikovana prevencia a praca s aktérmi nasilia

Intervencia voci pachatelom domaceho nasilia moze byt akékol'vek konanie, ktorého
cielom je zmena ndsilného spravania agresora, ktory fyzicky, sexudlne, psychicky alebo
verbalne atakoval svoju obet, aby ju ovladal alebo kontroloval. Interven¢né alebo
terapeutické programy st uréené na to, aby nabadali pachatelov nésilia k prijatiu
nenasilného vzorca spravania tym, Ze im pomédzu uvedomit’ si svoje skutky a uznat’ svoju
zodpovednost’. (Matel, 2009b). Absolvovanie terapeutickych programov pre pachatel'ov
doméaceho nasilia prispieva k terciarnej (indikovanej) prevencii d’alSieho nasilia, pretoze
zamedzuje jeho recidive.

Prvé intervencné programy pre pachatelov domaceho nasilia vznikli Vv neskorych
70. rokoch 20. storo¢ia v USA (EMERGE v Bostone, AMEND v Denveri a RAVEN v St.
Louis), trochu neskor aj zndmy DAIP v Duluth (S§tdit Minnesota). NajdlhSie beziacim
programom v Eurdpe (od roku 1983) je nemecky Ménner gegen Ménner-Gewalt (,,Muzi

proti muzskému nasiliu*). Tento je od roku 1995 podporovany aj spolkovou vladou.
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V roku 1985 sa zacal aj v Raktusku Minnerberatung (,,Pomoc muzom®). Intervencia
a terapeutické programy pre pachatel'ov nasilia mézu byt individudlne alebo skupinové.
Napriklad Ménnerberatung Graz ponuka poradenstvo, Specidlne programy a terapie pre
nasilnych muzov. Okrem toho sa zamestnanci venuju praci s mladymi muzmi v Skolach
a mladeznickych centrach, ktorym pontkaju vzdeldvanie a skupinové programy zamerané
na prevenciu fyzického a sexudlneho nasilia a budovanie rodovej rovnosti. Nemala
pozornost’ sa venuje aj verejnym diskusidm. Holubova (2010) uvadza okrem toho Das
Wiener Anti-Gewalt-Programms (2008). Do modelu su zapojené dve nezavislé,
mimovladne organizacie, z ktorych jedna sa venuje praci s muzmi — pachatelmi (MAB) a
druhé podpore a pomoci zendm obetiam (IST). Do modelu PP sa dostava 70% muzov cez
prislusné inStitucie (Urady/oddelenia pre mlddeze a rodinu, prokuratiru, predbezné
opatrenia sidov) ako podmienka proba¢ného, podmiene¢ného prepustenia z vykonu vizby
alebo mimosudneho rieSenia pripadu, ¢i po odpykani trestu odnatia slobody. Velka ¢ast
muzov sa tu dostdva aj na zaklade nariadenia uradu pre mladez a rodinu, ked’Zze muzi —
pachatelia Casto ohrozuji aj svoje deti. Dobrovolne sa prihlasujici muzi sem casto
prichddzaju aj za podnetu partnerky, ktora sa o programe dozvedela a ziada i¢ast’ partnera
v programe ako sucast’ podmienky d’alSieho zotrvania vo vztahu a pod. V Rakusku su
zavedené a rozSirené¢ programy zamerané najmd na simultdnne lieCenie pachatelov a
podpory obeti povazované odbornou verejnost'ou za efektivnu prax na boj proti domacemu
nasiliu.

Na podnet sti¢asnej ministerky pre Zeny a verejné veci pani Heinisch-Hosek (v trade je od
roku 2008) bola iniciovand akcia Trvald ochrana pred ndsilim: Zamerané na obet.
Podstatou je vytvorenie inStitucie zamerane] na tvorbu anti nésilnych programov.
Odbremenia sa tak iné inStitucie, ktoré si primdrne orientované na pracu s obet'ou
a prenechavaji tak priestor na osvetu, informa¢né kampane a marketing novo vzniknutej
inStitacii. Hovorime tu o vyslovene restorativnej justicii, akcia mé priamy suvis
S populdrnou kampanou ,,Muzi proti muzskej agresivite®.

Hoci praca s pachate'mi nésilia bola na Slovensku zaradend aj do oboch Narodnych
akénych planov prevencie a eliminacie nasilia pachaného na zenach na roky 2005 — 2009,
ako aj 2009 — 2012, v kone¢nom dosledku bola odsunutd na okraj. Na Slovensku je praca
S pachatel'mi nasilia aSpiraciou, ale konkrétne systémovy kroky v tejto oblasti neboli
zrealizované. Ciel' v NAP 2009-2012 ,,vypracovat’ Standardy prace s pachatelmi nasilia

pachaného na Zenach pre vSetky zainteresované profesie, s cielom zacat’ so systematickou
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pracou v oblasti prace s pachate'mi nasilia na Zenach na zdklade zahrani¢nych sktsenosti‘
sa doposial’ nepodarilo zrealizovat’. Pozitivnym krokom je spracovanie analyzy modelov
dobrej praxe Programy pre pracu s muzmi — pdachatelmi nasilia na Zendch v partnerskych
vztahov InstitGtom pre vyskum prace a rodiny (2010), kde st naértnuté perspektivy v tejto

oblasti u nas.

Zaver

Hoci Slovenska republika urobila v ostatnom desatro¢i viacero pozitivnych zmien
Vv prospech prevencie a eliminacie domaceho nésilia, d’alSie kroky v tejto oblasti musia byt
doslednejsie implementované do praxe. Komparacia s Rakaskou republikou ukazuje, ze
Kk tomu je potrebny aj dlhsi ¢as, v priebehu ktorého moze dochadzat k cielenému
scitlivovaniu verejnosti. Stat v spolupraci s neziskovym sektorom méze vytvorit vhodné
podmienky prostrednictvom politiky ,,nulovej tolerancie®, ale rovnako dolezité je aj
ovplyviiovanie verejnej mienky a trénovanie pracovnikov pomahajicich profesii. Ani
najvhodnejSie nastavené systémové nastroje a legislativa — do ktorych mé vSak Slovensko
stale d’aleko — nie s zarukou ich dosledného uplatiiovania v praxi. Ked’ze Rakusko patri
ku krajindm s najlepSou praxou v systéme pomoci obetiam domdaceho nésilia, moze byt pre
slovensku socialnu politiku nielen modelom utvorenia komplexnej legislativy, ale aj jej
doslednym aplikovanim do praxe. Systémové dokumenty a koordinacia prevencie
a eliminacie domaceho nasilia na Grovni ministerstva je dolezitym socialno-politickym
opatrenim na Slovensku, ale perspektivou je podla rakuskeho vzoru doslednejsia
spolupraca s neziskovym sektorom — vratane ich financného zabezpecenia, sietovanie
socialnych sluzieb, aby obetiam poskytli dostatocnii au¢innu krizovi pomoc cez
telefonicky linky a intervenéné centrd. Velky otaznik vyvolava na Slovensku akcent na
genderovy kontext, ktory nielenze podporuje myty, ze jedine Zeny st obete nasilia a jedine
muZi su nasilnikmi, ale zaroven redukuje nasilie v rodine vyhradne na nésilie pachané na
dospelych Zenach. InSpirativny je vtomto kontexte rakusky model, ktory funguje
»dvojkolajovo* — na jednej strane st silné feministické organizacie s modelom Zenskych
domov, na druhej strane su pre obete zabezpeené aj rodovo neutralne komunitné
(intervencné) centra. V oblasti prevencie Raklsko je modelom dobrej praxe nielen v
doslednej univerzalnej prevencii, ale aj pracou s pachatelmi nasilia, ¢im sa v ramci
indikovanej prevencie zabrafiuje opakovaniu ndsilného konania na tej istej alebo inej

osobe.
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CENTRUM PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKEHO
PORADENSTVA A PREVENCIE AKO SUCAST TIMU

PRACUJUCEHO S RODINOU
CENTRE OF PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL COUNSELING AND
PREVENTION AS A PART OF THE TEAM HELPING FAMILIES TO COPE
WITH PROBLEMS
Mat’ko Ondrej, Hardy Maria

Abstrakt:

Uvod: V Gvode objasiiujeme vznik Centier pedagogicko-psychologického poradenstva
a nacrtavame ich pole posobnosti.

Jadro: Taziskom nasho prispevku si kompetencie a moznosti Centier pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie pri pomoci rodindm s t'azkost’ami, vyplyvajice
zo Zéakona ¢. 245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani. Zameriavame sa na rodiny s det'mi so
vzdeldvacimi a vychovnymi problémami bez ohladu na to, ¢i poruchy boli zapric¢inené
problémami v rodine, alebo boli spustacom rodinnych tazkosti. Pomoc Centier spociva
najmd v identifikovani funkcie porach dietata v rodinnom systéme a Vv korekcii
problematickych oblasti. Popisujeme, kto modze byt klientom Centier a popisujeme
,»prahy na ktorych pracovnici Centier maju prilezitost’ zachytit’ deti s tazkostami, a teda
aj rodiny s problémami, resp. rodiny so zvySenym rizikom vyskytu problémov. Ked’ze st
Centrd zamerané¢ v prvom rade na pracu s dietatom, spominame tiez diagnézy deti,
s ktorymi pracujeme najéastejsie. Dalej sa venujeme modelu prace v prospech dietata,
popisujeme jednotlivé urovne pomoci dietat'u, rodine, ale aj komunite, s vysporiadavanim
sa s tazkostami, ktoré jednotlivym zlozkdm prinaSa dieta s problémami. Okrajovo sa
dotykame problematiky starostlivosti o rodiny nahradne, ¢i profesiondlne, popisujeme
limity Centier. Dalej sa venujeme vybranym metédam prace, ktorymi Centrda mozu
zasahovat do rodinného systému — videotréningu komunikacie a stretnutiam
spolupracujucich odbornikov a ¢lenov rodiny na pode Centier.

Zaver: Pracu s rodinnym systémom vnimame ako neoddelitel'nu sti¢ast’ prace odbornych
zamestnancov  Centier pedagogicko-psychologického poradenstva a zdoraziiujeme
systémovu spolupracu odbornikov snaziacich sa pomoct’ dietat'u a rodine v tazkostiach.
KPacové slova: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.

Videotréning komunikdacie. Rodina s problémami. Stretnutia spolupracujucich odbornikov.
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Abstract:

Introduction: We would like to introduce Centres of pedagogical and psychological
counseling and prevention (CPPPaP) from their beginnings till present times and to clarify
their competencies in field of help to families with child or children with difficulties.

Main part: The point of our paper is to explain competencies and possibilities of Centres
of pedagogical and psychological counseling and prevention in process of help to families
with problems according to Act no. 245/2008 Z.z. about education. We focus on families,
which don’t have enough skills to cope with educational or behavioral difficulties.
Children with some kind of disability or disorder increase vulnerability of their families. It
doesn’t matter whether disability or disorder is a cause of family troubles or is caused by
problems of this family. The way, how Centres help, is to identify function of child’s
educational or behavioral problems in family system and correction of deficit or
difficulties. We are trying to explain who are clients of these Centres, how we could
identify these clients and which diagnosis most fregently they have. Further we describe
some kind of ,,tresholds* for developement of children, near which experts from CPPPaP’s
are allways standing and may reach the family with problems or with higher potential for
problems to arise. Then we name some levels and stages of helping process to children
with difficuties, their families, and whole community. At least but not last we present
possibilities, competencies and limits of professionals in CPPPaP in care of foster families.
Last chapters are intended as an itroduction to some specific methods, how experts in
CPPPaP may affect family systems of their clients — video interaction training and
meetings of collaborative professionals with family members.

Conclusion: We consider work with whole family system as a ,,conditio sine qua non* in
process of helping to child with difficulties and it’s family by experts from CPPPaP‘s. We
emphasize systematic cooperation of all professionals working with this kind of family.
Key words: Centres of pedagogical and psychological counseling and prevention. Video

interaction training. Family with difficulties. Meetings of professionals with families.
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Uvod

Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (d’alej Centra alebo
CPPPaP) su sucast'ou Skolského systému od 2. 9. 2008 vdaka Zakonu ¢. 245/2008 Z.z.
0 vychove a vzdelavani ako nastupnicka organizacia po pedagogicko - psychologickych
poradniach. Hoci ndzov organizicie sa zmenil prakticky zo diia na deni, spdsob prace
acinnosti sa meni len vel'mi pozvolna. Vdaka spominanému zakonu moézu Centra
prispdsobovat’ svoju ¢innost’ potrebam regidénu, ¢im by sa mala zvySovat aj ich u¢innost.
Majii mnoZstvo kompetencii a prilezitosti k pomoci rodinam v tazkostiach. Ci sa jedna
o deti stazkostami v uceni, problémovym spravanim, ¢i z konfliktného rodinného
prostredia, Centrd su Casto v ,,druhej diagnostickej linii* hned’ po Skole/materskej skole, ¢i
rodine. Ked’Ze k diagnostike a k praci s dietatom dava vzdy sthlas rodi¢, maja pracovnici
Centier prilezitost’ pracovat’ nielen s jednotlivcom(dietatom) ale ja s rodicom, eventudlne

celou rodinou.

Ulohy Centier pedagogicko-psychologického poradenstva prevencie

Podla zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove avzdelavani sa v Centrach pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie aV Centrach Specidlno-pedagogického
poradenstva poskytuje najmé ,,psychologickd, pedagogicka, Specidlnopedagogicka vratane
logopedickej a lieCebnopedagogickej cinnosti a socidlna Cinnost zamerand na
optimalizaciu vychovného, vzdelavacieho, psychického, socidlneho a kariérového vyvinu
deti od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie. Osobitnu starostlivost’ venuju
detom so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Poradenské sluzby poskytuju aj
zakonnym zastupcom deti a pedagogickym zamestnancom.“ Sucastou tychto centier su
psychologovia, Specialni pedagdégovia, lieCebni pedagogovia a socidlni pedagdgovia, ktori
uzko spolupracuji so Skolskymi psycholégmi, Skolskymi Specidlnymi pedagdgmi,

vychovnymi poradcami a koordinatormi prevencie. Centrd pedagogicko-psychologického
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poradenstva a prevencie poskytujii diagnostické, poradenské, terapeutické, preventivne
a rehabilitacné sluzby bezplatne.

Podl'a § 131 zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove avzdelavani o zmene a doplneni
niektorych zakonov, je ,, psychologicka ¢innost’ zamerana najma na:

e skumanie, vyklad, ovplyvilovanie a prognostické hodnotenie spravania deti alebo
ich skupin psychologickymi metdédami, technikami a postupmi zodpovedajacimi
sucasnym poznatkom psychologickych vied a stavu praxe,

e psychologické poradenstvo v  Skolskych, vychovnych, preventivnych
a poradenskych zariadeniach,

e psychoterapiu v Skolskych, vychovnych, preventivnych a poradenskych
zariadeniach,

e pouzivanie psychodiagnostickych metdéd a testov v podmienkach Skolskych,
vychovnych, preventivnych a poradenskych zariadeniach.

e Specialnopedagogickd &innost je zamerani najmd na S$pecialnopedagogické
pOsobenie na zvySovanie Urovne vychovného a vzdeldvacieho prospievania deti
Specialnopedagogickymi metodami, technikami a postupmi zodpovedajucimi
stcasnym poznatkom pedagogickych vied a stavu praxe a jej hodnotenie,

e pouzivanie Specidlnopedagogickych diagnostickych metdd, Specialnopedagogické
korektivne a reedukacné postupy.

e Socidlna ¢innost’ je zamerand najmd na: sledovanie a hodnotenie spravania deti
metddami, technikami a postupmi zodpovedajicimi si¢asnym poznatkom socialne;j
pedagogiky a stavu praxe,

e socialne poradenstvo,

e socioterapiu,

e pouzivanie diagnostickych metod socialnej pedagogiky.,,

Okrem inych ¢innosti ma Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Vv spolupraci s rodinou, Skolou a Skolskym zariadenim poskytovat’ preventivnu vychovnu
a psychologicku starostlivost’ detom ich zdkonnym zastupcom, najma v pripadoch vyskytu
portch psychického vyvinu a porach spravania a vyskytu socidlno—patologickych javov v
populdcii deti vo svojej izemnej posobnosti.

Centrd Specialno-pedagogického poradenstva, na rozdiel od Centier pedagogicko-

psychologického poradenstva a prevencie, poskytuji komplexnt starostlivost detom so
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zdravotnym postihnutim. Spolo¢ne s CPPPaP ma vSak v kompetencii deti s vyvinovymi

poruchami s cielom dosiahnut’ optimalny rozvoj ich osobnosti a socidlnu integraciu.

Klienti Centier pedagogicko-psychologockého poradenstva a prevencie

Klientmi Centier su v prvom rade deti, ktoré vykazuji nejaky druh spravania sa, odlisny od
noriem, alebo maju tazkosti v uceni. Ide najmé o Specifické poruchy ucenia (dyslexia,
dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia a i.), 0 poruchy aktivity a pozornosti (hyperkinetické
poruchy, syndréom ADHD), tizkostné poruchy a poruchy spravania. NajnovSou vyzvou pre
Centra je zachytenie deti so $pecificky narusenym vyvinom reci (dysfaziou). K stanoveniu
spominanych diagnoz su Casto krat potrebné vySetrenia mnohych dalSich odbornikov.
Centrum mozZe klient oslovit’ priamo, ale aj prostrednictvom Skoly, ¢i materskej Skoly.
Klienta v8ak nemdzeme vnimat' len ako jedine¢ni a neopakovateni osobnost’ s jej
potencialmi a potrebami, ale je potrebné zaClenit jeho symptomy do kontextu jeho
rodinnych vztahov. Takouto zmenou perspektivy moézeme za klienta zacat' povazovat
rodinu v ktorej Zije, ¢i je to rodina biologicka, nahradna, alebo profesionalna. Preto aj
pomoc takto vnimanému klientovi bude mat’ iny charakter a iné Specifikd. Ak sa zatneme
zaoberat’ $ir§imi stvislostami portich, moze sa klientom aj ucitel, trieda, Skola ¢i materska

skola, vol'nocasovy krazok a pod.

»Zvladajuca rodina“ ako ciel’ prace Centier pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie

49

Rodina s dietatom ktoré sa javi ako ,,iné“, sa moze dostat’ do systému starostlivosti
prechodom ur¢itymi ,,prahmi®. ,,Prahom* rozumieme zlomové obdobie, podmienené
vyvinom dietat’a, kedy niektoré zo symptomov poruchy posobia také vyrazné tazkosti
niekomu v jeho okoli, Zze sa rozhodne vyhl'adat pomoc. Prvymi ,,diagnostikmi su rodicia,
ktori niekedy nevyhladaji pomoc dostatocne zavc€asu, hoci su si vedomi, ze ich diet’a je
odlisné. Pediater mdze odporucit’ diagnostiku u klinického psychologa, pedopsychiatra
alebo v CPPPaP Druhou Sancou, ,,prahom* na zachytenie dietat’a s problémami, je ndstup
do materskej Skoly. Ucitelia a vychovavatelia v materskych Skolach st v stcasnosti
dostatocne informovani a vedia odporucit odbornu starostlivost. Ked'Ze ide o oblast’
Skolstva a pedagogiky, Casto odporucaju prave navstevu Centra. Pokial’ rodi¢ia suhlasia
S vySetrenim, dieta sa dostdva do systému, ktorého vysledkom by malo byt dobre

kompenzované dieta, spokojny rodi¢ aj ucitel, ¢i vychovavatel. Ak vSak v tomto Case
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rodi¢ neda sthlas s diagnostikou, d’alsim ,,prahom®, cez ktory musi dieta s problémami
prejst, je nastup do zakladnej Skoly. V priebehu prvého a druhého Skolského roka sa
niekedy zvyraznia symptomy poruch natol’ko, Ze na navstevu CPPPaP rodi¢ov upozorni
triedny ucitel’ alebo Skolsky Specidlny pedagog. Rodicia, ale aj ucitelia sa preto obracaji
znovu na CPPPaP, odkial’ Ziadaju pomoc. Diagnostikou sa v CPPPaP zisti, o aké tazkosti
ide a & je vzaujme dietata, aby bolo integrovane vzdeldvané v klasickej triede ZS.
V ramci diagnostiky je vySetrované psycholégom, Specidlnym pedagdégom, Casto krat su
k stanoveniu diagnozy potrebni aj Specialisti ako pedopsychiater, neurolog, oftalmologa
alebo otorinolaryngolég. Integraciou by sa mali upravit podmienky jeho vychovy
a vzdelavania v Skole a malo by sa zamedzit’ zhorSovaniu jeho psychosocialneho stavu.

Po diagnostike by malo nasledovat’ poradenstvo rodi¢om a ucitel'om, ktoré bude urcovat
smer ich vychovného pdsobenia na dieta. Stcastou integracie by mala byt aj terapia
areedukacia dietata zamerand na kompenzaciu jeho deficitov a rozvoj zrucnosti. Ak sa
vSak dietatu pomoci nedostane, jeho pocit neadekvatnosti a znizené sebavedomie sa
najneskor so vstupom na druhy stupenn zakladnej Skoly prejavia v symptomoch poruch
spravania. Zda sa, Ze pokial by systém poskytoval svoje sluzby efektivne, malo by byt
mozné zredukovat’ mnozstvo mladistvych s poruchami spravania.

Sluzby a intervencie, o ktorych by sme mali uvazovat’ pri detoch s problémami, je mozné
popisat’ v troch urovniach.

Prva aroven je priama praca s dietatom. Tu zaradujeme diagnostiku, poradenstvo
aterapiu. Tieto tri ¢innosti su vykonavané jednotlivymi odbornikmi — psychologom,
Specidlnym pedagdégom, socidlnym pracovnikom, socialnym pedagdégom a V pripade
potreby nasledne Specialistami napr. detskym psychiatrom.

Druhou uroviiou je praca srodinou. Intervencie moZzme zoradit podla zavaznosti
problémov.

A — preventivne intervencie (napr. prevencia manzelskych konfliktov, edukdcia SirSej
rodiny o diagn6ze diet'at’a a podobne)

B — poradenské intervencie (napr. odporucania pre zvladanie diagndzy, pre zvladanie
narocnych situdcii, sposob vzdeldvania doma, uprava vychovnych Stylov, sposoby
organizacie volného Casu, odporucania zamerané na pomoc dalSich Specialistov napr.
pedopsychiater, neurolog, oftalmoldg a pod.)

C — terapeutické intervencie (napr. rieSenie vzniknutych a nahromadenych problémov

stivisiacich s diagnozou dietat’a alebo podporujicich a udrzujicich jej symptomy, tréning
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rodi¢ovskych zrucnosti). Tu by sa mali angazovat najmid terapeuti s dlhodobym
terapeutickym alebo poradenskym vycvikom, bez ohl'adu na profesiu a zameranie terapie.
Poslednou uroviiou je praca s komunitou. Intervencie by mali byt smerované najméi na
oblast’ integracie dietat’a s problémami do intaktnej spolo¢nosti a na rozvoj a zlepsovanie
jeho medzil'udskych vztahov v Skolskej triede aj mimo nej. Taktiez mdze byt vyuzita
edukdcia sirSieho okolia o jeho tazkostiach, ak je to v jeho zaujme, vysvetlenie zakladnych
principov prace s takymto diet’at’om napr. ucitelom.

Navrhovany model teda poita s mnoZstvom energie investovanym do prace s rodinou. Ci
uz ide o motivaciu rodinnych prislusSnikov k navsteve dalSich odbornikov, edukéciu
0 principoch vzniku a priebehu psychickych tazkosti, ¢i pomoc pri zmiereni sa
S problémami dietat’a, rodinnt terapiu alebo zaradenie rodi¢ov do svojpomocnej skupiny,
stale je cielom pomdct’ rodine samostatne zvladat’ tazkosti svojich deti. Preto je podpora
funkénych a konstruktivnych zvladdacich mechanizmov v rodinnom systéme jednou
z najddlezitejsou uloh pracovnikov Centier. Bez takejto podpory mdZe rodina skiznut
k neadaptivnym spdsobom zvladania t'azkosti dietata, ¢im moze zhorsit' jeho stav alebo
priamo podporit’ rozvoj novych poriich. Tu vnimame tzky suvis s vysSie spominanymi
»prahmi®, a teda v€asnostou diagnostiky, resp. zachytenia diet’ata, ¢i rodiny s problémami.
Cim neskor sa rodina dostane do starostlivosti Centra, tym viac energie budii musiet
vSetky zainteresované strany investovat’ do zmeny stavu.

Specificky postup vyzadujii aj rodiny s detmi v ndhradnej starostlivosti. Ci uz ide
0 nahradnt osobnt, rodinnu ¢i pestinsku starostlivost’” alebo profesionalnych rodicov, deti
Vv tychto rodinach ¢asto potrebujii pomoc a podporu. Rodicia byvaji pripravovani v sulade
so zakonom ¢. 305/2005 Z. z. organizaciami na to uréenymi, avSak po ukonceni pripravy
a po vstupe dietata do rodiny uz je na rodi¢och, akym spdsobom budt zvladdat’ ndrocné
situdcie, ktoré im dieta pripravi. KedZe deti umiestiiované do nadhradnych rodin mavaju
Casto krat emocionalne problémy, tazkosti so vztahovou vidzbou a preto aj adaptaciou na
nov¢ prostredie, tieto okolnosti sa mozu prejavit’ v podobe poruch spravania ¢i tazkostami
v uceni. Niektoré organizacie sice poskytuji aj pokracujice poradenstvo tymto rodindm,
nie je to vSak pravidlom. Preto Skola ¢i materskd Skola Casto krat pozaduji vySetrenie
dietata v CPPPaP a ocakéavaju naslednu pomoc ucitelom, detom, ¢i rodindm. Tréningy
rodicovskych zru€nosti, posilnenie priputania dietata k ndhradnému rodiovi, praca
S traumatizovanymi det'mi, ktoré sa maju adaptovat’ na novu rodinu a pomoc rodi¢om

zvladnut' adaptaciu dietata na nové prostredie, to su vsetko vyzvy pre erudovanych
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profesiondlov. Avsak nie kazdé Centrum ma k dispozicii odbornika v tejto oblasti, ked’ze
Specifické vzdeldvanie pre odbornych zamestnancov v Skolstve pre tito oblast’
momentalne neexistuje. Preto niekedy nie je mozné zabezpecit' tento druh starostlivosti
a vyhoviet’ tak poziadavke rodi¢ov, ¢i ucitelov. Preto je potrebné klientov nakontaktovat
na odbornikov v tejto oblasti, naj¢astejSie z oblasti tretieho sektora (napr. OZ Navrat, OZ
Naru¢, SPDDD Usmev ako dar a i.).

Metody prace s rodinami deti s problémami v podmienkach CPPPaP

Metody, pouzivané pri praci s rodinami deti s tazkost'ami sa rdznia podl'a diagnozy, resp.
druhu problémov aich zévaznosti. Pri rozhodovani sa pre konkrétnu metddu je
nevyhnutnou podmienkou diagnostika, ¢i uz psychologickd, Specidlno-pedagogicka alebo
socialna. Zavery diagnostiky nam ukazuji smer a intenzitu poskytovanej pomoci. Niekedy
je postacujuica edukacia, inokedy je potrebné poradenstvo zamerané na konkrétnu oblast,
niekedy je potrebny tréning, niektorej z kognitivnych funkcii, stimulacie zanedbanych, ¢i
inak oslabenych schopnosti. Casto krat vak stav klientov vyzaduje terapeutické zasahy. Po
ukonceni diagnostickej fazy je teda mozné rozhodnut sa spolu s klientom pre navrhovany
postup. Zamerne volime formulaciu ,,spolu s klientom®, pretoZze niektoré metdédy pomoci
su pre klienta naro¢nejsie, vyzaduju od neho vicsi vklad do rieSenia a preto je potrebné
jeho vedomé rozhodnutie a odhodlanie pre prave tieto narocnejSie metdédy. Okrem
Standardnych druhov psychoterapie (v Centrach st rézne zastupeni hlbinne-dynamicky
orientovani, kognitivno-behaviordlne alebo humanisticky zamerani terapeuti) Centra
ponukaju aj iné terapeutické postupy, metddy, nemenej narocné. Jednou z takychto metod,
ktorej by sme sa v naSom prispevku chceli viac venovat, je videotréning komunikacie.
Pod tymto pojmom chépeme aj videotréning interakcii a videointerak¢ny tréning. Ide
0 oznacenia tej istej metddy, viaceri autori vSak prekladali povodny néazov ,,Video
Interaction Training® rozne, ¢im vznikol priestor pre urcity zmétok. MoZeme ich vSak
pouzivat synonymicky. Videotréning komunikacie je ,kratkodoba intenzivna,
behavioralne ladend forma terapie zamerana na socialne systémy, ktoré vykazuji problémy
Vv oblasti komunikécie. (Takacova, 2007, s. 6). Videotrénig mdze ndjst’ svoje uplatnenie
vSade tam, kde problémy vo vztahoch a nespravna komunikécia s spésobené neznalost'ou
efektivnych spdsobov komunikéacie. Samozrejmou podmienkou je ochota vSetkych
subjektov komunikovat’. Videotréning komunikacie pracuje s principmi u¢enia sa, najme s
operantnym podmiefiovanim. Prasko, Mozny, Slepecky (2007) popisuju operantné
podmienovanie ako proces pri ktorom sa organizmus uci, Ze ak sa spradva urCitym

sposobom, bude to mat’ urcité konkrétne dosledky. Pocas videotréningu komunikacie sa
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obvykle rodi¢ alebo ucitel’ uci, ako efektivne zvladat’ bezné ale aj ndro¢né situacie takym
spdsobom, aby sa podporoval pozitivny vztah s dietatom. Ak teda dospela osoba bude vo
svojom spravani voci druhej osobe nieCo menit, mal by sa ich vzajomny vzt'ah menit’ tiez.
Pokial’ bude zmena vnimana dostato¢ne pozitivne, takyto druh spravania ma tendencie sa
opakovat’ aupeviiovat. Beaufortova (2002) priddva ze, sa jednd aj O prerusenie
negativnych vzorcov spravania a ich nahradzanie pozitivnymi. ,,Cilem je na jedné stran¢
rozpoznani existujicich silnych stranek, na strané¢ druhé pomoc rodi¢im osvojit si nové
poznatky, strategie a dovednosti k podpofe funk¢niho a uspésného kontaktu s ditétem,
ktery je podminkou dobré komunikace v rodin¢ a tim i dobrého rodinného klimatu,
nezbytného pro harmonicky vyvoj ditéte* (Beaufortova, 2002, s. 5). Vd’aka tomu, Ze ide
0 vel'mi jednoducht metddu s preukazanymi efektami (napr. Caris-Verhallen et al, 2000),
zacala byt vyuzivana v mnohych oblastiach, kde je podstatnou stcastou problému
komunika¢ny deficit. Pri tejto metdde ide spravidla o zefektivnenie komunikécie,
posilnenie vzt'ahov a podporu vyuzivania vlastnych zdrojov klienta. Vo videotréningu za
klienta pokladdme cely systém, priCom pracujeme s tou jeho Cast'ou, ktord si problém
uvedomuje a je motivovana ho riesit’. Preto je to najcastejSie rodi¢, pedagdg, vychovavatel’,
oSetrovatel, lekar a pod.

Naro¢nost’ tejto metody spociva v ochote Klienta, ¢i uz rodica alebo uditel’a, odhalit’ svoj
spdsob vychovy a nechat’ trénera natocit’ 10-15 minatovy zdznam aktivit, ktoré umoznuji
a podporuji komunikaciu medzi participujicimi osobami. Toto je Casto klientmi vnimané
ako ohrozenie a bez vytvoreného dobrého vztahu spoluprace neda klient na tento druh
pomoci suhlas. Ak sa vSak k suhlasu odhodla, je mozné zacat’ s pomocou. Beaufortova
(2002) popisuje proces videotréningu ako pracu v cykloch. Po vySpecifikovani ciel'ov
a natoCeni spominanych 10-15 mint zaznamu, nahravku tréner analyzuje osamote, mimo
priestorov, kde bola nato¢ena. Analyza nahravky by mala priniest’ tidaje o tom, ¢o u klienta
potrebujeme podporit’, ktoré elementy v komunikécii chybaji, nie st dostatocne rozvinuté,
alebo su neadekvatne situacii. Tréner nésledne vyberie sekvenciu z nahravky, ktora sa
priblizuje k Zelanému stavu, alebo ho priamo vyjadruje. Trénovany je takto sam sebe
modelom spravania sa, ¢o vytvara predpoklad pre ucenie sa a podporuje pozitivny
sebaobraz. Potom nasleduje poskytnutie spitnej viazby trénovanému. V zisade by malo
prebehnut’ do dvoch tyzdiiov po nahravke. PocCas spétnej vizby su prezentované sekvencie
S pozitivnymi prvkami komunikécie, trénovany sa ich pokusa identifikovat’, pomenovat’.

Ked vie dobre identifikovat jednotlivé elementy komunikécie, skor ich bude moct
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v komunikacii vedome pouzit. Dalsi vyznam pre trénovanych méze mat’ diskutovanie o
interakciach v tom, ze maju prilezitost’ vyhodnocovat’ fungovanie systému, v ktorom sa
problémy vyskytli a zvazovat ich pri¢iny a moznosti zmeny. Na zaver poskytovania
spitnej vizby je potrebné zreflektovat’ nakol’ko sme sa priblizili k ciel'u. Ak eSte nebol ciel
v dostato¢nej miere dosiahnuty, tréner nahra d’al$iu nahravku a cely cyklus sa zopakuje.

Dalsim sposobom prace s rodinou s problémami je prepojenie jednotlivych profesionalov
pracujucich s touto rodinou. Na pdde CPPPaP sa v r6znych ¢asoch stretdvaji pracovnici
Centier s dietatom, jeho rodi¢mi aj sjeho ulitel'mi, Casta je potreba spoluprace s
oddelenim SPODaSK Uradov prace, soc. veci a rodiny. Verime, Ze pdda Centier by mohla
byt ponuknuta ako spolo¢ny menovatel’, zjednocujlci prvok, nielen pre tieto ¢asti timu, ale
aj pre dalsich odbornikov, ktori by boli ochotni spolupracovat’ v jednom ¢ase na jednom
mieste Vv prospech dietata. Ci uz ide o socialnych pracovnikov obci, Uradov prace
socialnych veci a rodiny, profesionalov z oblasti treticho sektora, psychologov, terapeutov,
lieCebnych pedagdogov alebo rdznych lekarov-$pecialistov, zdielanie informacii o rodine

a hl'adanie spolo¢nych rieSeni sa zda byt’ ako ddlezita sucast’ pomoci rodine s problémami.

Zaver

Snazili sme sa poukazat' na potencial, ktory maju Centra pedagogicko-psychologickéo
poradenstva a prevencie pri pomoci rodindm s problémami. NajéastejSie moézu Centra
napomdct’ dokladnou diagnostikou, zistenim ako problémy dietata suvisia s rodinnym
prostredim a nésledne preventivne alebo terapeuticky do tohto systému zasiahnut’, ak je to
potrebné. Podporou rodi¢ovskych zru¢nosti, kompenzaciou deficitov diet’at’a, reedukéciou,
a v neposlednom rade psychoterapiou ardznymi druhmi tréningov, z ktorych sme sa
venovali najmd videotréningu interakcii, je moZzné pomoéct rodine ziskat dostatok

vedomosti a zrucnosti na to, aby zvladla svoje t'azkosti stvisiace s problémami diet’ata.
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ELEMENTS OF FAMILY LIFE ARRANGEMENTS VS. SCHOOL
PERFORMANCE OF STUDENTS ATTENDING SCHOOLS

IN RURAL SETTINGS

RODZINNE UWARUNKOWANIA OSIAGNIE('Z SZKOLNYCH UCZNIOW
UCZESZCZAJACYCH DO SZKOLY NA WSISELECTED
Pawluk-Skrzypek Agnieszka

Abstract:

Wstep: Badanie osiagnig¢é szkolnych uczniéw cieszy si¢ niestabnacym zainteresowaniem
naukowcoOw. Nieustannie zadawane sa pytania dotyczace uwarunkowan, przebiegu i
efektdow nauczania i uczenia sig. Wsrdd czynnikéw od ktoérych zaleze¢ moga osiagnigcia
szkolne 1 powodzenie edukacyjne ucznidow wymieniane sa: czynniki biopsychiczne,
pedagogiczne i Srodowiskowe. Wladze oswiatowe nieustannie dazace do wyréwnywania
szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy wydaja si¢ szczegdlnie skupiac na roli szkoty jako
elementu kluczowego w tych szans wyrownywaniu. Tymczasem z badan pordéwnawczych
wynika, iz ,,w krajach uprzemystowionych ok. % wyraznego zrdznicowania postepoOw
ucznidw w nauce wiaze si¢ z czynnikami rodzinnymi, a % tylko z jakoscia szkolnego
nauczania.” (Hofer, 1991).

Metodologia badan: Przedmiotem refleksji naukowej objgto poznanie wybranych
elementoOw organizacji zycia rodzinnego w aspekcie osiagnig¢ szkolnych uczniow
uczgszezajacych do szkoty na wsi. Rozpoznaniu poddano: wyksztatcenie rodzicow,
wielko$¢ rodziny, sytuacje materialng 1 mieszkaniowa, organizacjg i budzet czasu wolnego
ucznidow, obcigzenie obowiazkami domowymi, regularno$¢ pory snu, positkow i1 godzin
odrabiania lekcji oraz pomoc cztonkéw rodziny w nauce. Badania przeprowadzone zostaty
na grupie dobranej celowo na poczatku 2011 roku. Przebadano 90 uczniow klas IV, V1 VI
Szkoly Podstawowej w Kakolewnicy. Badania zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem
kwestionariusza ankiety konstrukcji wtasnej.

Whnioski: W niniejszym artykule przedstawiony zostat niewielki wycinek zebranego
materiatu, ktoéry zdaniem autorki zasluguje na zainteresowanie. Objetos¢ referatu nie
pozwala odnies¢ si¢ do wszystkich uzyskanych rezultatdow badania, pominigto wigc analiz¢
wynikow, ktore pojawiaty si¢ w opracowaniach innych naukowcéw jak np. wyksztatcenie
rodzicow czy wielkos$¢ 1 typ rodziny a osiagnigcia szkolne dzieci, skupiajac si¢ na mniej

eksplorowanych zagadnieniach jak np. regularno$¢ pory snu i odrabiania lekcji oraz pomoc
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cztonkéw rodziny w nauce. Analiza zebranego materialu potwierdza niewielki udzial

liczbowy uczniéw osiagajacych wyniki w nauce powyzej $redniej ocen 4,6 w badanej

grupie uczniéw szkoty wiejskiej. Pokazuje ponadto niepokojacy fakt braku regularnosci w

odrabianiu prac domowych oraz pory udawania si¢ na spoczynek nocny. Ujawnia takze

mate zaangazowanie dzieci w prace na rzecz gospodarstwa domowego oraz spory budzet
czasu wolnego jakim dysponuja. Pomimo ostroznego podchodzenia do deklaratywnych
odpowiedzi badanych fakty te nie powinny uj$¢ uwadze.

Zakonczenie: Przeprowadzone badania dostarczyly ciekawego materiatu do analizy,

wskazaly obszary warte dalszej eksploracji naukowej oraz ujawnity kilka niepokojacych

faktow, ktore warto bytoby poddac¢ pogtebionej refleks;ji.

Stowa kluczowe: Srodowisko rodzinne. Osiagnigcia szkolne. Uczniowie uczeszczajacy do

szkoly na wsi.
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Abstract:

Introduction: Studies on students’ school performance have been popular among
researchers in recent years. The issues of conditions, course and results of the teaching and
learning processes are widely discussed. The following factors are considered to exert
influence on students’ school performance and education results: biophysical, pedagogical
and social ones. Continuously striving for equalising education opportunities of the
youngsters, education authorities seem to be mainly concentrated on the role of a school as
the key element of the process of equalising those opportunities. The comparative studies
show, however, that “as far as the industrialised countries are concerned, ca. % of clear
differentiation of students’ progress in learning may be attributable to family factors
whereas Y4 only to the quality of school education” (Hofer, 1991).

Methodology: The major purpose of this study was to analyse the correlation between
selected elements of family life and school performance of students in rural schools. The

following criteria have been taken into consideration: the level of education of parents,
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family size, financial and housing situation, organisation and amount of free time the
students have available, household duties, the regularity of sleep and meals time and time
for doing their homework, and the support of family members in learning. Data were
collected from the sample group in the beginnings of 2011. 90 students of the classes 4",
5" and 6™ of the Primary School in Kakolewnica have been surveyed. The study has been
conducted on the basis of a questionnaire developed by the author.
Findings: This paper presents a small portion of the collected data that the author has
considered especially interesting. Due to the limited size of this paper, only some of the
research results obtained is presented. Hence, the analysis of other academics’ results, such
as the level of education of parents or the size and type of family, was excluded, yet the
study focused on less explored issues, such as the regularity of sleeping time and time for
homework as well as the support of family members in learning. The analysis of the
collected data confirmed the low number of students achieving results above the grade
point average of 4.6 among the group of rural students included in the study. In addition,
the study reveals the alarming issue of non-regularity of doing homework and sleeping
time. Moreover, the analysis showed little involvement of youngsters in household duties
and considerable budget of free time. Despite precautious approach towards declarative
responses of the respondents, those issues cannot be ignored.

Summary: The conducted study provided an interesting material for further analysis,

pointed areas which need more research and revealed some alarming issues that need

deeper inquiry.

Key words: Family environment. School performance. Students attending schools in rural

settings.
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Introdution
School performance of a child depends in large measure on the approach of its parents
towards learning and on the creation of conditions conducive to learning. The approach of

parents towards learning exerts influence on the behaviour of the child, its attitude towards
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duties, assignments and requirements imposed by the school. Learning results of a child
may be largely attributable to parents organising learning conditions and being models
shaping attitudes, values and beliefs of the child. The latter one is not an easy task since “A
child is not a passive substance which may be freely shaped. It has its own aspirations,
desires, needs, a great deal of psychic abilities and a wide range of motives for action
noticeable in different forms of activity.” (Putkiewicz, 1973, p. 150). However, family
performs a specific role in this regard. Family is the fundamental, natural living
environment of every human being. Each person is born into a family influencing him/her
for the longest time, sometimes for the entire lifetime. “The importance of family
influences results from the fact that they emerge very early (since birth), from their
duration, continuity, repeatability, the specific emotional climate, mutual trust and close
relations between family members based on kinship, on common both positive and
negative experiences.” (Szymanski, 1996, p. 65). Living in a family provides the child
every day with new experiences, modifies the existing ones, and determines its needs,
interests, desires and aspirations. Family environment as upbringing environment is a
group of “development stimuli and conditions for youth created by adults.” (Izdebska,
2002, p. 183). At the same time, the situation of a child in a family — according to M.
Tyszkowa — is determined: “firstly, by social and economic conditions, income, and the
size of an apartment where the family lives. Secondly: by cultural conditions, i.e. the level
of education of parents and siblings, the level of cultural needs and interests and the level
of satisfaction thereof, and the concern about child development. Thirdly, by the socio-
psychological conditions, such as social structure of the family, the position of the child
among siblings in the particular family constellation, mother working outside the house,
upbringing atmosphere of the family.” (Tyszkowa, 1964, p. 64). Family situation of the
child was also deemed by L. Bandura to be one of the major determinants for achieving
good school results. His attention was especially drawn to the following factors: housing
conditions, financial situation, the cultural level of parents, and the upbringing atmosphere.
“Among elements of family environment the results of school performance do not depend
on the economic situation but on the culture, internal order and harmonious coexistence of
the family.” (Bandura, 1959, p. 170). A similar view is represented by M. Szymanski: “If
we consider the educational aspirations of families and their influence on the education
process of a child, the most important factors are connected with the position of parents in

the social hierarchy, their level of education and financial situation, housing conditions, the
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cultural standard of the family and the upbringing atmosphere.” (Szymanski, 1988, p. 140).
Yet the studies carried out by M. Jurewicz proved that one of the key school skills —
reading literacy — “is strongly dependent on the economic conditions of the family.”
(Jurewicz, 2010, p. 201). Although the differences between the urban and rural areas have
been fading away, it is beyond doubt that “the place of residence of parents and the
location of the school are factors that considerably and strongly determine the existence
and mentality of students.” (Kwiecinski, 2007, p. 54). The environment the children are
brought up in and values adopted by them shape their attitudes and exert influence on life
goals set by them and the opportunities of their completion. According to R. Piwowarski,
“the place of birth, residence and upbringing may both stimulate and inhibit the
development. Each of those elements may exert selective influence and, as a result, lead to
better or worse (educational, life) opportunities of a child.” (Piwowarski, 2003, p. 13). The
aforementioned studies conducted by M. Jurewicz with respect to reading literacy show
e.g. that “There is a clear correlation between the social origin of the student and the test
result.” (Jurewicz, 2010, p. 200).

The above-mentioned situation may be noticed especially in the eastern part of Poland — a
traditionally agricultural, less industrialised region where the changes in economy after
1989 were most noticeable. That phenomenon was accurately described by M. Jarosz:
“After fifteen years of country reconstruction — defined by sociologists as a big change —
we have freedom, democracy, military safety, improving economy and integration with the
European Union. The boundary conditions allowing for normal living in a normal country
were met. Those conditions are necessary, but insufficient, especially for a considerable
number of Polish citizens (40%) claiming that better tomorrow was yesterday. They are
referred to as the losers of the Polish transformation: people suffering from poverty,
unemployment, and marginalisation. Their children are doomed to live in poverty, they
form a generation deprived of the privilege of good birth: in a family of higher financial,
social and cultural status. And in appropriate place: in Poland A and not in the eastern part
of the country, in the city and not in the countryside. Inequalities in terms of opportunities
and the inheritance of family status have become an imminent feature of the new system,
with its all negative consequences.” (Jarosz, 2004, p. 9-10). In fact, similar conclusion was
reached by the Ministry of Education: “A rough start in life and poorer education
opportunities of rural children are based upon a range of barriers connected with the
functioning of education system in rural areas (e.g. limited access to pre-schools, lower

qualifications of teachers, lower number of secondary education institutions) and barriers
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connected with financial situation of families in rural settings, and educational aspirations
of parents.” (Wegierski, 2002, p. 308).

Recent studies show that “The image of a rural school is gradually changing — an
institution that not only organises the day-to-day classes [...]. In addition, the change is
also noticeable in terms of the role performed by parents, especially in the areas where
local population is fed by the inflow of new, better educated inhabitants who are more
aware of the development needs of their children, with growing educational aspirations,
active and demanding particular actions to be undertaken by schools.” (Dagiel, Zytko,
2011, p. 160). According to the authors of the report “School realities of students of 3"
classes in rural environment”— in fact “that factor is one of the elements forcing changes in

the school reality.” (Dagiel, Zytko, 2011, p. 160).

Results of own research

The research has been carried out in the town Kakolewnica. The Primary School in
Kakolewnica is part of the Group of Schools founded in 2007 and comprises 13 units: 1% -
6" classes and ,0” unit. The commune Kakolewnica is located in Lublin voivodship
(eastern part of Poland, close to the border with Belarus) and forms a part of Radzyn
County. Located in the northern part of Radzyn County, 90 km from Lublin, near the
national road Biatystok - Lublin, the commune covers the area of 147 km?. The commune
comprises 17 villages with the total population of approximately 9,000 people. Due to the
agricultural character of the commune, farming is the main source of income of the
inhabitants. The major reason for selection was the biggest probability of occurrence of all
aforementioned factors which may influence school performance of students attending that
school. 90 students of the classes 4", 5™, and 6" of the Primary School in Kakolewnica
were surveyed. The study was conducted on the basis of a questionnaire developed by the
author. Calculations were carried out using SPSS Statistics 20 software for Windows.

This paper presents partial research results focusing on recognition of selected elements of
family environment of children attending schools in rural settings. The study was carried
out to answer the following questions: 1. How many hours of free time do the students
included in the study have? 2. Are they involved in household duties? 3. When do the
children do their homework and go to sleep? 4. How much time do the students included
in the study devote to doing their homework? 5. Do the students included in the study

receive the support in learning from family members?
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School performance of students included in the study was presented by calculating the
grade point average. The analysis of school register of students included in the study
provided information regarding learning results measured with grades. For the purpose of
calculating the grade point average, grades in the 1% semester of the school year 2010/2011
were taken into account. There was applied the following division:
Grade point average: 5.5 -4.6 a very good student

Grade point average: 4.5 -3.6 a good student

Grade point average: 3.5 -3.1 an average student

Grade point average: under 3.0 - a poor student

Table 1 Learning results of students

Grade point average of students | Number %
included in the study of students
55-46 12 13.3
45-3.6 36 40
35-31 24 26.7
Under 3.0 18 20
Total 90 100

Source: Author of the paper

As follows from the above presented table, good students achieving the grade point
average between 4.5 and 3.6 constitute the biggest group — 40% of all respondents —
among youth included in the study. The second largest group consists of average students
with the grade point average between 3.5 and 3.1. The smallest group is composed of very
good students with the grade point average over 4.6 — only 13.3% of respondents. The total
number of average and poor students exceeds the number of good students. These results
confirm other scientists’ observations regarding lower school performance of students
attending schools in rural settings.

Assuming the fact that rural children have more household duties to perform (e.g. help by
feeding livestock, or seasonal work in the fields) than urban children — the respondents
were questioned about the amount of free time they have every day, after returning home,

doing homework and fulfilling duties they are entrusted with.
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Table 2 The amount of free time the students included in the study have

Amount of free | Number of students | %
time

Up to 3 hours 26 28.9
From 3to 5 hours | 58 64.4
Over 5 hours 6 6.7
Total 90 100

Source: Author of the paper

The author was surprised with the considerable number of students declaring that they
have from 3 to 5 hours of free time — 64.4% of the sample, or 58 respondents. The reason
may lie in the fact that students devote a little time for self-study at home or few household
duties imposed by parents. Thus, there was made the comparison of the declared amount of

free time and the school performance of the group included in the study.

Table 3 The amount of free time and school performance of students included in the

study
The amount of | Learning outcomes/student Total
free time Very Good Average | Poor L | %
good
L% |L|% |L|% |L |%
Up to 3 hours 108338 |222|7 [29.2|1 |56 |26]|28.9
From3to5hours |2 |16.7|24|66.7|17|70.8|15|83.3|58|64.4
Over 5 hours - - 4 |111)- |- 2 1116 |67
Total 12 {100 | 36| 100 |24 | 100 |18 | 100 |90 | 100

Source: author of the paper

The group of students declaring to have only up to 3 hours of free time comprises 10 very
good, 8 good, a similar number of average students and only 1 poor student. The biggest
number of good, average and poor students is included in the group declaring to have from
3 to 5 hours of free time every day. The group of students declaring to have over 5 hours of
free time every day consists of 4 good and 2 poor students. That group comprised neither
average nor very good students. The results inarguably show that very good students have
notably less free time which may be attributable to the greater amount of time devoted to
studying at home and is directly reflected in the school results. The next question referred

to the participation in household works.
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Table 4 Participation of students included in the study in household works

Participation in | Number of students | %
household works

Systematically 10 111
Sporadically 61 67.8
Never 19 21.1
Total 90 100

Source: author of the paper

The results clearly show that only 11.1% of students included in the study systematically
help in the household. 67.8% of respondents provide occasional help while 21.1% declare
not to participate in household duties at all. Those data give rise to the reflection regarding
the fact of instilling in the children a sense of duty which is basically reflected in
systematic performance of household works for the benefit of all family members.
Teaching children responsibility, diligence, regularity and the sense of duty is an important
element of parenting and determines school success. Hence, the results gathered from the
responses to the question regarding participation in household tasks were compared with

the school performance of students included in the study.

Table 5 Participation of the students included in the study in household works and

school performance of the students included in the study

Participation in | Learning outcomes /student Total
household works  My/gry Good Average | Poor L |%

good

L% |L|% |L|% |L |%
Systematically 3 (25 |- |- 5 (2082 |11.1|10 111
Sporadically 9 |75 |26|722|10|417|16|889|61|67.8
Never - |- 102789 [375|- |- 19211
Total 12 1100 |36 ]100 |24 100 |18 |100 |90 |100

Source: author of the paper

The group of students who help at home on a systematic basis is composed of 3 very good,
5 average and 2 poor students. 26 good and 16 poor students sporadically help at home.
Almost all very good students also help on a sporadical basis. There is no very good or
poor student claiming to never help at home. Such students are among good and average
students. It is interesting to note in this regard that ,,Better school results are achieved by
students participating in household duties [...]. That helps them to make decisions by
fulfilling assignments and solving problems, teaches them persistence and responsibility. If
household duties are combined with the atmosphere of kindness shaping good manners and

respect towards such values as goodness, truthfulness, fairness, openness, honesty,
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reliability, responsibility, tolerance, love — the child is more likely to find its place in
school; achieves successes more easily.” (Tubek, 1996, p. 58).

Another interesting issue was the regularity of sleep of students included in the study.

Table 6 The regularity of sleep of students included in the study

Student goes to sleep Number of | %
students

At a certain time each day 5 5.6

Mostly at a certain time 72 80

No certain time of going to sleep 13 14.4

Total 90 100

Source: author of the paper

Only 5 students declared to have a certain time of going to sleep. A considerable majority
— 80% of respondents claimed to go to sleep mostly at a certain time whereas 14.4% of
students have no certain time of going to sleep. Yet an optimal amount of rest, in particular

sleep, is the condition for effective brain functioning. (Filipczuk, 1985, p. 144 — 148).

Table 7 The regularity of sleep and school performance of the students included in
the study

Student goes to sleep | Learning outcomes/student Total
Very good | Good Average | Poor L | %

L % |L |[% |L |[% |L |%

At a certain time each | 1 83 |3 |83 |1 |42 |- - 5 |56
day
Mostly at a certain | 9 75 |26 | 722 |21 | 875 |16 [88.9 |72 |80
time
No certain time of |2 16.7 |7 (1942 |83 |2 |11.1 /|13 |144
going to sleep
Total 12 1100 |36 [ 100 |24 | 100 |18 | 100 |90 | 100
Source: author of the paper

As follows from the above comparison, very good students go to sleep usually at a certain
time each day, as is the case with good, average and poor students. The latter group
comprises no person who goes to sleep every day at a certain time. The group of students
who has no certain time of going to sleep is composed mainly of good students (which was
surprising for the author) — 26 respondents and average students — 21 persons.

Another interesting issue was the regularity of doing homework.
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Tabe 8 The regularity of doing homework by the students included in the study

Student does the homework Number of | %
students

At a certain time each day 5 5.6

Mostly at a certain time 58 64.4

No certain time of doing homework 27 30

Total 90 100

Source: author of the paper
As follows from data presented in Table 8, only 5.6% of respondents do their homework

always at a certain time. The majority of students included in the study, or 64.4%, do their
homework mostly at a certain time, while 1/3 of respondents have no certain time of doing
their homework! Yet the regularity and certain time of performing particular actions are of
big importance. Each day should have a schedule providing time for studying, playing and
relax. Times for doing one’s homework should be constant. The regularity allows not only
for revising the material but also its analysis and mental linking of new elements of
knowledge. Creating correlations between single pieces of information is the best learning
method. The highest effectiveness of human brain may be achieved through association
mechanisms and tracing mental routes. Thus, the more analogies, links and correlations are
discovered by the brain, the easier particular pieces of information buried deep in the
memory may be found in the future. (Spitzer, 2008).

It is interesting to gain in this regard the answer to the question whether regularity in doing

one’s homework is reflected in school performance.

Table 9 The regularity of doing homework and school performance of the students

included in the study

Student  does the | Learning outcomes/student Total
homework Very Good Average | Poor L [%
good
L |% |L |[% |L |[% |L |%
At a certain time each |1 |83 |2 |56 |2 (83 |- - 5 |56
day 10 183325 | 694 |15 | 625 |8 |44.4 |58 |64.4

Mostly at a certain time
No certain time ofdoing |1 |83 |9 |25 |7 [29.2 |10 |55.6 |27 |30
homework
Total 12 {100 |36 [100 |24 |100 |18 | 100 |90 | 100
Source: author of the paper

No poor student claimed to do its homework always at a certain time, while 2 good and
average students respectively and only one very good student declare to do it at a certain
time. Among students doing their homework mostly at a certain time the largest group
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constitute good students — 25 respondents, with slightly lower number of average students
and 8 poor students. Almost all very good students also belong to that group. However,
more than a half of poor students have no certain time of doing their homework. The group
also comprises ¥4 of good students.

In addition, the respondents were questioned about the amount of time which they spend
on doing their homework.

Table 10 The amount of time devoted to doing homework by the students included in
the study

Student does its homework Number of | %
students

For up to half an hour 17 18.9

For from 1 to 1.5 hours 61 67.8

For over 1.5 hours 12 13.3

Total 90 100

Source: author of the paper

2/3 of students included in the study devote from 1 to 1.5 hours to doing their homework.
Only 13.3% consume over 1.5 hours while 18.9% of respondents claim to spend only half
an hour each day!

The above responses of students were compared with their school performance.

Table 11 The amount of time devoted to doing homework and school performance of
the students included in the study

Student does its | Learning outcomes/student Total
homework Very Good Average | Poor L | %
good

L % |[L |[% |L |[% |L |[%

For up to half an hour 0 12 13333 |125|2 |111 |17 |189
1

2

Forfromlto15hours |6 |50 |23 [63.9 |19 |79.2 |13 |72.2 |61 |67.8

For over 1.5 hours 6 |50 |1 |28 83 |3 |16.7 |12 | 133

Total 12 | 100 |36 |100 |24 | 100 |18 |100 |90 | 100
Source: Author of the paper

Any very good student belongs to the group of respondents claiming to devote only up to
half an hour to doing their homework. Half of them need from 1 to 1.5 hours while the
other half consumes over 1.5 hours every day. Only 3 poor students spend more than 1.5
hours on doing their homework, whereas the majority declares to devote from 1 to 1.5
hours — this number is claimed by the same amount of good and average students. Another
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interesting point to bring up is the fact that 1/3 of good students declare that they need only
up to half an hour to do their homework. It may be attributable to the desire of underlining
one’s own skills as prevailing in gaining good results in school with simultaneous
minimising of the amount of time spend on studying — the approach “I don’t study at all
but score 5.

Another question addressed to the respondents regarded the support of family members in

learning.

Table 12 Support of parents or other family members in learning granted to the

students included in the study

Parents or other family members | Number of | %
support the student students

Systematically 3 3.3
Sporadically 29 32.2
Never 58 64.4
Total 90 100

Source: author of the paper
The declarative responses of students included in the study show that over 2/3 of students
receive no support in learning. Almost 1/3 utilises such support sporadically. Only 3

respondents declared to be systematically supported in learning by family members.

Table 13 Support of parents or other family members in learning and school

performance of the students included in the study

Parents or other | Learning outcomes/student Total
family members [\/gry Good Average | Poor L | %
support the student good
L % |L |[% |L [% |L |%

Systematically 0 |- 3 |83 |0 |- 0 |- 3 |33
Sporadically 8 |66.7|7 194 |7 |292|7 [389|29 |322
Never 4 1333[26 |722|17 |70.8 |11 |61.1|58 | 644
Total 12 | 100 |36 | 100 |24 | 100 |18 | 100 |90 | 100

Source: author of the paper

Respondents claiming to be systematically supported in learning by family members are
good students. Very good students are provided with such support sporadically — 8 persons
or never — 4 persons. Approximately 70% of good and average students declare not to be
supported in learning ever. The majority of poor students do not use the support at all.
Only 40% of students in that group are sporadically supported.
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Summary

The conducted study provided an extremely interesting material for analyses. Among
students included in the study the smallest group constitute very good students with the
grade point average of over 4.6. 1/5 of students fail to achieve school results exceeding the
grade point average of 3.0! Very good students have less free time than their schoolmates
achieving lower school results. In addition, it is interesting to note that the number of
students systematically helping in household works is so low. The majority of students do
it sporadically. Clearly, there is a need for deepened analysis with questioning parents
about the motives of such attitude. Another alarming issue is the fact that students included
in the study have no regular time to do their homework and to go to sleep. The declaration
“usually at a certain time” may not be deemed as synonymous to regularity. A sort of
regularity may be noticed only in the group of very good students. Moreover, it is alarming
that over 1/5 of students included in the study devote only half an hour every day to doing
their homework, while over 60% respondents claim to have from 3 to 5 hour of free time
every day. The group of students spending up to half an hour on homework is comprised of
good, average and poor students. Despite precautious approach towards declarations of the
respondents, those circumstances may not be disregarded. Furthermore, it is interesting that
over 2/3 of students included in the study never take advantage of family members’
support in learning. That group comprises students representing all specified categories of
school results. That situation may be presumably attributable to the results of study
regarding the level of education of respondents’ parents which are not referred to in this
paper. The minority of parents in that group has high school diploma. Most of them
graduated from trade schools or even only from primary schools. That may be a reason
why they fail to support their children in learning. Clearly, there is a need for more

research conducted on a considerably larger group of respondents.
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PODPORA MLADYCH RODIN V SPOLOCNOSTI

SUPPORT OF YOUNG FAMILIES IN SOCIETY
Svitkova Martina

Abstakt:

Uvod: Na vietkych urovniach spolo¢nosti sa zvykne zdoraziiovat,, Ze rodina je zakladnou
bunkou spolo¢nosti. Napriek verbalnym deklaraciam je vSak realitou, ze podpora mladej
rodiny zo strany spolo¢nosti nie vzdy docenuje fakt, ze spoloCnost’ ,,zije a prosperuje
vd’aka rodine®. Téato skutocnost’ plati i v oblasti socidlnej politiky Statu. Popri vSetkych
novych trendoch, ktoré v dnesnej dobe neobisli ani Slovensko a ktoré neraz relativizuju
dolezitost’ manzelstva a rodiny, je znova potrebné dat’ doraz na jej hodnotu a vSestrannii
podporu. Rozvoj a sebarealizacia 'udskej osoby nachadza najlepSiu podu prave v rodine.
Pricom cez silu manzelstva a rodiny ziskava spolo¢nost svoj nevyhnutny zdklad pre
spolocenskll stidrznost’ a spravodlivy poriadok. Je potrebné povedat’ Ze mnohé Staty, medzi
nimi aj Slovensko, maju vlastni institucionalizovanu §tatnu socialnu politiku. Objektom je
kazdy obcan osobitne a rodina ako spoloCenstvo. Ak mame pochopit, preco si rodina
zasluhuje vel'kt pozornost’ v ramci socialnej politiky je potrebné poznat’, z coho vychadza
vel'kost’ a hodnota rodiny.

Jadro: Problematika spolocenskych zmien a zmien v rodine predstavuje mnozstvo
aspektov, ktoré nie je mozné naraz a hlbSie analyzovat. K dokladnej analyze vSetkych
spolo¢ensky podmienenych zmien mozno pristupit’ iba postupne, a to nielen v tomto
prispevku. Ale i1 v reflexii rodiny na Slovensku. Uvedend problematika je nesmierna
rozsiahla. Obsahuje interpretatné moznosti situdcie socidlnych zmien rodiny. A to z
dlhodobého 1 aktudlneho demografického spravania obyvatel'stva, partnerského a
rodinného spolunazivania, utvarania rodinnych vztahov, vratane pribuzenskych,
medzigeneracnych, stirodeneckych, rodi€ovskych, mimomanzelskych a starorodi¢ovskych.
Pochopitel'ne k tejto problematike patri i problém zakladania rodin, vyber manzelského
partnera, prichod dietata do rodiny, otizky rozpadu rodin, rozvodov, opédtovného
uzatvarania manzelstiev, zivota deti v takychto rodinach, ekonomicka situacia, rodové
hl'adiska i I'udska sexualita. Nie nahodou nazval René Koning (2002) rodinu ,,spolo¢ensky
totallnym fenoménom®, pricom analyzy rodiny mali z jeho pohladu ,paradigmaticky
vyznam pre vSeobecnl socioldgiu® a v mnohych cCiastkovych sociologickych disciplinach

zaujimaju ,strategicky centralnu poziciu®“. VSetky naznacené aspekty zivota sucasnej
’ y y y
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rodiny uz dlhsie obdobie prechddzaju vyraznymi zmenami. Suvisia s historickym vyvinom
rodiny a spdsobom jej zivota. Na uvedeny pohl'ad vSak nie je v tomto prispevku dostatocny
priestor, a preto sa vyvoju rodiny z historického hl'adiska nebudeme venovat, hoci si
uvedomujem, Ze sti€asna situacia je zjavne poznacena prave tymto vyvojom. Dokonca by
sme mohli zjednodusene povedat’, Ze je jej vysledkom. Problémy spojené s analyzou
vyvoja rodiny v priebehu desatroci a s analyzou jej sti¢asnej situacie vyplyvaju z toho, ze
rodinu treba analyzovat' a zobrazovat v ramci ,,postmoderného* vyvoja, ktory je
poznaceny abmivalentnostou, mnohost'ou deklarovanych zdmerov, multiperspektivnost'ou
a protire¢eniami na roznych trovniach. (Liischer, 1996).
Zaver: V dnesnej dobe si clovek zaklada rodinu, ktord je chapané ako partnersky zvizok.
Okrem pozitiv st aj negativa, ktoré sprevadzaju Zivot dneSnej rodiny, ¢o sa tyka jej
socialnych aspektov. Oproti starym rodinnym spolocenstvdm dnes chyba napr. prvok
vzdelavania dorastajucej generacie starSou a taktiez socidlne zabezpecCenie I'udi v starobe
je casto ulohou socidlnych ustanovizni. Napriek tomu mé i dnes institucia rodiny stale
znacnu stabilitu, hoci ju atakuji r6zne formy zvéizkov a liberalizacia vztahov v mnohych
manzelstvach a rodinach.
KPéové slova: Dieta. Rodina. Podpora mladych rodin. Statna rodinna politika.
Literatara:
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von Nave-Herz, R. Opladen, Laske u Budrich.
[2] LUSCHER, K. 1996. Nach der postmodernen Familie. In: Hans - Peter Buba &
Norbert F. Schneider (Hg): Familie. Zwischen gesellschaftlicher Prigung und
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Abstract:

Introduction: At all levels of society, the family is the basic cell of society tend to
emphasize that. Despite the verbal declarations, however, is the reality that support for
young families on the part of the company do not always docenuje the fact that the
company "lives and prospers thanks to the family". This is true in the field of social policy
of the State. In addition to all the new trends, which nowadays would necessarily entail nor
put in context the importance of marriage and the family of Slovakia and that in many
cases, it is again necessary to put emphasis on its value and comprehensive support.

Development and self-realisation of the human person is the best soil right in the family.
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Taking over the power of marriage and the family, the company acquires its essential basis
for social cohesion and a fair procedure. It must be said that many States, including
Slovakia, have their own institutionalised State social policy. An object is every citizen
separately and the family as a community. If we are to understand why your family
deserves a lot of attention in the framework of social policy, it is necessary to know is
based on the size and value of the family.

The core of the: The issue of social change and changes in the family presents a number
of aspects that it is not possible at the same time and deeper to analyze. For a thorough
analysis of all socially-conditioned changes can be accessed only sequentially, not only in
this post. But in reflection of the family in Slovakia. The issue is a deep broad. But in
reflection of the family in Slovakia. The issue is a deep broad. It contains interpretive
possibilities for social change in the situation of the family. And that the current
demographic behaviour of the population in the long i, partner and family living together,
star formation, including kinship, family relationships, sibling, parent, and grandparent
stock-young and extra-marital. Not by chance, he called Ben Koning (2002) family
"socially”, analysis of the phenomenon of the family had a total of his point of view
"paradigmatic importance in general sociology” and in many of the social science
disciplines interested in "strategically central position”. All aspects of life of the present
family no longer term implied going through significant changes. Related to the historical
development of the family and its way of life. On the view, however, is not sufficient space
in this post, and therefore the development of families historically, we do not pay, even
though 1 realize that the current situation is clearly marked by these developments. Even
we could simply say that is its result. The problems associated with the analysis of the
development of a family over the decades and with the analysis of the current situation
arising from the fact that the family needs to be parsed and displayed under the "would
mark their difference", which is marked by the development of abmivalentnost'ou,
mnohostou, multiperspektivnostou and protire¢eniami intentions declared at different
levels. (Liischer, 1996).

Conclusion: In this day and age one is establishing a family, which is understood as a
partner to the volume. In addition to the positive and negatives are that accompany the life
of today's families, in terms of its social aspects. Compared to the old family communities
today lack, for example. element of the education of a generation earlier, as well as social
security dorastajucej of people in old age is often the task of the social institutions. Yet

even today the institution of the family still has a considerable stability, although it atack
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different forms of unions and the liberalisation of relations in many marriages and families.

Obviously this issue include (i) the problem of the establishment of families, the choice of

a spouse, the coming of the child into the family, questions the breakup of families,

divorces, re-entering into marriage, the life of the children in such families, economic

situation, gender aspects and human sexuality.

Key words: Child. Family. Support for young families. The State family policy.
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Rodina

Rodina je z hl'adiska rozvoja kazdého ¢loveka primarnym subjektom, ktory sa podiel’a
na jeho formovani. Je prvym prostredim, kde jednotlivec ma moZnost’ obsiahnut’ a zacat’
socialne vztahy a kontakty. Je tvorena na prirodzenom ziklade a vznikad bezprostredne.
Rodina je a vzdy bola vyznamnym faktorom ovplyviiujicim demograficka reprodukciu
populécie, ¢o potvrdzuje aj definicia jednej z funkcii rodiny — biologicko-reproduk¢na.
Zachovnd hodnota hovori, Ze generacia moéZe zabezpecit svoju ndhradu pri hodnote
uhrnnej plodnosti 2,1. (Juréova, 2005). Na Slovensku sa thrnna plodnost’ znizila z 3,5 v
roku 1950 na 1,25 v roku 2007, ¢o je hlboko pod zachovnou hodnotou. (Potancokova,
2008). Mnohi odbornici poukazuju na nepriaznivy demograficky vyvoj a jeho vplyv na
spolo¢nost’ ako i na potrebu celkovej zmeny vnimania rodiny a jej Glohy v spolo¢nosti.
Rovnako Vol'na (2003) uvadza, Ze v procese planovania rodiny su pre partnerov vyznamné
faktory okrem ekonomickych podmienok aj socialne istoty a priazniva popula¢na klima v
spolo¢enskom vedomi ¢i zmena hodnotovej orientacie v populdcii. Dominantnou crtou
reprodukéného spravania je odklad rodicovstva do vysSieho veku. Jednym z rizik tohto
spravania je aj pokles konec¢nej porodnosti zien v dosledku nepldnovanej bezdetnosti alebo
nutnosti ukon¢it’ reprodukény proces v dosledku zdravotnych rizik, vysledkom ¢oho bude
rapidny nérast podielu jednodetnych rodin. (Potan¢okova, 2008). Podl'a koncepcie rodinnej

politiky je rodina hlavnym ¢initelom udrzate'ného socialneho rozvoja.
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Vlastnd zodpovednost rodiny za svoj zivot a buducnost, reSpektovanie zodpovednosti
rodiny za samu seba, uplatiiovanie principu subsidiarity v §tatnej rodinnej politike by mala
byt’ jej hlavnym principom. Opatrenia socidlnej politiky smerom k rodine by mali pokryt
zabezpecCenie a udrZzanie socialnej suverenity a istoty kazdej rodiny. Socialnou suverenitou
rodiny je stav, kde su jej potreby a zaujmy uspokojované a rodina nie je ustavi¢ne zavisla
od socidlnych davok alebo socidlnej pomoci Stitu. Rodina je inStiticia, ktord vznika
spoluzitim l'udi rozdielneho pohlavia, ktori vychovavaji svojich potomkov. Vztahy medzi
rodicmi sa rozSiruju na vztahy s detmi, so starymi rodicmi a dalSimi pribuznymi.
Pre spoloc¢nost’ je dolezitou instituciou. Plni mnozstvo délezitych funkcii. Tieto funkcie
sa v historickom kontexte menili a pravdepodobne sa menit’ aj budi. V dnesnej dobe je
snaha rodiny zamerana predovsetkym na zabezpecenie vhodného prostredia a optimalnych
podmienok pre uspokojovanie potrieb ¢lenov rodiny.

Rodina prechadza mnohymi zmenami. Do istej miery je odrazom spolocnosti, v ktorej
funguje. V suvislosti so spolocenskym vyvojom, neustadlymi zmenami, rychlym tempom
Zivota sa ocita v zranitelnom postaveni a vyzaduje si ovel'a viac podpory ako v minulosti.
Pod obrazom rodiny si vdc¢Sina z néas predstavi tradi¢né rodinné zostipenie: matka, otec a
ich deti. Dne$na situacia v rodinach viak tento model uZ do takej miery nespiia. Vytraca
sa ritudlna zékladna podoba rodiny. V niektorych rodinach sa profiluje ako neformalne
zitie partnerov. Vytvaraju sa zmieSané vztahy v rodindch. Napriek tomu rodina v
akejkol'vek podobe je rozhodujuca pre spoloénost a pre jej celkové napredovanie. Statna
podpora rodin je nevyhnutnd. Poskytuje pravnu a moralnu ochranu manzelstvu,
rodiCovstvu, pretoze kvalita tychto vztahov sa podiel'a na psychickom rozvoji deti a ich
formovani. Postavenie deti je zavislé od rodicov. Zameranie socidlnej politiky k rodindm
sa nesustred’uje len na ochranu a pomoc v krizovych situaciach. Ale ma im predchadzat’.
Rodinna politika ovplyviiuje vnttorné a vonkajsie podmienky vzniku, existencie a zaniku
rodin a postaveni ich ¢lenov v pravnom, ekonomickom, socidlnom a kultGrnom rdmci.
(Striezenec, 1996). Preto je nevyhnutné prepojenie socialnej a hospodarskej sféry pre

fungovanie spolocnosti a rodiny.

Funkcie rodiny pre spolo¢nost’

Odpoved’ na tto otazku obsahuje v sebe Siroké spektrum aspektov a je tazké zodpovedat
vycerpavajico na vsetky. Je potrebné vychddzat’ z toho, Ze rodina je organicky prepojena
so spolocnost’ou, pretoze ju nepretrzitou sluzbou Zivi a rozvija. V rodine sa l'udia rodia a v

rodine naberaji svoje prvé socialne zru€nosti. Svojou prirodzenostou a povolanim
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je rodina otvorend aj inym rodindm a spoloc¢nosti, kde zohrava svoju nenahraditel'nt ulohu.
Je potrebné zdoraznit, ze zazitok spolocenstva a zdiel’ania, ktory by mal charakterizovat’
kazdodenny Zivot rodiny, predstavuje jej prvé a zakladné prispenie do spolo¢nosti.

Ked’ sa hovori o funkciach rodiny pre spolo¢nost’ neznamena to, ze by spolo¢nost’ chcela,
aby jej rodiny sluzili. Ide o spolocenské posobenie rodinného zivota, ktoré ma pre
spolo¢nost’ zasadny vyznam. To, Ze rodina sleduje svoju vlastnil logiku a zamery svojich
¢lenov, ju robi pre spolo¢nost’ nenahraditel'nou.

Zéakladné funkcie rodiny pre spolo¢nost’ sti:

1. zabezpecenie dorastajucej generdcie a rozvoj humanneho bohatstva - je dodlezité
povedat, ze vo vsetkych spoloc¢enskych oblastiach vykonov sme odkazani na potencial
Pudi, ktori su nielen odborne, ale aj primerane l'udsky kvalifikovani. Tato l'udskost’ a
humannost’ sa nadobtda v prvom rade v rodine. Preto je tato funkcia rodiny pre spolocnost’
nenahraditel'na,

2. zabezpecenie solidarity medzi generaciami - je viditené, ze v modernych socialnych
Statoch sa zakladaju systémy socialneho zabezpec€enia na prerozdel'ovani medzi zarobkovo
¢innymi a tymi, ktori z r6znych dovodov nie st zarobkovo ¢inni. V podstate to vedie
k vyrovnaniu medzi generdciou pracujicich a starych l'udi. Tento systém predpoklada
uréita solidaritu medzi generdciami. Udrzat' sa moze len vtedy, ked’ budici pocet l'udi
schopnych vykonu nebude prili§ maly vo vztahu k prijimajucim. Rodiny preto
zabezpecCuju solidaritu vychovou dorastajucej generdcie, pricom si za to zasluhuju
solidaritu.

Socialno-ekonomické, politické, prirodné a clovekom sposobené zmeny zasiahli do zivota
spolo¢nosti a tym aj do zivota rodiny. Rodina prechadza prerodom od tradi¢nej rodiny,
cez modernd, aZ po postmodernt rodinu. Globalizacia (Hrechova, 2005) posiliiuje spéjanie
narodov, kultir, ndboZenstiev, ale v globalizacii moderny ¢lovek zostdva osamoteny
a osamotenost’ méa vplyv na jeho osobné rozhodnutia vo veciach moralky. Typickym pre
tato spolocnost’ je zvySovanie pracovnych vykonov, coho désledkom je honba za ziskom a
daniou su ekologické krizy, ako aj premena kultary na konzumnu kultaru.

V suvislosti s modernizaciou a industrializaciou Sopdci (2001) konStatuje, Ze sa zmenili
funkcie rodiny, mnoh¢ z nich ¢iasto¢ne prevzal Stat. Aj Matousek (1997) je toho nazoru, ze
moderna doba oslobodila 'udi od vézieb k SirSej rodine, ku komunite, od podriadenosti
cirkvi, ale daflou za oslobodenie je rozclenenie l'udského zivota do sfér riadenych

byrokratickymi aparadtmi novodobého Statu, ktoré nie st dostatone zladené a prepojené.
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Tymto sa oslabuju kompetencie sii¢asnej rodiny. Preto suc¢asnej rodine vieme priradit’ tieto
znaky (De Singly, 1999):

1. vicsia zavislost na State,

2. vdcsia nezavislost na kruhu pribuznych,

3. vicsia nezavislost manzelov na rodine.

Ulohy a ciele rodinnej politiky

Koncepcia politiky rodiny sa nemoéze obmedzit’ iba na jednu oblast’ socialnej politiky, akou
je napr. finan¢né prerozdelovanie a pomoc rodinam zo strany $tatu. Politika rodiny musi
preniknut’ celou socidlnou politikou, a to na vSetkych urovniach $tatu. Politika rodiny
zo strany Statu musi obsahovat’ 1 pravne aspekty, ktoré sa dotykaji fungovania a Zivota
manzelstva a rodiny. Sutor (1996) uvadza tri dimenzie a v nich lohy rodinnej politiky
Statu.

V prvom rade ide o pravnu ochrana manzelstva a rodiny. Mala by patrit’ k zakladnym
tiloham $tatu v oblasti rodinnej politiky. Stat by mal chranit’ manZelstvo a rodinu, ako
navzajom suvisiace inStitacie, tak ako to ukladé tstava. Ide o konkrétne zakony, ktoré by
mali chranit’ rodinu. Je potrebné vidiet’ suvislosti, ako sa liberalizuje myslenie a chapanie
roznych typov spoluziti v spolocnosti. Z pravneho hladiska je dolezité tiez rozvodové
pravo. To by malo n4jst’ istll strednu cestu medzi laxnostou a natlakom. Nema zmysel
udrziavat’ manzelstvo umelo pravnym natlakom, avSak rozvod by nemal byt ani Cistou
formalitou, ktora sa kona I'ahko a rychlo.

Po druh¢ ide o vyrovnavanie vydavkov rodiny. Vyrovnavanie musi Struktirne vyznamne
zmierfiovat’ tri ekonomické znevyhodnenia, ktoré musia znasat' rodiny s detmi. Uplne
vyrovnavat ich vSak nemoZzno. Ide o priame ndklady na deti a uniknuté prijmy
v zamestnani. Su dva klasické spdsoby vyrovnavania vydavkov rodiny: nezdanitel'né
Ciastky a detské pridavky.

Napokon tretou dimenziou §tatnej rodinnej politiky je socidlnopolitickd podpora. MoZnosti
naskytujliice sa v tejto dimenzii si vel'mi rozmanité. Siahaji od politiky vystavby bytov,
cez Skolsky a vzdelavaci systém az po $kolky, zariadenia vol'ného Casu pre deti a mladez,
poradenské sluzby pre rodicov a zotavovacie zariadenia pre rodiny.

V suvislosti s vysSie uvedenymi tlohami §tatu v oblasti rodinnej politiky je k dispozicii 1
aktualizacia koncepcie §tatnej rodinnej politiky vychadzajiica z Lisabonskej stratégie EU.

V ramci tejto aktualizacie rodinnej politiky si §tat dal tieto tilohy:
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1. v oblasti vzdelavania zabezpecit kvalitné vzdelanie pre kazdé dieta bez ohl'adu na
rodinné a socio-ekonomické prostredie a snazit’ sa o celozivotné vzdelavanie,

2. v oblasti byvania prostrednictvom bytovej politiky zaviest' opatrenia na podporu
mobility a pristup k byvaniu nizko prijmovych skupin,

3. v oblasti socidlnej politiky zabezpecit' lepSiu koordindciu politiky zamestnanosti a
socialnej ochrany rodiny,

4. v oblasti pravnej ochrany rodiny snazit’ sa o to, ze ak rodina vo svojich zakladnych
funkciach zlyhava, je potrebné urobit’ vSetko pre Gpravu a zlepsenie vztahov Clenov rodiny
a snazit’ sa sanovat’ problémy rodiny, aby sa stabilizovala a plnila svoje ulohy.

»Socidlnu politiku vnimame ako sposob a formy socidlneho regulovania. Je ovplyvnena
existujicim politickym systémom, spidtne a vyrazne ovplyviiuje politicky systém.
Vychddza z reSpektovania kultarno-spoloc¢enskych, podmienok tradicii v socidlnom
regulovani, reSpektovania regionalnych aspektov, z chépania rovnosti a socialnej
spravodlivosti, rozdielnych nazorov na mieru zodpovednosti jednotlivca, postavenia a
funkcie rodiny, miesta a funkcie neStatnych subjektov, postavenia a moznosti posobenia
obci v socidlnej oblasti a prirodzene z funkcii Statu ako subjektu socidlnej politiky a
garanta.” (StrieZenec, 1999).

Vo vSetkych Statoch Eurdpskej unie sa uzndvaju principy socialneho Statu, ktorych
chapanie a uplatnovanie sa vSak podstatne odliSuje. Systém socialneho zabezpecCenia
vznikol v kaZzdej krajine ako reakcia na urcitd sociadlnu realitu. Uplatnenie socidlnej
politiky $tatu sa uvadza do praxe i aplikaciou legislativy, ktora je zamerana na rieSenie
urcitych medzil'udskych vztahov a situacii, ktoré vznikaju. V obdobi poslednych rokov sa
vytvorili v oblasti pravnej ochrany rodiny a pomoci zo strany §tditu nové moznosti, a to
prijatim zdkonov. V prvom rade bol prijaty novy zdkon o rodine ¢. 36/2005 Z. z. a Zakon o
socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele ¢. 305/2005 Z. z. v spojitosti
vykonavacou vyhlaskou ¢. 643/2008 Z. z. Rovnako je dolezity zakon o prispevkoch na
podporu nahradne;j starostlivosti o dieta. V neposlednom rade pre pravnu ochranu rodiny je
dolezita aj rekodifikdcia Trestného zdkona a Trestného poriadku. Ako sa vyjadruje
Thurzova (2006) rodinné pravo upravuje vztahy vznikajuce v rodine, zalozené
manzelstvom alebo na zdklade pribuzenstva. Ide o vztahy medzi manzelmi, rodi¢mi a
det'mi a ich prostrednictvom aj medzi ostatnymi pribuznymi, najmé medzi starymi rodi¢mi

a det'mi, ale aj sirodencami. Sti¢asne sa zaobera vztahmi nahradnej rodinnej starostlivosti,
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osvojenim, pestinskou starostlivostou a zverenim dietata do vychovy iného ob¢ana ako
rodica.

V suvislosti s chapanim dolezitosti rodiny vo vztahu k spolo¢nosti, je potrebné sa
zamysliet' aj nad slovami Jana Pavla II., ktory zvyraziiuje potrebu pomoci rodine takto:
»Ked egoizmus, propaganda proti porodnosti, totalitdirne praktiky, moralna chudoba,
fyzicka a kulturna bieda, hedonistick¢ a konzumistické mentality chcll uskrtit’ pramen
Zivota, a ideologické systémy sa spajaju s mnohorakym nedostatkom zaujmu a lasky, aby
pozbavili rodinu vychovnej tlohy, musi sa vychadzat v Gstrety tomuto spoloCenstvu so
zvlastnou starostlivostou. Vyzaduje sa obsiahle, do hibky siahajuce a systematické
zasadenie sa o to, aby rodina mohla spifiat’ svoju tilohu ako prvé miesto ,,humanizovania®
osoby a spolo¢nosti®.

Uloha rodiny je naznadena uz v starozakonnej knihe Genezis, kde sa zvyraziuje, ze Boh
stvoril na svoj obraz muza a Zenu. Teda stvoril ich preto, aby zili v spolocenstve, aby nezili
sami. Prvi l'udia pritom dostali aj ulohu plodit’ nové potomstvo, vzrastat' na zemi a rozvijat’
sa. V tomto posolstve sa dd vnimat’ aj rodiCovskéd uloha muza a Zeny. Jan Pavol II. to
podciarkuje v jednom zo svojich listov rodinam ked’ piSe, Ze ,,rodina je spoloCenstvom
0s0b*.

Ked sa Katechizmus katolickej cirkvi zaoberd otazkou rodiny tak sa v fiom piSe,
ze ,stvorenim muZa a Zeny Boh ustanovil 'udskd rodinu a dal jej zdkladné zriadenie.*
Je potrebné zdodraznit, Ze ,,rodina je zdkladnou spolocenskou jednotkou, kde muz a Zena
sa maju starat’ o spolo¢né dobro rodiny*. Rodina je zédkladnou bunkou spolo¢nosti, v nej
sa rodia obyvatelia spolo¢nosti. O doleZitosti inStitlicie rodiny sa piSe vel'mi jasne v uz skor
citovanom dokumente Familiaris consortio. Papez hovori, ze ,,rodina ma a moéze byt
miestom, kde jej ¢lenovia maji spoznavat’ a Zit' zdkladné hodnoty spolocenského Zivota
ako st spravodlivost, dialég, vzajomna laska.” Existuje teda realny vztah medzi rodinou
a spolo¢nost’ou, ktory by sa mal riadit’ istymi zasadami.

V prvom rade by sa rodina mala podiel'at’ na vykonavani rozli¢nych sluzieb pre spolocnost’
a starat’ sa o to, aby Statne inStiticie nenarusali jej prava a zavizky, ale naopak, aby rodine
pomahali a branili ju. Pre svoju nenahraditelni funkciu mé rodina pravo na podporu zo
strany Statu, pretoze spolocnost’ by utrpela nenapravitelné Skody, keby rodina nedostala
néaleZiti pomoc a keby nemohla plnit’ svoje, najmi vychovné poslanie. Stat ma mat’ na
principe subsidiarity vo vztahu k rodine podpornt funkciu. Napokon je ddlezité dodat’, Ze
Stat nemd zbavovat’ rodinu takych tloh, ktoré moze naplnit’ aj sama. Zaroven vsak Statne

institicie maju robit’ vSetko preto, aby rodina normalne fungovala.
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Co sa tyka rodinnej politiky, th ma $tat vykondvat' najmi vychadzajuc z principov
subsidiarity. Nemé prdvo obmedzovat vztahy v rodine. Ma ponechat na rodinu
skuto¢nosti, o ktoré sa moze postarat’ sama. Na strane druhej je potrebné brat” do uvahy
nové otazky a okolnosti, ktoré su postavené pred Stat pri realizacii Statnej rodinnej politiky:
1. zniZenie poctu sobasov a narodenych deti - je tu otazka pre $tat, ktory vykonéva politiku
rodiny, ¢o napr. so systémom starobného poistenia a so systtmom dochodkov,

2. narast rozvodov - znasobuju sa tym socidlno-vychovné problémy, napr. rozvodové
,siroty*, vychova jednym rodicom,

3. nemanzelské Zivotné partnerstva a nemanzelské rodicovstva - tato nova situacia kladie
pred $tat otazku Gstavnopravneho chépania manzelstva a rodiny,

4. Strukturne znevyhodnenie rodin v hospodarskom a socidalnom Zivote - trh je voc¢i rodine
indiferentny - napr. mzda za vykon neberie ohl'ad na to, Ci sa prijemca musi postarat’ len
sdm o seba, alebo aj o rodinu. Tiez aspekt, Ze trhova cena tovarov je rovnaka, ¢i kupujeme
vyrobok pre jednu alebo viacero osdb. Politika rodiny by mala pamétat’ na situaciu, ked’
sa jeden z manZelov vzda kvdli defom zamestnania. Vtedy sa vzda prijmu, ale aj svojho
naroku na dochodkové poistenie. V neposlednom rade ¢as venovany detom a preruSenie
zamestnania jedného z rodiov v dnesnej dobe znizuje Sance v konkurenénom prostredi a
kariére v ramci zamestnania.

Napriek tymto problémom $tat musi dat’ moznost’ v prvom rade rodine, ako bude zvladat’
tieto poziadavky. Ulohou rodinnej politiky zo strany §tatu je skor to, aby brala na vedomie
doleziti skutocnost’, Ze v dneSnej spolocnosti predstavuje pocet deti podstatny moment
socidlnej nerovnosti. Napr. rodine s viacerymi detmi, kde sa jeden z rodiov vzda
zamestnania kvoli vychove deti, klesa ¢asto prijem vo vSeobecnosti viac ako o polovicu v
porovnani so vSetkymi prijmami, ktoré by rodina mohla mat’. Teda mat’ a vychovavat’ deti
je Casto v spolocnosti nie odmenované, ale trestané. V tejto suvislosti je osobitnym
problémom byvanie mladych rodin s det'mi - maly byt pri viacerych det'och v rodine.
Papez Jan Pavol II. uvadza, Ze ,,socidlna dimenzia, ktora je vrodend kazdému clovekovi,
nachadza svoje prvé miesto prave v manzelstve a rodine*. Rodina je totiz spolo¢enstvom a
Clovek je tvor spolocensky, pricom prave v rodine sa médze velmi silno vybudovat
vedomie osobnej dostojnosti Cloveka, v rodine mdze €lovek rozvinut’ zivot ¢nosti, rodina

moZe pomdct’ rozvinut’ vel'kl l'udskost’ v ¢lovekovi.
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Koncepcia Statnej rodinnej politiky

Rodinna politika ma komplexni a mnohorozmernu formu a vyzaduje spolo¢ny pristup
vSetkych relevantnych zloziek spolocnosti. Ide o:

1. vedomé a cielené posobenie verejnych institucii na pravny, ekonomicky a socialny stav
rodiny, na jej clenov a jej prostredie,

2. Subor opatreni a zariadeni, ktorymi nositelia tejto politiky sleduju ciel chranit a
podporovat rodinu ako instituciu, ktord plni pre spolocnost’ nenahraditelné ulohy,

3. sposob politiky, ktorym sa poskytnutim prostriedkov a podmienok umozni rodicom
vytvorenie rodiny s takym poctom deti, kolko si zelaju.

Podl'a MPSVaR je ulohou rodinnej politiky predovsetkym planovat, podporovat
a koordinovat realizaciu politik inych rezortov tak, aby vyjadrovali jednotnu perspektivu
rodiny a jej €lenov. Za kl'icové pritom ministerstvo oznacuje: politiku vzdelévania,
politiku byvania, politiku zamestnanosti a trhu prace a socidlnu politiku. Vyznamnymi
faktormi, ktoré ovplyviiuju tvorbu rodinnej politiky st podla ministerstva socialno-
ekonomické prostredie, demograficky vyvoj a zavizky SR z prijatych medzinarodnych
dokumentov a ¢lenstva v EU.

Medzi zékladné strategické ciele predmetnej koncepcie patria aj:

1. uspesnost rodin v realizacii ich funkcit,

2. stabilita a socidlna kvalita manzelskych a rodicovskych vztahov v zmysle rovnoprdvnosti
a spolocenskej delby rodinnych roli,

3. witvaranie optimalnych podmienok na sebareprodukciu spolocnosti,

4. vyrovnanie sa s demografickou vyzvou starnutia obyvatelstva.

Je systémovou chybou, ak sa v koncepcii nebude medzi prioritami rodinnej politiky riesit
prevencia a v podpore sucasnej rodiny sa bude zameriavat’, okrem nevyhnutnej finan¢nej
podpory rodin a pravnej ochrany rodiny, ,len” na sanaciu rodin v krize. Je dblezité takéto
pripady z hladiska budiaceho vyskytu v spolo¢nosti redukovat’ prevenénymi programami,
ktoré by boli vypracované v spolupraci s odbornikmi a zastupcami ciel'ovej skupiny.
Prevencia zniZuje ndklady na buduce rieSenie problémov. Priméarne by sa mala zamerat’ na
zdravé a fungujice rodiny, ktoré by zostali aj v budtcnosti. Pristup v rodinnej politike,
ktory bude zamerany s rovnakou vaznost'ou na pomoc rodine v krize ako aj na prevenéné
programy podpory rodiny je komplexnej$i. Rodina by mala byt komplexne podporovana
vo vykone svojich funkcii. Dostato¢ny priestor by sa mal venovat’ inStitucionalnej podpore

ako aj komunitnej podpore a to vo vsetkych zivotnych cykloch rodiny — od pripravy na
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rodicovstvo, cez vychovu deti od narodenia az po osamostatnenie sa deti a zakladanie

vlastnych rodin az po starostlivost’ o seniorov.
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RODINA V INDUSTRIALNEJ SPOLOCNOSTI

FAMILY IN THE INDUSTRIALIZED SOCIETY
Tirpak Peter

Abstrakt:
Uvod: Jednym zo zavaznych problémov stiéasného sveta a aj Katolickej cirkvi je rozdielna
situdcia manzelstiev a rodin, vyplyvajica zo stalej zmeny spolocenskych ¢i socidlnych
premien, ktoré vplyvaji na vytvaranie si hodndt a priorit v Zivote kazdého jednotlivca.
Jadro: Dosledkom toho sa neraz stretdvame s neprimeranym chéapanim a prezivanim
slobody, nepochopenou interpretaciou lasky ¢i popieranim dostojnosti osoby, co ma dopad
na tazkost zostavenia a prezivania pozitivnej rodinnej politiky. Sucasna Cirkev sa ale
pozera s velkou duspastierskou starostlivostou na kazdé manzelstvo irodinu, pri ktorej
hl'ada vzdy konkrétnu formu pomoci a rozvoja rodinného spolocenstva. Kazda rodina je
silnym vychovnym ¢Cinitelom. Ako zdroj nového T'udského zivota je normalnym
anajlepSim prostredim, v ktorom sa l'udskd osoba moZze zdravo rozvijat. O uspeSnosti
vychovy v rodine rozhoduje charakter a intenzita vztahov medzi rodi¢mi a detmi, ich
osobny priklad konania v kazdodennom zivote. Denné opakovanie urcitych foriem
spravania sa, skladby rezimu dna, vztahov medzi jednotlivymi ¢lenmi vedie k vzniku
aupevilovaniu ur€itych navykov, ktoré sa potom v dospelosti prendSaju aj do
novozalozenej rodiny.
Zaver: Rodina je prirodzené prostredie na uvedenie I'udskej osoby do solidarity a do
spolo¢enskych zodpovednosti. Preto je nutné vnimat' ju v celej jej komplexnosti,
nevynimajlc prostredie, v ktorom sa nachadza a ktoré ju vyrazne ovplyviiuje.
KPacové slova: Rodina. Rodinnd politika. Manzelstvo. Dostojnost’ ¢loveka. Charta prav
rodin.
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271



Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

Abstract:
Introduction: The changing position of families implied by a continuous change in the
societal and social fabric is one of the significant issues for today’s world but also for the
Catholic Church. These societal changes have impact on the value creation and value
prioritization in every individual.
Core: As aresult of this one can often observe an inapropriate perception of freedom,
a misunderstood interpretation of love, or a denial of basic human dignity. All these, in
turn, contribute to the difficulty of establishing and implementing a positive policy towards
families. Present-day Church, however, intends to offer its pastoral care to every family,
and seeks specific and effective means to help and further develop family-based
communities. Every family is an important educational factor. As a source of new life, it is
the natural and the best environment, in which a human being can develop. A success of
family education is influenced by a nature and intensity of the relationships between the
parents and children, by their personal behabiour in everyday life. Daily behavioural
routines and relationships among the members of a family lead to strengthening of certain
habits, which the children then transfer into their own families once they grow up.
Conclusion: Family is a natural means to introduce a human to the solidarity and social
responsibility. Therefore, it has to be perceived in its entirety and complexity, including its
surroundings, in which the family exists and which has a significant influence on its life.
Keywords: Family. Family-oriented policy. Marriage. Human dignity. Family rights
charter.
Literature:
[1] JOHN PAUL Il. 1993. Apostolic exhortation Familiaris consortio - on the role of the
christian family in the modern world. Trnava : SSV, 1993. 189 s. ISBN 80-7162-052-1
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Uvod

Rodinna politika (d’alej len RP) sa dotyka roznych politickych a spolo¢enskych oblasti, od
hospodarskej a socidlnej politiky, cez vychovno-vzdelavaciu politiku, az po zdravotnicku
a bytovu politiku. Okrem Statnych nositel'ov zodpovednosti za rodinnua politiku st Ziaduce
aj spolocenské institlicie, ako st odborové organy a zamestnavatelia za tripartitu (postupne
sa formuje osobitnd rodinnad politika v podnikatel'skej sfére) a nositelia neStatnej RP

Vv ¢innosti mimovladnych organizécii. Partnermi takto Siroko chépanej demokraticke;j
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rodinnej politiky st aj Specidlne rodinné organizacie, u ktorych sa osobitne vysoko hodnoti
ich ¢o mozno najmensia zavislost’ od §tatu. Ich nezavisla pozicia napoméha, aby RP nebola
iba politikou pre rodiny, ale politikou robenou spolu s rodinami. (Koncepcia S$tatnej
rodinnej politiky, 2013).

Systematicku, uceleni RP nemozno zuzit' iba na Cisto ekonomick podporu rodin a uz
vobec nie iba na zaistenie rodinnych finanénych davok. Hlavné ciele komplexne chapane;j
RP sa daju zhrnut a konkretizovat’ do tychto siedmich zékladnych ciel'ov:

e Podpora vnutrorodinnych Struktir, zodpovedajucich spoloenskému poriadku
krajiny.

e ReSpektovanie samostatnosti rodiny a jej vnutornej i vonkajSej komunikacie zo
strany verejnosti.

e Zaistenie primeranych prijmov pre rodiny.

e Poskytnutie primeranych bytov pre rodiny.

e Poskytnutie vychovno-vzdelavacej formacie pre rodinny Zivot, poskytnutie
poradenskych a socidlnych sluzieb pre rodiny, vratane pre rodiny potrebnej
socialnej infraStruktiry.

e Moznost’ aspont minimalneho priestoru pre spolo¢né rodinné travenie vol'ného ¢asu.

e Pravna ochrana averejna tucta voli institicii rodiny a manZelstva, a voci
pocatému Pudskému Zivotu.

Jednotlivé zakladné ciele RP, ako uvadza (Lenczova, 2007), st koniec koncov vSetky
zamerané na vykony rodin, nevyhnutné pre rozvoj l'udskej osoby a spolocnosti, s jej
hospodarskym a socidlnym systémom. Konecnym cielom celej RP je funk¢nost’ rodin, ako
nesmierne dolezitych, hoci €asto zablidanych nositel'ov elementarnych vstupov pre tvorbu
,»ludského kapitalu“ spolo¢nosti. Tvorba ,, ludského kapitalu*“ zahina predovsetkym tvorbu
hodnotovych postojov a hodnotovych orientacii v oblasti medzil'udskych vztahov. Pojem
,, ludsky kapital“ je mozné vzt'ahovat’ na pospolitost’ ¢lenov urcitej spolocnosti, ale aj na
vykonnostny potencial jednotlivca (napr. vratane jeho schopnosti budovat’ spolahlivé

vztahy).

Zmeny Vv pohPade na rodinu
Nie kazd4d forma spoluzitia, teda nie kazdd ,,domécnost* je rodinou. Spolocenstva
samotnych parov bez deti s sice domacnost'ou, nie vSak rodinou — alebo ak, tak rodinou

neuplnou. Na druhej strane zasa nemozno chapanie rodiny — prave v europskom kontexte —
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zuzit iba na manzelskll rodinu zosobdsenych manzelov s detmi. Mame totiz do Cinenia
stale viac s rozdielnymi formami rodinného spoluzitia. Predsa vSak aj v zdpadnej Eurdpe
zostava spoluzitie zaloZené na manzelstve (alebo od manzelstva odvoden¢) obidvoch alebo
jedného rodica prevladajucou formou rodinného Zivotného spoluzitia.

Realizacia RP ako politiky neodmyslite'nej od hodnot nesmie sice nemanzelské rodinné
spoluzitia diskriminovat, avSak — to je mdj osobny postoj — musi dat’ najavo, Ze vnima
manzelské rodiny ako ,,cielové veliCiny* politiky a teda ako osobitne zelatené formy
rodinného spoluzitia. Spojenie rodinného spoluzitia s pravnym instititom manzelstva vedie
k takym S$trukturalnym podmienkam spoluzitia, ktoré prave z hl'adiska najslabsiecho ¢lena
rodiny, dietata, sa vSeobecne javi ako najvyhodnejSie. Rodina je bazdlna institucia
spolocnosti. Je predmetom skumania mnohych vednych disciplin, napr.:

e pre sociologiu je rodina ,,bio-psycho-socialna jednotka®,

e pre teoldgiu je rodina ,,doverné spolocenstvo zivota a lasky®,

e pre psychologiu (najmi vyvinova psycholdgiu) je rodina instituciou, poskytujicou
zékladné potreby diet'at’a (1aska oboch rodicov, ziskanie zakladnej Zivotnej dovery),
otca a matky,

e pre §tat je rodina vymedzenim ¢ohosi, napriklad ,,spolo¢ne posudzovanych osob* —
tato definicia je uzivana pre urCenie druhu a vysky socidlnych davok rodindm
a ¢lenom rodin — pre potreby socidlnej a rodinnej politiky.

Stat je povinny re$pektovat’ autonémiu rodin a vytvarat’ im rAmcové Zivotné podmienky.
Stabilita rodin z hl'adiska deti je podstatnou podmienkou pre rozvoj deti, preto §tat vo
vacsine eurdpskych krajin v tstave zakotvuje pravidlo podporovat’ rodinu, manZelstvo a

rodicovstvo. (Tirpak, 2010).

Vybrané ohrozenia rodiny a manzZelstva

Rodina ako spolocenstvo je inStituciou, ktora nie je sama o sebe autonomna. Je podmanena
a ovplyviiovana zmenami l'udskej spoloc¢nosti a kultary tak, ako snad’ Ziadna in4 inStitucia.
Toto tvrdenie je len potvrdenim vysSie spomenutych cielov komplexne chéapanej RP. Vel'a
rodin zostava pritom vernymi hodnotam, ktoré tvoria zaklad rodinného spolocenstva. Iné
zasa nemaju istotu, aké s ich ulohy, si zmétené alebo st aj na pochybach a takmer
nepoznaju hlavny vyznam a pravdu tykajicu sa manzelského a rodinného Zivota. Zda sa, ze
zmeny vo svete ohrozuju najviac rodinu a jej prirodzenu i duchovnua tlohu. Vplyvy, ktoré dolichaji
na rodinu, maju rdzny charakter. Su to tazkosti ekonomického razu, ktoré spdsobujii socialne

problémy rodin, vplyvy ideologickeé, ktoré zasahuju zakladny zmysel a Glohu rodiny, ako aj vplyvy
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sociologické, v ktorych badat’ riadenie sa (aj ked’ nezdravym) nazorom spolocnosti bez akejkol'vek
vnitornej kritiky. Spomenuté vplyvy maju za nasledok tieto vybrané negativa:

o degradacia zakladnych hodnot
Je prekvapujico velky pocet tych, ktori st ochotni za nenarusenie zdkladnych l'udskych
hodnét zaplatit’ aj najvysSiu cenu — cenu straty slobody, ba dokonca aj zivota. (Styzcen,
1987). Mdzeme tu hovorit’ o tom, Ze na jednej strane sa stretavame s hlbsim uvedomenim
si osobnej slobody, pri ktorej Clovek tazi prezivat ur¢iti neviazanost’ a zodpovednost’,
s venovanim sa vacSej pozornosti kvalite medzil'udskych vzt'ahov v manzelstve a v rodine,
s vyzdvihovanim dostojnosti zeny, so zodpovednym rodi¢ovstvom a vychovou deti.
(Druhy Vatikansky koncil, 1970). Okrem toho si mdézeme vSimnut uvedomovanie si
potreby umociiovat’ zvizky medzi rodinami s cielom prindSat’ vzdjomni duchovnu
a materialnu pomoc. Objavuje sa lepSie chapanie rodinného misijného poslania a jej
zodpovednosti za budovanie spravodlivejsej spolo¢nosti. (Jan Pavol II., 1994).
Ak hovorime o hodnotéch, je paradoxom, ze ¢lovek sa na jednej strane odvolava na l'udské
prava a brani zavdzok moralneho prava, tGzi vytvarat' a upeviiovat zvizky. Na druhej
strane si ale nemozno nevSimnut’ fakty, ktoré vzbudzuji hlboké znepokojenie.
Ti, ¢o deklaruju slobodu a neporusitelnost’ jednotlivca, sa v mene obrany prava tej istej
ludskej osoby usiluji najviac bezbrannym a nevinnym osobdm — ¢i uz sa jedna o
nenarodené deti alebo starych l'udi — zobrat’ pravo na zivot a teda pravo tvoriace zaklad
vietkého, o mozno nazvat pravom ludskej osoby. Casto dochadza k degeneracii
zakladnych hodndt mylnym chapanim ,,nezévislosti* manzelov vo vzajomnych vztahoch
(umely potrat, sterilizicia apod.). Nové formy ateizmu vyrastaji zo sekularizmu
(pozitkarstvo, tizba po moci a vlade).
Na tento fenomén doby reaguje papez Jan Pavol II. na Plendrnom zasadnuti Papezskej rady
pre rodinu, ked na adresu rodiny zalozenej na manZzelstve spomina, Ze prave ona je
nezastupitel'nou institiciou a zdkladnym prvkom spolo¢ného dobra kazdej spolo¢nosti. Pri
nereSpektovani jej identity a prekriicanim jej ulohy sa sposobuje hlboka rana spolo¢nosti,
ktora je Casto nenapravitel'na.

e (ne)sloboda verzus otroctvo
Stcasny stav spolo¢nosti sa vyznacuje istymi javmi a tendenciami vSeobecnejsej povahy, v
ktorych sa odrdza celkova mravna situacia dneSného sveta ako aj isté tendencie a postoje

ohl'adom manzelskej moralky.
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Vo vztahu k vSeobecnej mravnej situdcii dnesného sveta mézeme vlastne hovorit' len
o urcitych podstatnych javoch a tendenciach. NajSirSou perspektivou sa tu vyznacuje isto
dost’ bezny jav mravnej skazy jednotlivcov i celych spoloCenstiev. Ide o nedostatok
integralneho pohl'adu na zivot, stratu zmyslu a ciel’a Zivota, stotoZnenie dobra s tym, ¢o je
l'ahké a prijemné, jav mravnej permisivnosti, moralny relativizmus, eticky situacionizmus
a prehnana dovera a viera v to, ¢o prindsa technicky pokrok.
Vsetky tieto javy a tendencie maju svoj odraz v sucasnej situacii manzelstiev a rodin.
Papez Jan Pavol II. zaroven obracia pozornost’ na to, ¢o je zakladom vSetkych tych
negativnych javov. Ide tu o ,,skazené ponimanie a prezivanie slobody, ktorda sa nechdpe
ako schopnost realizovat’ Bozi umysel s rodinou a manzelstvom, ale ako nezavisla sila
osobne sa uplatiiovat, casto aj na ukor inych, len pre vlastny, sebecky blahobyt.” (Jan
Pavol I1., 1994).
Spominana forma slobody ma velky podiel na funk&nosti manzelstva a rodiny. Ulohou
rodicov je ucit’ diet’a takejto slobode. Moze to vSak urobit’ iba ten, kto sam zije slobodu. Tu
ale treba chéapat’ ako najvys$siu zodpovednost. Prava sloboda je iba t4, ktord je v sluzbe
dobra a spravodlivosti. Zit' slobodu neznamené hovorit’ a robit’ ¢okol'vek. Byt’ slobodnym
neznamena byt — tak, ako sa dnes predstavuje — sebestanym a mat za ciel’ jedine
uspokojenie vlastnych potrieb. Takéto preZivanie slobody zatazuje moralny Zivot a vedie
k pokuseniu prehreSovat’ sa proti laske. Ked’ sa ¢lovek odvrati od moralneho zakona, siaha
na vlastnt slobodu a stava sa otrokom samého seba, rozbija vztahy a ohrozuje rodinu.
Sloboda nie je bez hranic a je omylna. V knihe prvopociatkov mozno zistit’ fakt, Ze Clovek
zlyhal ako prvy. Slobodne zhresil tym, Ze odmietol plan Bozej lasky. Toto bolo akymsi
Startom pri ostatnych rozhodnutiach ¢loveka. Dejiny l'udstva ¢asto svedCia o nest’astiach,
pod ktorymi je neraz podpisané neprimerané preZivanie slobody.
Satan robi Boha luhdrom atak je dielo Zlého, ktory zacal rozhovor nevinnou otazkou,
dokonané. Adam a Eva odmietajii Boziu lasku domnievajic sa, ze nie je dokonald, pretoze
pycha, Ziadostivost po dokonalosti a nezdvislosti na Bohu — Stvoritel'ovi ich robi
nedokonalymi v laske, ktora je vo¢i Bohu nutnostou. (porov. Gn 3,1-13).

e ohrozenie dostojnosti osoby a Zivota
Spravna vizia spolocenstva vyplyva v kone¢nom dosledku z krest’anskej koncepcie osoby
a sucasne skutocné uznanie ,,podmetovosti® spolo¢nosti zavisi vZdy najskor od uznania
podmetovosti kazdého jedinca. Clovek ma hlboky zaklad v tom, Ze Boh ho stvoril na svoj
obraz a povolal ho k nadprirodzenému zivotu, ktory prevysuje pozemsky zivot. Vel'kost

I'udskej dostojnosti spociva v tychto skuto¢nostiach:
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o clovek je duchovno-telesné bytie,

e md rozum a slobodnii volu,

e od prirodzenosti je do srdca vpisany zakon (hlas svedomia).
Teologické zdovodnenie dostojnosti Cloveka zaCina teologiu stvorenia v Case, ked” Boh
stvoril Cloveka na svoj obraz a podobu a Ze v JeziSovi Kristovi prijal Boh s kone¢nou
platnostou vsetko l'udské atak cloveku prepozical jedineéni dostojnost. Akceptovat
dostojnost’ osoby znamend uznat’ fakt, ze l'udskd bytost’ je dielom samého Boha. On
vytvara duchovni nesmrtel'nit dusu tej bytosti, ktorej organizmus zacina jestvovat ako
dosledok telesného vztahu muza a Zeny. LCudska dostojnost’ sa da chapat v dvojakom
zmysle:
1. individualna dostojnost — ide o dokonalost’, ktoru ¢lovek dosahuje pracou na sebe
samom, aktivitou zameranou na inych, vernostou vo¢i prijatym hodnotam a ich
realizaciou. Sam clovek sa stdva tvorcom svojej dostojnosti a moze ju - podobne ako
ziskat’ — stratit’. Nie je vrodenou hodnotou.
2. vrodena onticka dostojnost — hodnota, ktord je trvald, nechybajuca a zavizujuca. Nie
Pudské osoba rozhoduje o tom, Ze je osobou, Ze vlastni dostojnost’. Cudska dostojnost’, to
je jednoducho samotna osoba ako hodnota.
Medzi ohrozenie ddstojnosti (individuélnej i ontickej) osoby patri:

e odl'udstenie, ktoré sa prejavuje zanikom humannych hodnét,

e komercializacia kultury a I'udskej ¢innosti,

¢ inStrumentalizdcia postojov k praci, pri ktorej zanika kreativnost’ a osobny vzt'ah

k praci,
e spredmetnenie medzil'udskych vztahov, ktoré prestavaji byt vztahmi osob,
e anonymita Zivota, ktord hrozi jednotlivcom napriek tomu, Ze rastie ich vzajomna
spolocenska zavislost'.

Katechizmus Katolickej Cirkvi (1999) uvadza, ze jednym z prejavov spravneho chapania
I'udskej dostojnosti je ochrana Pudského Zivota od pocatia po prirodzenu smrt.
Katechizmus rozSiruje obzor tejto myslienky a dodava, Ze rodina ,je prirodzenym
spolocenstvom, v ktorom st muz a zena povolani k darovaniu seba v laske a v darovani
zivota®. Dolezité je chapat’ tiez rodinu ako spoloCenstvo zabezpecujuce starostlivost’
svojim Clenom v poslednych fazach Zivota, pretoze aj ked sa existencia trojgeneracnej
rodiny, v ktorej mal stary clovek svoje Cestné miesto, stala otazkou minulosti, aj

V sucasnosti zastava rodina vel'mi délezit ulohu v Zivote starého ¢loveka. (Vansac, 2009).
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Péapez Jan Pavol II. (1995) rozsiruje obzor nad slovom ,,nezabijes®, pretoze ako vo svojej
encyklike sdm hovori, ze ,,vSetko, co je proti samému Zivotu, ako vrazda kazdého druhu,
genocida, potrat, eutandzia, ako aj samovrazda; vSetko, ¢o porusuje celistvost ludskej
osoby, ako okyptovanie, fyzické alebo dusevné tryznenie, snaha znasilnit' cloveka v jeho
vautri; vsetko, c¢o urdza ludsku dostojnost, (...) nicia civilizaciu, pricom viac poskvriuju
tych, ktori ich pachaju, nez tych, ktori tymto bezpravim trpia a tazko urdazaju Stvoritela.
Rodina dostala dar odovzdavania 'udského zivota — dar materstva o otcovstva. Muz sa
stiva otcom cez materstvo svojej zeny. Je to symbidza, ktorda ma svoj povod v Bohu.
Oddelenie daru Zivota od daru totadlnej manzelskej lasky je zubozenim istoty manzelského
spolocenstva, nakol’ko dieta je - tak ako ¢lovek - Bozim darom. Nastdva vSak boj, ¢i
polemika otom, ¢i sa pocaté, no nenarodené¢ dieta moéze dostat’ do rik Eloveka (aj
potencialneho rodi¢a), ktory rozhodne o jeho moznej budticnosti — Zivote &i smrti. Casto sa
pritom odvolava na slobodnu vol'bu Zeny rozhodnut’ o Zivote, ktory nosi v lone. Nech je
toto rozhodnutie akékol'vek, netreba zabudat’, ze v zapornom slova zmysle ide o moralne
zlo, ktoré vychéddza z prikdzania ,,nezabijes.*

V oblasti medzinarodnych vzt'ahov sa hospodarska pomoc rozvojovym krajindm udel'uje
spolu so =zavislostou alebo asponi s presadzovanim ¢i ponukou antikoncepénych,
sterilizacnych a interrupénych programov. Cirkev, tak ako to spomina aj Pastora¢ny plan
Katolickej cirkvi na Slovensku, hl'ada ¢loveka a ide mu v Ustrety, a to aj v tom, Ze dorazne
upozorituje na nebezpecenstvo, ktoré so sebou prindSa prijimanie takych ponuk
(programov), ktoré =zabijaji Zivot, resp. v novom pocatom Zzivote vidia ,,ohrozenie
a obmedzenie* slobody jednotlivca ¢i paru v spolo¢nosti. (Konferencia biskupov

Slovenska, 2007).

Charta prav rodiny — jubilujici dokument ponukajuci rieSenia v prorodinnej politike
Chartu prav rodiny dna 22. oktobra 1983 predlozila Apostolska stolica vSetkym I'ud’om,
medzinarodnym inStiticiam a uradom, ktoré maji na starosti zaleZitosti tykajice sa rodiny
v sti€asnom svete. V si€asnosti je tento dokument uz 30 rokov vnimany ako vel'mi plodny
Vv korelacii s rodinnou politikou, nakolko napriek ,,chodu® €asu je nanajvys aktudlny
a ponuka realny program pre jej uzdravenie.

Charta vznikla z podnetu Biskupskej synody, ktord sa konala v Rime v roku 1980
a zaoberala sa témou: Ulohy krest'anskej rodiny v sii¢asnom svete. Blahoslaveny papez Jan
Pavol II. v apostolskom povzbudeni Familiaris consortio vyzdvihol podnet synody

apoveril Apostolski stolicu, aby vypracovala Chartu prav rodiny tak, aby sa mohla
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predlozit’ zainteresovanym instituciam a iradom. Charta je ur€ena tiez rodindm, pricom jej
cielom je posilnit’ v nich vedomie nezastupitelnosti Glohy a miesta, aké ma rodina v
spolo¢nosti. Chee rodiny povzbudit’, aby sa navzajom spajali na obranu a upeviiovanie
svojich prav. Sucasne ich chce podnietit’, aby plnili svoje ulohy tak, aby sa v si¢asnom
svete uloha rodiny stale viac cenila a uznévala.

Préava, o ktorych je v Charte rec, treba chapat’ v sulade s jej osobitnym charakterom. Raz sa
vyjadruji ako pravne zavdzna norma, inokedy zas ako poziadavky a zasady, ktorych by sa
malo pridfzat’ zakonodarstvo pri rozvijani rodinnej politiky.

V Charte nejde o vyklad kapitol z dogmatiky ¢i moralky. Nie je to ani deklarovanie
teoretickych zasad o rodine a vychove. Ciel'om je pontiknut’ krestanom i nekrestanom, ako
treba chapat’ zdkladné prava rodiny v univerzalnom slova zmysle.

Charta prav — osnova (¢lanky)

o Kazdy ¢lovek ma pravo zvolit’ si vlastni Zivotnua cestu, a teda uzavriet manzelstvo
a zalozit’ si rodinu alebo ostat’ slobodnym.

e Manzelstvo mozno uzavriet’ iba na zaklade dobrovolného a obojstranného stihlasu,
vyjadreného primeranou formou.

e Manzelia maji neodnatel'né pravo zalozit’ si rodinu a rozhodovat’ o tom, kedy sa
deti maju narodit’ a kol’ko ich ma byt’, pricom maju v plnej miere brat’ do tivahy
povinnosti navzajom voci sebe, vo¢i detom, ktoré sa im uz narodili, vo¢i rodine a
spolocnosti, v stulade so spravnou hierarchiou hodnét a s prirodzenym moralnym
poriadkom, ktory odmieta antikoncepciu, sterilizaciu a potrat.

e Ludskému Zivotu od samého pocatia bezpodmiene€ne patri starostlivost’ a ucta.

e Rodicia, pretoze oni dali Zivot detom, maji prvotné, neodnatelné a prednostné
pravo na vychovu deti. Preto treba rodi¢ov uznat za prvych a hlavnych
vychovavatelov deti.

e Rodina ma pravo existovat’ a rozvijat’ sa ako rodina.

e Kazda rodina ma pravo slobodne organizovat’ svoj naboZensky zivot doma pod
vedenim rodicov, ako aj pravo verejne vyznavat’ a hlasat’ svoju vieru, zucastiovat’
sa na verejnom kulte a slobodne si vyberat programy nabozenskej vychovy bez
toho, Ze by za to mohla byt’ diskriminovana.

e Rodina mad pravo plnit svoju spolocensku a politicki funkciu pri vystavbe

spolo¢nosti.
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e Rodiny maju pravo ocakéavat’ od vlad naleziti a nikoho nediskriminujicu rodinnu
politiku, pokial’ ide o pravne, hospodarske, socialne a financné zalezitosti.

¢ Rodiny maju pravo na také usporiadanie spolo¢nosti a hospodarstva, v ktorom by
organizécia prace umoznila ¢lenom rodiny spolo¢ny zivot, neohrozila by jednotu,
uspesnost’, stabilitu a zdravie rodiny a poskytla moznost’ zdravého odpocinku.

e Rodina ma pravo na byt, vhodny na rodinny zivot a umerny poctu jej ¢lenov
v prostredi, v ktorom su poruke zdkladné sluzby, nevyhnutné pre zivot rodiny
a spolocenstva.

¢ Rodiny migrantov maju pravo na taku ist ochranu, aka spolo¢nost’ poskytuje inym

rodinam.

Pastoracna starostlivost’ — svetlo v pluralite a kontroverznosti spolo¢nosti

Magistérium Cirkvi (In Jan Pavol II., 1994) v jednom zo svojich dokumentov pripomina
dolezitost’ starostlivosti o rodinu tymito slovami: ,, Cirkev, ak ma dobre splnit svoju sluzbu,
musi sa velmi usilovat’ poznat situdcie, v ktorych sa dnes realizuje manzelstvo a rodina.
Preto Cirkev moze hlbsie vniknut do nevycerpatelného tajomstva manzelstva a rodiny
poznanim okolnosti, poziadaviek, uzkosti a ocakavani dnesnej mladeze, manzelov
arodicov.” Cirkev plniac spasonosné poslanie rodi (hlasanim Bozieho slova zjavuje
krestanskej rodine jej pravu totoznost), vychovdva (slavenim sviatosti obohacuje
a posililuje krestanskii rodinu BoZou milostou) a zvel’ad’uje (neprestajnym hldsanim
nového prikazania lasky) krest'anskll rodinu. Krest'ansk4 rodina je zase povolana, aby sa
vedome a ¢inne zhcastiovala na poslani Cirkvi, pricom je treba klast’ doraz aj na rozvoj
spolo¢nosti v State. Krestanskd rodina je veriace a evanjelizujiice spoloenstvo,
spolo¢enstvo v dialdogu s Bohom a spolocenstvo v sluzbach ¢loveka.

Rodinu tvoria osoby zijuce v spolo¢nosti, ktoré tato spolo¢nost’ ovplyviiuje a formuje, ale
ktorti by mali najmé oni vytvarat. Tak ako to zdoraznili biskupi vo svojom Pastierskom
liste biskupov Slovenska (KBS, 2004) pri prilezitosti prijatia Slovenska do Eurdpskej unie,
Vv ktorom pripominaji, ze krestania musia byt pripraveni obhdjit nadej, ktoru Zziju.
Pastoracia rodin, ve'mi vSeobecne povedané, méa prave pomdhat tuto nadej zit, ale
I obhajit’.

K pastoracii rodin na Slovensku sa podrobne vyjadruje aj KBS, ktord pri tvorbe
pastoracného  a evanjelizacného planu po preskimani sucasného stavu vyzdvihuje

a odporuca pre pastoraciu tieto body:
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e V kazdej farnosti vytvorit’ podmienky pre stretavanie rodin, zlepSenie pripravy na
manzelstvo, rodicovstvo, poskytovanie pomoci manzelom v krize.

e Usporiadat’ akcie ¢i podujatia zamerané na kompletné rodiny.

e Raz do roka v nedel'u slavit’ Den rodiny.

e Osobitni pozornost’ venovat’ mladym matkdm, pomahat’ im v prehlbovani viery
a vychovy.

e Rozvijat’ pastoraciu muzov, posiliiovat’ ich identitu muza a otca, vratit manzelov
a otcov rodine.

e Vybudovat' diecézne centrd pre rodinu s trvalymi pracovnikmi a vytvorit
podmienky pre ich riadne fungovanie.

e Organizovat manzelské rekolekcie, stretnutia rodin s diecéznym biskupom,
konferencie rodin, kongresy, kurzy, semindre, predndsky, budovat’ spolocenstva
rodin.

e Viest kilazov posobiacich vo farnostiach k otvorenosti pre pastoraciu rodin.

e Spolupracovat’ s vladnymi a mimovladnymi organizdciami, ktoré sa angazuji
Vv prospech rodin.

Ako uz bolo spomenuté, dnesni krest'ania musia byt pripraveni zit’ vo svete, ktory Boha
z velkej Casti nepoznd alebo neprijima narocny a bratsky dialég o naboZenskych otazkach,
ktory by bol pre vSetkych podnetny, ale pricasto upada do nivelizujiicej I'ahostajnosti.
Pluralistické prostredie chce vnutit’ ¢lovekovi vela zdanlivych rozkazov zdovodnenych
poterov rozvoja. Spolo¢nost’, ktord tvrdi, Ze nie st univerzalne pravdy, nie st ani hodnoty
absolutne, ani dobro a zlo nemé vyznam. Dobro je to, €o je teraz prijemné a uzitocné. Zlo
je zasa vSetko, ¢o prekaZza v uspokojeni subjektivnych potrieb. Pluralistickd spolo¢nost’
absolutizuje rozum, pracu a Uspech a tym hrozi nebezpecenstvo manipulacie so svedomim.
ZavrSuje to mravny relativizmus, pri ktorom chyba zviazanie svedomia s pravdou. To
vSetko méa negativny vplyv na krestanov, priCom viera straca zivotnost a vlastni
originalnost’. (Trstensky, 2001). V krajinach, kde sa sekularizacia rozrastd, vznikd obava
z krizy moralnych hodnét, zvlast zo straty identity krestanského manzelstva a rodiny,
pretoze prave ony su neoddelitel'nou stcastou takejto spolocnosti. (Papezska rada pre
rodinu, 2004).

Druhy Vatikansky koncil zroku 1968, prinasa pohlad na to, ze aj ked sa v Cirkvi
nepoberaju vSetci tou istou cestou, predsa su vSetci povolani k svétosti a spravodlivostou

Bozou dostali ti istti vieru. Preto ma Cirkev ulohu byt iniciativnou v oblasti pastoracie
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rodin, ¢im zaroven prispieva k budovaniu prorodinnej politiky. Aj ked’ sa na jednej strane
mnohym manzelstvam dari vd’aka viere v Boha uskutoc¢niovat’ svoje poslanie v rodine a zit
krestanské manzelstvo, predsa je eSte vel'mi vel'a manzelstiev, pre ktoré zostava tento
obraz uspesnej rodiny neuskuto¢nitenou viziou. Cirkev vidi tato oblast’ ako svoju
povinnost’ byt ndpomocnou prave takymto manzelstvam a poskytnut’ im konkrétnu pomoc
Vv krizovych situaciach, kedy si sami nemoézu alebo nevedia pomoct. (porov. Deutsche
Bischokonferencz, 1985). Ked’ze Cirkev ma nadviazat' dialdég s I'udskou spoloc¢nostou,
uprostred ktorej Zzije, je v prvom rade povinnostou biskupov ist medzi l'udi, zacat
arozvijat medzi nimi rozhovor. (Druhy Vatikansky koncil, 1970). Mali by sme preto
ponuknut’ ,,spasonosny dialog®, pri ktorom by kazdy citil, Ze sa reSpektuje jeho skutocne
zakladna dostojnost’. K rieSeniu tejto situdcie napomdaha katechéza ¢i pastordcia rodin,
ktord u¢i mladych i starSich viditeI'ne a désledne zit' svoju vieru a pokojne potvrdzovat
svoju krestansku a katolicku totoznost’ a tak mocne prinalezat’ Bohu. Prave preto ma
pastoracia rodin i farského spolo¢enstva vobec zmysel, aby sa dorazne svedc¢ilo o Bohu
a to aj uprostred materialistickej civilizacie, ktora ho popiera.

Preto, ako pripomina blahoslaveny péapez Jan Pavol IL, (1994) je vel'mi potrebné
a nevyhnutné, aby sa rodinnd pastoracia upeviovala a rozvijala a to nielen pre najblizsie
krest'anské rodiny, ale zvIast’ pre tie, ktoré su v tazkom a nenormalnom polozeni, ktoré
musia ¢asto nezavisle od vlastnej vole alebo pod tlakom rozlicnych potrieb celit’ objektivne
tazkym situdcidm. Pastorac¢nd starostlivost’ o rodinu mé svoj vyznam aj v tom, Ze jej
prostrednictvom sa v cloveku vytvaraji materialne, duSevné a duchovné hodnoty.
Pastoracia neméze mat’ charakter len Cistého zachovavania a udrzovania stavu veci,
a vysluhovania sviatosti, ale musi byt pastoraciou dynamickou, misijnou a Vv spolocenstve.
Pastordcia musi mat’ programy prace, ktoré uspokoja nielen aktudlne potreby, ale budu
mat’ i perspektivu. Pastoracia vzdy znamenala aktivnu ¢innost’ Cirkvi, ¢o proklamuje aj
vyzva KBS (2007), v ktorej sa za jeden zcielov evanjelizaéno-pastoranej obnovy
vyzaduje prechod od tradi¢nej pastoracie (poskytovania duchovnych sluzieb uz veriacim)
K spominanej misijnej pastoracii, t.j. takej, kde knaz spolupracuje s laikmi
a spolocenstvami, aby sa farnost stala spolocenstvom spolocenstiev, ktoré je
evanjelizované, ale zaroven evanjelizuje ostatnych.

Pastoracia sa nemodZe koncentrovat’ na ritudlno-kultové aspekty, na zbozné zardmovanie
najvaznejSich chvil’ ¢loveka, ako sl narodeniny, uzavretie manzelstva ¢i smrt, ale musi
pomahat lTudom zaujat' zodpovedné postoje v kaZzdodennom Zivote, postoje viac

krest'anské, zaloZené na Zjaveni a u¢eni Magistéria Cirkvi.
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ANALYZA POTREB RODIN A SOUCASNEHO STAVU JEJICH
NAPLNOVANI V OLOMOUCI: POTENCIALY

RODINNE POLITIKY VE MESTE
ANALYSIS OF THE NEEDS OF FAMILIES AND THE CURRENT STATUS OF
THEIR IMPLEMENTATION IN OLOMOUC: THE POTENTIALS OF FAMILY
POLICY IN THE CITY
Topinka Daniel

Abstrakt:

Uvod: Rodinna politika se v Ceské republice prosazuje stale vice na regionalni Grovni.
Predstavuje souhrn aktivit a opatfeni za ucelem podpory rodiny a je aplikovdna na tadé¢
mist Ceské republiky — na Girovni krajii, i obci. M4 ale velmi rtizné podoby. Nékdy je
pojata vice koncepcné a systematicky, jindy vznikla seskupenim dil¢ich prvkl do jednoho
celku. Vychozim bodem pro koncipovani adekvatni rodinné politiky je popis situace rodin
na regiondlni urovni.

Metodika a material (Jadro): Tento pfispévek piinasi informace o vysledcich analyzy
potieb rodin v Olomouci v kontextu planované koncepce rodinné politiky mésta. Jedna se
o prvni podklad, ktery ma za cil vytvorit ptipravny rdmec pro diskuse ohledn¢ podoby
rodinné politiky. Analyticky dokument vznikl z iniciativy mésta Olomouc a vychazi
Z kvalitativnich 1 kvantitativnich dat. Pfinasi informace o situaci a postaveni rodin ve mésté
a vytvaii prostor pro nasledné formulovani takovych ¢innosti a opatieni, které by mifily
K naplnéni smyslu rodinné politiky a jejich zasad a zejména podpofily vykon rodinnych
funkei ve mésté.

Vysledky (Jadro): Situace rodin v Olomouci se nijak zasadné neli$i od celkového
postaveni rodiny vramci celé CR. Rodina je vystavena stejnym vlivim a situacim.
Postaveni rodiny ale do znacné miry kopiruje celkovou neptiznivou ekonomickou situaci
ve mésté 1 v Olomouckém kraji.

Zaver: Ve mé&st¢ lze nalézt fadu aktivit a ¢innosti, které nesou silné prvky rodinné politiky.
Co ale chybi, je koncepcni ukotveni politiky a generovani aktivit systematickym zptisobem
ve vazb¢é na mistni potfeby rodin. Olomouc svou rodinnou politiku doposud nema,
nicméné svou charakteristikou je mésto pfipraveno tuto politiku pfijmout za svou a
poskytnout ji takové misto, které rodinné politice na irovni mésta piislusi.

KPucové slova: Analyza potieb. Olomouc. Podpora rodiny rodina. Rodinna politika.
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Abstrakt:

Uvod: Family policy advocates increasingly at regional level in the Czech Republic. It
represents a summary of activities and measures to support the family and is applied in a
number of places in the Czech Republic - at the level of regions, and municipalities. But it
has a very different form. Sometimes it is conceived more conceptually and systematically,
sometimes formed by grouping individual elements into a whole. The starting point for
designing adequate family policy is a description of the families at the regional level.
Metodika a material (Jadro): This paper provides information on the results of analysis
of the needs of families in Olomouc in the context of the planned concept of family policy.
This is the first base, which aims to create a framework for preparatory discussions on the
design of family policy. Analytical document was created at the initiative of the city
Olomouc and is based on qualitative and quantitative data. It provides information about
the situation and status of families in the city and creates space for the subsequent
formulation of such actions that aimed to fulfil the meaning of family policy and its
principles, and in particular to support capacity in family functions.

Vysledky (Jadro): Situation of families in Olomouc is not substantively different from the
overall status of the families in the whole country. The family is exposed to the same
influences and situations. But the status of the family largely follows the overall
unfavorable economic situation in the city and in the Olomouc Region.

Zaver: We can find a number of projects and activities in the city that carry strong
elements of family policy. But what is missing is a conceptual anchor of policy and
creation of activities by systematic manner in relation to the local needs of families.
Olomouc didn’t create its own family policy, but the city is prepared to adopt this policy
and provide a suitable position that family policy at the city level belongs.

Keywords: Analysis of needs. Olomouc. Family support. Family. Family policy.
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Rodinna politika v Ceské republice

Rodinna politika predstavuje souhrn aktivit a opatfeni za ucelem podpory rodiny. Svym
zamé&fenim pfesahuje populacni ¢i socidlni politiku a lze ji chapat jako soubor Cinnosti a
opatfeni organi vefejné spravy, které¢ védomé sméfuji k uznani a podpofe vykonu
rodinnych funkci ve spolecnosti, a to v€etné financni i nefinancni kompenzace nakladd,
které jsou na né vynalozeny.

Zakladni charakteristikou rodinné politiky je prifezovost jeji agendy, kterd zasahuje
do vSech poli socidlni politiky a do celé fady dalSich politickych oblasti. Zejména se
pfitom jedna o politiku danovou, vzdélavaci, zdravotni, bytovou, dopravni a v neposledni
fad¢ také o komplex nastrojii regiondlni a komunalni politiky. VSechny tyto politiky
bezprostfedné ovliviiuji zZivot rodin a jejich opatieni 1ze soucasné prizpisobovat potiebam
rodiny. Na druhou stranu v8ak rodinna politika zasahuje i do oblasti vysostné soukromé, a
mela by soucasné respektovat autonomii a schopnost rodin samostatné jednat. Proto je
rodinnd politika soustfedéna na podporu rodin ve vykonu jejich pfirozenych funkci, nikoli
na piebirani téchto roli a zasahovani do vnitiniho Zivota rodin nebo pierozdéleni roli
v roding. Rodina jako celek je v rodinné politice chapana tak, ze rodiny netvoii jen rodice a
déti, ale spolu s nimi napiiklad i1 prarodice, ktefi maji rovnéZz své specifické potieby.
Rodina je pokladana za SirSi dynamicky celek, nejen za nuklearni izolovanou jednotku.
Rovnéz je vystavena riznym jevim, které se soucasnd spolecnost snazi teSit. Kliment
Vv konkrétnich souvislostech intervenci do rodin piSe o nutnosti zprostiedkujici role ,, mezi
rodinnym systémem a jinymi systémy “, a nahlizeni na rodinu z perspektivy celku. (Kliment
2012, s. 266).

Rodinna politika se v Ceské republice dostava v poslednich letech do poptedi zajmu a to
z divodu vyvoje situace rodin a dopadt strukturalniho znevyhodnéni rodinného zivota
oproti jinym formam zivota. Postaveni rodiny v ramci ¢eské spolecnosti doznalo zna¢nych
zmén a ukolem rodinné politiky je prosazovat pozitivné ladéné intervence smérem k rodiné
a eliminovat negativni tendence, k nimz patfi oslabovani funk¢nosti a role rodiny.

Rodinna politika pfedstavuje souhrn aktivit a opatfeni organti vefejné spravy za ucelem
podpory rodiny a rodinnych funkci ve spole¢nosti. Patii mezi prifezovou agendu, ktera

zasahuje do vSech poli socialni politiky a do celé fady dalSich oblasti. Pfitom rodina je jako
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celek v rodinné politice chapana v mnohem S§irSi, vicegeneracni perspektivé. Rodinné
politice je v Ceské republice v poslednich letech vénovana stile v&tsi pozornost. Je to
logické. Rodina prosla v polistopadovém obdobi fadou promén.1 Rodina, kterd byla
v tradi¢nim pojeti manzelska, dnes nabyva fady podob, které se tradicnimu modelu
vzdalily. Stale se ale jedna o efektivni univerzalni instituci a vétSina lidského zivota se
stale odehrava vroding, a jak se zda, bude tomu tak i nadale. Polistopadova
socioekonomicka transformace pfinesla proménu Ceské reprodukéni krajiny.2 A praveé
V kontextu zminénych promén rodinného Zivota se utvari rodinnd politika, jejimz poslanim
je podpotit rodinu, kterd se stava adresatem riznych forem podpor. M4 za cil kompenzovat
ekonomické znevyhodnéni rodin, kdy vedeni rodinného Zzivota se stavd nékladnou
zaleZitosti. Je soustfedéna na podporu rodin ve vykonu jejich pfirozenych funkci, nikoli na
piebirani téchto roli a zasahovani do vnitiniho zivota rodin.

Statni koncepce rodinné politiky byla formulovana v Narodni zpravé o rodin¢ (MPSV,
2004), Narodni koncepci rodinné politiky (MPSV, 2005) a Akénim planu podpory rodin
s détmi pro obdobi 2006 az 2009. Je realizovdna fadou intervenci a opatieni, ktera maji
oporu V legislativé. Zminéné dokumenty jsou se Zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach asi nejvyrazngjSimi zdroji informaci o zplsobu pojeti rodinné politiky
z perspektivy statu. Cil rodinné politiky je definovan jako vytvareni takového prostiedi, v
némz nebude rodinny Zivot znevyhodnén oproti ostatnim formam Zivota, a v némz zaroven
budou existovat podminky pro kvalitni vykon rodinnych funkci v jejich pfirozeném
prostiedi. Narodni koncepce rodinné politiky klade diiraz na to, aby se rodina dostala do
trvalé pozornosti jak politické, tak spravni reprezentace. I pies deklarovanou podporu se
rodinné politice politické strany komplexné pfili§ nevénuji. VéEtSinou se zabyvaji pouze
dil¢imi opattenimi. (Wichterlova, Fialova, 2010).

Moznosti, jak rodinnou politiku uskute¢hiovat, je celd fada. Rada opatieni jiz byla

precizovana v ramci Narodni koncepce rodinné politiky (MPSV, 2005), a to v oblastech

! Vedle zasadnich zmén, ke kterym patii napf. vyrazny pokles fertility, snizeni po&tu
snatkll a zvySeni poctu neuplnych rodin, dochazi i ke kulturnim a strukturdlnim zménam,
které pfispivaji k nové interpretaci pojmu rodiny a rodinného souziti. Ustupovani od
tradi¢nich interpretacnich modelll rodiny a liberalizace rodinného souziti je pfimo vyzvou
pro koncipovani rodinné politiky.

? Rostly poéty rozvodt, poklesla stiate¢nost i porodnost, odkladaly se siatky, zvySoval se
podil déti narozenych mimo manzelstvi, rozvijela se subkultura nesezdanych souziti,
bezdétnosti nebo netplnych rodin. I pfes nestability vyvolané transformaci spolecnosti ale
vyzkumy hodnot ukazuji, Ze zaloZeni §fastné rodiny je pro &tyii z péti Cechii stale tim
hlavnim v Zivoté. Proménami rodinného chovéni ¢eskych rodin jsme se opét pfiblizili k
zapadoevropskému typu rodin.

288



Maria Hardy, Janka Brissakova, Andrej Matel

podpory rodicovstvi a rodinné soudrznosti, finan¢ni podpory rodin a bydleni, sluzeb pro
rodiny, slucitelnosti profesnich a rodinnych roli, rodiny a systému vzdélavéani, rodiny a
systému zdravotni péce, rodin se specifickou potfebou a podpory rodiny na urovni kraju a
obci.

Rodinna politika je aplikovana v fadé mést Ceské republiky a to jak na arovni krajil, tak
obci. M4 ale velmi riizné podoby — nékdy je pojata vice koncepcné a systematicky, jindy
vznikla seskupenim dil¢ich rozptylenych opatfeni do jednoho souboru. Podpora rodinné
politiky zahrnuje rizné cile, mezi které mtize pattit vitbec koncep¢ni, finan¢ni, partnerské a
institucionalniho zajisténi politiky, ale i mnohem konkrétnéjsi navrhy a cile v oblastech
komunikace s rodinami a informovanosti, sluzeb pro rodinu (sluzeb péce o déti, sluzeb na
podporu funkce a soudrznosti rodiny), slucitelnosti rodiny a zaméstnani, méstského

prostoru pratelského rodin€, monitoringu situace rodin, pfimé podpory rodin atd.

Role kraju a obci p¥i tvorbé rodinné politiky

Nérodni koncepce rodinné politiky (MPSV, 2005) v jedné z poslednich kapitol mysli na
podporu rodiny na trovni krajii a obci. Koncepce se zminuje o tom, ze bezprostfedni
rodinné politiky. Rozsah a kvalita podpory rodiny se v jednotlivych krajich a obcich li§i v
zavislosti na ptredstavach a konkrétnich ptistupech tamni samospravy, jejich jednotlivych
predstaviteli, ptipadné dalSich aktérGi vefejného Zivota. Neexistence jednotného,
koncepéniho prvku v regiondlni a komundlni rodinné politice odrézi stav celostatni
koncepce rodinné politiky. Instituciondlni a persondlni zajiSténi rodinné politiky je na
urovni obci a kraji nevyhovujici. Termin rodinnéd politika je mnohdy vniman neurcité.
Chybi povédomi o skute¢ném rozsahu a obsahu rodinné politiky, pfi€emz nékteré kraje a
obce si rodinnou politiku ztotoziiuji pouze s podporou ve formé davek statni socidlni
podpory, socialni péce, ptipadné se socidlné-pravni ochranou déti.

Ministerstvo prace a socialnich véci CR vypracovalo pro obce a kraje dokument Rodinné
politika na Grovni kraju a obci - Metodické ,,doporuceni” (2008). Je rozdélen do dvou casti
— prvni se vénuje RP jako takové a druhd pfedstavuje regionalni rodinnou politiku. Praveé
ty by mély odrazet konkrétni mistni podminky a reagovat na aktudlni potieby, jez nelze
obsahnout a uceln¢ fesit z pozice Ustiedniho organu, tedy Ministerstva prace a socialnich

véci. Aktivity v oblasti rodinné politiky na regionalni a mistni Girovni tak v Ceské republice
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zavisi na individudlnim pfistupu mistnich odbornikli, zastupiteld a radnich, statnich
ufedniki, pfipadné aktivnich ob¢and.

Obce a kraje jsou jednémi z nejdulezitéjSich aktéri rodinné politiky, nebot’ znaji potieby
rodin blize a maji lepsi piehled o mistnich podminkéach. Navic disponuji Sirokou skalou
kompetenci, diky nimz mohou realizovat fadu rodinnych opatieni. Potfebuji ale umét
planovat. K dosazeni postupu pfi planovani a realizaci vhodné regionalni rodinné politiky
je nezbytné vypracovat koncepcni dokument vychazejici z regionalni zpravy o roding,
jehoZz obsahem by mél byt navrh konkrétnich terminovanych opatfeni reagujicich na
specifické potfeby popsané v regiondlni zpravé o rodin€. Koncepce rodinné politiky na
regionalni urovni by meéla vychazet z monitorovani situace rodin v regionu. Tento
monitoring spolecné s analyzou stavu mé nastinit mozny budouci vyvoj politiky, ziskana
znalost je dilezitd pro pfizplsobeni nabidky sluzeb pro rodiny a realizaci dalSich

rodinnych opatieni.

Analyza potieb rodin a sou¢asného stavu jejich napliiovani v Olomouci

Rodinné politika je aplikovéana v fadé mést Ceské republiky a to jak na urovni krajii, tak
obci. Ma rizné podoby a mezi kraji a mésty pozorujeme rostouci zajem o tvorbu vlastnich
rodinnych politik. Neni tedy piekvapenim, ze i krajské mésto Olomouc si nechalo
zpracovat monitorovaci zprdvu nazvanou Analyza potieb rodin a soucasného stavu jejich
napliovani v Olomouci (SocioFactor, 2011). Cilem této analyzy bylo vytvofit ptipravny
dokument, tedy jeho analytickou c¢ast, ktery se mél stat vychodiskem pro zpracovani
koncepce rodinné politiky mésta Olomouc. Analyticky dokument vznikl z iniciativy mésta
Olomouc, které ma ambici se pfipojit k zatim ojedin€lym méstim, které se snazi zivot
rodindm na jejich teritoriu usnadnit a zpfijemnit. Tento text pfinasi informace o hlavnich
vysledcich této analyzy vychoziho stavu.

Analyticka ¢ast dokumentu vychazi ze tfi zdkladnich vyzkumnych metod. Pfi jejim
vyhotoveni  jsme  zpracovavali data  ziskand  prostfednictvim  hloubkovych
polostrukturovanych rozhovort s aktéry — experty a obyvateli mésta, skupinovych
rozhovori s obyvateli mésta a ze sekundarnich zdrojti (dokumenty, Radniéni listy, Cesky
statisticky ufad, sociologické studie apod.).

StéZejni Casti byla analyza potfeb mezi vybranymi typy rodin, kterd pfisla s vysledky
Z oblasti potfeb obyvatel mésta. Zahrnuje perspektivu aktéri, jichz se ma politika

pfedevSim tykat. Jednd se o vyzkumnou kvalitativni sondu zaméfenou na identifikaci
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potieb vybranych zakladnich typi rodin, které jsou predmétem rodinnych politik.?
V rodinach probéhly rozhovory s celkem 42 konverzacnimi partnery, ohniskovych skupin

se zucastnilo pfiblizné 70 konverzacnich partnert.

Vysledky analyzy potieb — situace ve mésté Olomouc

Situace rodin v Olomouci se nijak zasadné nelisi od celkového postaveni rodiny v ramci
celé CR. Rodina je vystavena stejnym vliviim a situacim. Od roku 1996 az do roku 2004
dochazelo ve mésté kazdoroéné jak k pfirozenému ubytku, tak k migra¢nimu Ubytku
obyvatel. Od roku 2004 zaznamenédvalo mésto pfirozeny pfirGstek obyvatel, ale migracni
saldo zlstava zaporné (vyjma roku 2007). Od roku 1996 (vyjma roku 2007) se vzdy vice

0s0b z mésta odstéhovalo, nez piistéhovalo. Tim dochéazelo k migraénimu tbytku obyvatel.

Celkovy priristek/ubytek obyvatel mésta Olomouc v letech 1995 - 2010
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Graf 1 Celkovy ptirtstek/ubytek obyvatel mésta Olomouc v letech 1995 - 2010

Zdroj: CSU, 2011

Z dat je ztejmé, ze populace Olomouce starne. Ubyva obyvatel ve v€kové kategorii od 0 —
14 let a piibyva obyvatel star$ich 65 let. Ubytek se také projevuje v Kategorii obyvatel
v produktivnim ve€ku. Mezi obyvateli mésta pifevladd z hlediska rodinného stavu

obyvatelstvo svobodné (39,9%) a Zenati a vdané (40,1%).

% Jedna se o nasledujici typy rodin: mlada bezdétna rodina, rodina s nezaopatienymi détmi
(pfedSkolni a Skolni v€k), rodina se zaopatfenymi détmi, rodina seniord, rodina se
specifickymi potfebami (vicedétna, neuplna, se zdravotnim postizenim, mensinova).
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Obyvatelstvo podle rodinného stavu a
pohlavi, Olomouc, SLDB 2011
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Graf 2 Obyvatelstvo podle rodinného stavu a pohlavi v Olomouci
Zdroj: CSU, 2011

Rozvedenych Zen je v Olomouci o 2,2% vice nez rozvedenych muzi. Podle vysledka
posledniho SLDB, provedeného v roce 2011, se v Olomouci zvysil pocet obyvatel, kteti
ziskali vysokoskolsky titul (20,3%) ¢i dokoncili své vzdélani maturitou nebo nastavbou
(34,4%). Pocet obyvatel se stiedoSkolskym vzdélanim bez maturity (26,4%) nebo se
zakladnim vzdélanim se naopak snizil. Pocet snatkli obyvatel mésta Olomouce v prubéhu
let 2001 — 2009 pievysoval vzdy hranici pétiset za kalendaini rok. V roce 2010 byl poprvé
za deset poslednich let pocet snatkti nizsi nez 500 (498). K nejvice rozvodiim v poslednich
deseti letech doslo vroce 2002 (444 rozvodi) a nejméné jich bylo v roce 2009 (324
rozvodl). V roce 2010 se v Olomouci na 100 siatkd rozvedlo 69 manzelstvi. V pfepoctu
poc¢tu rozvodli na 1000 obyvatel v ramci Olomouc vykazuje nadprimérné vysledky ve

srovnani s celou CR. Situace v této oblasti neni nikterak pfizniva.

Pocet rozvodi na 1000 obyvatel,
Olomouc a €R, 2007-2010

3,5

2,5 —

1,5 —

0,5 —

2007 2008 2009 2010

O CR mOlomouc

Graf 3 Poéet rozvodii na 1 000 obyvatel — srovnani Olomouc a CR v letech 2007 - 2010
Zdroj: CSU, 2011
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Trendem poslednich let je odsouvani matefstvi do pozdéjsiho véku matky. DalSim trendem
je nartst poctu nesezdanych souziti, ve kterych se rodi ¢im dal vice déti. Zdvojnésobil se
podil svobodnych matek a mirn€ vzrostl také podil matek rozvedenych. Podil vdanych na
celkovém poctu matek se naopak snizuje. Pozitivnim je pokles po¢tu umélych pieruseni
téhotenstvi.

Postaveni rodiny kopiruje do zna¢né miry celkovou ekonomickou situaci ve mésté
i v Olomouckém kraji. Obyvatelstvo Olomouce je z vétSi poloviny ekonomicky aktivni. Pfi
pohledu na vyvoj miry nezaméstnanosti v poslednich péti letech v Olomouci dochazime
ke zjisténi, ze se zvysila vice nez dvojnasobné, z 4,3% v roce 2007 na 8,8% v roce 2011.
K nartistu doslo zejména mezi roky 2008 a 2009. Od t¢ doby se mira nezaméstnanosti
meziro¢né drzi na témet shodné Urovni. Situace ale neni pfili§ ptiznivd. Mezi lety 2008 a
2009 vzrostl pocet uchazecli o zaméstnani dvojnasobné. Od roku 2009 se pocet uchazech
méni jen nepatrné. I dalsi ekonomické ukazatele nejsou uplné piiznivé, coz doklada
skute¢nost, ze rodinna politika ve smyslu podpory rodiny ma v Olomouci své misto.
Hodnoceni dosavadnich pouzivanych nastroji rodinné politiky v Olomouci je (zdanlive)
jednoduché. Mésto nemd zpracovanou zadnou systematickou ¢i komplexni rodinnou
politiku, ani nedisponuje Zzddnym naznakem ¢i dil¢im zpracovanim néjaké z oblasti.
Na druhou stranu se v Olomouci setkavame s fadou jednotlivych nastroju, které jsou
realizovany raznymi aktéry. Ve strategickych dokumentech mésta nalézdme nékteré dilci
prvky rodinné politiky, ale netvofi deklarovanou ani systematickou soucast dokumentti, ani
jednu z jeho ideji ¢i strategickych zaméri. Nejvyraznéj$im nositelem naznaku rodinné
politiky je proces komunitniho planovani. Mistni aktéfi maji velmi matné povédomi o tom,
co rodinna politika znamena a jak by se méla realizovat. V Olomouci chybi zéklady pro
realizaci rodinné politiky — zejména institucionalni a personalni zajisténi. Absentuje
povédomi o skute€ném rozsahu a obsahu rodinné politiky, pfi¢emZ zde existuje snaha
rodinnou politiku spojovat s piisobenim nékterych aktéru, jejichZ ptisobeni obsahuje prvky
podpory rodin. Casto se ale jednd o podporu jednotlivcti coby ¢&lenti rodin, ne o
systematickou podporu rodiny jako celku a posilovani jejich vazeb a soudrznosti. Prvky
rodinné politiky, které lze v teritoriu nalézt, jsou Casto orientovany na krizova témata,
nikoliv na $ir§i spektrum rodin. Také je rodinnd politika vnimana pfedevSim v roving
sluzeb pro rodinu (existuji i napt. ptimé podpory rodin). Pfitom pravé v Olomouci existuje
silny potencidl pro podporu této politiky — spociva v lidech, organizacich a vnimani

vyznamu rodiny, coz je dano specifiky regionu, vnimanim zivota ve meést¢ a také
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ptfikladnou snahou mésta zapojovat obCany do probihajicich procesii (napi. uzemni
planovani). Jak vyplyva z vyzkumi, obcané Olomouce maji ke svému méstu a zivotnimu

prostiedi pomérn¢ silny a emotivni vztah.

Zavéry a doporuceni pro formovani rodinné politiky v Olomouci

Ve mésté je zapotfebi zacit koncipovat rodinnou politiku systematicky a od zacatku.
Komunitni planovani, jak se ukazuje, je tim spravnym mistem prvni iniciativy. Je potieba
proces institucionalizovat a pfipravit navrhy k jednani organim samospravy, které maji
rozhodovaci pravomoc. Nositelem mlze byt komunitni planovani, 1épe vSak ustaveny
vybor ¢i komise pro rodinu. Dale je zapotfebi monitorovat situaci rodin v regionu. Co
v Olomouci zatim postrddame, je absence jakékoliv systematické rodinné politiky, malé
povédomi o jejim vyznamu a moznostech, neziroceni vysledkii procesu komunitniho
planovani v této oblasti, zadné strategické planovani a chybéjici vize mésta tykajici se
podpory rodin.

Jak vyplynulo z kvalitativniho prizkumu mezi vyznamnymi aktéry, tak ti moznosti
konceptualizace rodinné politiky spatiuji predev§im v oblasti potfeby etablovani rodinné
politiky ve mésté, jejim institucionalnim ukotveni, sjednoceni dil¢ich prvki do
systematictejsi podoby, potfebné motivace, sitovani sluzeb, zapojeni aktérd, planovéani,
preventivni ukotveni, finan¢niho a materidlniho zajiSténi, rozvoje méstské infrastruktury
ptatelské pro rodinu, sluzeb péce o déti, sluzeb pro rodinu a podpory rodin se specifickymi
potiebami.

Olomouc, jak jsme syntézou informaci a dat zjistili, je pfiznivym prostiedim pro realizaci
rodinné politiky. Mésto disponuje fadou silnych stranek, mezi které patii pfitomnost
sluzeb, stavajici infrastruktura, existujici prvky rodinné politiky, existujici komunitni
planovani, silny neziskovy sektor, angazovanost rodicii, silnd vazba obcanii k méstu a
podpora rodinné politiky mezi obyvateli mésta. Mésto disponuje i fadou prilezitosti a
moznosti, které realizaci rodinné politiky mizou usnadnit.

Olomouc svou rodinnou politiku doposud nemd, nicméné svou charakteristikou je mésto
pfipraveno tuto politiku pfijmout za svou a poskytnout ji takové misto, které rodinné
politice na urovni mésta piislusi. Koncipovani vyzaduje zapojeni mnohem $ir§iho spektra
aktér, nez nabizi souCasnd skupina komunitniho pldnovéni. V tomto sméru se nabizi
vyuziti kapacit a moznosti sitovani celého spektra sluzeb, coz v eském prostiedi blize

rozpracovava Sotola (2012).
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Na patfi¢né instituciondlni a koncep¢ni zajisténi by také méla navézat Givaha o zajisténi
financovani rodinné politiky a hledani potiebnych finan¢nich zdroji. Dulezité také je, aby
byli aktéfi obeznameni se smyslem a vyznamem rodinné politiky. Hlavnim doporucenim je
tedy de facto zalit zpracovavat koncepci rodinné politiky, zajistit postupné jeji
institucionalni podporu, vytvofit partnerstvi a urcit stézejni oblasti podpory a cile, které

naleznou mezi aktéry oporu.
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VYZNAM SOCIALNICH SLUZEB V SOCIALNI POLITICE RODINY
MEANING OF SOCIAL SERVICES IN SOCIAL FAMILY POLICY

Tama Jiri

Abstrakt:

vidét, jsou zmény ve struktufe rodiny a rodinného chovani. Ukolem této prace je analyza,
zda stat vytvaii podminky pro podporu rodin s détmi pomoci socidlnich sluzeb.

Jadro: Ceska republika, ale i dalsi evropské zemé& prosly v priibdhu devadesatych let
vyraznymi zménami rodinného chovani. Vedle zasadnich zmén, ke kterym patii napt. nizsi
pocet siatkii a zvySeni poctu neuplnych rodin, dochazi ke kulturnim a strukturalnim
zméndm, které prispivaji k nové interpretaci pojmu rodiny a rodinného souziti. Ustupovani
od tradi¢nich modelti rodiny a liberalizace rodinného souziti vytvari vyzvy pro
koncipovani rodinné politiky. V tomto pfispévku poukazuji na zékladni tendence a rysy,
které charakterizovaly rodinné chovani v minulosti a soucasnosti, s poukazem i na jiné
evropské zemé. Nasledné sleduji podminky pro rozvoj sluzeb pro rodiny s détmi a
analyzuji jakou roli v rodinné politice statu sehravaji socialni sluzby zaméfené na tuto
cilovou skupinu.

Zavér: Rozborem dokumentd, ve kterych jsou realizovany sluzby pro rodiny s détmi se
ukazuje, ze chybi jasna navaznost a shoda v jejich podpofe. Tyto sluzby nejsou viibec
promitnuty do zakladniho zdkona, ktery upravuje jejich poskytovani. Z tohoto je mozno
usuzovat, Ze podpora rodin je velmi problematickd a neexistuje dostate€na propojenost
S ostatnimi slozkami statu.

Klic¢ova slova: Rodina. Socidlni politika. Socialni sluzby.
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Abstract:

Introduction: One of the most considerable and the most important changes that we can
see in the social are the changes in structure of family a family behaviour. Aim of this
work is an analysis, if development provides conditions for support of family with children
with the aid of social services.

Main part: During the 1990s, the Czech Republic, as well as other European countries,
underwent considerable changes in family behaviour. Besides fundamental changes, such
as a marked, lower number of marriages along with an increase in the
number of single-parent families, there have also been some cultural and structural
changes contributing to a new interpretation of the concept of family and family life.
Abandoning the traditional models of the family and the liberalization of
family life have presented us with new challenges to provide the conception of family
policy. This contribution refers to the basic tendencies and features that
have characterised family behaviour in the past as well as nowadays, with reference to
other European countries. Subsequently | analyse conditions for family social services
development and recognise social services role within family policy.

Conclusionc: Analysis of documents in which are realized services for family with
children shows it, that missings clear continuity and conformity in their support. These
services are not at all reflected to basic law that adjusts their provide. | can deduce from
this that support of family is very problematic and it isn’t in being sufficient continuity
with other constituents of goverment.

Key words: Family. Social policy. Social services.
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Uvod
Rodina je predmétem =zajmu laikii 1 védci. 1 pfes tento zijem a mozna

1 kvali nému neexistuje shoda na univerzalni pojeti rodiny. Tak jak se proménuje rodina
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a rodinné chovani, tak se méni i vyklad tohoto pojmu. Z hlediska teorii rodin mizeme
vidét zménu interpretacnich ramct, kdy od pojeti Durkheima byla rodina chapéana jako
piibuzenstvi spojené pokrevnimi vztahy, az po nuklearni rodinu jak ji vidi Parsons. Tato
nuklearni rodina je totozna s domacnosti, kterd se sklada z rodi¢u i déti. Nejednotnost ve
vymezeni rodiny se vyskytuje v ramci evropského prostoru i dnes. Dé se vysledovat, Ze na
starém kontinenté se setkavdme s dvojim vymezenim rodiny. Na stran¢ jedné je rodina
vidéna jako souziti lidi vazanych k sobé partnerskym, manzelskym nebo rodicovskym
vztahem. Na stran¢ druhé je rodinna jednotka chépana jako domdacnost. Do rodiny se
pocitaji i ti, ktefi spolecné ziji v rdmci jedné domacnosti. Interpretacni volba je plné
v kompetenci jednotlivych narodnich vlad. Obecné vsak lze fici, ze pii vymezeni pojmu
rodiny, se narodni vlady castéji pfiklani ke druhé varianté. Jedny z nejvyrazngjSich a
nejviditelnéjSich zmén, které muizeme ve spolecnosti sledovat, jsou zmény ve struktufe
rodiny a rodinného jednani. Cilem této prace je zmapovat, zda stat vytvaii podminky pro
podporu rodin s détmi skrz socialnich sluzeb. Prace ve své teoretické ¢asti poukazuje na
vyvoj rodiny v pribéhu jednoho a pill stoleti. Popisuji pfedev§im nejdulezitéjsi milniky a
hodnotové zmény v Zivoté rodin jak na naSem tzemi, tak i S poukazem na ostatni evropské

zemé. Nasledné pak analyzuji moZnosti socialnich sluzeb pro rodiny s détmi.

Rodina a zmény

Od poloviny 19. stoleti mizeme vidét velmi vyrazné zmény v rodinném chovani. Tyto
zmény jsou soucasti promény, kterd se nazyva demograficka transice nebo demograficky
prechod. V ramci tohoto procesu dochazi k vyrazné obmén€ v Grovni Umrtnosti a
porodnosti. Tradi¢ni rodinné jednani se vyznacovalo tim, Ze vétSina parti zacala déti rodit
az po uzavieni manzelstvi. Toto rozeni trvalo vétSinou po celé obdobi fertility.
Demograficka transice pfinasi zménu tohoto jednani. Pary sice nadale zac¢inaji rodit az po
svatb¢ a déti se nerodi po celé obdobi fertility Zeny. Rozeni je ukonceno daleko dfive, nez
nastane fyziologicka schopnost Zen rodit. Tento demograficky ptfechod postupné zasihl
vSechny vyspélé narody. Faktorl, které zplsobily naruseni statu quo je velké mnozstvi. Je
mozno fici, Ze se jednd o vzajemné plsobeni jak kulturnich tak strukturdlnich vlivl, které
souvisely s rozpadem tradi¢ni spolecnosti a vznikem spole¢nosti moderni. (Navratilova,
2007, s. 2). Dalsi vyrazné zmény v rodinném jednani se objevuji v prvni poloving 70. let
minulého stoleti. Procesy s nimi spojené jsou n€kterymi autory, naznacovany jako druha

demograficka transice. V ramci rodinného jednani dochazi jesté k daleko velkému snizeni

299



Rodinna politika na Slovensku a v Eurdpskej unii

porodnosti, nez tomu bylo v rdmci piedchoziho demografického ptechodu. V dasledku
zmény rodinného chovéani doslo ke snizeni porodnosti, kterd vyznamnym zplisobem
porusila dosavadni demografickou strukturu obyvatel. Vedle sniZzeni porodnosti se zvysily
zejména pocty rozvodl a pocty neuplnych rodin. Doslo i1 k nartistu nesezdanych souziti a
zvysil se pocet déti mimo manzelstvi. Nékteti lidé déavaji tyto zmény do souvislosti
S hlubsimi kulturnimi a hodnotovymi zménami, které se vyznacuji pluralizaci a
individualizaci hodnot, zivotnich identit a styli. V ramci téchto promén se zacinaji
vyrazné€ji prosazovat hodnoty i1 nazory smétujici k vyraznéjsi emancipaci a zrovnopravnéni
zen. Zéaroven vzrastd dilezitost emocionalni funkce rodicovstvi, kterda muze byt plné
saturovana i jen s jednim ditétem v rodiné. Pfed témito rodinami se v dasledku téchto
procesti oteviraji moznosti mnohych voleb. Na druhou stranu jsou rodiny vystaveny
velkym riziklim 1 nejistotam, které souvisi pravé s t€émito volbami. Volby jsou omezovany
i rizikovymi faktory, takze svoboda volby je v kone¢ném disledku velmi ohrozena.
Znamena to formovani novych a mén¢ stabilnich rodinnych zplisobl souziti. VSe odrazi
vetsi miru individudlni svobody volby, ale také nejistotu i urcitd rizika. DalSimi faktory,
které omezuji svobodu volby pii rozhodovani se pro rozeni déti jsou obtize, kterym jsou
vystaveny zejména zZeny, pii slad'ovani role pracovni i rodicovské. (Navratilova, 2007, s.
5). Dalsim z obdobi, které se vyznaGuje vyraznou zménou v rodinném chovani v Ceské
republice, jsou 90 1éta. Rodina se dostala z izolace, do které byla uzaviena od konce druhé
svétové valky diky sovétské porobé. Do této doby rodina svymi rysy patfila
k zapadoevropskému typu. Nase spolecnost je spole¢nosti, ktera se vyznacovala vysokou
mirou modernizace. NaruSeni tohoto vyvoje zastavilo téméf na pil stoleti ptirozeny vyvoj
¢eské spole¢nosti. Pokud bychom sledovali normy rodinného chovani, v tomto vyvojovém
obdobi patii mezi vychodoevropsky typ rodiny. Rodinné jednani se vyznacovalo vysokymi
mirami siate¢nosti, potratovosti a porodnosti, i rozvodovosti. Snatky i porody byly
vétSinou realizovany jiz na zaCatku reprodukcéniho obdobi Zeny. Socialistickd vlada
podporovala pracovni zapojeni zen stejn€ 1 porodnost. Prosazovani tohoto modelu rodinné
politiky vracelo nasi zemi zpét k tradicnim typlim rodiny. Obnova spolecnosti byla
zastavena, nasilné byly zniCeny néckteré prvky primyslové spolecnosti a vyvoj se vratil
k zpét k tradi¢nim strukturam, které mély dilezity vliv i na rodinné chovani. Devadesata
léta znamenala zastaveni ,,extenzivniho populaéniho vyvoje. Promény v rodinném chovani
jsou jedny z nejmarkantnéjSich zmeén, které se v nasi nové rodici spolecnosti objevuji.
Mezi nejvyznamnéj$i zmény V rodinném chovani patii pokles siatecnosti a porodnosti.

S 24

Zaroven doSlo k odsunuti siatku do pozdgjsiho obdobi a ke sniZzeni potratl. Pary
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uzavirajici sitatek jsou jiz ¢astéji ekonomicky nezavisli a maji samostatné bydleni. Dochazi
ke snizeni se zavislosti dospélych déti na svych rodi¢ich. Tyto hlavni rysy rodinného

chovani ¢eskou rodinu vraci zpét k rodindm jednani zapadoevropského typu. (Navratilova,

2007, . 6).

Tabulka 1 Ukazatele rodinného chovani ve vybranych zemich v Evropé (1999)

Zemé Uhrnna Primérny vék|% déti Uhrnna
plodnost pri prvnim | narozenych shiatecnost
porodu mimo svobodnych Zen
manZelstvi
Svédsko 1.50 27.9 55.3 0.464
Nizozemi 1.65 28.7 22.9 0.605
Francie 1.77 28.7 40.7 0.567
UK 1.68 28.9 38.8 0.530
Dansko 1.73 27.4 44.9 0.670
Rakousko 1.32 26.3 30.5 0.534
Némecko 1.36 28.0 21.6 0.598
Italie 1.22 28.0 8.7 0.622
Slovinsko 1.21 26.1 35.4 0.481
Cesko 1.13 24.6 20.6 0.477
Mad’arsko 1.29 24.8 28.0 0.462
Polsko 1.37 24.4 11.7 0.629

Zdroj: Navratilova, 2007, s. 3

vvvvvv

Cvwr

pfi prvnim porodu se posunuje u mladych lidi do vysSiho véku, nadéle ziistava oproti

ostatnim zemim jes$té o néco niZsi.

Hodnoty v rodinném jednani

Soucasnd moderni rodina je do znacné miry utvafena hodnotami, které ve spolecnosti
prevladly na zacatku devadesatych let a v dalSich letech doslo k jejich prohlubovani. Jedna
se predevs§im o nariistu individualismu a pluralismu. Rovnéz se nové interpretuje postaveni
zeny ve spoleénosti a roding. Zeny v daleko vétsi mife usiluji na lepsi postaveni v oblasti
pracovniho 1 spoleCenského uplatnéni. (Navratilova, 2007, s. 8). V ramci veédeckého
vyzkumu néhoz bylo zjisténo, Ze ,,zatimco v roce 1991 bylo 67% ceskych respondent
nazoru, ze zena potiebuje mit déti, aby byl jeji Zivot naplnén, v roce 1999 to bylo jiz jen
44%. Podobné, jestlize vroce 1991 70% respondentd souhlasilo s vyrokem, ze dité
v ptedSkolnim zatizeni trpi, kdyZ jeho matka pracuje, vroce 1999 to bylo jiz jen
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47 %.“Vysledky tohoto vyzkumu davaji z postsocialistickych zemi ceSti respondenti
spolecné se Slovinci nejmensi diiraz na potfebu ditéte pro naplnéni jejich zivota. Tento
pohled je citelné€ nizsi, nez je tomu u nekterych zapadoevropskych zemi, jako je Francie,

Neémecko ¢i Italie.

Tabulka 2 ,,Myslite, Ze Zena potiebuje déti, aby byl jeji Zivot naplnén nebo to neni

nezbytné“

Zemé Potiebuje déti Neni nezbytné Pocet
Svédsko 24.8 75.2 960
Nizozemi 7.1 92.9 996
Francie 67.1 32.9 1525
UK 20.6 79.2 863
Déansko 24.8 75.2 877
Rakousko 33.9 66.1 1227
Némecko 54.0 46.0 1864
Italie 56.4 43.7 1881
Slovinsko 38.0 65.0 966
Cesko 44.1 55.9 1803
Mad’arsko 94.1 5.9 959
Polsko 69.6 30.4 1021

Zdroj: Navratilova, 2007, s. 4
Tento hodnotovy posun v ¢eské spolecnosti vSak nelze interpretovat jako snizeni hodnoty

ditéte, ¢i demotivaci touhy mit dité. V ¢eské spole¢nosti nadale pretrvava touha po détech.
Na zaklad¢ dat zroku 2000, Ze ,existuje silny dikaz o tom, Ze pfani mit déti lidi
neupustilo. EvropSti muzi a Zeny ve skupiné¢ 25-34 vykazuji prekvapujici konsenzus,
pokud jde o optimalni pocet déti, které¢ by si pfali mit. Primér v zemich EU je 2,4 déti
S témé&f zadnou variaci ... Tato data potvrzuji rovnéz vysledky z vyzkumt provedenych
Centrem vyzkumu vefejného minéni. Pti dotazovani, jakou hodnotu pfisuzuji cesti muzi a
Pfed touhou mit dit¢ se umistila potieba stalého partnera. Domnivam se, Ze touha mit
stalého partnera mize byt na stejné Grovni s hodnotou ditéte, protoze partnersky zivot
vytvati padu pro vychovu déti. V ¢asové perspektivé nezaznamenala hodnota ditéte témér
zadny posun, jak naznaCuje tabulka 3. Znamena to tedy, Ze touha po ditéti ve spolecnosti

pretrvava bez ohledu na ¢asovy rozvoj. (Navratilova, 2007, s. 9).
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Tabulka 3 Primérna hodnota poiadi Zivotnich cili v letech 2003 a 2005

Cile 2003 2005
Mit stalého partnera 3,03 3,01
Mit déti 3,24 3,23
Dosahnout Gispéchu v zaméstnani 3,40 3,38
Vdat se, oZenit se 4,02 3,93
Dosahnout co nejvyssiho vzdélani 4,18 4,24
Vénovat se svym zalibam 4,80 4,75
Zit pestrym spoleéenskym zivotem 5,32 5,47

Zdroj: Navratilova, 2007, s. 5

Prevazné vétsiné respondenti zastdvali nazor, ze jedinec ma mit v zivoté déti, at’ jiz ze
soukromych divodii nebo v zajmu celé spolecnosti. Naopak odmitavé reakce vzbudila
moznost, kterd se priklani k jinym moznostem nez zivot s ditétem. Témét polovina (48%)
dotdzanych zastava nazor, ze tyto déti by se méli rodit do fungujiciho vztahu. Jisté nelze
ptehlédnout rozdil mezi touhou mit déti a skutecnym naplnénim tohoto pfani. Rozdil mezi
pocty déti, které by rodiny chtély mit a pocty déti, které skuteéné maji. Hovoti o tzv.
»chybé&jicich détech™ (child gap). Jsou to faktory, které ptisobi jako pirekazky v narozeni
chybéjicich déti. Domniva se, Zze zde hraji vyraznou roli strukturalni ukazatele, mezi néz
fadi pfedevsim socidlni rizika, jako jsou pf. pfimé ndklady spojené s détmi, obtize, jez
pfedevsim pro zeny vyplyvaji z koordinace povolani a povinnosti spojenych s péci o déti.
Tyto piekazky omezuji moznosti volby ditéte u potencialnich rodica. To, jestli se rodice
rozhodnou pro dité je vysledkem mnoha ukazatelll jak kulturni, tak strukturalni povahy.
Zjisténé Udaje vytvareji prostor pro ovliviilovani rodinného jednani prostfednictvim statni
intervence. Vyzkumy zamétené na sledovani rodinného chovani ukazuji, Ze hodnota ditéte
ma ve spolecnosti stale vysoky rozmér, ktery si udrzuje témeét konstantni miru. Déti jsou
dialezitym faktory v Zivoté nejenom u ¢eskych respondentti. Nachazeni odpovédi na otazku
pro¢ mame tak nizkou porodnost, kdyz si tolik piejeme déti, bude asi smetovat k hledani
divodil jak ve vnéjSim, tak ve vnitinim prostfedi rodin. Rodinné jednani je do znaéné
miry ovlivnéno faktory vnéjSiho prostiedi, ve kterém rodiny ziji. Neni jist¢ nepodstatné,
jestli rodinna politika vytvafi prilezitosti pro rodiny s détmi nebo zda-li jsou podminky
stanoveny bariérové vii¢i rodinam s détmi. Je potieba brat v Givahu, Ze vedle hodnoty
ditéte mohou dneska potencidlni rodi¢e volit i mezi jinymi nabidkami. Dité¢ je pouze
jednou z ,,moznosti, které konkuruji jiné hodnoty i zaméry. Zdali ve spole¢nosti existuje
potencial touhy po ditéti, ktery je vSak snizovan jejich praktickou nedosazitelnosti, nemusi
volba pro dit¢ obstat v intenzité jinych voleb. Je tedy vyzvou pro koncipovani

prorodinnych  socidlnich  sluzeb, aby vychazely =z faktickych potieb rodin
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a vytvarely vhodné podminky pro rodiny. (Navratilova, 2007, s. 7).

Pohled zakona o socialnich sluzbach

Zakon o socialnich sluzbach byl koncipovan dlouha 1éta. Po n¢kolika zrovna ne zdafilych
podanich, byl novy Zakon o socialnich sluzbach pfijat az v bteznu 2006. Jeho uc¢innost je
datovana od 1.1.2007. V rdmci Zékona o socialnich sluzbach se upravuji podminky
poskytovani pomoci 1 podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci
prostiednictvim socidlnich sluzeb a prispévku na péci. Podle Zakona se socidlni sluzbou
rozumi takové Cinnosti, které zajistuji pomoc a podporu osobam za ucelem socialniho
zaclenéni nebo prevence socidlniho vylouceni.  Zékon povazuje rodinu za pfirozené
socialni prostredi (§ 3). Zakon v § 32 rozdé€luje socialni sluzby na tfi zdkladni druhy, jimiz
jsou (a) socialni poradenstvi, (b) sluzby socialni péée a (c) sluzby socialni prevence.
Kazda z nich mize byt poskytovana v souvislosti s obtiznou situaci rodiny s détmi. (Zakon
o socialnich sluzbach, 2006, s. 1).

Ad a) V ramci socialniho poradenstvi je podpora rodinam zajisténa zejména v odborném
socialnim poradenstvi prostfednictvim poskytovanim sluzeb manZelského 1 rodinného
poradenstvi.

Ad b) Sluzby socialni péce se zdanlivé nejméné dotykaji bezprostiedné problému rodin
S détmi. Jsou totiz ureny zejména jedinciim, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu
veku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Sluzby socialni péce
jsou pak definovany v § 38 jako sluzby napomahajici osobdm zajistit jejich fyzickou a
psychickou sobéstacnost, s cilem umoznit jim v nejvy$si mozné mite zapojeni do bézného
Zivota spolecnosti. I v této kategorii jsou sluzby, které mohou v urcité obtizné situaci rodin
s détmi (zvlast€ dlouhodobé nemocnych ¢i handicapovanym) byt ndpomocné pii jejim
feSeni.

Ad c) Cilem sluzeb socialni prevence je pomahat osobam k piekonani jejich nepfiznivé
socialni situace a chranit spole€nost pred vznikem a §ifenim neZadoucich spolecenskych
jevi. Podle § 53 sluZzby socidlni prevence napomahaji zabranit socidlnimu vylouceni osob,
které jsou timto ohroZeny pro krizovou socialni situaci, Zivotni ndvyky a zpusob Zivota
vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socialn¢ znevyhodiujici prostfedi a ohrozeni prav a
opravnénych z4ymu trestnou Cinnosti jiné fyzické osoby. Ve sluzbach socialni prevence
nalezneme sluzby pro rodiny. Explicitné na rodiny s détmi mysli zdkonodarce v § 65, ktery
definuje tzv. socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. (Zakon o socidlnich sluzbéch,

2006, s. 6). Pokud rozebereme zminovany zakon z hlediska podpory rodin, pozornost
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vénuje predev§im rodindm s ditétem, u n¢hoz je jiz ohrozen vyvoj v disledku dlouhodobé
krizové zivotni socialni situace, kterou rodice nemohou sami bez pomoci piekonat, a u
kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje. Zakon v tomto smyslu upiednostituje
sekundarni a terciarni prevenci pred primarni. Primarni prevence, ktera by byla zaméfena
na pfedchdzeni vzniku a rozvoje obtiznych Zivotnich situaci rodin s ditétem neni vSak

zakonem explicitn€ zminovana. (Navratilova, 2007, s. 10).

Zavér

Cilem této prace bylo zjistit zda statni aparat vytvaii vhodné podminky pro podporu rodin
s détmi prostifednictvim socidlnich sluzeb. V predlozené praci jsem povazoval za potiebné
shrnout zakladni tdaje o vyvoji rodiny a stru¢né jsem charakterizoval také formalni
stranku, kterA vymezuje prostor sluzeb pro rodiny s détmi v Ceské republice. Pfi
detailngj$im vhledu do téchto dokumentt lze vidét vychodiska odpovidajici soucasnému
pojeti rodinné politiky, ale také i nedostatky. Je zcela viditelné, ze Akéni plan podpory
rodin vychézi z Narodni koncepce rodinné politiky. Rozviji jeho jednotlivé cile a dava jim
urcitou podobu. Co je zde nové, je zejména zdlraznéni, Ze je zapotiebi pfiznat rodiné v
nasi spolecnosti dillezité postaveni a celkove zlepSit podminky pro rodiny a to ptredevsim
v obdobi, kdy musi zabezpecit vychovu i péci pro své déti. Rozdilem od Zakona o
socialnich sluzbach je v Ak¢nim planu kladen diraz na podporu zdravé, fungujici rodiny.
Svymi zakladnimi premisami se opirda o soucasné trendy podpory rodin, jak je zname
Z jinych zépadoevropskych zemich. Je kladen dlraz zejména na vytvareni pfiznivych
podminek pro rodiny, neZ instrumentalni navrhy, které by v disledku zamezovaly
svobodné volby rodin. (Navratilova, 2007, s. 11). Pokud podrobime rozboru Zakon o
socialnich sluzbach 108/2006 Sb. z hlediska ndvaznosti na predchozi dva dokumenty, je
zde zcela patrny rozdil v predstavach, jaké sluzby maji byt poskytnuty rodinam. Jestlize
Akeéni plan a Narodni koncepce rodinné politiky podporuji intervence do primarni
prevence, pak u zminovaného zdkona se jednd o podporu aktivit, které¢ maji diiraz na
sekundarni a terciarni prevenci. Tento rozdil je do zna¢né miry ddn motivy, kvili kterym
vznikly uvedené dokumenty. Zdkon o socidlnich sluzbach je reakci na vyvoj i trendy
V poskytovani socidlnich sluzeb. Socidlni sluzba je v §3 definovdna jako Ccinnost
zajistujici pomoc a podporu fyzickym osobdm v nepiiznivé socidlni situaci za ucelem
jejiho socialniho zaclenéni nebo prevence socidlniho vylouceni. (Zakon o socialnich

sluzbéch, 2006, s. 2). Jde tedy zejména o podporu procesu zaclefiovani, ktery je chapan
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jako zakladni mysSlenka soucasné socialni politiky. V zdkoné neni explicitné vyjadiena
podpora fungujicim rodindm s détmi. Nejsou v ném zakotveny podminky, které by davaly
prostor pro aktivity rodin, které by byly zalozeny na obCanském faktoru. Je zde vytvaien
prostor pro rodiny s détmi, u kterych je ohrozen vyvoj z divodu dlouhodobé krizové
socialni situace, kterou nejsou rodice schopni sami fesit, a u které existuji rizika dal$iho
ohrozeni vyvoje. Analyza formalnich dokumentii, v rdmci nichz jsou realizovany sluzby
pro rodiny s détmi poukazuje, Ze¢ mezi nimi neni jasna navaznost i shoda v podpoie rodin
s détmi. Tyto sluzby nejsou témet viibec promitnuty do zakladniho zakona, ktery upravuje
jejich poskytovani. Lze tedy vidét, ze prosazovani podpory rodin s détmi prostfednictvim
nabidky sluzeb bude velmi problematické, nebot’ nema v Zakoné o socidlnich sluzbach
dostate¢nou legislativni podporu a neni dostate¢na propojenost na ostatni opatieni, jejich

zamérem je podpora rodin s détmi. (Navratilova, 2007, s. 12).
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PROBLEMATIKA OBETI OBCHODOVANIA S LUDMI

V SLOVENSKEJ REPUBLIKE
THE ISSUE OF VICTIMS OF HUMAN TRAFFICKING IN THE SLOVAK
REPUBLIC

Valentiny Martin, Halasova Magdaléna

Abstrakt:
Uvod: Obchodovanie s Pud’mi je jednym z najzavaznejsich fenoménov dnesnej doby. Z
tohto dovodu sme svoju pozornost’ zamerali na osoby, ktoré sa stali obet’ou tohto zloc¢inu.
Osobitne sa venujeme poskytovaniu pomoci a podpory tymto obetiam. Sustredime sa na
Statistické udaje obeti v Slovenskej republike.
Jadro: Vychadzajuc z medzinarodnych zavazkov ma Slovenska republika povinnost
vybudovat’ komplexny systém ochrany a pomoci obetiam obchodovania s l'ud’mi.
Slovenskéa republika je predovsetkym krajinou povodu obeti. Stratégia rieSenia tejto
problematiky sa v stucasnej dobe opiera o Narodny program boja proti obchodovaniu s
I'udmi na roky 2011-2014. Ten upravuje pdsobnost’ Programu podpory a ochrany obeti
obchodovania s 'ud'mi. V rdmci neho je komplexna starostlivost’ obetiam obchodovania s
I'ud'mi- obanom Slovenskej republiky i cudzincom poskytovand pocas doby krizovej
starostlivosti, resp. doby na zotavenie v trvani 90 dni. Po uplynuti tejto doby, v pripade, ze
sa obet’ rozhodne spolupracovat’ s organmi ¢innymi v trestnom konani, jej je komplexna
starostlivost’ poskytnutd pocas celej doby trestného konania. Po ukonceni trestného
konania je obeti v pripade potreby poskytovana starostlivost’ pocas doby reintegracie v
trvani 90 dni (IOM, 2010).
Komplexnd starostlivost’ o obet’ obchodovania s 'ud'mi poskytovand v rdmci Programu
podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi pre obet- obcana Slovenskej republiky
zahfna:

e izol4ciu z krimindlneho prostredia,

e pomoc pri dobrovol'nom névrate do Slovenskej republiky,

e moznost anonymného ubytovania, ak o to obet’ poziada,

e 90 - dnovu dobu krizovej starostlivosti a v pripade, ze sa obet rozhodne

spolupracovat’ s organmi ¢innymi v trestnom konani aj komplexnu starostlivost’
pocas celej doby trestného konania,

e finan¢ni  podporu, socidlnu  pomoc, psychosocidlne  poradenstvo,
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psychoterapeutické sluzby, pravne poradenstvo, zdravotnu starostlivost,

e rekvalifikacné kurzy,

e 90 dnovu dobu reintegracie,

e moznost’ zaradenia do programu ochrany svedka podl'a zakona,

e moznost finan¢ného odskodnenia (MV SR, 2011).
Z hladiska poskytovania pomoci, prihliadajic osobitne na fazu reintegracie obete, je z
nasho pohladu nutné dat’ do pozornosti niekol’ko skutocnosti. Prispevok orientujeme na
obete, ktorych reintegracia prebiecha na naSom uzemi. Obet’ ako stcast’ rodinného systému
sa po traumatickych udalostiach spojenych s aktom obchodovania, vracia v mnohych
pripadoch spit’ do rodiny. T4 ma z nasho pohl'adu znacny vplyv na opdtovné zaclenenie
obete do zivota. PIni zasadni podpornu funkciu.
Zaver: Domnievame sa, ze orientdcia pomoci a podpory poskytovand v rdmci Programu
pomoci a podpory obetiam obchodovania s 'ud'mi, vylu¢ne na samotnu obet’ je z hl'adiska
rodiny ako systému nedostato¢na. Z nasho pohl'adu, v pripade, Ze to vyzaduje individudlna
situdcia obete, by z hladiska efektivnej reintegracie mal program zahfnat' nielen sluzby
poskytované pre obet’, ale tiez pre rodinu. V pripade, Ze zaclenenie obete bude netispesné,
existuje riziko, ze osoba sa opitovne stane obet'ou obchodovania s 'ud’'mi.
Preto je z nasSho pohl'adu vhodné uvazovat' o rozsireni pdsobnosti programu, ktory je
orientovany na pomoc a podporu obeti o sluzby, ktoré sa budi zameriavat’ na sandciu
celého systému rodiny. Myslime si, Ze by sa tym podporila nielen GispeSna reintegracia, ale
zéaroven prevencia opakovania samotného obchodovania s 'ud’'mi.
KPucové slova: Obet. Obchodovanie s ud’'mi. Rodina. Program pomoci a podpory
obetiam obchodovania s 'ud’mi.
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Abstract:
Introduction: Human trafficking is one of the most substantial phenomena of this period.
For this reason, we focused our attention on persons who became victims of such crime. In
particular, we deal with the provision of assistance and support to these victims. We
concentrate on statistical data of victims in the Slovak Republic.
Core: Following the international commitments, the Slovak Republic is obliged to build a
complex system of protection and assistance for victims of human trafficking. The Slovak
Republic is mostly a country of origin of victims of human trafficking. The strategy of
solving these problems presently bases upon the National Program on the Fight against
Human Trafficking for the years 2011-2014. It regulates the operation of the Support and
protection program for victims of human trafficking. Within its framework, a complex care
is provided to victims of human trafficking — both Slovak citizens and foreigners — in time
of crisis care, or, more precisely, during recovery period in the duration of 90 days. After
this period, if victims decide to cooperate with law enforcement authorities, a complex care
is provided to them during the whole criminal procedure. After the criminal procedure,
care is provided to victims if needed during reintegration period in the duration of 90 days
(I0M, 2010).
Complex care for a victim of human trafficking provided within the Support and protection
program for victims of human trafficking, a Slovak citizen, involves:

e separation from criminal environment,

e assistance in voluntary return to the Slovak Republic,

e possibility of anonymous accommodation, if the victim requests it,

e 90-day period of crisis care and if victims decide to cooperate with law

enforcement authorities, complex care during the whole criminal procedure as well,
e financial support, social support, psychosocial counseling, psychotherapeutic
services, legal counseling, healthcare,

¢ requalification courses,

e 90-day reintegration period,

e possibility to be included in the witness protection program according to legislation,

e possibility of financial compensation (MV SR, 2011).
From a point of view of care provision, taking into account particularly the phase of
victim’s reintegration, we deem it necessary to bring attention to several facts. The focus of

the contribution is on the victims whose reintegration took place in our country. In most
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cases, a victim as a part of a family system returns back to the family after traumatizing

experience connected with trafficking. From our point of view, family has a significant

influence on victim’s reintegration into life and has an important supportive function.

Conclusion: We believe that the focus of assistance and support provided within the

framework of the Assistance and support program for victims of human trafficking aimed

exclusively at victims is insufficient from a point of view of a family as a system. We think

that if an individual situation of a victim requires it, the program should in terms of

effective reintegration include not only services provided to victims, but also to their

families. If reintegration of the victim is not successful, there is a risk that the person again

becomes a victim of human trafficking.

Therefore, we deem it appropriate to consider broadening the scope of the program aimed

at assistance and support for victims through services which will focus on reinstating the

whole family system. We think that it would support not only a successful reintegration,

but at the same time also the prevention of re-trafficking.

Key words: Victim. Human trafficking. Family. Assistance and support program for

victims of human trafficking.
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Definicia obchodovania s Pud’'mi

,»Obchodovanie s 'ud'mi je verbovanie, preprava, transfer, prechovavanie alebo ziskavanie
Pudi pod hrozbou nésilia, inosmi, podvodom, I'stou, prinitenim silou, zneuzivanim
pozicie, V ramci ktorej nemd tato osoba Ziadnu inu redlnu a akceptovate'nii moznost’ iba
prijat’ uvedent hrozbu, poskytovanim alebo prijimanim penazi alebo in¢ho prospechu za
ucelom ziskania suhlasu osoby majucej kontrolu nad inou osobou s ciel'om jej zneuzivania,
nezavisle od toho, ¢i obete obchodovania suhlasili s i¢elom zneuZzivania. Zneuzivanie
zahriiuje, ako minimum, zneuZivanie prostituciou inych alebo iné formy sexudlneho
zneuzivania, vynutenu pracu alebo sluzby, otroctvo alebo praktiky podobné otroctvu,
zotrocovanie alebo odoberanie organov na nelegéalne ucely.* (I0OM, 2008, s. 2)

Z hladiska lepSieho porozumenia tomu, ¢im obet’ obchodovania s lud’mi presla

povazujeme za dolezit¢ uviest mechanizmus obchodovania s 'ud'mi. Nie kazda obet
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prejde celym mechanizmom. Mnohé obete sa do fazy vyslobodenia a naslednej
reintegracie nedostant. VzhI'adom na to, ze prispevok je orientovany prave na reintegraciu,
uvazujeme o obetiach, ktoré boli tispesne vyslobodené a nasledne mohla prebehnut’ faza

reintegracie.

Mechanizmus obchodovania s Pud’mi

Nabor

Spdsoby ziskavania obeti st r6zne. V slovenskych podmienkach je najcastejSim ponuka
lakavej prace v zahrani¢i. Mo6zZe sa jednat’ o ponuku od cudzieho ¢loveka, ale rovnako to
moéze byt doverny znamy, alebo ponuka prostrednictvom inzeratu. Podobne ako nemozno
opisat’ typicka obet’ obchodu s I'ud’'mi, neexistuje rovnako ani typicky pachatel. Vel'mi
Casto obete nahovaraju na pracu v zahrani¢i Zeny, ktoré posobia priatel'sky a vzbudzuji
dojem, Ze chct Gprimne pomdct’. NajcastejSie pontkané typy prace st modelka, barmanka,
tanednica, servirka, au-pair &i opatrovatelka. Dal3im spdsobom zlakania obete je
»predstieranie lasky*. Po kratkom vztahu s obetou najde pachatel’ spdsob ako ju dostat’ do
zahrani¢ia a predat, pripadne ju sdm printti robit’ striptérku ¢i prostitutku. Podobné
nebezpecenstvo skryvaji aj zoznamovacie inzeraty alebo inzeraty, ktoré pontikaji sobas s
cudzincom. NajdrastickejSou metddou, ktord je vyuzivana najmenej, je unos obete priamo
z ulice. Ugelom je zvy&ajne nitena prostitucia, v pripade deti nelegalna adopcia.

Transport

Transport je jednym z charakteristickych znakov obchodovania s 'ud'mi. V slovenskych
podmienkach sa najCastejSie vyuZiva automobilova a letecka doprava. Obete obchodovania
podla policajnych odhadov pravdepodobne prechddzaji cez oficidlne hrani¢né priechody,
kedy obete najprv suhlasia s odchodom do zahranicia a az v krajine urcenia zistia, Ze ucel
cesty je iny ako bolo dohodnuté. Koordindcia prepravy je pravdepodobne organizovana
mimo nasho Uzemia, avSak je potrebné upozornit, Ze obchodovanie sa méze diat aj v
ramci krajiny, kedy obet nemusi prekroCit’ hranice. Vtedy sa jedna o vnutroStatne
obchodovanie.

Prechovavanie a prijimanie

Pri preprave a nasledne po prichode st obete ukryvané na roznych miestach. Tieto miesta
su strazené, aby obete nemali moZnost’ uniknut. Ziji v zlych podmienkach, mnohokrat st
vaznené, vydierané, tyrané, pracuju zadarmo pripadne za minimalnu mzdu.

Donutenie
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V zahrani¢i obetiam ¢asto vezmu doklady, ¢im sa stavaju zranitelnejSimi. Vyhrazkami,
nasilim, podavanim drog su obete nlitené robit’ pracu, na ktoru boli predané. Kedze ich
postavenie Casto nie je legalne (nemaju pracovné povolenie, viza a pod.), obete sa daji
lahko vydierat, pripadne zastraSovat. Za pracu nedostavaju ziadne peniaze, alebo
minimum, pretoze obchodnikom musia zaplatit' ,,dlh* za sprostredkovanie prace,
ubytovanie a podobne. Nie vSetky obchodované osoby su vystavené vSetkym z uvedenych
sposobov donutenia. Fyzické nésilie sa nemusi vyskytnut. Prikladom je, ak sa osobam
predavanym za ucCelom poskytovania sexualnych sluzieb odopiera lekarke vysSetrenie,
nemaji moznost’ vyberu alebo odmietnutia zdkaznika, ¢i niektorych sexualnych praktik.
ZneuzZivanie

Ak je Clovek k praci niuteny a povodne dohodnuté podmienky st vaznym spdsobom
poruSované, s vel'kou pravdepodobnostou sa jedna o pripad obchodovania s 'ud’'mi.
Vyslobodenie a reintegrdacia

Ak sa vyslobodenie podari, neexistuje jeho typicky scenar. Unik sa méze podarit v
nestrazenej chvili, vd’aka policajnej razii alebo pomoci tretej osoby. Vyslobodenie je vSak
iba zaciatkom, ktory musia obete obchodovania zvladnut. Mnohé z obeti, ktorym sa
podarilo vratit domov, sa so svojimi skusenostami nechci nikomu zverit, zo strachu o
seba, svojich blizkych alebo z pocitu hanby za to, ¢o sa im stalo. Zaradenie spit’ do zivota
a vyrovnanie sa s traumou je komplikovany proces, ktory vo véic¢sine pripadov obete samé
nezvladnu. Je nutné preto, aby oni sami, alebo ich rodinni prislusnici vyhladali odbornu
pomoc, ktord aspoil z Casti zmierni nasledky, ktoré obchodovanie s 'ud'mi so sebou prinasa
(I0M, 2008).

Ucely obchodovania s 'ud’'mi mozu byt’ rozne. Obete mdzu byt vykoristované za uéelom
nltenej prostiticie, nutenej prace, nuteného sobdSa, nuteného Zobrania, ekonomického
vykoristovania, odoberania organov a i. Uéel obchodovania, ale aj cely priebeh je u kazdej
obete iny a je potrebné nan tak nahliadat’. Tak ako kazda obet’ je jedinecna, tiez spdsob
zvladania tejto narocnej zivotnej udalosti je u kazdej iny. Okrem individudlnych
charakteristik obete mdze vyznamni rolu zohravat ucel obchodovania, dizka ¢asu
straveného v kolobehu obchodovania, sposob a proces vyslobodenia, proces identifikacie
obete, status obete, ucast’ na trestnom stihani pachatel'ov, opdtovné zaclenovanie do zivota
al.

Vychéadzajiuc z medzinarodnych zavizkov méa Slovenské republika povinnost” vybudovat’
komplexny systém ochrany a pomoci obetiam obchodovania s 'ud'mi. Slovenska republika

je predovsetkym krajinou povodu obeti. Stratégia rieSenia tejto problematiky sa v sucasnej

312



Maria Hardy, Janka Brissakovad, Andrej Matel

dobe opiera o Narodny program boja proti obchodovaniu s 'ud'mi na roky 2011-2014. Ten
upravuje posobnost’ Programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi.

V ramci neho je komplexnd starostlivost obetiam obchodovania s I'ud'mi- obc¢anom
Slovenskej republiky i cudzincom poskytovana po¢as doby krizovej starostlivosti, resp.
doby na zotavenie v trvani 90 dni. Po uplynuti tejto doby, v pripade, Ze sa obet’ rozhodne
spolupracovat’ s organmi Cinnymi v trestnom konani, jej je komplexna starostlivost
poskytnuta pocas celej doby trestného konania. Po ukonéeni trestného konania je obeti v
pripade potreby poskytovana starostlivost’ pocCas doby reintegracie v trvani 90 dni (IOM,
2010).

Rozsah a kvalita sluzieb poskytovanych ob¢anom Slovenskej republiky ako aj cudzincom
resp. osobam bez Statnej prisluSnosti ako obetiam obchodovania s 'ud'mi st stanovené v
Nariadeni ministra vnltra Slovenskej republiky ¢. 47/2008 o zabezpeCeni programu
podpory a ochrany obeti obchodovania s 'udmi v zneni nariadenia ministra vnutra
Slovenskej republiky ¢.170/2010. Komplexna starostlivost’ je obetiam obchodovania s
'udmi — obcanom Slovenskej republiky i cudzincom poskytovand v zmysle principu
rovnosti a nediskrimindcie podla individualnych potrieb obeti.

Komplexna starostlivost’ o obet’ obchodovania s 'ud'mi poskytovand v rdmci Programu
podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi pre obet- ob¢ana Slovenskej republiky
zahfna:

e izolaciu z kriminalneho prostredia,

e pomoc pri dobrovol'nom névrate do Slovenskej republiky,

e moznost anonymného ubytovania, ak o to obet’ poZiada,

e 90- dnova dobu krizovej starostlivosti a v pripade, Ze sa obet rozhodne
spolupracovat s organmi ¢innymi v trestnom konani aj komplexnu
starostlivost’ pocas celej doby trestného konania,

e finan¢ni  podporu, socidlnu pomoc, psychosocidlne poradenstvo,
psychoterapeutické sluzby, pravne poradenstvo, zdravotnu starostlivost’,

e rekvalifikacné kurzy,

e 90 dnovu dobu reintegracie,

e moznost zaradenia do programu ochrany svedka podl'a zakona,

e moznost’ finan¢ného odskodnenia (IOM, 2010).

Na zéklade uzatvorenych zmluv s Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky pomoc a

ochranu Programu podpory a ochrany obeti obchodovania s l'udmi v roku 2012
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poskytovali jedna medzindrodna organizacia a tri mimovladne organizacie:

IOM - Medzindrodna organizicia pre migraciu

Predmetom zmluvy je zabezpeCenie komplexnej a navratovej asistencie obetiam
obchodovania s 'ud'mi pri ndvrate do krajiny pévodu a poskytovanie reintegracnej sluzby
na uzemi Slovenskej republiky, pricom maximalny pocet obeti sti€asne zaradenych do
programu v ramci tejto zmluvy je 20, celkovy pocet pocas trvania zmluvy spolu 50. V roku
2012 IOM identifikovala 31 obeti obchodovania s 'ud'mi, z toho 19 obeti obchodovania
bolo zaradenych do programu. Jedna obet’ bola preradend do starostlivosti Slovenskej
katolickej charity a jedna do starostlivosti Slovenského krizového centra DOTYK.

K 31.12.2012 je celkovy stav obeti obchodovania s 'ud'mi, ktorym sa poskytuje pomoc
19.

Obcianske zdruZenie Naru¢ — pomoc det'om v krize

Predmetom zmluvy je =zabezpecenie komplexnej starostlivosti detskym obetiam
obchodovania s 'ud'mi. V roku 2012 z urovne OZ Naru¢ nebola poskytovana starostlivost’
detskej obeti obchodovania s 'ud'mi.

Slovenska katolicka charita

Predmetom zmluvy je poskytovanie reintegracie obetiam obchodovania s 'udmi a ich
identifikacia najmi medzi cudzincami v zachytnych, pobytovych a deten¢nych tdboroch,
osveta pre mladych a iné potencidlne obete obchodovania s 'ud'mi pricom maximalny
pocet obeti sucasne zaradenych do programu v ramci tejto zmluvy je 10, celkovy pocet
pocas trvania zmluvy spolu 20. Slovenska katolicka charita v roku 2012 identifikovala 6
obeti obchodovania s 'ud'mi, ktoré neprejavili zdujem o vstup do programu. V roku 2012
zaradila do programu dve obete obchodovania s I'ud'mi, celkovo k 31.12.2012 poskytuje
pomoc piatim obetiam obchodovania s l'ud’'mi.

Slovenské krizové centrum DOTYK

Predmetom zmluvy je identifikdcia a poskytovanie socidlnych sluzieb a krizovej
intervencie obetiam obchodovania s l'ud'mi, pricom maximalny pocet obeti sucasne
zaradenych do programu v ramci tejto zmluvy je 10, celkovy pocet pocas trvania zmluvy
spolu 40. Slovenské krizové centrum DOTYK v roku 2012 identifikovalo tri obete
obchodovania s I'ud'mi, s ktorych jedna doposial’ nevstipila do programu. V roku 2012
zaradilo do programu tri obete a k 31.12.2012 poskytuje pomoc 13 obetiam obchodovania
s l'ud'mi.

V priebehu roka 2012 bolo do programu zaradenych 22 obeti, ktorym bola poskytnuta

komplexna pomoc od uvedenych mimovladnych organizacii a medzinarodnej organizécie.
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Celkovo sa k 31.12.2012 poskytuje podpora a ochrana 37 obetiam obchodovania s 'ud'mi

(Prehlad o obetiach, 2013).

Tabulka 1 Udaje o obetiach obchodovania s Pud’mi zaradenych

podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi za rok 2012

do Programu

Pohlavie | Vek | Region Demograf. | Rodinny | Vzdelanie | CielPova Ukel
P.¢ povodu prostredie | stav krajina vykorist’ovania
1. M 33 KE krajské slobodny | Z nespecifikovana | natené Zobranie
mesto
2. M 50 BB okresné rozvedeny | Z Taliansko nutena praca,
mesto nutené Zobranie
3. Z 17 BA krajské slobodna 4 Rakusko sexualne
mesto vykoristovanie
4. Z 37 PO mesto rozvedena | SSM Velka Britania natena praca
5. Z 19 KE krajské vydata z Vel’ké Britania sexualne
mesto vykoristovanie
6. z 24 Bulharsko | okresné vydata ziadne Nemecko sexualne vykor.,
mesto nutené Zobranie
7. |z 17 | PO obec slobodny | Z Taliansko sexualne
vykoristovanie
8. Z 23 KE mesto slobodna 4 Velka Britania sexualne
vykoristovanie
9. Z 18 PO okresné slobodna | Z Belgicko sexuélne vykor.,
mesto nuteny sobas
10. | Z 27 | Kamerun | krajské slobodny | VS Ukrajina sexualne
mesto vykoristovanie
1. | Z 15 BA krajské slobodna SzS Mad’arsko sexualne
mesto vykorist'ovanie
12. | 7 20 KE obec slobodna 4 Velka Britania sexualne
vykoristovanie
13. | M 33 BB okresné slobodny | Z Belgicko natené Zobranie
mesto
14. | Z 19 |[BB osada slobodna | SS Slovenska sexudlne
republika vykorist'ovanie
15. | M 53 PO okresné vdovec z Vel’ka Britania natena praca
mesto
16. | z 22 BB okresné vydata SSM Rakusko sexualne
mesto vykoristovanie
17. | Z 31 PO obec rozvedena | nezistené | Velka Britania sexualne
vykoristovanie
18. | M 26 BB obec druh ziadne Taliansko nutené Zobranie
19. | Z 37 | KE krajské druzka sS Velka Britania | sexuélne vykor.,
mesto nateny sobas v
Stadiu pokusu
20. | M 42 KE krajské druh SS Velka Britania nateny sobas v
mesto $tadiu pokusu
21. [z 19 KE okresné slobodna z nespecifikovand | sexualne
mesto vykoristovanie
22. | 7 31 KE okresné slobodna z Velka Britania sexualne vykor. v
mesto $tadiu pokusu

Zdroj: Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky, 2012

Tabul'ka nam zobrazuje udaje o obetiach obchodovania s 'ud'mi za rok 2012, ktoré boli

zaradené do Programu podpory a ochrany obeti obchodovania s l'ud’'mi.
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Z 22 obeti bolo 16 zien, ¢o predstavuje 72,7% a 6 muzov, teda 27,3%. Mladistvé obete boli
4, zenského pohlavia.

Najviac obeti pochadzalo z KoSického kraja. Z hl'adiska demografického prostredia najviac
obeti a to 68,2% pochadzalo z okresnych a krajskych miest Slovenskej republiky.

Co sa tyka definovania priemerného veku muzskej obete, najniz§i 35,3 rokov, bol
priemerny vek bol zaznamenany v Bratislavskom kraji a to 16 rokov a najvyssi 25,7 rokov
v PreSovskom kraji.

Z hladiska vzdelania 59,1 % malo ukonCenti v Case obchodovania zakladnt Skolu.
Percentudlne vyjadrenie predstavuje 13 obeti z celkového poctu. Stredoskolské vzdelanie
malo 5 obeti, teda 22,7%. Jedna obet’ uviedla vysokoskolské vzdelanie a jedna svoje
vzdelanie neSpecifikovala.

Klasifikacia obeti podl'a rodinného stavu ukazuje, Ze najviac a to 54% bolo slobodnych
obeti bez zadvazkov.

Utelom obchodovania bolo v roku 2012 sexudlne vykoristovanie u 15 obeti Zenského
pohlavia, v dvoch pripadoch bolo sexualne vykoristovanie kombinované s natenym
sobasom v Stadiu pokusu. Pocet tak oproti roku 2011 vzrastol o 5 obeti. V porovnani s
rokom 2011 klesol obchod s muzmi za ucelom nutenej prace z 9 na 2 obete. Naopak
vzrastol pocet muzskych obeti za i¢elom nutené¢ho Zobrania z 1 na 3 obete.

Najviac obeti obchodovania s lud'mi, ktoré boli zaradené¢ do programu, bolo

vykoristovanych vo Velkej Britanii (Prehl'ad o obetiach, 2013).

Obet’ obchodovania s Pud’mi ako sucast’ rodinného systému

Prax socidlnej prace s rodinou ukazuje, Ze rodinu nemoZno povaZovat za zbierku l'udi,
ktort moZno popisat jazykom o jednotlivcoch. Efektivna socidlna praca s rodinou
znamena systémovu pracu s celou rodinou. Tradiciou socidlnej prace u naés je, Ze socialny
pracovnik pracuje iba s jednotlivcom, ktory je problematicky alebo ho za problematického
oznacila rodina (Gabura, 2006).

Nie vSetky obete obchodovania s 'ud'mi nutne vyuZziji moZnost’ zaradenia do Programu
podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi, vyrovnavaja sa so situaciou vo vsetkych
smeroch po vlastnej linii. Vyznamna podpornt funkciu zohréva rodina.

Ak na rodinu nahliadame ako na celok, ktorého ¢len sa stal obetou obchodovania s 'ud'mi
modze byt jeho opdtovné zallenenie do rodiny a spolocnosti problematické. A to z

viacerych dovodov.

316



Maria Hardy, Janka Brissakovad, Andrej Matel

U obete obchodovania s l'ud’'mi su typické nasledovné prejavy:

e Strach- byt sama, z toho, ze ju vyhl'adaju obchodnici a potrestaju ju, z odhalenia jej
minulosti okolim, zo stdneho pojednéavania, z vlastného hnevu, z pohlavnych
chorob a AIDS, zo spanku (no¢ny des) a i.

e Pocity viny- ze urobili chybu, boli hlupe, porusili kultirne a nabozenské zvyky,
neboli schopné postarat’ sa o rodinu a i.

e Zlost- na seba, ze to dopustila, na ostatnych, ze ju neochranili, na spolo¢nost’, na
zéasah do jej zivota a 1.

e Pocity hanby- pocit $piny, poSpinenia, poniZenia, pocit, Ze to vSetci vedia a budu sa
na fiu divat’ inak a 1.

e Pocit zrady- voci tym, ktori ju zoznamili s obchodnikmi, voc¢i vSetkému a vSetkym.

e Depresia a pocity bezmocnosti- strata kontroly, pocit, Zze sa to nikdy nezlepsi,
prenasledovanie vlastnymi zazitkami, pocity diskriminacie a i.

e Sok- pocit straty akéhokol'vek citu, neschopnost’ plakat, otazky ,,Pre¢o prave ja?* a
I.

e Dezorientacia- neschopnost’ sa upokojit, problémy prezit kazdy den, vypadky
pamiite a i. (Identifikacia obchodovanych osob, 2008 In Zakova, 2011).

Z hladiska ziskavania obeti mozu byt dovody na odchod z domovskej krajiny rozne. Casto
su definované kombinaciou ,,push a ,,pull” faktorov, pricom ,,push* faktory sa viazu k
situdcii v danej krajine, ktord je vnimana ako nepriazniva a ,,pull® faktory sa spdjaju s
o¢akavaniami od cielovych krajin (IOM, 2008). Casto sa moze stat, Ze pri neefektivne;
reintegracii obete, opédtovne vyuZiva rizikové ponuky prace z ddvodu finanéného
zabezpecenia rodiny a pod.

Opisané skuto¢nosti podporuju uvahy o tom, ¢i by sa posobnost Programu pomoci a
podpory obetiam obchodovania s 'ud'mi nemala rozsirit’ v individuélnych pripadoch obeti
o sluzby pre rodinu obete. Plan reintegracie by mal zahfiiat’ pracu s celou rodinou a nie sa
orientovat’ iba na obet’ samotnii. Uspe$n(i reintegraciu vnimame zaroveii ako prevenciu

opakovania samotné¢ho obchodovania s 'ud'mi.
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HODNOTA RODINY PRE SPOLOCNOST PODLA

SOCIALNEJ NAUKY CIRKVI
VALUE OF THE FAMILY FOR SOCIATY ACCORDING TO SOCIAL
DOCTRINE OF THE CHURCH
Vansac Peter
Abstrakt:
Uvod: Nauku o manZelstve a rodine najviac rozvinul papez Jan Pavol II. podas svojho
vySe dvadsat’Sest’ roéného pontifikatu a takto prispel do pokladnice ucenia Cirkvi o rodine.
Preto sa vo svojom prispevku najviac opierame o dokumenty Jana Pavla II., ktory pocas
celého pontifikatu podporoval a chranil rodinu a jej hodnoty.
Jadro: Rodina je zakladna bunka spolocnosti, zdoraznuju dokumenty socialnej nauky
Cirkvi. Rodi sa z osobného vzt'ahu muza a Zeny, ktory ma zaklad v laske. Manzelska laska
podl'a encykliky Humanae vitae ma tieto atributy: je laskou vernou, plodnou, totalnou
a duchovnou. Manzelstvo ma zaklad v slobodnej voli muza a zeny a tento vzajomny suhlas
Boh respektuje a Cirkev ho v mene Bozom pozehnava. Manzelia takto tvoria prvé
zakladné spoloCenstvo ,,comunio personarum®, ktoré je zakladnym planom Boha pre
¢loveka. Manzelstvo je najlepS§im predpokladom pre prijatie nového Zivota - dietata.
Usporiadané manzelstvd arodiny st pre spolocnost hodnotou mordlnou, ale aj
ekonomickou. Rodina ma zachovavat’ svoje kultirne dedicstvo, a to tak, Ze sa postavi proti
kultare, ktord odmieta nerozluCitelnost manzelstva, proti diskriminicii Zeny, proti
nespravnej sexudlnej vychove svojich deti, proti netcte voci star§im l'udom. Kultara
rodiny samé prejavit aj v tom, ze bude ochranovat’ a starat’ sa cez cirkevné i1 obCianske
organizacie 0 lekarsku, pravnu a socidlnu ochranu matiek a deti, usilovat’ sa o spravodlivé
pozdvihnutie Zeny a bojovat’ proti tomu, ¢o ponizuje jej dostojnost’. Blaho spolocnosti je
spojené s priaznivym postavenim manzelstva arodiny. V rodine sa detom vstepujl
moralne hodnoty, prendsa sa duchovné dedic¢stvo a kultira néroda. V nej sa vychovavaju
¢lenovia, ktori budu zodpovedni a solidarni vo¢i inym ¢lenom spoloc¢nosti.
Zaver
| ked’ sme svedkami, Ze mnohé rodiny su nefunkcné, rozvratené, poznacené chudobou
alebo patologiou, predsa sa rodina neda nahradit’ nejakym inym modelom sposobu
spolunazivania. Hodnota rodiny pre spolo¢nost’ je nesporna a v zmysle Kristovych slov:

,Dobry strom rodi dobré ovocie, kym zly strom rodi zl¢ ovocie,” (Mt 7, 17) vztahujic
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tieto slova na rodicov mdézeme povedat, ze dobri rodi¢ia vychovavaju dobré deti pre

spolo¢nost’.

KPucové slova: Cirkev. Manzelstvo. Muz a Zena. Rodi¢ia. Rodina.
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Abstract:

Introduction: Doctrine of marriage and family has been developed the most by Pope John
Paul Il. during his more than twenty-six year pontificate and thus he contributed to the
repository of the Church's teaching about the family. Therefore, in his contribution we rely
on the documents of John Paul Il., who supported the family and its values during the
whole pontificate.

Core: The family is the basic cell of society as highlight the documents of the social
doctrine of the Church. It is born out of a personal relationship between man and woman,
which is rooted in love. Marriage love has the following attributes according to Huamnae
Vitae encyclical: love is faithful, fruitful, total and spiritual. Marriage has a basis on the
free will of man and woman and this mutual consent God respects and the Church blesses
it in his name. Husband and wife create the first basic community “comunio personarum™
which is a basic plan of God for man. Marriage is the best prerequisite for the adoption of a
new life - a child. Arranged marriages and families are moral value to society, but also
economic. Family should maintain their cultural heritage the way that it stands up against a
culture that rejects the indissolubility of marriage, discrimination against women, against
improper sexual education of their children and against disrespect towards older people.
Culture of a family should be showed also in the way that family will protect and take care
through Church and civic organizations about medical, juridical and social protection of
mothers and children, to seek equitable uplift women and fight against what humiliates her
dignity. The welfare of society is associated with a favorable status of marriage and family.
The family will instill moral values, transfer spiritual heritage and culture of the nation.
There is upbringing of the members in the family who will be responsible and solidarity

with other members of society.
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Conclusion: Although we have seen that many families are dysfunctional, disorganized,

marked by poverty and pathology, nevertheless the family can not be replaced by some

other method of coexistence model. Value of the family for society is unquestioned and in

the sense of Christ's words: "A good tree bears good fruit, while the bad tree bears bad

fruit" (Mt 7, 17), we can say that good parents raising good children to society.

Key words: Church. Marriage. Man and woman. Parents. Family.
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Socialna nauka Cirkvi a rodina

Socialna nauka Cirkvi predstavuje vypoved’ ucitel'ského tradu k socidlnym otédzkam, ktoré
sa mozu hocikde na svete vynorit’. V jadre je hodnotovou skusenostou Cirkvi presahujica
narodné hranice. Je socialne hodnotovou orientaciou, ktora sa odvolava na Bibliu a je
vSeobecne pristupna l'udskému rozumu. (Ockenfels, 1995, s. 20). Preto sa socidlna nduka
Cirkvi snazi predstavit’ hodnoty a principy, ktoré nie su zjavné iba z viery ale daju sa aj
rozumovo pochopit. Biblicky aj rozumovo je pochopitelné socidlne konanie napr. podl'a
Desatora. V chapani Bozich prikazani, ktoré Boh dal MojZiSovi na vrchu Sinaj je Siroky
spoloCensky konsenzus apreto tieto prikdzania nie st exkluzivne krestanské, ale
predstavuju skuisenost’ 'udstva. (Ockenfels, 1995, s. 46).

Clovek ako obraz Bozi je nositefom, tvorcom acielom vietkych spoloéenskych
ustanovizni. Boh ustanovil manzelsky zvdzok za pociatok a zéklad l'udskej spolo¢nosti
arodina sa stala zdkladnou Zivou bunkou spolo¢nosti. Rodina je so spolo¢nostou zZivotne
a organicky zviazana, pretoze tvori jej zaklad a zivy ju sluzbou zivotu. Z rodiny:

1. Vychadzaju obcania a v rodine nachadzaji prva Skolu socidlnych €nosti, ktoré si duSou
Zivota a rozvoja spolocnosti.

2. Vrodine sa stretdvaji generacie a vzajomne si pomahaju zladovat’ osobné prava

S ostatnymi poziadavkami spoloc¢enského Zivota.
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3. Rodina vlastni ohromnu silu schopnu vytrhnut' ¢loveka z anonymity, udrzat’ v iom
povedomie osobnej dostojnosti a obohatit’ ho hlbokym l'udskym citenim a vélenit’ ho do
tkaniva spoloc¢nosti. (Jan Pavol II. 1993, ¢l. 42, 43).

Socialna nauka Cirkvi poukazuje na skutocnost’, Ze rodina zaloZena na manzelstve muza a
zeny je hodnotou obcianskej spolo¢nosti a preto sa ma Stat vSemozne usilovat’ poskytnut’
rodinam hospodarsku, socialnu, vychovnu, politicka a kulturnu pomoc, aby rodina mohla
plnit’ svoje ulohy a poslanie. (Jan Pavol II. ¢l. 45).

Nasledne predstavujeme manzelstvo arodinu podla socidlnej nauky Cirkvi a prinos

manzelstva a rodiny pre spolo¢nost’.

ManzZelstvo — osobné spoloc¢enstvo muZa a Zeny

Manzelstvo je také staré ako ¢lovek. Bolo totiz ustanovené v momente stvorenia I'udského
paru. Ustanovenie manzelstva tak zavrSuje celé stvoritel'ské dielo a stava sa akoby jeho
korunou. Svité pismo nas poucuje, ze manzelstvo ustanovil Boh. V mystickej utajenosti
Boh pripravil pre prvého ¢loveka Zenu. Pismo ndm priam bdsnickym Stylom vyjadruje
myslienku, Ze Zena je srdcu muza tak vel'mi blizka. Biblické slova povedané Adamom po
stvoreni Evy ,kost’ z kosti, telo z tela” je jasnym vyjadrenim manzelského zvédzku. Tato
biblickd sprdva néas chce upozornit na Bohom urcenu spolupatricnost muza a zeny
v manzelskom zvizku. Clovek je teda od Boha a od Boha je aj manzelstvo. (Tirpak, 2009).
Svitopisec pise: ,,A stvoril Boh ¢loveka na svoj obraz, na BoZi obraz ho stvoril; ako muza
a zenu stvoril ich.” (Gn 1, 27). Tato kratka sprava obsahuje zédkladné pravdy o ¢loveku:
Clovek je vrcholom a korunou vSetkych stvorenych bytosti vo viditelnom svete; 'udské
pokolenie, ktoré sa zacina stvorenim muza a zeny, korunuje celé dielo stvorenia. Obaja, aj
muz, aj zena, maji 'udsku prirodzenost’ rovnako, obaja boli stvoreni na Bozi obraz a jeho
podobu. (Jan Pavol 11, 1991, €l. 6). Jan Pavol 11. zdoraziiuje, Ze ¢lovek bol uz ,,od zaciatku"
stvoreny ako muz a Zena: Zivot 'udského spolocenstva - malych spolo€enstiev, ako aj celej

m

spoloCnosti - nesie znak tejto pdvodnej duality. Z nej sa odvodzuje "muzskost" a
"Zenskost™ jednotlivych jedincov prave tak, ako z nej kazdé spolocenstvo Cerpd svoje
charakteristické bohatstvo vo vzdjomnom dopliani sa 0sob. Zda sa, Ze na toto sa vztahuje
usek Knihy Genezis: ,,Ako muza a Zenu stvoril ich.” (Gn 1, 27). Toto je zaroven prvé
potvrdenie rovnakej dostojnosti muza a zeny; obaja si rovnako osobami. (Jan Pavol II.
1994, €l. 6).

Z tohto dovodu zdoraziiuje 2. Vatikansky koncil v konstitucii Gaudium et spes, Ze

manzelstvo ma zaklad v slobodnej voli muza a Zeny. (Gaudium et spes, 1989, ¢l. 48).
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Slobodna voéla je nevyhnutnou podmienkou manzelského sthlasu, ktory sam Boh
reSpektuje a Cirkev ho povazuje za nevyhnutny prvok, ktory ,,ddva vznik manzelstvu.*
Ak suhlas chyba, manzelstvo nejestvuje. (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1999, ¢l. 1627,
1628).

Jan Pavol II. (1994, ¢l. 10) v Liste rodinam charakterizuje manzelsky suhlas takto: ,,slova
manzelského suhlasu stanovuju, ¢o tvori spolocné dobro paru a rodiny. Predovsetkym je to
spolo¢né dobro manzelov: laska, vernost’, Cest’, trvanie ich zvizku az do smrti, teda ,,po
vSetky dni zivota". Dobro oboch, ktoré je zarovenn dobrom kazdého, mé sa stat’” potom
dobrom deti. Spolo¢né dobro uz samou svojou povahou, pokial’ spaja jednotlivé osoby,
zabezpecuje pravé dobro kazdej z nich. Ak Cirkev, ako ostatne i1 §tat, prijima suhlas
manzelov vyjadreny uvedenymi slovami, robi tak preto, lebo ten suhlas je ,,vpisany v ich
srdciach.” (Rim 2,15).

Sam Boh je povodcom manzelstva, ktoré sa vyznacuje rozlicnymi dobrami a ciel'mi.
Manzelsky zviazok je doverné spoloCenstvo lasky muza a Zeny, ato takej lasky, ktora
obsahuje, ale aj prekracuje priatel'stvo a uskutociiuje sa Gplnym darovanim seba samych.
Tato laska podl'a encykliky Humanae vitae mé Styri znaky: je l'udskou laskou, zmyslovou
i duchovnou, totalnou, vernou, plodnou (Papezska rada pre rodinu, 1996, ¢l. 14, 29).

Papez Jan Pavol II. (1994, ¢l. 8) v Liste rodinam sa prihovara k manzelom tymito
slovami: ,,Muz a Zena sa v manzelstve navzdjom tak pevne zjednocuju, ze sa stavaju -
podla slov Knihy Genezis — ,,jednym telom.“ (Gn 2,24). Hoci st muz a Zena svojou
fyzickou konstitiiciou ako dva samostatné telesne odlisné I'udské subjekty, maji rovnaki
ucast’ na schopnosti zit’ ,,v pravde a laske.” Tato schopnost, charakteristicka pre I'udska
bytost’ ako osobu, ma stcasne duchovny a telesny rozmer. Aj prostrednictvom tela s muz
a zena urceni, aby tvorili v manzelstve ,,tesné spolocenstvo 0sob.“ Spolocenstvo o0sob -
»communio personarum®, je zakladnym pldnom Boha — Stvoritel'a pre vzajomny Zivot
muza a zeny. Toto ,,communio personarum* vytvara ti jednotu vztahu, ktora Pismo svété
vyjadruje slovami ,,budil jedno telo.“ Papez Jan Pavol II. hovori, Zze tu sa vytvara
»communio“ — uzke spolo¢enstvo. Toto uzke spolo¢enstvo sa vztahuje na osobny vztah
medzi ,,ja* muza a ,,ty” Zeny. Takto vznika rodina, prva l'udské spoloc¢nost’. (Jan Pavol II.
1994, ¢l. 7).

To je ten prvy a zakladny plan Boha — Otca pre spolo¢ny Zivot muZza a Zeny. Vytvorit’
spolocenstvo 0s0b navzajom medzi sebou, dokdzat’ zit' jeden pre druhého vo vzajomne;j

obete a laske, ale aj v tesnej blizkosti Boze;j.
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Aj Katechizmus katolickej cirkvi v tomto duchu pise: ,,Muz a Zena st stvoreni ,,jeden pre
druhého*: nie ze by ich bol Boh urobil len ,,napoly” a ,neuplnych®; stvoril ich pre
spoloCenstvo 0sob, v ktorom kazdy moze byt ,,pomocou* pre druhého, lebo s rovnaki
ako osoby, a zaroveti sa dopliiajii ako muZ a Zena. V manZelstve ich Boh spaja tak, Ze
tvoria ,,jedno telo.* (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1999, ¢l. 372).

Manzelstvo, zdoraziuje Jan Pavol I1. (1994, ¢l. 17) je:

1. svojou povahou zriadené na prospech manzelov, na splodenie a vychovu potomstva. Iba
takéto spojenie moze byt v spolo¢nosti uznané a potvrdené ako ,,manzelstvo.“ A naopak,
nem6zu nim byt iné medziosobné spojenia, ktoré nezodpovedaju spomenutym
podmienkam, i ked’ dnes sa prdve v tomto bode Siria ve'mi nebezpecné tendencie pre
budtcnost’ rodiny a samotnej spolo¢nosti.

2. zdkladom rodinnej ustanovizne, je utvorené¢ zmluvou, ktorou muz a Zena ustanovuji
medzi sebou spolocenstvo na cely zivot. Rodina ako spolocenstvo lasky a Zzivota je
osobitnym sposobom pevne zakorenena spoloc¢enska skutocnost’, a to ako zvrchovana
spoloc¢nost’. Preto ak rodina je spolocenstvom osob, jej sebarealizovanie zavisi v znacnej
miere od spravneho uplatnenia prav osdéb, ktoré ju tvoria. Niektoré z tychto prav sa
dotykaju bezprostredne rodiny, najmé pravo rodi¢ov na zodpovedné plodenie a vychovu
potomstva; iné prava sa tykaju rodinného jadra iba nepriamo: medzi nimi osobitny vyznam
ma pravo na vlastnictvo, najmé na takzvané rodinné vlastnictvo, a pravo na pracu.

Sucasna nemecka sociologicka Gabriele Kuby sa vyjadruje na tému manzelstva a rodiny
takto: ,,Termin rodina sa vztahuje na vztah muza a Zeny. Cez rodovu ideologiu sa nici
rodina, zvizok muza a Zeny s prokreativnym poslanim. Na rodinu sa uto¢i a zaroven sa
bojuje za uzakonenie homosexualnych manzelstiev, ktoré nikdy nemézu byt skuto€nymi,
plnohodnotnymi manzelstvami, pretoze st vo svojej podstate sterilne.” (JaceCkova 2012, s.
16).

Teda manzelstvo nie je ustanovizen, ktora vznikla na zdklade l'udskych dohdd alebo
legislativnych nariadeni, ale jej stabilita vyplyva z Bozieho ustanovenia. (Kompendium

socialnej nauky cirkvi, ¢l. 215).

Znaky manzelského spolocenstva
Medzi charakteristické  vlastnosti manzelskej lasky patri  jednota, vernost
a nerozlucitel'nost’ manzelstva. Cirkev nas v Katechizme katolickej cirkvi uci, ze laska

manzelov svojou povahou vyzaduje jednotu a nerozlucitelnost, ktoré zahfiaju cely ich
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zivot, a tak sa na nich vztahuju slova Pisma: ,,A tak uz nie su dvaja, ale jedno telo.” (Mt
19, 6). (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1999, c¢l. 1644).

Papez Jan Pavol II. (1993, ¢l. 19) v exhortacii Familiaris consortio vysvetluje, v ¢om
spoc¢iva jednota manzelov. PiSe, Ze manzelia v duchu slov Jezisa Krista ,,nie si uz dvaja,
ale jedno telo“ si pobadani k neprestajnému rastu vo svojom spolocenstve. Toto
spolo¢enstvo ma korene v prirodzenom dopiiiani sa muza a Zeny a zivi ho rozhodnutie
manzelov zit' spolu a vzajomne zdielat’ Zivotny udel, totiz ¢o maji a ¢im su. Takéto
spolo¢enstvo je preto plodom a znakom hlboko I'udskej poziadavky. Boh vSak v Kristovi
tuto poziadavku potvrdzuje, ocistuje a povznasa a sviatostou manzelstva zdokonal'uje.
Vernost’ manzelskej lasky podla ucenia Cirkvi ma najhlbsi dévod vo vernosti Boha vo
svojej zmluve a vernost’ Krista svojej Cirkvi. Manzelia maji tGto vernost Boha k nam
l'ud’om predstavovat’ a vydavat’ o nej svedectvo. (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1999, ¢l.
1647).

Moze sa zdat' tazké, ba dokonca nemozné spojit’ sa na cely zivot s jednou osobou. Je
vel'mi doblezité ohlasovat’ dobri zvest’, Ze Boh nds miluje definitivnou a neodvolateI'nou
laskou, Ze manzelia maji ucast’ na tejto laske, ktord ich vedie a posiliiuje, a ze svojou
vernostou mozu byt svedkami vernej BoZzej lasky. Manzelia, ktori s pomocou Bozej
milosti vydavaju takéto svedectvo, Casto vo vel'mi tazkych podmienkach, si zasluhuju
vd’acnost’ a podporu cirkevného spoloc¢enstva. (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1999, ¢l.
1648).

Podl'a Jana Pavla II. (1993, ¢l. 20) nerozluciteInost v manzelstve vyZaduje samotna
povaha manzelstva a to sebadarovanie manzelov a dobro ich deti.

Kniha Genezis hovori o tejto pravde hned’ na zaciatku, ked’ poukazujic na ustanovenie
rodiny pomocou manzelstva, hovori: ,,MuZ opusti svojho otca a svoju matku a pril'ne k
svojej manzelke a dvaja budl jednym telom* (Gn 2,24). Kristus v polemike s farizejmi v
evanjeliu vyslovuje tie isté slova a dodava: ,,A tak uZ nie st dvaja, ale jedno telo. Co teda
Boh spojil, ¢lovek nech nerozlucuje.“(Mt 19,6). Znovu odkryva normativny obsah veci,
ktord jestvuje ,,0d zaciatku“ (Mt 19,8) a ktord zachovava v sebe ten isty obsah. Ak ho
Ucitel' potvrdzuje ,teraz, robi to preto, aby jasne a zretelne na prahu nového zikona
zvyraznil nerozlucitelni povahu manzelstva, ako zaklad spolo¢ného dobra rodiny. (Jan
Pavol II. 1994, ¢l. 7).

Nerozlucitelnost’” manzelstva prameni priméarne z podstaty takého daru: darovanie osoby

osobe. V tomto vzdjomnom darovani sa je prejav svadobnej povahy lasky. V manZelskom
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suhlase novomanzelia sa oslovuju vlastnym menom: "Ja... beriem si teba... za svoju
manzelku (za svojho manzela) a sl'ubujem, ze ti budem verny (vernd)... po vsetky dni
svojho zivota." Takyto dar zavédzuje ovela silnejSie a hlbSie nez vSetko ostatné, ¢o mozno

,Kupit* nejakym spdsobom a za aktkol'vek cenu. (Jan Pavol II. 1994, ¢l. 11).

Dobro rodinného spolocenstva a vychova deti v rodine

Rodina uskutociiuje predovsetkym dobro ,,byt pospolu®, ozajstné dobro manzelstva a
rodinného spolocenstva. Rodina je subjektom viac ako kazda ina spolocenska ustanovizen:
je nim viac ako narod, ako S$tat, viac ako spoloc¢nost’, viac ako ¢i medzinarodné spolo¢nosti.
Nie je preto prehnané tvrdit, Ze zivot narodov, Statov, medzinarodnych organizécii
,prechadza® cez rodinu a ,,zaklada sa* na Stvrtom prikdzani Desatora. V Bozom plane
rodina je prvou Skolou c¢loveka z rozliénych pohl'adov. Bud' ¢lovek! Tento rozkaz sa
odovzdava v rodine: ¢lovek ako diet’a vlasti, ako ob¢an §tatu a dnes by sme mohli povedat,
obcCan sveta. Ten, ¢o odovzdal I'udstvu Stvrté prikazanie, je Boh ,laskavy“ k ¢loveku
(filantropos - hovorievali Gréci). Stvoritel’ vesmiru je Boh lasky a zivota. Chce, aby ¢lovek
mal zivot a aby ho mal v hojnosti, ako vyhlasuje Kristus (Porov. Jn 10, 10): aby mal Zivot
predovsetkym vd’aka rodine. (Jan Pavol II. 1994, ¢l. 15).

,»V ¢om spociva vychova?“, pyta sa bl. Jan Pavol II. Aby sme odpovedali na tuto otazku,
treba mat’ na pamaéti dve zékladné pravdy:

1. c¢lovek je povolany zit' v pravde a v laske;

2. kazdy ¢lovek sa realizuje Uprimnym darovanim seba samého.

Toto plati tak pre toho, kto vychovava, ako aj pre toho, koho vychovavaji. Vychova teda
tvori zvlastny proces, v ktorom vzajomné spolocenstvo osob je plné velkého vyznamu.
Vychovéavatel’ je osoba, ktora ,,plodi" v duchovnom zmysle. V tejto perspektive vychovu
mozno pokladat’ za pravy a vlastny apostolat. Je to Zivotné spojenie, ktoré nielen vytvara
hlboky vzt'ah medzi vychovavatelom a vychovdvanym, ale umoziuje obidvom tucast’ na
pravde a laske, na kone¢nom cieli, ku ktorému pozyva kazdého Cloveka Boh Otec, Syn
a Duch Svity. (Jan Pavol I1. 1994, ¢l. 16).

Matka, uZ v obdobi pred porodom, vytvéara nielen organizmus dietata, ale nepriamo celé
jeho Clovecenstvo. I ked’ ide o proces, ktory smeruje od matky na diet’a, netreba zabudat’
na Specificky vplyv, ktory ma dieta pred narodenim na matku. Na tomto vzajomnom
vplyve, ktory sa navonok prejavi po narodeni dietat’a, otec sa nezlcastiiuje priamo. Jan
Pavol II. (1994, ¢l. 16) zdodraznuje, ze je dolezité aby: ,,muz citil materstvo zeny, svojej

manzelky, ako dar: toto ma skuto¢ne ohromny vplyv na cely vychovny proces. Vela zavisi
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od jeho pohotovosti zi¢astnit’ sa spravnym spdsobom na tejto prvej faze daru clovecenstva
a dat’ sa vtiahnut’ ako manzel a otec do materstva manzelky.*
Manzelska laska sa prejavuje vo vychove ako rodicovska laska. Vychova je teda
predovsetkym ,,venovanim* l'udskosti zo strany oboch rodi¢ov: prenasaju spolo¢ne svoju
I'udskost’ na novorodenca, ktory im zasa daruje novost’ a sviezost’ l'udskosti, ktoré¢ si
prinasa so sebou na svet. Toto sa potvrdzuje aj v pripade deti poznacenych psychicky a
fyzicky: v takom pripade, naopak, ich situdcia moéze rozvinut celkom mimoriadnu
vychovnu silu. (Jan Pavol II. 1994, ¢l. 16).
Ako rodi¢ia maji vychovavat’ svoje deti? Na tuto otdzku nadm odpovedd Charta prav
a rodiny. Piaty ¢lanok tejto charty sa venuje tomu, ako maju rodicia vychovavat’ svoje deti:
e Rodic¢ia maju pravo vychovavat’ deti v stilade so svojim moralnym a ndbozenskym
presvedcenim a takto napomahat’ dobru a dstojnosti diet’at’a.
e Rodi¢ia maju pravo slobodne zvolit Skoly ainé prostriedky potrebné na
vzdelavanie deti a to v sulade so svojim presvedCenim.
¢ Rodic¢ia maju pravo na to, aby ich deti nemuseli chodit’ do §kol, ktoré su v rozpore
s ich moralnym a ndbozenskym presvedcenim.
e Pravarodi¢ov sa porusuju, ak im $tat nanucuje nejaky systém vychovy, z ktorého je
vylucend nabozenska formadcia.
e Pravo rodiov na vychovu samé podporovat roznymi formami spoluprace rodicov
s ucite'mi a vedenim Skoly.
e Rodina ma pravo poziadat, aby hromadné oznamovacie prostriedky boli
pozitivnym nastrojom budovania spolo¢nosti a aby podporovali hodnoty rodiny.
(Jan Pavol II. 1983).
Aby krestanski manZzelia dokazali splnit’ svoje povinnosti, ktoré im vyplyvaji zo
spolo¢ného zvizku, ich dom ma byt domom viery amodlitby. V takomto ovzdusi
modlitby bude Kristova pravda vytvarat rodinné spoloCenstvo zaloZzené na priklade
rodi¢ov. (Péapezska rada pre rodinu, 1996, ¢l. 62, 63).
Kompendium socialnej nauky Cirkvi rozvija mysSlienku Jana Pavla II. o rodiCovskej
vychove ked zdoraziiuje, ze rodina formuje vychovnou ¢innostou ¢loveka vo vsetkych
rozmeroch, vratane socialneho. Ked' rodina vykonava svoje vychovné poslanie, prispieva
k spolo¢nému dobru a vytvara $kolu socialnych ¢nosti, ktoré potrebuju vsetky spolo¢nosti.

V rodine sa osobam pomaha rast’ v slobode a zodpovednosti, ktoré tvoria predpoklady na
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prijatie akejkol'vek tlohy v spolocnosti. (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj, 2008,
¢l. 238).

Jan Pavol II. vo vychove, kde rodicia prendsaja svoju ,,l'udskost* na dieta, vidi eSte d’alsi
rozmer a to vychovu k laske a rodi¢ovstvu. Vzhl'adom na kultaru, ktora I'udsku sexualitu z
vicsej Casti ,,vulgarizuje®, pretoze ju chape a preziva obmedzene a ochudobmiuje ju tym, ze
ju spaja vylucne so sebeckym telesnym pdzitkom, musi sa vychovna sluzba rodi¢ov pevne
opierat’ o skuto¢ne plnu osobnt sexualnu kultaru. Sexualita je bohatstvom celej osobnosti -
tela, citu i duse - a prejavuje svoj vnatorny vyznam tym, ze vedie ¢loveka k darovaniu sa v
laske. Vzhl'adom na Gzky zvdzok medzi sexualnym rozmerom l'udskej osoby a jej etickymi
hodnotami vychova ma viest deti k chapaniu a hodnoteniu mravnych predpisov ako
nevyhnutnej a cennej zaruky zodpovedného osobného rastu v tom, ¢o k I'udskej sexualite
patri.

Preto sa Cirkev rozhodne stavia proti takej forme sexualnej vychovy, odtrhnutej od
mravnych zasad a tak ¢asto rozsirovanej, ktord v podstate nie je ni¢im inym ako pripravou
na pozitkarstvo a podnetom - uz v rokoch nevinnosti - k strate vyrovnanosti, ¢im sa otvara
cesta nerestiam. (Jan Pavol II. 1993, ¢l. 37).

V rodine sa v§tepuju moralne hodnoty uz v prvych rokoch zivota, tam sa prenasa duchovné
dedi¢stvo nabozenského spolocenstva a kultira naroda. V nej sa zaica do socidlnej

zodpovednosti a solidarity. (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj, 2008, ¢l1. 213).

Zachovavanie duchovného dedicstva v rodine

Duchovné dediéstvo podl'a Jana Pavla II. sa ma zachovavat’ v rodine a to z toho dovodu, Ze
nijaka krajina na svete a nijaky politicky systém nem6zu pomyslat’ na vlastni buducnost’
inak nez tak, Ze vezmu do uvahy tie nové generacie, ktoré prevezmi od rodiCov
mnohostranné dedi¢stvo hodnot, povinnosti a tuZob toho naroda, ku ktorému patria, i celej
I'udskej rodiny. Starost’ o dieta eSte pred jeho narodenim, uz od prvej chvile pocatia a
potom v jeho detstve a mladosti, je prvym potvrdenim uzkych vztahov medzi I'ud'mi. Co
viac mozno priat’ kazdému nérodu a celému l'udstvu, ako aj vSetkym detom na svete na
prahu treticho tisicro€ia, nez lepSiu budicnost’, v ktorej sa reSpektovanie I'udskych prav
stane skuto¢nost'ou?

NeodmysliteI'nym rozliSovacim znakom krestanskych rodin je, Ze vedia kazdé diet’a, ktoré
prichadza na tento svet prijat, milovat, mat’ v ucte, postarat sa o jeho mnohostranna a

jednotnu vychovu hmotnu, citovi, vzdelavaciu a duchovnu. Takto deti tym, ze budi mdct’
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rast’ ,,v mudrosti a v oblube u Boha i uludi budu cennym prinosom pri budovani
rodinného spolocenstva. (Jan Pavol II. 1993, €1 27).

Rodicia plodia deti v istom zmysle aj pre narod, lebo st jeho ¢lenmi a maju ucast’ na jeho
historickom a kultirnom dedi¢stve. Uz od zaciatku sa totoznost’ rodiny v urcitej miere
vymedzuje na zéklade totoznosti naroda, ku ktorému patri. (Jan Pavol II. 1994, ¢l. 17).
Jedno z poli, na ktorom je rodina nenahraditel'nd, predstavuje urcite ndbozenska vychova,
vd’aka comu rodina rastie ako ,,domaca cirkev.“ Nabozenskd vychova a katechéza deti
davaju rodine v ramci Cirkvi miesto pravého subjektu evanjelizacie a apostolatu. Ide o
pravo, ktoré je doverne spété s principom nabozenskej slobody. Rodiny, a konkrétnejSie
rodi¢ia, maji slobodnu vol'u zvolit' pre svoje deti urcity sposob ndbozenskej a mravnej
vychovy, zodpovedajicej vlastnému presvedceniu. Ale aj vtedy, ked’ zveria tieto ulohy
cirkevnym instituciam alebo Skoldm, vedenym nabozensky orientovanym personalom je
nutné, aby ich vychovna pritomnost’ pokrac¢ovala a bola stala a u¢inna. (Jan Pavol II. 1994,

&l. 16).

Rozvijanie spolo¢enskej kultiry v rodine
Medzi oblasti, kde sa ma rodina zaangazovat, musi patrit’ aj rozvijanie spolocenskej
kultary, ktora je inSpirovana evanjeliom. Zakladnym cielom kultury je integralna
dokonalost’ osoby a dobro celej spolo¢nosti. (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj,
2008, ¢l. 555-556).
Jan Pavol II. (1993, ¢l. 20 — 72) v exhortacii Familiaris consortio nacrtol konkrétne
kulturne dediéstvo, ktoré ma rodina zachovat’.
1. Pre tych, ktorych ovladla taka forma kultary, ktord odmieta nerozlucitel'nost’
manzelstva, a ktori otvorene zosmieSnuju zavdzok manzelov k vernosti, treba znova
predostriet’ radostni zvest' o definitivnhom charaktere manzelskej lasky, ktord ma svoj
zaklad a silu v JeziSovi Kristovi, Panovi. Manzelskd nerozlucitel'nost’, zakorenena v
osobnom a Uplnom odovzdani sa manZelov a pozadovana dobrom deti, nachddza svoju
najvyssiu pravdu v plane, ktory Boh predostrel vo svojom Zjaveni.
2. Rodina sa ma postavit proti:

e rozlicnym formdm ponizujucej diskriminacie, ktoré tazko postihuju a urdzaji

osobitné skupiny zien, ako bezdetné manzelky, vdovy, Zeny odlu¢ené od manzelov,

rozvedené Zeny a slobodné matky.
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e rozSirene] spolocenskej a kultarnej tradicii, ktord spdsobila, ze Zene zostala iba
uloha manzelky a matky, a Ze sa Zena matka, primerane nepriptistala k verejnym
uloham, ktoré st zvyc€ajne vyhradené muzom.

e Celit pohfdanim Zenou, otroctvu, utlacaniu slabych, pornografii, prostitucii - tym
viac, ak je organizovana - a vSetkym druhom diskrimindcie, ktoré¢ badat’ v oblasti
vychovy, zamestnania, vyplacania mzdy za pracu a podobne.

3. Usilovat’ sa tam, kde spolocenské a kultirne podmienky l'ahko privadzaju otca k
uré¢itému odstupu od rodiny alebo aspon k jeho mensej ucasti na vychove, aby v
spolo¢nosti znova zavladlo presvedcenie, ze iloha a poslanie otca v rodine a pre rodinu
maju jedinecny a dolezity vyznam. Laska k manzelke ako matke, ako aj laska k detom su
pre muza prirodzenou cestou k pochopeniu a uskuto¢iiovaniu svojho otcovstva.

4. Preukazovat’ zvlastnu uctu a vel'ka lasku k starSim I'ndom. Star$i ¢lovek nech nie je
vobec vytlacany z rodiny alebo azda trpeny ako neuzitocné bremeno, naopak, nech je plne
zacleneny do rodinného zivota. PredovSetkym star$i ¢lovek ma plnit' cenné poslanie:
svedc¢it’ o minulosti a viest’ k mudrosti mladych T'udi a budtce pokolenia. Jan Pavol II.
(1999, ¢l. 13) v apostolskom liste Jesen zivota zdoéraznil, Ze je potrebné napomdhat’
prezivat’ ,kultaru staroby*, ktorti by spolo¢nost’ akceptovala podporovala a neodstivala na
okraj svojich zaujmov. Podla Jana Pavla II. idedlne by bolo, keby stari I'udia zostavali
v rodine, kde by mali zaruku ucinnej socidlnej pomoci. AvSak v niektorych pripadoch
okolnosti vyzadujl, aby seniori Zili v domove dochodcov, teda Vv spolo€enstve inych osob.
Tieto inStiticie s vitane, pretoze moézu preukdzat’ vzacnu sluzbu starSim a chorym
osobam. Jan Pavol II. Zdoraziuje, aby rodiny, priatelia, farské spoloCenstva, nadviazali so
star§imi 'ud’'mi taky vztah, aby citili od nich lasku a uzito¢nost’ pre spolo¢nost’.

5. Predkladat’ sexualitu ako hodnotu a dielo celej I'udskej osoby, ktora je ako muz a zena
stvorend na BoZi obraz. Vzhladom na kultiru, ktord l'udska sexualitu z vécSej Casti
"vulgarizuje", pretoze ju chape a preziva obmedzene a ochudobnuje ju tym, Ze ju spaja
vylucéne so sebeckym telesnym pdzitkom, musi sa vychovna sluzba rodicov pevne opierat’
o skuto¢ne plnt osobnt sexudlnu kultaru. Sexualita je bohatstvom celej osobnosti - tela,
citu 1 duse - a prejavuje svoj vnutorny vyznam tym, ze vedie ¢loveka k darovaniu sa v
laske.

Podl'a Gabriele Kuby (2012, s. 15-18) nemeckej sociologicky, mladi I'udia ato aj za
vyraznej pomoci rodi¢ov sa maji naucit’ integrovat’ sexudalne citenie do tuzby srdca, ¢o si
vyzaduje zrelost’ ¢loveka. Striedanie partnerov ni¢i u mladého Cloveka sen lasky a nici to aj

vztah k Bohu. Laska znamend pIné odovzdanie sa tomu druhému.
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6. Povzbudzovat’ krest'anské rodiny, aby so zivym zmyslom pre spolocné dobro aktivne
pracovali, a to na vSetkych urovniach, aj v inych necirkevnych zdruzeniach. Niektoré z
nich maju za ciel' zachovavat, podavat a chranit’ zdravé etické a kultirne hodnoty
jednotlivych narodov, rozvijat’ 'udsku osobnost’, starat’ sa o lekarsku, pravnu a socidlnu
ochranu matiek a deti, usilovat’ sa o spravodlivé pozdvihnutie Zeny a bojovat’ proti tomu,
¢o ponizuje jej dostojnost, rozsirovat’ vzajomnu pomoc, poznavat problémy spojené so
zodpovednou kontrolou porodnosti podla prirodzenych metdd, zodpovedajicich T'udske;j
dostojnosti a uceniu Cirkvi.

V dnesnej kulture sa musi znova a hlbsie uskutocnit’ spojenie s Bozou mudrost’ou. Na tejto
mudrosti urobil Boh svojim stvoritel'skym gestom ucastnym kazdého cloveka. Dnesné
rodiny len potial, pokial zostanu verné tomuto spojeniu, budi schopné kladne

ovplyviiovat budovanie spravodlivejSieho bratskejSieho sveta. (Jan Pavol II. 1993, ¢I. 8).

Rodinna solidarita

Solidarita je jednym z fundamentdlnych zasad krestanskej koncepcie socidlneho
a politického poriadku, pretoze umoziluje predchddzat’ dvom krajnym pristupom
k spolo¢enskému Zivotu: individualizmu a kolektivizmu.

Odvolavajuc sa na vzajomné zavizky jednotlivca voc¢i spolocnosti a spoloCnosti voci
jednotlivcovi, princip solidarity sa vyrazne stavia proti individualistickej a kolektivistickej
koncepcii socidlneho zivota. Individualizmus, negujiic zavislost’ ¢loveka od inych ido
celej spolo¢nosti, neguje nakoniec tiez zodpovednost’ za spolocnost’. Individualista by
chcel byt len vylu¢ne prijemcom, vyuzivajuc spolo¢nost’ a jednotlivcov pre vlastné ciele.
Zaroven odmieta prepojenie a zodpovednost’ za nich. Naopak, kolektivizmus uznavajic
spoloc¢nost’ za vSetko absolutizuje zadvizky pre potrebu spolocnosti. Jednotlivei tu jestvuju
len pre spolo¢nost’, zatial’ ¢o spolo¢nost’ nejestvuje pre dobro jednotlivcov. V kolektivizme
ma jednotlivec len povinnosti voci spolo€enstvu, a naopak nema ziadne prava a je zavisly
len od uzito¢nosti pre spolo¢nost’. (Vojtek, 2004, s. 29).

Solidarita, ku ktorej nas vyzyva tato zasada, je:

1. potvrdenim jednoty a vzdjomného spojenia medzi jednotlivcom a spolo¢nost’ou,

2. vyjadruje moralnu zodpovednost’ kazdého ¢lena spolo¢nosti. Zaroven upozoriiuje na
osobny rozmer Cloveka, ako aj na jeho socidlny charakter. Z toho dovodu tento princip
zdoraznuje, ze nemoze byt zasadny rozdiel medzi osobnymi a spolocenskymi tlohami

¢loveka.
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Princip solidarity zavizuje ¢lenov danej spoloénosti k spolupraci v socialnej sfére. Clovek
patri do viacerych spoloCenstiev apreto ma zaviazky byt solidarnym na viacerych
rovinach. Moézeme tu hovorit o akomsi rozliSeni zavézkov podla predmetu danych
spoloCenstiev. V zdsade maju menSie spoloCenstva vicSiu hodnotu apreto vyzva
k solidarite v ramci nich je nalichavejSia a vaznejSia. Ked sa Zivot vacsej spolocnosti
neopiera 0 skuto¢nt solidaritu, ale ma autoritativny ¢i totalitny charakter, vtedy modze
dochadzat’ ku konfliktu zavézkov. (Vojtek, 2004, s. 27).

Rodina vytvara spolocenstvo lasky a solidarity vhodné na ucenie a prenaSanie kultarnych,
etickych, spoloc¢enskych, duchovnych a nabozenskych hodndt, ktoré st podstatné pre
rozvoj vlastnych ¢lenov i ¢lenov spolo¢nosti. Ked’ rodina vykondva vychovné poslanie,
prispieva k spoloénému dobru a vytvara Skolu socialnych ¢nosti, ktoré potrebuji vsetky
spolo¢nosti. (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj, 2008, ¢l. 238).

Kompendium socialnej nauky Cirkvi zdoraziuje, ze solidarita v rodine sa rodi a rastie
Vv laske a patri k rodine ako zdkladna a systematicka skutocnost. Rodinna solidarita ma
podobu sluzby a pozornosti vo¢i chudobnym, sirotdm, hendikepovanym, chorym, starym,
vocCi tym, ktori st v Ziali a opustenym. Preto rodina vie pozdvihnat' svoj hlas v kazdej
neprijemnej situacii a upozornit’ institicie, aby zasiahli v stlade so svojim S$pecifickym

zameranim (Papezska rada pre spravodlivost’ a pokoj, 2008, ¢l1. 246).

Zaver

| ked sme svedkami, Ze mnohé rodiny st nefunkéné, rozvratené, poznacené chudobou
alebo patologiou, predsa rodina sa nedd nahradit’ nejakym inym modelom spdsobu
spolunaZzivania. Hodnota rodiny pre spolo¢nost’ je nesporna a v zmysle Kristovych slov:
»Dobry strom rodi dobré ovocie, kym zly strom rodi zlé ovocie®, (Mt 7, 17) mdZeme

povedat’, Ze dobri rodi¢ia vychovavaji dobré deti pre spolocnost’.
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